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༄༅། །དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན། རྒྱལ་དབང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ། ༼ཨ༽ 


དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། 


འཕུལ་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ཝེའ། ༨༩ །ོ་བོའི་དབངཆོག་འེབ། བ༣ ཇོརོ་སེམས་བགས་ཨི་སིང་པོའི་དབངགི་མཛོམབ་བེད་ཐེབ། ༩ བཅས །ཁོནབོའལཝེབ། ༧༠༩ བཟུགས། 


- ༦། _ །ཆཐཱགས་བསཏགོ། པག། འདའ་ཚོན་ཞི་བོའི་དབ་ངབེན་ཝ་བ། ༢༠༨ དན་སོང་དངྱ་མུགས་དཔད་ཆོག་ལེབ། འ༠ བདབདུན་གཤིན་ཛེའི་གཉོད་པོཔ།ཟིན་ཝེབ། ༤ མཚོགྲ་པེད་འཇམ་དཔལ་པ ༦ 
རྨ རལཤོལ་འཇོམསབུངསློག་པསདཔ་ལྡ།: པཱ ཧྟཿྒྲ་ཐིཾདངེ་གཱསདབྱ་ཐཱདའདེབསལེ་ ྡབ། ཚེན།སྱམུབ་ལེཧཅང་འདིབསྤ་ལེབ། ༡༠ གུད ༈ཡྱསཱྙནབཔའྭ་ལྡེབ། འ ཆ་གསད་གཏོད ལྡེབ། ༤ ཅུར་གཏེད།[ 
ཚྲེ་སུུབྱ་སུར་འདེབས་ལྡེབ། འད ཅ་དབངྱ་ཧཱས ངྲ་ཝེབ། ༡༤༠ སིི ༤༤ ཚེདབད་འཛུས་པ་ཝེབ། ༡༣ གཏོརདབད་ལེབ། ཁ་བྱཅལ་ཐགསཙདའོ་དདམ་པལབ་འི་བནྲས་ཞིད། 
.-£ ༡༢་ རཾ ་ བཟྒུད་འདེབས་ལྡེད། ? ཟུགས་ཆེན་པད་གར་ཕྱི་མྱུབ་ལྡེབ། ༦ ཉེ་བསྙེན་ལྡེབ། ? ༡༠ ནང་ཡྱུབལྔབ། འ་ འྱ གསང་་་ 
ཉཱ སྒུབལྡེབ། ༤༣ དབད་ཚོག་ལྡེབ། ༩༧ ཆེ་དབང་ལྲེབ། ཝེབ གི་འ སེུགལྡེབ། ༡༣ རྱ་ ཧམ་འ་ིའ་ཕེག་ངཔ། ༡༡ དབང་གི ཡིག་བ 7? དྲགཔོའིཕྱིནཱལུག་ལྡེབ། ༡༦ ཉང་ཧེ་ཏྟནག་ཛུན་” 
ཁྱེར་ལྡེབ། ༢ ཆོས་དབད་ཕྱག་རྡོར་ལྡེབ། ༡༡ ང་ཅག།ཡེན་བསྡེམ་དེབ་ ༤༦༨ བཞུགས།། ཧ །གླེགས་བཨདེ།པལ་དིན་གཏར་ དབང་ཟིན་ལེབ ་ ¶༼ཅ༽ པལ་དངང་།སཱིབ་ཕཿ བཅས།། ༠ 


ལྡེབ ༣༠ འཇམདཔབམཆོདོཆོག་ལེབ། ༡༣ མདྲོ པི གསར་དབང་བརྦ་ཤངནིག་ཝཔྲ་ཝགས་བཅུ་ 
{ལྡེབ། ༨༢ བཅས། _ ༈ རས ་ ་འཇོགས་བརྡ་དཡེན་ོ་དད། ༢༣ དེ་ ྐངོམདོསེའ། པ ང་འ ༤༢༣ བཞུགས། 


།བྱེགས་པམ། ཌི ད་ལ། ཚོའི་པམའི་མཆེདཆོག་ལྡེབ། ༦ ཿབདནག་དུག་གདོད་ དགཏརཛོག་ལེབ། ཞུ 
ལསས་བཀྐང ད་ལྡེབ། 8 ལྟུ 


¡ ད་ པར 
ངཱ སྒར་བསདཚེནམ་ལྡེར། ༤ ྨ་སྲདབཅསྱལདགསོལ་འེ། ༡༢༩ མགུན་ཐབས་པསང་ལྡེབ། འ༣ དྲྲ་བ་ཝེབ། ༡༡ གསས་མབད་བ་བསྟེདའེ ལྡེབ། ༩ 
ན་ལ་བ ཕཡ ༈ : 
སྐེརརྐང་གསེས ཅན་པ་ལྡེབ། ཁའ“ དེ 


.[:23 ¬= ¥)]„¬ ¿. ། 


།བཅན་པ་ཡུལ་གཞིའ་གནས་བདག་ནམས་ཅི་བསང་གསོལ། པཔ 


སཱར་བསུད པེ 
པསངདབཛྷཱ་ནཛནགཅས་འེབ། ༢༦ ཧ ༈དག་པ་ལུལ་དམ་ ཤས་ལ་གསོ་ལ་འདཊས 
འ དབསྐ།ར་ལེ་ ལྡབ། ༧ '¡ ༈ིོ་ གནྭ་མེངས། རྡོ རོས་མཛོན 
ཐཱཿ ཏཾ དད དི 
ལྡེབ། ༦༨ † 


ལྡེ ༢༥ མཱཚད་ཡིག་ཞབས་བཏན་ལྡེ་བ། 
| བཅའ་ཡེགཤདཚད་ཞ་བ། ༧ ཧཱ མསྱར་གཉསཔ་འབུལཡགཟབ་ཤོག་འད་ 
།།བཅུ་གསུམཔ་གནས་ཡིགདཀར་ཆག་སྐེངལ། ཨཱཙུར་མདའི་དཀད་ཆགསེགསཞང་ཛན་ཤལ་ལྡེབ། ༢༠ བཅས།། རཿ གསོམ་ལཾབ། ༤༡༤ བའུག་ ཊ 


[ པ །ཕྲེགས་བཝ།†ཏེ༽ བཡ། རྙེན་གཉེདགར་ཆོག་ཕབ། ༡༣༣ བཅསྤ། ལཱ མས་ལས ༧བིམ་བུསལམས་ 
¦ འབེདའགེལ་ལེབ། ༡༡ ལིཔཔསུནབྲེ་ྔ་འེབ། སགཡལ་ཤདབ།༧ བཀ་བཟད་ཤད་བམལ་ཤ་ 

་ྲ འཚན | ཙ་དད་ཐོགདངཔ་དབ། ༠༤ བླག ༡? གསུམཔ་ཝེབ། རེ བའ་ ༤ བཅས། ་ 
* [དེ་དྲ་ན་དཿ ་ཧཱ་དེབ། ༤༩ ག་ཆ ངཱ དྭབྭ་ལེབ། ི་ བཅས།། 


: ངར སིི པ ེ}ིེཾེིྲིྲི ས་གས ༦༤མ་མགོད་་ 
ཧཱ ཞུལ་བྟངགཏོངདངལྡཕ། ”- པཁྲེད་ཡེག་ཝེབ། ༢༤ སྲུགེནཆོ་སྒྲུབ་ཁྲེབ། ¡77 ལྒཏྐཞལ་གེན་ོའིདརསུབྦ་རི། ད་བུབས་ཝེབ།  གདུའྭ་ཁུགས་ལེབ།༢ བེནབིས་ཞེབ།༩ དམེདབཅོལ་ ྦ 
= ལྗེབ [འ ས་ཆོགྲལེབ། ༡༤པག་པའི་སྲག་ཧོལ་ལྡེབ། 2 ? བཞེས་འཐོད་རེག། འ ར་ལ་ཧ ཊཱ ཨའ སད་རླཿ-ཤ་བྲབ། ༤ འདའ་པའི་གལངམས་ཝབ། ཡ་ བཅུས། སྩ ཉེར་གཅིག་པ་སྙོད་ = 
ལྔ་ཕྣ་སངལ། བསེབའམཛམསྭ་ཧཱད་ཝབ། ༡ སྡོནལ་མ་སྣ་ཚོགསཞངཚོན་ཅན་ལ་འེ་བ། འའ འསདྐོདབསྟན་བྱ་སཁཁི་སནལམ་ལེབ། ༢ གཁ།ཁམས་བདེ་བའི་པོན་ཡལ་ལབ། ༡ འརྱལ་དབ༨་ ] 
ཉེདྱཀི་ནྣམ་བརདདྲ་ཝིལ་བའི་དཀང་ཆག་ཝེབ། ༩༨ བཅས། ཁྷོནབྷ་ཝེ་ཕཊེབ། ༤༩༩ བ་འུགས་པ་དགེ། བིད་པྱང་ཡོངས་བྲསལ་ཕེབ། ༤༧༢༨ བའུ་གས། ། 


པ་ 


ོཾ .; 0 རོར རོ ཧྭ རོ པུ 
༧ ཤིགས་ཇོརེ་ འཉིད་འཛིན་མངའ། ༥ །ཅོལ་མེད་བུགས་ངའི་པར་ོ་ རི གགས ཏུའི ཤབས་ལ་གཡལབབདེབལ། ཡབབབཔ།།ཐབ་མཞམས། བལ ཡི སཱ 

* ཕོ་བྲད་ནས། །ཐྲེག པཾ ག་མཆོཔ ྡརའི་ཞབས་འ ་ལ་གསེལ་བའདབས། ༈རང་སིམསར བམང གཱ གཡ །དེ སས ད་ནས།།བོགོས་མཐའ་ཡས ལ་གསོལ་བ་འདེབས {།དངསེམསད། 
7 བླ་མཇ བྱག་ཆེན་བརུད་འདེབས་ལ། ཡངསྭ་གུབ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་བ་མཁའ་ ར་དབ། །ཚད་ གག ཛ་ལྱསབན་ལ་ོ། །འཐུབའེཉི་མཐེགཿ བགལ ཱདོངི་ལ། གསོལད ཁའ ཟབབདག 
ཌྷ སྟན་པ་སུལྔའྡོཇྔ་འཇང་། །བདེ་ྟུང་དབྱེར་ཡེད་ཕྱགྒྱཆེནོའི་དོན། ཏ་། །ང ད་ང མཆོལ།།གསོལབ་ ད ྒ 
{ˆ རང་ངྲོ་ཕྲད་མཛོད་བཀའདིནཅད། །སངསརས་གུན་དདོསཅ་བའིི་བས་ལ། འེ ང་གས བརབམ་ས་ཅྭ་།དགཉིད། ཡོ [གབས 


| དུ མཚོལ། །གསལ་བང གིས བ་ས ཐར ི་ོ སམ ། །།གསོ་བ་བར དྡ་རེབ་ཡང་ 


གནས་དང །ེ་བག་སང ལ་ཀོ་དས་བླན་།་དབང་ལ། 
ག་བིན་རླབས་གཅིག་བསྡུས་པ། །རྩ་བའི་བྲམ་ཐུབ་ཕོབ་གཅོད་བྱི་བརྒྱད། །གནས་གཡུམ་སོགས་དངལྷེ་ཡ། རིང་བཟྱུད་གསོལ་འདེབས་རེ་ཚང་གཟུང་ཐགས་རྩི་གཙུག་ཏི་ཿ 


།གསང་བདག་དཔའབོཔ་ཇིགས་བལ་མགོད། ོོོ་ ན། །བྱིན་རླབས་ཅན་ལ་སོགས་འཛུན། 7 །གའསཚུ་ཚོགས་བལཅི་ཁྲ་གོངཇེར་བཞི་པའ་འོསས། གནུས་ནམ་ 
| དག་གསང་པའི་ཕྲོ་བངནས། །ཇྗེབོ་གོསམཐར་ལས་རེན་པོངེ། གདང ཞ་གམ་སྐས་བྱམིྱན། འག་མིན་རོསདཅིངས་ཅི་། རྗེ་བྱཙན་དས་བའྲི་བུགསདམ་བམང་། ༈ 
| ཛཾ ཞྐབ་བའེ་འཇནྡཏ། ཡུམ་དོན་སིངཔོའི་ས་ལ་གཤེགས། ལ་བ་བས གསུ འབྱུང་གནས་ཇེ། ཚ་བ་དང །ཞེས་དང་། པཱཱངབ། 
| ྫཾ། རྡ་བུའིབང་མཛོད་ལ། གུན་དགའ་རྣམརྩལ་ཐུགསདམ་བསྐང་། །ཞེས་བའིམཇུ་གཏུ། བདུད་བཤིཟི གཞོགབྱལ་འགས་ཟེད། །གྙན་བརྒྱད་གདམས་པའ་གསང་ཡཛོད་འཛེན། །སྐལ་ལྡན་ཕྲིན་ 
| མཛད་མ ༈ཙ་པྱཧདྲ་བ་མ་འི་གས་དམ་བྲན བལ ཁིམསརྐོང་བཟང་ངོད། ཀམཔའམཚནའོངཅོ་བསབས་པ༽། ། 
ཨུ་རུཛོས་དབང་ཀེ་བྲམ་གསང་ཁདཱམ་ཚག་བྱས་ལེ་བྱདད་ལའི་བྱ་ཆད་འདབས་ཅིནྲ་མབས་དཔལ་བྱ་མེད་ལ། ཏན་དང ཐོགའར་ཁར་དབང་ཅང། །རིགས་བརྒྱའེ་སགས། 7 


ཀཀ ་ 
ཡོ 


ལོ 


$× !$ 


[`® 


ཅ་བ 


༨ 
ཤྭ 
-/1༧ 


རོ 


ཅེན་ཏིང་འཛོན་མཁའ་ཁྱབ་འཁོར་པེར་སད། །ཡྱོགས་བྲལ་བྲོ་འདས་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ 


=== 


༦ 


ཧཾ" རོལ་པ 


ཤ 


¦ རླ ད་གཉེནཔོ་དངེངས་སུབ སྐ་ ང་། །བཤགས་ས་ ཕགསྦྲ་ཀྱི་དམ་ཉམས་མཐོལ་ལོང 


༧ རྔཇེའི་ཡུལ་གས་བསྐང་ཞིངབསླུལ བའྲི་ཡིར། །ཨཱུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕན་ལས་ཏེན་ཛས་བཤམས 
ངཿ ཚོགས་ཀྱི་སྟེན་ལོར་ཕྲུངས། མཁའ་དབྱིངས དེ ས་འ 


སྱོགས བཅུའི་སྲི་ འབུལ་བཛུད་གཤེད་ཁོ་བབྱར། །དག་བགེགས་ 


ཟླ དབངས་འུང། །དེའི་ལ་མོས་བདེམཚོག་རེགྲ་བྭ་སེབས། །བདུད་བགག 


2: 


[ཧཱ ཧཱ 


བཤགས། །མཛོད་ཅི་གྲ་ངག་བའི་ཕི་ནལས་དམཛོད་ཅིག །བ །བསྒྱུར་ཅིག་བར་ཆད་ ཆདྱ་སིི་ཀེབ། དྲག ་ལྭ་སྙུར། 
་གང་བའཾ་མཐུན་ཛས་སྱན་གབིགས་བཀྲམ། 
་བཤམས་ལི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི། །མཚོད་པྲ་བཡེད་ཐུགས་དམྐ་དང་ཕིར་འཇུལ། །བཞེས་ནས་བསྟན་འཛིན་ནལ་འཕྱོར་མཆེདྱ་ཝམནམས། །ལྷ་སགས་དོཇའི་ཙགའི་་ 


ཐོན །ད་བགེགས་སེག་གྲེབ་གེ་བཀའ་སད་བཤོང། །རབ་འབམསྦྱ་ཧ་མཚོ་འབུས་པའི་ཚོམ་ཅུར་བཅས། །གསྐང་ངོ་ཐུག 


།བྐྱེང་སྔགས་རྫོགས་པ་ལས་སྒྱོརཏིང་འཛེན་སྲར། །དགྱེས་རྫས་སྣང་སྲིད '' 
ཉེརྱ་སུད་ཛམས་བཅིད་འཇིགས་པང་བཀེང །བགུག་གླུ་ དྱ་གིང་མི་བཟདྨས་ ༡ 
བྲསཀྱིས་བླ་སལྭ། །དཔེགས་པརི་མཐའ་གལ་དྲ་བགྱ་བས ཧས་བཏབ། །འདེང་ 


༈༨ 


: 


ྲ་མ། །བན་བོ་བདོལདགཏོ་པ་ད་ོག ངད གསང་ལས 
ཐུང་ཨིས་སུངས། །དམསྲི་བསྟན་དབྲ་གཤིནརྗེའི་ལྟེ་བར་བུབས། །མཁའ་འགོའི་གདོན་ཚོགས་སྲེག་ལྟེ་ 
ཅགྲ་བར་ཇུབ་མཆོགྲྭ་དབ་ཅིང་། །བདེ་ 


གོནཆས་ཀྱི་རལ་པོའི་ཟབ་གཏེར་ཚིག་བདནཟླ་མུ་བ་བབ་བཀའ་ཇམ་བཀྲའ་གཉིས་འཇཊ་ཡི་བྱརུདབའི་གསོལ་འདེབ 
ྦ ཞེསྐ་བ་བ་བའ་གང་ ~ 


>÷ ་ 


༡སསང་༡༡༡༠༡༥༡༦༣ ༦༠༦༥ ༡༡༧༧ངཆམ་གཅ།ཡང་མ་མཞཆ་པ། གོ་ས གས་འགནའཞས་སམ༠ ༡ ༡ནས་ཀས་མས་༡མ༠༡༩༡༧༡ 


 ་ ཁ_ ༽། 
ཡྨ་ འམ རོ བ་ས ལ་ལ་ལ ྣ 


¡| ེེ ་ བག 
བཀའ་ནག་མེད་ཆོས་ཅལ་འབྲས ལི 
[དོགས་པས 


ལྒེ ངེ - སཿ 


ལ་སྡེ་ཝཱ། ༈རིགས་དྲུག་རབ་བཏུན་མཚན་བརྒ 
། ལ་ཛག་སད་ཅིམནརྱསས། ཛར 


གཏོདདགཙ་ལ་ལེ་ཕིང་དོཇེ་ངོས། །དེ་བཞེནཔ་འོདཔི་བྱབབབཅས། །བ་མེདྲ་བ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་གསུམ་བྱ་སེདདབངབཞི་ཡི་ཅྲིན་ངེན་ཕོབ། །བྱག་ 

ཝཱ་དབིངས་ཕྱོང་འགོ་དུག་སྱེ་ཨེ་ཅོད། །རྡོཇེ་བཏུནསུབ་ཐེག་དབུའི་ཡོན་ཏནཛོགས། ༈ག་ངལ་གང་འདུལ་སྣ་ཆོགསརྐོར་ཇུ་བ་ཞིན། །བདག་གཞནརེ་ཤངམཆོག་གི་དས་བབ་ཅོལ། ]ྦ 

༼ཱ སྤུ་གསུམ་དཅིངས་གོ་གུན་ཊུ་བཟང་མོནི། །མཚོཅུལཱ་སྒོལ་པ་གསང་ཡེ་ཁྲོས་མནག །ཕྱི་ནང་གསུངས་ཡང་གསང་དིམ་བཁོར་གཙོ། །རིགས་ལ་བེགས་བྱས་འབུམ་ཐུག་མཁའ་ 

| ༢ འགྲོ་མ། །ཐམས་ཅད་འཇུས་པའི་དིལ་ལཔརྒ་ལ་ལི་གཙོ། །བཀའགཏེརྭསངམརབཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱྱི་ནང་གསང་བའི་བརཆདད་ཅིངས་ས་་་སལ། །ཉམས་ཆགས་་ 
ཞགལ་འཐུལ་ནོངས་པའི་བཀའཆད་ཕོག །ཅུ་པེག་ནུབདངྲ་ཕན་ལསནུས་སྟབས་སྲེན། །འཇུདང་འབརད་ ག་གི་དངོས་གུབ་སོགས། ༈མཆོག་ཐུན་རབ་འབྱམས་ལས་ཀྱི་མཐུ་དབང་" 

སཱེཔ། །བསྙེ་དའིམ་ལམ་བྱི་སྣ་ང་ཡུལ་གྷརུ་འཆར །ཛོགསརམནུས་བས་ངག་ཆུངྨད་དརབིམ། ༈ཐབས་གོལ་བབ་ རིག་སྟང་ཆོས་སྒུར་སྨིན། །བཞི་པའི་ལམ་མཆོག་ཆོས་ཉི་དཟད 


` 


སས །འྱུརཡེད་ཁག་འཐུངརོམ་པ 


ཤོམས ཡུ 
ཡིད་བཞིན་འྲག བིན 


མངཔ་ཡིགསང བསྩུལ་ལརེ་ ཀྲམ་ 
མིས ཨུ བདག དཔ བྱ གྭ་རུ་བརྟུད་ཅེ ཅེ་གཤེད་ 
;ྷཾ ལོ ོ ར་ཚ །ཅཾསརྣཝའི་ཏོནག་གཾ་བ སྩབས་འཇོམས་འདྟམམདོད་དྲོརེ་འཆང་གི་གསུང་དེ། བྷ 
ཚགིལྲགབ་ེ། །བདེ་ཆེན་དོངེ ཞབ རྒ་སེལ་ཅི་ཆ་ལག །ཁགའཛུད་རྡོེ་བ་ག་ཊ་ལ་མི་གྐོང་ཁ་བཏུད་དྲ 
དའོན་འརིན་བཅ་ཝལཟིས་ལ་དགེ། ༈ །།གས་|ུ་བབར་ཆད། ! 

པའི་མཚོན་ བཅོ་ཝ་ པས་ཐས་པདད་ 7 


ཀི ཐུ ལེའ 

ཤཱ བདུད་ཀྱི །ཟི་ཀྩསདོདན དམེགས་གསལ་ལེཀབ་བརྒུམ་ནེ། ཧེ་རུ་ཀ །དེག་འཛོན་ཁག་འཐུང་བདུད་ཀྱི་ །ཚེས་ཉེད་ཤི་ལས་ལེགསནཔ། ཆེ་བའེ་མཚོག །ཁག་འཐུང་བདུདའདུལ་” 

ཤཱ བདུད་ཀྱི་གཤེད། །ལས་མཁནསེབགདོངརེགས་ལྔ་དང། །སྒེ་མ་གདོང་ཅནརྣམ་པ་བཞེ། །ཕོཉ་སྤྲལ དཱ ། ། དཱ དྲ ཆེམ བགོ ཐོ 

#ཱ ཅུན་ཚོགས། །ཤྱིནད་ སུས་ཀྱི། རུལ བ་་བྱག་ལ་གདའེབདག། །ལྗ་བ་འགྲ་བས༩ལ་དབང་བའི། །ས་བདག་མཐུཆེན་ལ་མགས་པ། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་༥་ 

མེ སས་མཔར་དབུང་དོ། ༈ རྒྱལཨུ་འགུལ་ཡབུ བར་སཧའདོང་ན། དམེགས་གཡལ་བཱ། བལགུརནི། ཧེརུ་ རུཀ ག་བད་རིག་ཡད་ས་ །ཆོས་ཉིདགི་ལས ཆེ་བའེ་་་་" 

® མེབ། 1 ི་ །སུལ་ངའི་ལོ་ཧལ་རགས་ཚིག ངས་ནི བརྙན་སྭངདམ་ཅནྱ་ཧམཆོ་སགས། །འཁོར་དད་བཅས་པ་ཁི་སད སགསཞགས། སིབ་ས 
བདུདབྱེ་གཤེད་ཆེན་དང་། ཆུ་འཇུ་ ལྒ ངཱ བིན ན་ལས་ཆོགས་མཆོད་སྐབསྐལྐད་བལེང་འཇྱུར་འ་ 


དྷེསར་བྱིས་ཏེ་ བཏང་ན་འཐུས་པང་སེམས། །ཞེས་བཛེད་པ་པའངམཁའ་ཁབ་རྡོ་ཇེའོ།། སེ 


༈ ཀདེག་བཛེན་བདུད་་ 


ཀྱི་གཞདེ་གྱ་གཏོང་དགག་བོར་འཕེན་སྐབ་ས ྱའོལདུ་བཔ་ལམ་བསྐའ་ཧིན་གསེར་ཚྩེམས་འཐུལ་ི། རོ་ཁོ།མ་གི་བསདྱབ། སྟེངབའེ་ཤདལས་བུ་ལུསའིཔོཆེའི་སྣདད་ཨོ་ཤྱཾཿདྡཱ་ལས་གསེརསེམན 
བ་དོག་ནི་རོནུས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་བུར་པར་ཆེས་ལ། འཐུ་གཟུཿྱི་ས་བརབས་ཏོ། ཡརམ་བགེན་ས་ཅེ་ཆལ་པའི་གསུངདས་འབོདགས་ད འིནབད་བྱབཔ། ངཱ གབ 
ཀྲ །སེབ།སྙནས། ཐོི་ཤརེ །ཤོན་ནུ་ཧེ། །ཞེ་ །ཞྲེས་པའེ་ཚག་རྐདག་ི་ག་གཏཿལང་། ; དནེ་རིག་བཛོན་བདུད་འ ་པ།ཤེད། ཙྩེས་དང་། ༼ཀྱད་ངར་ངེས་དོན་བསྟན་ ངུ། །བྱད་པར་ངེར་ དེརོ་ 
རུ སྒུ་པང་བྟན་ག་སལ་མཇད་པ། །ཆེས་ཀྱི་གུལ་པ་དཔལ་ཝུན་ཀྲ་མཔའི། །ཞེས་བསྒུད་ཤིང། བསྟན་དྲ་བུ་ལྡན། ཊཉོངཆེན་འཛཾནསབས། བཤྟེས་བཤོད་བྱེད་པར་སྔེནོ། རྟ།མིད་ 
ཡུརཔ་ཡབ་གསདྨཐ་མེད་ལི་གཉོར་བོག་དང་དབལ་མདོས་གཉེ་ས་ ཡི་ཧྱགམེན་འདོནགེགས་བཏྟས་ཇོགྲའ་བབསབབགབ་ཆུབདཔ་དགནོན་འངམ་མགོད་དྲོངེམཆང་གི་ོག་བཐིད།ས་མདུགཞས་བྱངཔའི་ ཿབཤེས་འབོད་ཀྱི། ཧྷོང་ 
ཧུ་གསུམ་དགཔའི་ལྲེ་བང་ནས། སེགས་ལ་ཚཤགཅིག་གི་ཇེསས། ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེནབཀཁཐདཁོ་ཆུལ་ལོངས་ཏི་ཕྱི་རྡེ། བདྡུདའགུལམ་ཧྲ་གུ་རུབ་དུདཀྱེ་གཤེད་ཆེན། 


ལར 


ཤཿ །ལས་མཁནསེང་གདོད་རིགས་ལ། །སྒེ་མ་གདོང་༦ན་རྣམ་བའི། པཏྭ་སྦུལ་པའི་ཁྱུང་ཆེན་དང་བཅས་པརྣམས་དང། གཞན་ཡངསླུབ་ས སེ་བྱྱཧྲ་ཧལ་ཧོགས། མཁའ་འགྲོ་ཡ་། ] 
$ ཡོད ཅྱཧ་མཚོ། ཕི་ནང་གསངབ་༥ ཡང་གསད་གད་ ཝསསུལ་པའ་སཱ་བྱཿ བརྱད། ྫརིི་སཾིགིུྲྫྲེྲེྲེྲེྲེྲ་ 

] 7 རགསནས། ནལ་འབོརཔ་བདག་གི་བཅོལ་པའི་པིན་ལས་མངོད་ཅིག། །ཅེས་མཐརཚགས་ས་ཅེ ཚོ། །གེས་ཏེ་བར་མཁོབས་མཛམས་སྩ་རཏཌ། ཁམས ་མཁའ་ཁུབོར། 

12 འཐོ་གསངབ་ལེཤེགྱཀསཐོགལ་པྱར་གངདམིགས པཔ ཡེ་ཤེས་ལཁའ་འགོ་ལ། བརཆད་དིངས་སུ་སལཿ གེས་པའི་མཚམསྐརཡས་ས། སྙུབ་མཚོག་ མཚོག་རིག་འཛིན་ སབུལ། །ཡ། རང 
རླ འགོས་ཧིནྱ་གིས་རཱོབས། །ལས་དང་འཇིག་ རྟེན་ཤབ་མོའི། །དམ་ཚོག་ཆད་པས་བསྡིགས་པ་ཡེ། །ཀ་ཡངསུནམ་དབྱངས་སུདེ། །ཝེ་བརྒྱདདམ་སྲི་འབུང་ གས་ཀྱིས | །བར་ 
ད ཆད་སུནམྱ་འིདཔ་ཡེ། །དུས་མིན་འཆི་བ་དྲ་གཅུ་གསལ། །ཀེས་དང་། ལས་ཚེ་མཁའ་འཐོལ། དར་ཐག་དབིངས་སྲ་སྡུད༔ ཅེས་པའི་མཆོསསན་མས་ཅ། ལས་དང་འཇིག་ཏེན་སེགས་སྐོང 


སལ 
ཤོ།ཆིག་དངལ་པའི། ཧེདཔ་ཡི། སི 
ཕུརཔ་ཡང་ གསང་བྱཅརདངིལ་ཅི་ཆ་ལག་ཚོ་ ི བབ 
+ 
་ དག 


༦ །ཐེ་འདས་འཆི་ལེད་བམ་པྲ་སུར། །ཐུབཆུབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅུས་པ་འི་དཅིལ་ལབོདན། །བེ་རོཙན་དོ་ཇི་བཅུད་འཇོམས་ལ། །གསལ་བའདབས་ས་ཆེ་དབང་དངས་གུབ་སལ། 
¡ ཌཱ གང་འཇུཝ་ཐུགས་ཇྡེ་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ན། །ལསཅན་སྱེས་བུཆོས་ཧི་བདག་པོ་མཆོག །བཀའ་བབ་ཕུ་འཟིན་བླརད་པར་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སེ་དྲནགཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ 
¦ ལྷ ཤོག །དོ་བོ་འོདགསལག་དག་ཆོས་སྩུའི་དབྱིངས། །རང་བཞིནམ་འགགས་འཆེ་མེདད་ཅེལ་འཁོརྒལ། །ཐུགས་ཇེའེརོལརལ་བཀའ་སངཚོགས་བཅས་ལ། །གསལ་བ་འདེབས་། 
.  ེ་ཆེ་དབང་ཅིནཆེན་ཕཾབས། །རུ་བྱཧུདྲ་བ་མཅཱ་བ།སུམ་དཅིལ་འཁོར་པར། །གསཔས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའི་ཅིན་ནུབས་ཡིས། །བངཆུབ་སྦབ་པ་རེབརཆད་གྐུད་ཞི་ཤིང། །བྱཔེད་ 
སམ ཛོགས་ལམ་ཙི་རིམ་པ་མཐརྱསིནནས། ༈ཟག་བཅས་ཕྲསྭཱ་དག་འཆི་མེད་འོད་སུར་སོལ། །འཕོ་བཅས་ཇུང་དག་བདཆེན་པིག་ལེར་སིན། །གཟུད་འཛིན་བདུད་བཅོམ་ཡེ་ཤེསདངེས་འགུབ། 
༥ འཆི་མེད་གཞུག་མའི་ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ། །ནམ་མཁའརི་པིདྲ་སུནཆད་མི་མ་ངར་བ། ད་དང་ད་ཅེརམེད་སངསྣ་ཧསནས། །མ་འགགས་ཐགསང་རོལཔའི་ཕྲིད་ལས་ཅིས། ། 


གཉུག་མའིཆེ་དབད་སྩེལ། །འབྲུལ་རྟོག་པ] ཐུང་འཛོན་གཉིས་སྣང་བདུད། མཉམ་ཉིད་ཡེ་སོལ་ཀྲོང་དྲུ་ཟྲོག །བདེ་ཆེན་འཕེཡེད་ཚོས་་སུ། །མངོན་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པ་འད། ] 


གཉེར་འབྱིན་མཆོག་གི་གསུངབྱསལ་ངོད། ཀཱརཔའི་མཚན་འེན་བཅོ་ཝ་པ་སཐིསཔ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། གཾ །བ་ཡ་ཧེ་རུ་ཀརབཿདནས། །གནས་གསུམ་མཁའའཐོ་དཔེས་སྐང་བའི། །མཆོད་ཕེངྱཊང་དུདྨ་ོ | 
ཱ དདཔས། །ཇོགས་དཏ་ན་རངབབུ་སོགས། །བཟའབཅིབད་ཅ་ོངཆགས་བཤམས། །ཏུ་ཏཀ་ལིབྲ་སམབཅས། །ཨེམས་བྱདྲནབས་འད་དབངད། ཧཱཾོ། རངྭམང་ནས་དུག་འོག་མིན་ཞིང། 
±, གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དུར་འོདནས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་དྲུབ་སྡཾམ། །གཉིས་མེད་རརེ་བཙུནམ་བབཅས། །རིགས་ཡི་སས་འཁོད་སྤུལ་པའྱི་ྨིན། །ཟེ་འདས་དབེ་ངས་ལས་བང་གརབ། །བདེ་ ཙཾ 
ཆེནརོཆེའི་མྭཌ་ལར། །དེས་པ་ཆེན་པོརྟ་ཏག་འདུ་བའི། །གནས་གསུམརོལ་པའི་མཁའ་འགོོམ། །དཔའ་བོརབཅས་པའི་ཟུང་འཇུག་སུ། །རི་རབ་སུམ་བྱར་རྩ་གཉིས་ཀི། །རུལ་་༥" 
~ ྗྩ ¬ ༤ ༢འ ,` - ¢ -༨ ༢ ེ ༨༩ $ ,༨༤ོ = པེ ༨ ¬ ལེ ༡ ¬ = ༣ ༧ ཁའ - ཁ, ] 
མཉམ་ཡངས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །འདུ་བཅེནཔའི་གནས་འདིང་བྱོན། །འདིརཙོགས་ནམས་ལྱ་པིན་ཅེན་ལབས། ( །བདེ་བ་ཆེན་པེ སུ །དྣང་སྲིད་སྣེད་བཅུད་ཐམསཅད་ ¦ 


༨ 


ཀག 


ལྭ --” ༣ 


རི 


1 27. 


ད 


།གུན། །ཏོན་མེངས་མསྦངས་ཡེ་ཤེཨྦྱ་ཧན། །དྭག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་དངོ། །ལབོརགསམ་དམིགས་པྲ་བལ་བའི་དབིངས། །བདེ་ཆེན་ལོངས་གྱཾད་མཆོག་གཾས་མཆོད། 


(བླ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བ་བཤུགས། །རླུབ་བེའོ་དགེ་པའི་དཔལ་རྣམས་སྣེལ། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིངནད་འཁུག་ཆོད། །མུགེ་ཐོས་རྐུན་ལེད་པར་མཛོད། །ལོ་ལགས་འབྲུ་ནོདཆས་" 
པལ་འཕེལ། །ཆོས་ལྔནྱརལ་བཱོན་འབངས་བཅས་བདེ། །སྒྲུབ་པའི་གྱིནདབར་ཆད་ཞི། །ལས་བཞྲི་ཟུབ་བྱརད་དོན་གཉིས་འུཔ། །ཅུ་ཆུཐིག་ལེའི་མདུདཔ་བསོལ། །བཐ་མལ་་་ 
ཀསུམ་ཡེ་ཤེས་དིངས། །འཕ་མདདིངས་སྭ་ཕགྱཾ་ཆས་ཐེབས། །ཟོསྦྲ་བས་བུལ་པའྲི་ཕྲུབས་ལས་ཐོལ། །ཆོསྤ་བུའི་ཉི་མ་རང་ཤརཏེ། །དེནོ་གཉིས་མཐད་་སྙིན་ཕིན་ལས་ཅི། 


ངབས་པིད་ཞི་དགེ་བརཤག་ཨ་པའདྱ་སཱ་བརྡལ་དུམ་པགནས་ལ་བོལ་པའི་དམིལ་བཁོར་བརམཆོད་ཅིང་གསབ་བ་བདེབས་པའི་དིམ་པ་འདིའདྲ་ཝུབ་དཀ་པལྷགུ་ནསབླགུལ་ངོད། དཔལ་ཀརྨ་པས་ཐིས་བ་དགེ། ། 


།།ཧཱ་ག།ཏེན་པྷ་དདབད་སྡུད་ཨིག།ཏེ་ད་ཆོས། རིག་འཛིནཐུགས་ཏིག་མཁའ་འགོའི་བྱུད་འདེབས་དང་། སྐངབནི། ཨེ་མ་ཧོཿ གདོདནས་མྭ་སེས་ལུན་བཟདཆོག་ཅི་དངྱིངས། །ཡེ་ནས་མ་འགགས 


45 


། །ཱཐ་བིགཔའི་མདངས། །གངའདུལད་ངབདེནམཆོགྲི་བ།།ཟ་ལྷ་མ་གྱུམ་ལ་བའ་འཕོར་གསལ་བའདབབ། །དགདས་བདྲ་ནབགས་ཅིནོཆབས་དགཉརཆི། །ལལ། 
| །མཆོག་ཐུགས་ཅི་བཅུད་དསིསནས་ཁང། ། བརྗོ ༈དངོས་བྱུད་དབལ་ལྡནྲ་བར་གསེལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ལཱརགནག་ཡུལ་དག་པ་ཡཁའ་ * 
} # གྱེད  - ག་བ རི་ལ ག། །ཧ་བ །མཁ་བ་འགྲོ་ཆ་མཚོ་འི་ཚོགས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་དབིངས་ལས་། 

ཅི ། །བཀའ་ ྲྲར རར །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཝིན་ལག༔ ནྣམ་བཞྭི་སྒྲབས། །སྣང་་ 


རོ སྲུར་བཞེངས་ལྷཇེནཔ། |།ལས་དང་དམ་ 
བགསདན་དིག་ཆོས་ཉེད་པོལ་ པའི་ངང  །སུ་གསུང་ཨུས་ཅི་ལབངལ འི་ཕུག་ཆར་སད། །འཕོ་བཅས་དྲི་བལ་གུན་བཟང་ལུལ་ཆེནསོ། །འཿ་མེདགཞུག་མའིག་འཕདའ བབར་ཤག། 
ཅེས་དད། ཀྐངབེ། ཛཱི རད་ཐུང་དུར་ཁོད་རོལ་པའིཞིང། །དབིབས་དང་རྒྱན་བཀོད་ལྟན་ཕྡུག །རྣའ བཙ་དཔོ་མདམ་ཚིག་གཙང། །ཏྟ་སྒེའ་ཕྱེད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །ཕྱིནད་་“ 


:: 


༠ །གསང་མཆོད་རྤྱུན་རེ་སྐུག །རྡོ་རེའི་དལ་ཚོག་གན་དེུ། །ལུན་གུབ་འོད་ཁིམ་བག་མདངས་འཚེན། །བླ་མེད་དག་པའི་ཚོགས་མཆོད་འདེས། |དགེཔས་བརྡསྙན་བརུད་བླས: 
ཨས། །ཐུགས་དས་བསྐད་ང་བིན་རཔས་ལྙེའ། །བ་རྲ་མུ་གསུམ་ཞི་ཁོ་འཇོགས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་དོ་ཡེ་ཤེས་གྲེར། །གནས་ཡུལ་དཔའ་བོའཌཱ་ཀའིཚོགས། །ཐུཀས་དམ་བསྐང་ངོདངོས 
ཡུབ་སྩེལ། ། འཇིགུ་ཏེན་དམཛོག་ག་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་དལ་བསྐང་ངོ་ཕོན་ལསསུབ། །བརུད་གསུམ་མུང་ཡྱར་མཚོ་འི་ཚོགས། །ཕུགས་དམ་བགང་ངོདྲག་བགེགས་སྒོལ། །ནེ་ལྷ་* 
བཏུརདངགནས་གཤེའི་བདག །ཐུགས་དམ་བབང་དམནུན་ཧེན་ཐཾལཱ། །བགེགས་དེགས་ལུནཚགས་བཛུད་པོའི་ཚོགས། །བགས་དམ་བསར་ངོལན་ཆགས་བུད། །རིགས་ཇུག་པམ་ཉིང་་ 
ཤཿ ཇེའེ་སོན། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ཆོམ་གུར་ཅིག །སྣང་བ་དནྡ་ཡེ་དཀྱིལ་མབོར་པ། །ཅིར་སྣང་མཚོད་པསྐ་ཐུགས་དམ་བྷཀད། །ཙུགྱ་རགས་ཅི་དྭབལ་འཕོདཔ། །ད་པས་ཚོགས་ 
༧ ཁྱིསྲ་ཕུགས་དམ་བསད། །རང་དེ 


གདོད་གི་དིལ་འཁོརཔ། །སཾ་མེད་མཆོདཔས་ཐུགསདམ་བཀང། །ཟུགསདརོགཏེན་པོ་དཅེས་ཀངནས། །འགལ་འགུལ་ སཱ 


༡3 
ཟེ 
2 


ཏི 28. 2¥ ® 83 


བུབསུཊལད་བབསུདཤོད་ལ་ཤདལིབ་ཁཛས་དུཤས་བླས་དཝའ་ལྕམ་ཤའགེས་ས་བླས་ཤུས་དལ་བ་ཤདཤམམ་ཤ་སམ་ ངྲ མཚེནྷ་ཟོབ། །གསངབ་ོཿ མངོག་ཡུལ་ངོ་བྱཟོཔ |པང་གསང་རྩ་ཐཾག་འཁྲུགསརྣཔུ 
འཔོ་ལཇུགས་པའི་ཚོ་འཛུལ་གིས། །ཅི་ཞིད་འྱགངབི་འོགལོ་འབུགས་ཟག །ནང་བཅུད་མྱེ་འཚོ་འིཞདཿ ག་མི སས ་ །ཚོགས་པའིརྣལ་འབྱེད 
ཟླག །ཡེ་གསངགཏིས་འཛེན་རུ་ལེག་ཟློག །ཡང ་བཀྲཱི་བབབ་ཆན་པབྱ་ཅུད། ་ གེན ཅིག །ཅེས་པའི་ལེའཚན་ཟུང་གཏརྡ་ཝོབ་ཨཁགུབ་མགེད་པོའི་འདད་ངོད་སངས་ཆསཀམཔངེ་མཚན་གི་གདད 
# །འབེལ་བཅས་ནམས། །བདེཆེནས་ལ་དབྲ་གས་དྭཙངདཾས། །རིག་གེལ་དུས་མཉམ་མཆོག་སྙེ ཐད། །ཏམས་དཤའ་འདོདཌེགྱི་སའི་ཁུང་བུཧ། །རྡོདམ་ཆོག་བེད་འདུདརྩསཔ་འེ་འདོདསྐངྱིན། 
ཟ "ཁའ འཁྱེར ལྟྱེལ་མད་ལས་ ་དེས་ཤར་མར་པྦས་པའོ། བར |གདམས་པཤ རིར་ཆེན་གྲལ་ངུང་བརྡལ་བའི་ { །༡ཡས་དཔ། , & 2 ༤ == 
ཌི མན་མུམཤན་བས་འདི་རཅེད། ན་མ། དཀལ་ོགམ་གསུན་དིལ་འཁེདལ། །རབངིག་རཐ་ར་ཤེས་པསྱ་བས་ཟུཿམཆི། །མེད་བཀྲི་གྷཱམང་འཇིག་ཏེན་བདུན་ཅི་འས། བང 
3 དངཔགཅེ ུའཿཡ་ ༨པ་ཝས། ི་ ྭ ༨ 1 པ་ ཡི་སྤིན འག རཿ བུལ་ འའ ྷཱ ར་མ པི་ཤེསྱྱ་ཧལཔ་པའ”" 
ནི ན་པབ་དི པརྲ་སོལ་མས་མཆོག་བྱ་ཆེད། ཕཞུཿ རང་བུང་ལོད་གས་བདེ་ཆེན་མཆདང ཕཱན། །ཐག་མད་ ཐའ་བལ་འ་ ( | ནས། | ཤས ་ྣ 


།གུབ་ཐོབ་གཅོད་ཡུལ་གྱེ། །འྱཆུདཔའྲི་བ་ཨ་ཐོ་བཅེགས་ཁོས་དུ་འཚོགས། །དང་རལ་དཔའ་པོ་ལཁའ་འཕྲོ་འདད་འབད། །དཀོན་མཆོག ཟླི 


ཤན། །དངྱེས་པའི་ཕིཞ་ཅབས། ཟྭི་ཐིན་ལས་ཡེར་བུགས། །དེ་འོག་བདྭ་སྐང་ཡངང་པའི་འཁོར་ལེཧུ། །ཆོས་སྒོང་ལས་བྱེད་བྲག་ཆ་ལ་མེ་ལྟར་འབན། །ཞོདྷལཱ་ཀ་ཏེརབདག་ཐུངས་ 
མེདྲ་པིན་བཞིན་གཏིབས། །མགོན་པ་ཡོན་ཏན་སགོན་ཚོགས་ཟེང་ལྷད་དགྲིགས། །གུང་རྱེབ་འདོད་རུའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་བཞིན་བུགས། །དེ་ལོག་ས་གཞིའ་རིགས་ཇུག་ཉིང་ཇེ་དང་། 


8༩ 


ཨྨ པར་སིལ་བུདགཏུབས། །སྡེ་རུང་སྩེདབས་བཞུས་བཀོལྲའི་པྱ་ཐངས། །དྭངས་བཅུད་བདད་ཅིརབྱར་དབ་བདེ་སྦྱོད་སྣེད། །འཛེནཔའི་ལྐལེ 


རྩིརི་ཟེར་རཔས་རྱིནདག་སང། །བྲ་མེད་མཚོད 


[ཨཱ །ེ་སྦྱ་ིདྱ་པིན། ཚོསྤ་དམས་ཐམས་ཅདྱ་ཛུ་ལས་ཐུང་། སགསདག། །འདི་ནེ་སངས་ཆས་བསྟུན་པ་ཡིན། བརབཇོད། ཕཊཿ མཐད་ནི་ཡཆོད་ལ་མཆོད་སེདམཆོདམ་ཁྲནམས། 
༦ །གདདནས་གཉིས་མེད་རང་ཐུང་རིག་པའི་ཙཔ། །དམིགས་གཏདམཆན་མའི་ལླས་པ་ཞུན་ནི་བ། །གཉུགམ་ཐང་ཐལ་ཐོ་འདས་ངང་དྲ་ལཱཿ ཕྱཊ་ཕཊ་ཕྲ་ཊུ། དགེ་འདིསྤ་བམེད་སུམ་ཆེན་ཆེས་་ 
' ཀྱི་གླུ། །ལྷན་ཅེག་གྱྱུས་པའི་རང་ཞལ་མཛལ་ཕྱིར་བལྡེ། །གཉིས་སྩང་བདེ་སྡུག་མཚན་མའི་རྟོག་ཚོགས་ཀུན། །མ་བྱེས་ལྟབ་འི་ངང་དུ་རོལཏམ་པ། །གདོདམའི་གནས་ཡུགས་མཐོངབས '' 
| 4 ཡམ་དྲུ་བེད། །དེདེནང་གི་མཆོད་ཕུན་མདོར་བལྡུ་སདད། །བབཡེ་བཅུད་ཅི་གཅོད་ལུཔཉམས་ལེནནོ། །མུར་ལམ་འཕོབ་འེགདམས་པག་ཉི་ངཔོ་འེ་གནད། །རབ་ཧཱི་ཐོ་འདས་ཏམས་ལེན་ལྟེཞས་འཕེ།/ །དེལྟརམཿུཨབྱ་ 
{ ཆུབསེམས་མཆོག་བཅྩེད། རང་རི་གནལ་འབྱོར་མཁམ་སྤྱན་རས་གཟི་གས། །ཕྱི་དབྱི་བས་སྟཾདར་ཤེ་ལ་གུར་ཕུབ་ལྟད་གསའ། །ཧྱི་བོར་བླམ་རྡེ་རྔེ་འཆའཆེཤ་བཞུགས། །ུས་དབུས་དེབ་མ་ཏེ་འོག་། 
ཤཿ།ཕུག་རྡུགས་ཤིང་། །ཡང་སྣེ་ཕྱི་བོད་ཟང་ཐལ་ཏདཔང་བྱེ། །དཀར་དམད་པེབའི་མདངས་ཆགས་དྦང་ཞིང་གསལ། །སྟྱི་དགར་ཟླ་དཅི་ལ་སེནགང་སྟེད་དུ་སེ། །དེ་སྟེང་རླུངསེམས་འདུཊ་པའི་ 


།གཞུན་ལ་འདེབས་ཡུགས་ ཡྱི་ལྟར་བགྱིས་པས །ལཐུས། །གཤིན་དོན་ཡིན་ན་མདག་བས་གཞུན་གཅེས་ཅི། །ཉིད་ཇེའི་ཐུགས་བྱེས་ལཔོ་བ་བཏབ་བྲད། །རྟགསམ་ཐོད་ཙད་། 
འབྲེལ་བ་ ཐོགསཆོག་ཡིན། །དེ་ལས་ལྡེག་ཙིང་ཟངཟི་ངགཏེརབ་ཡི་ ཡེས། །འཕེ་བ བཏབ་པས་དལ་ཡི ཕ་སིང། །རང་གི་བསེད་ནམསམ་ཇྲ ས།བྲ་བི་ཤི་ང། ༈མར་ཁྱི་གཡང་ལ་འགྲོ་ བས་། 
རཾ ག་ཡདྱ་པོད། །ཁོ་གཏད་ཡིང་ཏུ པུ་དདད་དད་སྟིང་རྡཡི། །སྙིང་པོ་ཅན་ལ་འདོན ནྔ་ཚ་ཡེ་དྱྭ་བ་ད་ཌོཔོ། །ཅི་ཧྭ ཉེ་གཞན་པོ་འབྲིད་གྱིར་དགོས་སྙམན། །འཕེ་བ་གསང་མཆོགམ་ཡི་གསེལ་འ བས་ 
སམ། །འཕོ་འདེབས་ཐུགས་ཇེ་ཕགས་སུལ་སོགས་པ། །རངངང་གང་ཤེས་ཞིག་གི་ཆོག་པརསེམས། །ཧ་དྭུགུ་བཀགས་སགག་སྤེས་བཅས་ལུགསན་ལེགས། །བློ་སྣབས་དམནན་ 

རྩབ་རྔོབ་ཡཚན་འཛེཿ ན་གྱི། །དམགས་པ་མངཔས་དེན་མི་འགུར་བར་མཐོང་། །མཁས་གུབ་དམ་པས་གཟིགས་ཚེ་ཁེལ་འགྱུ གྱུར་ ར་ཡེད། །དུས་ཅྱེ་ཧི སུ་མར་གུར་ཕའྱི་བཱན ཞངམ་པར། ། 
འདེ་ཙམ་ཧི་སྭ་གང་དོན་དྲུ་འགགུར་སྔམནས། །ཨ་བུའི་ ག་འཾངཤནས་བསུལག་ཡང་ཁལ་དུ། །མཁའ་བབདེེ་ཞེས་བའེ་ག ཆུག་ཅན། །དེས་བཀད་དགེ་བས་འབེལ་ཐོག་བསོ་བཀྲན། ། 


པ 


ཤི ¡¡ 


གོ ¥: 


པྫོ 


ཌས་ 


<“ 
= 


༨༩ ༨༤༨༽ 


2༦༦ ། ཡངཟབ་དཀོན་ཡཆོག་བེ་ཛ ་འདུས་ཆགསཅ་གསུམ་སྱི་ཡ་ཡྱེའ རབ་ཆེ་བསང་གསོལ། གཏོརམ། གསེད་ཅེམསབཅུལབ། གྲི ལྐུདབཤགསཔ་ཅས་ཕྱིགཱས་བསྱུདུངངུ་བྱ་འདད་བས། མཆོད་པའི་ལྱོ་ད་ ཏི ‡ 
ཧཾ གཱབས་སཱ་ལོས་པ་ཅི་འཛོར་ དའདུ་ཐས་པར། རཾཡཾ་ཁ་གིས་མི་གཙང་ཕྱངས། །ཨོཾ"སཱཿཛྙུཾ་གེས་ བདུད་ཅིར་བྱུར། །ཧཧོཉཿདྱཱིཧཱ ས་ཡུཁ་འབབྱི། ༈འནོད་ཡེན་སྦིནཕུངའཕྲེ་བད་བསམ། ¡ ཧཱ 
།ངྡཱིཿ ཝཾད་གསལ་ དབིངས་ལས་རང་ཤང་བའེ། །ར་གསུམ་ཆོས་སུང་རྒྱ་ཨཚོའིཚོགས། ལ་ལ་གཡི་བདག་མཁོད་འོས་མལོཿ ནཾ །སྣང་སཱིདྲ་ཝེ་བྱཿད་ཆོགས་དངབཅས། །གྱ 
|] 4 འདྲེན་མཚོད་པའི་གནས་འདི་དགཤེགས། །འདེརབཤམས་བླ་བའེ་གཏན་ལ་བུགས། །ཤྱིཞངཝངབའེ་ཁངས་སྤྱོད་སྒིན། །སླནད་།ཚོགས་གཏོར་གསེར་ཕྱེམས་དང། །བསད་ 
|¦ 4 མཆོད་བདོད་ཡོན་ཙུ་མཚོ་ཡས། །གདེལ་ལོ་མཆོད་དོམ བར་གསལ་འ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཤིང་ཉམས་ཆག་བགགས། །མཆེོག དདཟུན་ཨེ་དངས་གུང་གུལ། །ཕྲིན་ལས 
རྡ རྒྱ་མཆོ་ཡིད་བཞིནསྦྲབས། །བཀ་ཤིས་བདེ་ལགསྤ་ཅས་བད་ཇོད། ཅེས་ད་འང་མས་ལན་དུ་ལ་ཞས་བཅུལ་པ མཁའ་ཁྱབ་དོ་རེས་ལྱར་བའོ།། ༈ །རྭི་ཇིག་མ་བུའི་ཡོན་་ 


འཐའི་དག་འནནགདོདཡའི་གསེདལམ་ཅི་བྱདའདེབས།ཁྷ་དངནི། །སྙིན་ལས་ཆེས་སྨྲན་དང། །ཞེས་བའེམཛམས། །ཕེ་སྲད་ལྡེའུ་བཙན་འཇམ་དབངས་མཁེན་བཅེ་འི་དབང་། །གསངབའི་་ 
བངག་པྱརལ་བླ་བོ་མཐའ་ལས། །གསོལ་བར ཀ་དགཿ དྭ་ལ་ །སྙིད་ཐེག་བཀའ་སྲེལ་བཞི་ཡི་སྨིན་གོལ་ཆུན། །ིནྲོ་རབས་ཅུན་འདུས་སཁ་འྱ་བབ་རྡོ་རེ་ཅན། །བྱཅུད་འཛེན་་་༥” 
_ „, །བུང་ཚུག་རིམ་པརྱ་ཕེནནམས་དང། །དྡོངེ་འཆང་དངས་སགསམལལ། །ཞེས་པའབལམཿ་ཙུལ་བ་འདོདེ་དྲད། ཀ་མཔའ་མཛན་དོན་བཅོ་ཝ་པས་པི་ག། ༈ །ཇས་འཁོ་རབྱརདདབས་གུནགཟགས 
| ཤཾ་ མནབ་ཅེ་ེ་གསུང། མྩི་འཐེརེད་ཝཱས་ཏྱ་དཾན། ཡེ་ཤེས་དབལ་འབྱོརྨ་བོ་གསལ་བསྟན་ཕྱོ་འཞབས། །འཇམ་དངངས་ལྱེན་བཅེ་ཆལ་བྲ་བ་མཐའ་ཡས། །མི་ཕམ་ལྒྱལུརམེད་ཡི་བྱསདོ་ 
༧༧ རྡོརེ་འཆད། །ལམ་འདིའི་བཀའ་དྲིན་དངོསས་སོགསསམ། ཡངན ཡམ་འདོའི་བཀའ་དིན་དཔོས་སུ་འདོམ་མཛད་པ། །འེས་དོན་པེག་ལངྡོད་དགི་ཡེགས་ཏི་ང། ་རེ། །རྩ་བའྲེ་བམམས་ 
| ལ་གསོལ་བ་སགས། །ཡང་གོང་བཐོས་ཁ་སབྱ་ཆས་པ་ཉད་ཕེདན། །བྱ་བ་བདག་དང་པའེ་མགེན་པ་ཟོ་གསལ་ཞབས། །ཞེས་པའིའེགས། གུན་གཟིགས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་་་ 


ཅོའོདབང། །ཟསསོ་མཐའ་ཡསྐ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐབ་དོན་མན་བགྲ་བཞོ་མེ་གསལ་མཛོདམགོནོ། །འཇམ་དཔལ་དབེག་པསི་བྱའོདོོརོངིཞབུ། 
དེའི་བཀའ་དྲེན་དངོས་སུ་སེགས། ༩དིརདལ་ཆེས་ཏྟེནཔ་བཅ་བའྲི་བམར་བཟུངབ་དེས།ཅབ། ཐཱ་བརབདོདན། ཟབ་དེན་མན་ངབ།ཅེས་པའི་ནང་ཕ་དངཔོ་དེངནས། འཇམ་དཔལ་དངེས་པ་ཡི་བསྩོད་ 
ཡེ་ཞབས། །ལལ་འདིའིེ་བཀའ་དིན་དངོསས་འདོམས་འ་ཛད་པ །ར་བའྱི་བ་མ་དགེ་ལེགས་ཉི་མངི་མཛན། །མཆུངས་མེད་ཚོས་རྗེའི་ཞྭབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ཕྱི་རོལ” ཁུ 
ག་རྟེན་སེགང་ སྩད་ད། །ཤེས་པའང་དམ་འཁེདྩ་ཆུདབཤ་ད་གབས་སཱ་ཏེར་གའོའི་བྱ་རུད་འདེངས་ཙི ལྷ་སེདད་དོན་ །ཉར་ཅན་དགག་ངོད། དབལ་ཀམ་པའི་མཚནའངིདབ་ཅོ་ཝ་པདད་བུངྷ་ཡཡེས་དོཇེས ས། 
།།པང་གཏེ་དཐགས་ཆེན་འགོ་བ་གུན་སལ་གི་བཅུདའདབས་ཅྱིནྡྲནབས་ཚུར་འཇུག་གི་ཁྲ་བདི། ཨོཾ་ཨ་ཌི་པྷརྲཾ་ཙཾ་ཧིཿ པོད་ཁམས་སྱེབ་པའི་གསང་མངོད་ཚ་ཡི་བདག །རིགུ་འཛིན་དངོས་ 
ལ་མཚན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཨོ་མཆི་བླྲེ་ཛཱིདྡཾཿ །ཟབ་གཏེརྱ་ཐགས་བྱརར་སེལ་བའི་ཐིན་ལས་པ། །ཆས་ངེསངསྱ་གས་བསྟན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོཾ་མ་ཌི་ པའེ་ཛྲཱིཿ 
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ཨཿ ་ ` པས ིཾཾཾཾ་་ལ་ ཊ། ལ་པ་འ བད། 
` ༨ ཌུ ཆེ་ངེ ་རྲཾ་ཆེ < ཞཱན་ཕན་ཡཁའ་ཁྱབ་ལས་ཁྱེས་འགྲེ་བ་ཤདྲེན། །ཕླཡདགུབ་ཡཆག ད༨གུ་དབད་ གསེ དེ ། 
༄ །ཆོས་དབྱིངས་རྡོཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ ནཌ མོ ད ༢ ཿ 


དུ་བའི མ།ི་པྨྨེ་ཛཱུ་ཊཱིཿ གད་འདུལ་དབ་འབྱམས་ཆོབ་ཕྱི་སྒྱོ་ཡོ་འྱྱེང 
| མ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཨོཾ་མ།ཌ པདྨེ་ཛཱཱ་ཊཱ བང འི་ས ས་བ །ཨོཨི་ 
ཡོ་མྱ་འི་པྨརྨཾ་ྲཱདིཿ བྱམས་ཆེནྡ་བུགསྣ་རེའི་ལངབ་མཁའ་ལརྱབབ །བླ་མ་ཚེས་གགས་རྒྱ་མཚ ལ་གསལ་བ་འདབས། །༦།སཊ་པདྨ་ཙུཾ། ར་ཞེ་ད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉོམ། 
སྲསཾཾཾྲིྲིྲྔཾིཾཌྔྲཾཾདཾཾ་ ན་ད ཛི ྣྲ་ 
མཁྱནཱ་ལྡན་ཡུན་བ་ཕ་ང་“ རྱ་ཧི་དབང། །ཆོསྤ་རུལ་གུན་བཟངའ.་བུར་མད་ལ་གསེལབ་འདུབས། །ཨ་མཁོ་དྦར་དྲཱའ ཡཱིན་ལས་ཚསྒྱ་སོན་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ཨོཾ་མཉི་ 
དྷ་ནི རངྱ་ཐུད་དེག་པའི་རྡོ་ཇེ་གར་གི ༽སི་རཆིབླདྡ་ཙིཿ་ གགས་གསམཁའ་འཚོ་རོལ་བའི་ཆོགས། གྱི་བདུག པི མས ་གོ་ལགང་ལ་བ་འདབས། །་ སྡུད 
པྲས གདྩརལནོ་རེ་ལགསེལ་ག་འདེབས། ༼ མ་རབ །འུར་མེད་བསྟན་འཇིན་དཔལ་བཟངལ་གསེལ་བའདེབས། །ཨོཾལཊེབརྲ་ཛུཾི 

པདྨེ་ུ་ཏྲིཿ བརྒྱུད་པའི་མན་དག་དབ -- 
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ད་དམ །རད་རེག་རངས་བིན་་་ 
།དས་པེབ སེད་ང་མངོན་སརསངོདིག 


།ཡབྱ་ཁིཐུགས་ཀརྲ་བ་བ་ལ་གནས་པའྡི་ཙཱོ་གི་མཐར། ་ཡི་གེ་བྱར་པའི་ཝགས་ཕྲ་ད་དང ཀརཔྲོའི་མ་མེད་པའི་འོདཟེརའ་བསྡ་རིག་སླྲིཔ་བམག་ཅད་སྱངས་བརདགམས་པ། 
སིག་བྱར་བཟས། མགོན་པོ་བདག་ནེ་སེགས་ནངས་བགགས་ཅིས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིད། ནོདསེགས་ལོད་དྲགནག་རབས་ཐིམ་པད་བགབས། ་ཡེ་ལྭ་བ་བྱར་ཏསགས་ནས། སྐབྱ་ཡེད་ཀབས་དཔལ་བྱརདྱ་ཐརདརའདོདན། 
གསངགནས་ནས་ཐིམ་པའྲི་ཆེནྲ་ཅིས། གེསཔའིམཆམས། གདན་གསི ར་འཁེདྡ་རི་བས་བྱཧད་ཆི་དབུསསྦ་སོལ་གོདྒལྦ་ཐུ་པྨ་དཉྲི་ཐ་དང་། ཅིབས་བྱ་ནད་ལ་པྲདཉི་བའི་སེད་དུ། ཧུད། མར། 
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| རྩུ་གྲང། དརའབེལ། གླ་དབང། དྲེགས་པ། ལྱ་ཆེན། དག་དགེཾགས་རྣས་གྱི་མིདེ་རེ་གསལ་བར་གྱར། བདག་ཉིད་འོད་དྲ་བུ་བ་གདན་དབས་མའི་སྟེང་དུ་འོདཙི་གེངྱ་བུ་གོགས་ནག། མེའི་༥ 
ཀློངན་བཞུགས་པ། གེས་པའིའཐོསས། དེའི་དང་འདྲེ་འི་ཚེ་འབུལ་ལས་བཞེངས་པའ་དཔལ་ཆེན་པ་བྱཧདནེ། ཤཱརདུ་ཡང་དག་ཏེ་རུཀ་མཐེངནག་དེ་ཇེདདངེལ་བབསམས་པག།བྲོ་ཅྲིག་རི་ 
མཐིང་སྒྱ་ཁྡྷ་ཐོད་ཁག་འཛེན་མས་འྱད་བ། ཧུརྟ་གཱ་ཀིན་ཇེ་མཐེངནག་བེ་ཅོན་དདྱ་བན་དམར་བསམས་པ་ལ། བེ་ཏ་ཝཱན་མོདྲ་ག་སྭ་དདྷཧཱན་དམར་སཱབས་པས་འྱབུད་པ། ནུབ་ཅྭཱ་ཏ མཐེན་དམར 
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ནག དོེ་དྲ་དལྭ་བབྱ་སམས་པ་ལ། ྨར་ཟལགཏོན་༽ ཙོདདཐོདྲ་གག་་༥༥ཀའཛོནམས་ལྩའུད་པ། བད་ྭ་ནྲོ་རེགཤོན་ནུ་མཐིངནག་ཐུགས་ཀར་ཕུད་པ་འདེལ་བ་ཝ། འཁོར་ལྱོཅ་འདེབ། ། 
མ་མཐིདྱསཱ་ཨཱཿལ་ དཔྱ་དམར་ཁབས་པས་བགདཔ | ཤཤཱརྦ་སརྦ་་མད་ཧེརུཀ་ཡཔི་དནག་དཛེ་དད་ཏནདཔརབྱལསལ་པ་པ། ཇུ་ཁ་ལ་མཐི་དགག་དོངེ་དངྷ་ཧན་དམར་འདོན་གུས་ལླ་ཉད་ ། 
£ པ། ཧཱེཧུའཏུ་རིག ཞོ་དཀརགཔ་ སན་དང ིལ་བ་ཐགས ཀར་བསྣོལ་བ། ཤུབ་བྱང་དུ་དྲེགས་འདུལ་མཐིང་ནགདྡཇེ་ལུ་ཆེན་མགོ་དད། བནདས་རྨ་ཆེནམགོ་བླ་རྲ 
ཛཾ,,པ་ལ། ཁསས་གཧུམ་ཕྱི་འདུལ་སྔེས་ངས་བ་ བཔདང་ཉན་བབ།ལ་དནམག་འྲ་བད། ། ཀ་ད་ཏིབསྐཞད ནག་པོད་ཇེ་ ཡྲེ དི ས་མ འཐུང་ཝའི་བདག་མོ” 
མཐིང་ནག་གཟུགས་ཁམས་འདེགས་ཤིང་འདོད་ཁམས་གཞོནམས་བ ཨྱོར་བ། རིག་འདོན་ དཔལ་དང་དུང་ཁིདརོལ་པའི་ཆས་ཅན། ༣་པཤསྦ་ཧི་ 
མེའི་ཀློདནས་ཙ་བ་གསུམ་བཀའ་སད་བཏོ་ ཏའི ྲ་པརོ་ཅེདཔའྲ་ བགའ་བ དེནལས་ཚད། ལ་ག། ལ་གདབ་ཀདས། འཚིལ་བ་ཡས། ཞེས་ 


་ 
འབུད་པ་པ། ་ཡད་དགྲ་ཐུག གསྱ་ི་ལ་ོགསྦ་ཡིས་བྣམད་བསེགས་ ༠ 
།། བཟླས་དཡིགས་གང གོང་བཞིའདེ། × ི་ 


ཡིར །ཨྱོཧན་དིན་པེ་ཆེ། ༈བདེཆེན་དྱིངས་ཕུག་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རལ་ཞབས། །ཐྲ་མ་ཡབ་པུམ་མཁ་འའགའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཅགས་ཇེའི་ཕྱན་ཧིས་་ 
-ཌ གུའིགས། །ཉཱིགས་ཝྔའི་དུཿཁས་གཅེས་པའི་བོདའབངས་རྣམས། །རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ཀྱིས་ལལ་བརའདོར་ཕད་ མ། །དལ་བཞེས་བཞིན་ངུ་ཐུགས་རྔེའི་ཙལ་ཡུགས་ཁྱརས། །དུས་འཁུགས་ 
ཀཱ ལེ་ཉེསནདགདནྱ་བདསུརསགས། །མི་མཐུན་ནུད་པའི་དཔུདནམས་ཞི་བ་དང། །བདྱེ་ཡིད་སང་བའི་དགའ་སྟན་གེདན་འཕེལ། །དགེ་བྱཅའི་འབོར་པ་དམ་པས་རུགཡུ་འཚོ། །ཐུབ་ 
| ཌྷ |བརྟན་དང་རུས་དགེ་འདུན་ལྡེ་རྣམསརྱས། །བརྟན་འཛིེན་སྱེས་བུའི་སྲ་ཚེ་བརྟན་པ་སོགས། །ཧཱག་བསམ་དག་པས་སྙོནོ་ལམ་གདབཏབ་པའི། །འདོད་དོན་ཡེ་ད་བཞིན་འཛུབ་པདྲ་བིན་གིས་ ་ 
ཙཿ རྲོབས། །ཞེས་པའང་རྣལ་འགྱོརཔ་ཟང་ཐལ་དྲི་མེདྱཀྱི་གསུང་བསྐུལ་དོད། མཁའ་ཁྱབ་དོ་ཇེ་ང་འབོདཔའི་སྙཐས།ལས་མཁན་དེས་རེ་གཅིགྱ་ཏྭ་སྙེོ་པ་དེ་བཞིན་ཅྱྭ་ཐུར་ཅིག། ཀྭ །།དགེན་མཆོག་རྩ་གསུམ་་ 


། ཤི ྒ་ཚོགས་དང། །དཀར་ཕྱེགསསྐེངབའིམཐུསེབསཆིས། །རསཨི་སུདཔ་མི་བཟདཔ། །རདསུགམཛོནདབ་ལམས་རིམས་གདོན། །ཁྱདཔར་ལོདགྲ་འབུངབའེ་ཐན། །འབུ་ཡྲིན་གཏུག་ 


བཆོང་བཏེ་ པའི ར་ །ྱ་དད་དཔ་དཏམས་ཆག་བཤགཔ། བུབ དམ་དམ་ག་མཛོག་གིས བསྐད། །དག་ཚདབ་ སྲ་ཐུབ་སྣེལ། གིས་མ 
ླ པའི་བནལས་མདེད། །ལྷུག་ཅུལ་མ་ཚོགས་ལྷག་གཏོར་བཞེས། །ལས་བཞིའི་བྲཾན་ལས་བབླབ་ངགསལ། རརར །གེས་པའདརིག་བལ་ལོན་ཏན་ཅིདབངུ། 
རྔ །དདྲལབཀམ་ལ རཚོགས་ལད། ཤས ཉིན་གཅས་གྲག་དབྱས་ འཇམཿ གེཚོ་ྱ་མཕང་བར་བདསཨུ བབདམཁའ་ཁབ་དདེ་ ས་བྲིས་པའི།། ༈ དའ ན་ཅི ཀཿ 


ཏཾ འགྲན། །ཇི་བཞིན་ཤེས་པའི་མ 


སུམས 


༈ལེགས་བཤད་མཁས་པའྡེ་བོ་ཐོས་ཧིས། །གོ་ཡྲི་བུན་པས པས་དེ་ཉུ་རལིན། ད །ཅ་པཚོ་ཉྭ་ཡའི་མབས་དབ 
ཐུས་དབུལ་བྲ། །འངིག་ཏེན་ཤེས་པར་རོམ་པའི་ཉས། །རྗེས་བསྟན་ཡྱིརོལ་རིག་བྲོ་ཡིས། བཏགས་ཏེ: 


་བ་དུང། རིགཏན་ུ་ཡདགསགལ་བཅན། །གསུང་གསར་བཞའི་ཟེ་པ་པ 


6 
ཇང 


རྨ 


3 


རྩལ། ེས་པའེ་འཕྲོགསུ། 
རྲི སཱ ་ 


ངུང་ཁང་པའ་ 
༩༢ རར 


ངའོ ཀོད 'འདུས་ཙི་བྱད་ ཡུགག་གུའེབ་སྐང 
ངེ སྲ དྲདྷ །དཀོནསཚོག་བུཡ་བདུས་འགོལེལ་བདད། བླདད་དེབས་བསུསཔར། ཐུགས་ཀྱི རྡོ་ངེ་ 


རྣམ་སྣང་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཛོགས་བྷས་པའི་བདབ། བའ་ཡས་དཀ་ལའཔརགུན་གཙོ་གར་གྱི་དབད། ། 


བླད་ཉིན་བེད་གཡུང་ཇུང་ཞིང་པའི་ཞབས། །དནགཉིས་མགརྲ་ཤིན་སོགས་དད་། ཝདསཆོདསདས། འཇི་ཡེད་ག།ཡང་དུང་གེང་བའི་ཞལ་དུསཐ་པྲ ཚ དིན་ནཅ་་ 
 ་ - 


པས༥ རྫར 
ཆསགོས་ནུམོ་གསུལ་གསོལ་ཞེད། ཨཛུལ་ཛུང་སུ དྲང་འཆངབ། དྭབུ་ལ་པཌ་ཐཱ། ཕྱག་གཉིས་ཚོག་འཆདྲ་བག་ཆས་བླད 
ག་སོ འགགས་ཌིལྟེབད་གེས་༨ ཆོས་མངོད་འདུསཔ་ྲི་ཐེགས་བམ། གཡོན་པར་འངི་མེད་ 


ྲ།དགེྲེྲེྗཾྣ༽་ ཞབ་བུངདོརའྱི་ིལ་ལྲིབང་གིས་བདྲབ་འགདན་ལ་བྲགགས་པ། དེའྱི་སི་བོརསི་ཙཱ་པྤད་ཏིནྱ་བྲ་སུ་མདོག་དཀང་ ¡ 
བླསེས་ཚུལ་ཆོསགསན ནམ་གསུམ་དང་བེརྱན་ཅན། རྩ་རལ་དགག།གཀ་་དབའ དམརཔ་གསེལ་བ། ་སྟམས་བཞག་དི ན་ཡབུལཞོ་བབུ་དབངྱ་སལ་ཡས་ ཡཆནཔ་འདོན་ཅད། 

༦ དས་བ དྲ་སིམ་ཨིས་དིདབོ་ཇེའི་བི་དང་བབ་འབོལ་ཡི་སྟེང རྨ་གགབུ་ཤྭ་པ་པཾ། ྱི་མོར་པད་ཉྲིབ་གདནརིག བདོད རྭ་སུགཞིས་ཁོ། ་ལོ། ཆུསྟདཾ་ལསེ་ཁའི་ཝང་བུ། 
རོ ེ ཌོ པ ༈ སག་པལརྷལཱགསརཡ་དོང་དད། ནགནས་བགསཆ་བརཔའེངས་གེང། ཁྭབས་ཕུང་རྒྱལ་བའེལ་བའི་སྟ་བསཀྱིས་"” 

བུགས་པ། དེའི་སི་འདད་ཉི་ཐ་བདན་ལ་གུད་གཟིགས་བསུག་པ་ཀའ་བྲང་ བན་ད སཞི་ཉས། གུ་ཡ་ཆོས་གེས་རྣལ་གསུམ་དང་། དབུ་ལ་སྒེམ་ྭ་གསོལ་ཞིད་། ། 
བྱགསཉས་བདབ། ཞབས་རྡར་ ཇྱི་སི་ཡོར་པད་ཉྱི་བ་པ། དང་ནརདད་ཅུགྲ་གིགཏས་གཟྦ་བིགའབ་ད། ་སདོལ་སེ་ཁ་ལེ་མཆིདབ། 


--~--~-~------~-~- ¬ ཤག -----------------------÷- ༨ 
2 ༈ཤམཕབས་ད ཀིའོ བླ་གཾསདྲམརཔ། དངུ་པྨ་ཤཔ་འཐུས་མནབས་པ། ཁྱགག་ཡསགསེ་རངྡོར་ཐུགས་༢ །༽འ། བ།ལན་སཏམ་ བཞག་ཏྲང་ལ་བདུད་ཅཱ དྭ་བཀངཔ་པྣདྲའ 

‹ ཞབསུ ོདྱཔེལཅིབརོལ་པ། དེི་ཕྱི་པོར་པདཏྲི་ཟ་གདནལ་བླད་བདེ་ཆེནྲ་ཤིདབ་སེགས་གཟུངཏ་རབབཀོད་པརྩཿའོ། །ཞེས་པའདད་ ཅུཀམཔེ་གེས་འདགཤཔནསཏེཊབཿསབླམལབ་ ། ། 
ཀྲ ་ རཿ |ཨབའ་འཐོ་གསད་འརུས་བཅྒྱདའདེབབཊབ་སྐང་ནི རབགྱ་མསམར་བའ་འགསའ་ ཨུ་བའཚེགས་ཀིརེ། །ཁག་འཐུང་དདེམཆོག་བླདབ 


ཡཱ | ཁྱབ་བདག་པྟོནོ་པ་གསུང་བུང་གྲི་ངཔ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས དེབས་སོ་མཆོག་པུཏ་དངོས་གུབ་སལ། བསྔསུབྱ་ཞིལ། །ཆལ་་གསངབ བདགས །གེཾས་བའངམཁའཁབད དསས | 


རླི" 


ཌི ༡ 


བྲ 


ཟློ ༣༽༽ ླ < 
༧ འ ' །རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལསབྱེད་པའི་ཕུལ།_ །སྣངཔེད་དབང་རུ་གཏོརོག་ [གླུག ཏནཾ་ཆོས་ཀླ་བ་མསགས། །ཀ་ལ་གསལ་བཅའ། དབས།་ །མ་ཝགྱརལྷར་མསྱ་པཾད་པའི་ཡམ། 
པོ །སངབ་ཕརཿ ལ་ཕིན་མའི་གཟུགས། | ངབདོ་དདཏྟ དངག །རོརབག་མོར་གསལ་བ་འདེབས། དཅིངསལས་མགཡོསྦ་ཏང། ། གཱ 'འཧུ༧ྱི་ར་ངྲགཔོའི་ 


ཧུ །མྭཀཱ་ཡ་ཟངས་ཟི་ཅན། །བངནགཅན་ལ་གཉལ་བའདེབས། །བམ་ལེ་དམཆོསྱ་བུངལ། །གསོལ་བང་ཏུབ་མབསའ་ལ་འབོར་བདག ༈བདཆདཀུན་ཤི་བསམ་དན་འགུབ། ༈ 
ྦ གནས་གྱུར་པ ཟས ་་ ÷> ཤིས་ཆོས་བཕེའ་ནས་གསེ་བབཏད་གའི་དོད། ཀྐམབའྱི་མཱ་པེདབཅོལ་བས བར ` ལི 


་ིདབ་པིཏཁྭབྷ་ཉི་བཧཱཱཿ །ཤེས་ལནགསང་ཚིལ་གཏོདབ་བསད་ལ། ཕྲིན་ལསགསོལ་བཞི། ཛཱཾཿ ཧངགསུབ་བད་པར་ཛག་ཕྲིད་ ཡི རན་ཚེན་ས་ལ་མངའ་མཛད་པའྱི་ ས་ལྷིང་མོ་བྟཏྣན 
པ་དངྲ་༔ ས་བདྱ་ཨལྦ་ཐོད་འབངས་དཁེརོ་བཅསཿ གནས་དང་ལུལའི་བདག་བནབསཿ གདབ་དིཔ་མྱ་སེད་མོས་ཚལཿ བཅོ་ཇིངྷ་ཝིངཀ་ཐམས་ཅདནསཿ ཧི་གིབའདུནཔའི་སེཔས་ 
ཧི་བ་སུཿ ་འདི་ཉིད་དུ་གདེ་གསས་གསོལཿ སྩདའདོད་ཡོན་ནབ་ཝ་དངཿ མཆོད་སྱིན་གཏོརོ་མགསེར་གྱེ་ཕས་བཅས ཿ ས་དིན་བཟད་པ་འདེབ ཞེས་ལྔ ¦ 
,།ངྤནས་རུཿ ངིལྟ་དབས་བྲངས་དམ་བཅསབཤི་ནཿ ས་བདི་དབདག་གིས་དཀན་མཆོག་གཿ གྱ་ཙོག་ལག་འདྲ་ཕིརདོན་བླསུབ་ནཿ དྲེ་སྐད་འདོདཔའི་ས་འདྲི་མཔཿ མཐུན་ཏེད་དགེ"༥༥། 
ཞིང་བ་ཤིས་སེལཿ ཕཱཾན་ལས་ནབ་བཞི་འྭ་སུབ་པར་མཛོད་ །ཅེས་གསེའ་བས། རཾག་པ་བངེན་པྱ ཡོད་ས་གཞི་ཅི་བདེ་བད་ལདོ་ ཅིག་ཅེས་ག།ནད་བྱ་ཕིན་ནས་དང་གནས་སུ་དགེས། 
བཞིན་གཤེགས་པར་གུ་ར་བར་གསམ་ཤིང་འདས་དོལ་བཅས་གཏོང་ཟ་དངགས་དྲ་མེ་བས་གཙོདས་དའབལ། ཚོཕྲབ་དང་མཆོདབ་བྣམ། སདྱསདགདྱི་ལིད་སདྦ་ལེང་གཡུད་པ་སེདོ་བྱ་བད་པ་དའ་དག་དྲྭ་པི་ཙོད་བཌ་དངབཅས་་ 


3] །འམཧཱནཾཔཀོདས། རངྟཉདླ་བ་མ་པཱང་ིད་ཟིལ་གཏོན་དྷུ་གཟལ་བའི་ཐུགས་ཀནསྣ་རིཿཡིག་མངུལེ་ལྟརའཛྲོས། རྩཿརྭབ་ཕཐིམ་བས་དབལྟར་གཟིན་སཱ་མདོག་ དམརཔོ 
| 2 པླ་དང་པོདཁག་འཾདཔ་ཱ་ཨཱད་ུ་རཔ་འི་དཔལ་ཅན་ད་ཱར་པང་སམས་པ། པི ྣ་ །ལྡན་བྱརྩཅ་བླགསནསས་ གཞི་ལ་བཏད། དས་འོད་བེར། 

_ | ས་གཞ་ལ་ཁབྱབ བ་བས་ སྣདྲ་པད་བམསཅད་བདག་གི་དབངད་ དས་བར་བསྔ་པ༔ །རིགས་གསུམ་མགོནཔོའིསགས་དང་། ཉིག་སེལ་ཕུགས། ས་བཞི ཐོག་་རགངྱསཿབེགས་པ 
་ དབྐག། བཟྲ་ཤེས་བཛོད། བ།ཞན་ཡངབོག་འཐའ་ཏུན་བསང་། གསེ་པྱེམས། ལན་གཏོར་སོོགའ་ཅི་འགུའ་བ། །ཞེསཔའ་མྱདམདྱགདགས་གོ མས་ །སདཔདཆོནཔང་ིིསྡེ་དལུདས་སྲ་དབས་གབས་ཏེ་། 
, ཕབའཆརྱོ༢ཧྱཧུ། པུགསནལགཉེསལག་པ་བབུདབའོ། མགའ སཔ 
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ལཿ 


སྭ་ཀངབ། ་བགེགས་བལ་ལ་བ། 'པང་དྲུ་བཔ། སྩཾང་བ། ཕྱི་མཆོམས་བཅདབ་རྣམ་ ས་སོ ༈དང་བོས་སྲེངབ་ལའངགསུམ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར། སྭལ་དང། གཞི་བདག” 


གོང་ཡ་ུ༡༢༡༠༩༠༩༠༤༧ ༄༩༧༢ན་། 


༨66 22༨༤༡༢༤༤༢༡༥༡༨༥༥༧༥༦བཡསཿངས་འར༤༤༤ ༡༤༢༤༤༤༤ས༤འཆརཝ་༢༠༧༧༩༧༣ཆན་བྲ ར་འ 


་ 
ཁ༢༡༢༢༣༣༢༧༢༢༤༢༤༢༤༤༤༡༡ ༢ ༢༤༢༡༤༠༥༩༠༥ཅ༨༢༢༢༢༣༨༨༢༢༢༩༢རར༨༢༦༩༥༩པ༣ཆནཆཿ8 ༢༡༡༤ 


།གསམ་ལ་གསོབབ་གདབ་ལེགསལོདབ་ཝོ་བས། ཆོགའེ་ལ་ས་རིལ་ལ་འཇུག་པ་ལ་གསམ། ལན་འགྲོ། དངོས་གདི། ཇེས་ྱི་བ་བའོ། །དབབོ་ཝོད་ོ་ལ ཙི 


གཉོར་མའོ། །དངཔ་དི། བདག་བྱསེད་གང་ཡིན་ཨི་མངོན་ཏོགསྦྱ་རསབ་བྲ་ཞ གིང་དཔ་མཆད་བསང་བགམས། མྭི་ལོགསན་ཟུན་ཡཚས་བབིངྒ་ཆལ་བཅུངབས་ཅངའྲུཔ་བོ། །གཉིན་ 
 བཞེ། སྟེགས་བུའི་དབུས་ཡུ་ག་ལྟའི་གཉེར་མ་དཀར་ཟུམ་རྒྱན་ལྡན་དང་། ཆུ་གཉིས་མེ་ཏེག་ཡ་སོགས་ཏེར་སྤོད་རམས་ཕྲེངཚར་དང་། བསྟོར་བཤམས་གང་བདེར་བཀོད། གཞན་འང་་” 


ེ་དྲ་ཞུ་ལེ་ཉོག་ཞེར་ཇིལ་སོགས་མཁོབ ཤཁས་ཆོགས་སྱུརདོཔརབསགཔ། ཡང་བྱ་ཡོརཔ་མེད་བབམ། མེད་བབམ། སྤོས་མོདལྟདོན། ཡྱེ་ཡུད་དང་གསེརྨ་སུམས་ཟུག་ཙོ་པལ། །ལྤལ་ཉོ་བཏབ་བཁོ་མྲ་སེས་ཆོག ་ཨོ་ ། 
ཨཱཏཾཕ གོད སྭ་ལའི་བཆོདགཏོན་ནམས་པས་སགས་ཅེས་བསད། པྲ་བྷ་ཝས་སུང་། > ཧྭཧོ་རཿསྦྱར་ཆེར་ཕེལ། ; 

/༣ཿ ཨི་པྲེ་ཐ་ དེ་ལི་ས་བ་རྲི་ལཱ་ར་བྲཛ་ཡ་མཱ་ཛཾཿ །ཞེས་དཛོད་པས། ཐུགས་གཡི་འདིས་ལུམོ་བ་པར་བཅས་ས་འོག་ཞས་ཕུན་བདས་དར་སོམ་། མོཐི་ཐི་ཝི་དེ་ཕི་སྭ་པརྷཾ་ཝཱ་ར་ཨྦརྷཔ་་ 

ཏོ ཀཛས་མཛོད ཨ་ཀ་འ་ཐགསཆས་གརམཕལ། ལག ས། ཨོབ གྱོབསཔ་སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཚི། །སྱད་པའི་ཚུལ་དདཁདཔངང། །ས་དངཔ་ 
རྣོལ 


ས་ལ། ༈ལྷ་མོ་ཙོད་ནིདབང་དྭ་སུར། གྱི་གཡུས་པ་ཐེས། ། ཇིཉ་ར་བདུདྲ་ཀྱི་པེ་བཅོམ་པ། །དེ་བགྲིན་བདག་ཀྱང་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱབ་བར་བས་ཏེ་།ཀ” | 
ཁ/ དཀྱིལ་བཁོར་བི། །ཤེབ་གཟལ་བཟཏང་པཔའིགཔ་ འཛེ ཅིབ། ཆེགང་བྱིན་ནས་དགིའདཔེབ་འདྱ་བ་ང་བསཔ་ག། ། །གསུམ་པེ། གཤི་བདག་དི། 


སཿ ཟབ་ དག ཏརམ་གགེརྱ་སེམགདཅས་བཤནས་དའྲཔ། ོང་གྱི་ཆུ་གཅ་དགསརྦ་སེམགདེགེད་ལ་ཿྟཏད་དང་ཕང་མེལ་བྷགཡབ་ཙ། བླུ་མི་པ་ཏིས་བརིལཱ་དདཛ་སྭ་པཱ་ཛཿས་པནདངས། ཐཱ 
$།ན་བཏི་ཁླེ་ཏྲ་པཱ་ཡཧ མཿསཧྭཏཐཱག་ཏྟྩོ་བཾ་ཧྲ་མུ དིད ་ ཤགས གཏོངས ཕ་པ དགེ གེདས་ཤིག་ས ༥དགྭ་་ ཀྲུསེ་དང་ པ་ 


རུ 

༈ # །དདཔབུད། །གངས་རི་གཡའཚེ་ཡུམྭ་སེད་མས་ཚ་ སཚོ་ིདྷ ཀལ འི་གནས་ག་ས | །ཛམ་གིང་གུ་བཞི དྲམེབ་།འི་་ 
ཚྭ སྤད་ཕྱིད། །ས་དག་འདདདབ་ཅམ་བ་འདི་ ཐས གོང གོ་ལོང། ས་བྲས་དའགཏད་འད བཞེས་ལ། | སན །བསིྲ་ ལུར་དཏིས། ེས་ 
¦ ཿོ བ་རྩི་ཐཱ་དཱ་གྷ་ན། །ཞེ་ས་གནུང་བྱ་འིདནས་དབ་གནས་སུ་གཤེ གས་བའི་ཝོང་བྲ་བའོ། །ཡིན་འངས་སིཔ། ད་་་དྭགྫ་མར་ཝ་ས་བྦ་བན་བའམ། ཨན་ཡདཚདཔ མ་ལ 


དུག ཨེ་དྲ་བཏྱ་ཕ་ིས། བདག་ཉད་བླད་ཅ་སཿ 


ཱར་བྱེད། གཏད་གང་བཞིནཕྱངགས་ཕྔརཔ། ྣ༨ྣ༨ྤྦོ་ ཨཾརཔ་བཾ་ཐཱནཡ་དབ་ལ་ཏ་ 


མཚོདོ། སྔགས་དེཏེདལ། ལ་འ །ཞེས་དཏགསཔ་ལན་གྲསམ་ཆེས་གཏོདོ་ གྲསས་ཅེས་གཏདོལ་ཕུལ་ས། བསྙེད ཅིཟིདལས་བཅོལ་བཞི། ཤཿ གསདབདྭག་སན་སདདམམནོས་ཤིད། བསྟེན་པ་སྲུད་བན་ ; 
| །ཞལ་བཞེས་པའི། །རལ་པོ བ་བཞི ། ཞད སཱ། ཏེན་བཏན་པ་དབྲའུགས། །མགུཆེན སྡེ་འདསྟབ་པཅེ། _༈གཐི་དཔལ་ལྡན་པད་བདག་བསྟེད་དོ། [ཧུལ་པེ་ཆེན་ | 
དྷ བ་རདར་བཅསས། །སྤདོ | ་ །མཚད ུ་གཏོངམ་འ ཏརམ་འད་ བཞེས་ལ བདཆདྲ་ཀུན་སུངས་གིག །ཏྲིཿ་བཛཔ་བཏནཔད་ཧ། ཉལ་བ གད + 
 ། ངུ་བད་ མི་འཅིལབབིམལཝ། ཟ་ འཆད་ཐུངལ་ཚཱ་ ༢ མཆོད མསྭ་སུད་ཏོགས་སྲད། ཉན་་ལི་ཏམ་སད། སྲཱ་ཌྷཱཝས་ཕྱད། 
པམ ]བར་ད་ས་བདཏུུ བདུད་བེ་འྔ་ཁེལ་པ་ ནག སགམ་དདདབ་ལ གསསསག་ས། ངས་པའི ནས་ག སམ་ཡོ་ཨཱཿ གིས་མཛན་པ་ལས་འོད་ཐེད་འྲ་ལོས། རདཞུངརི་ཨ་ ། 
་པ་བཛྲ་ས་པཱ་ཛཾཿ ཛྡྡཾཔཾ་ཧཾཿ ཨོབཛགོཧཨི་ཏཝཛ། ལན་དུ ཉམྭ་ཧཱཾ་ནས། ཨ་གནས་ག་ ཨོཾ་བཛྲ་ལྭཱ་ཧ་ཨཕཾ་ཏཀྷཿ་ལཱི་ཨི་དབལིཏ་བ་ཁྭཏྭ་ཧྭིཝ་ཧི། ལན་ 


༄། །གསུས་ཡིས་གཏོངས་ཡུའ། ཧཱཿ ཁུ་བོ་གདུད་ཅི་འྱཅིལ་པའྲི་ལུ། སུལ་པའི་འོདཔེརདབ་ 
རྤའྙྨོ 


མོ རྱ - ་༄ ༢ 3 མ་ ང་ ཤས 
་རུ་ནོགཿ ཨིཾ་བཛ་ཨྭ་ལི་ཏཾཀུར་ལྕི་ལྣིར་ཚིང་དྲམ་སི་མཡ་ཕྲའུཿ །ཅེགདང། སླིང བ་ངས་བརྟན་བཞུགར། ་བགེགས་འདུལཿ དངསྤྲ་བུབ་བདུདཅ་བྱེ་རམཚ་དབྱས་ལཿ དྲས་ཐལ་བ་་ ། 
་ ར་ཨ ྷཚྷྟ་དཱས་སྲི་ཱ་ར་ཡ་ཕ༣ུ༔ྭ །ཅེགདང་། ཏིཏྟུ་བརྔས་བརྟནབཙུགད་བྱའ། 


་ 
ཚྩན་༣ིུ ” 


ཡཿ ཞི་ཝན་ཧྱི་ཕྱེར་བཚད་ངུ་ཕྱིན་པ་དྲ་པཞི ྭ ( །གཏིསྭང་དངཾས་གཤིནི། ཅ་གསུམ་རང་གཟུང་གིི་རྟེན་ཚོགས་པས་བསྟན་སླུད 
ཚུ ཅ་ཐ་ཕནལག་བཞྲི་ལྡན་ཅྱི་པྱེར་བ་ཚད་ངུ་ཕྱིད་པ་ད་བྱ་ཞེང་། སཐར་ལསཔཞིའི་ཕིན་ལས་བཞི་གུབ་ཉི་བ་བྱམུར་དཡིགས་བསལ་ཞ ཀྲུ་ པརྟེན ་ ; 


¥ 
` 
7.3⁄; 


¦) ལཱུ་སྔ།99792-14 


འཇི པ་ཕ་བ ས་ས་ས སེ ི་ ཏུ སཱལ་མདཔ་ནཡས་ལ། ངུས་དྭྱ་སོགས་སེ་སེར་ངེས་སབན། ངུས་ངེས་བརྩ་བས།ཏ 
ོ ས་ས་བའབ་གཞུདྲདབདལས་བཞུ་བླ་མུབ་ཡད་དབུས་བཞན་བཏང་། དམི་གུས་གསལ་མེད་བརྡམས་ལ་ཕི་ཙམ་དུཔོ་རངས་ཞི་གནི། རང་ཉིད་རིའཐུགསྭ་ཧོག་སྲགས་བཅས་དཀར། འོད་འཕྲོས ཆཆཐཆ་། ཅ། 
༈ འཕ་གས་མཆོད་དོནྱབས་ནྭཐུ་ཉིནབྲཝུས། །ཉམས་ཆགས་སྣིགུ་སྤིབ་ནད་གདོན་འཇིགས་བྱརཧདཞི། །སྣད་བཅུད་དོོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་ཞིང་ངྱ་ུར། །ཟུབ་།གུས་ཤུས་བུད། ཨོག 


" རུ་ཡེ་པཱ་ཤཱ། །ཅེས་བཏགསཔ་བཟླུ། སྨེནལསནི། ནད་གདོན་ཕཱིག་སྲིབ་བུར་ཆག་དང་། །རྨིས་ལྟས་མཚན་དནཞི་གུ་ར་ཅིག །མྔདྲོ་རྒས་པཞི། རང་ཉིད་རྷེ་ཐུགས་སྲོགས་ཕྲགས་བཅས་ 


255 འེ ཿ‹ 
སར། །འོད་འགྲོས་འཕགས་མཆོད་དོན་བྱས་མཐུ་བྱིན་བསྩུས། །ཚོགས་གཉིས་འབྱོར་དྲུག་ཉམས་རོགས་ཡེཤེས་རྒྱས། [སྣད་བཅུད་རིན་ཆེན་སེམས་དཔའི་ཞིང་དུ་གུུར། [།ལྡགས་དབར། 


ཤབྡ 


ངི 


ཐུགས་སྲེག་སྔགས་བཅས་མཐཾང་། །འོད་འཕྲེས་འཕགས་མཆོད་དོནབྱས་མཐུ་ཧེབས་བརུས། །དག་བགེགས་བྱད་བུང་ཡི་མཐན་ཀྱོགག་གུན་བརླ། །སྟེད་བཙུད་ལས་ཁྱིསྲེམས་"", 


དཔའི་ཞིང་དྲཱ་བར། །ཝགས་ཡཔན། རཱུཾ་ཨཱ་པཡ་ཕྲ་མུཿ བྷ་ཏགས་བ་བླར། 


མཐད། ཇྫིཿལགི་གུརུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། །ྟཾགབཏྟགས་བ་བཀྲ། སྙོན་ལསནེ། རྒྱལབྲོན་འབངས་ལདོད་འབུཞོང་ཆེས། ༈ཆུབསེམས་དབང་དུ་འདུས་གྱུར་ཅིག། །རྡོད་ལ་དྲག་པེ་དེ། དངི ཧཤྷེ'"། 


ྷུ་ཱཾུ་ུཡ་སཱཱཧཱཱ། །དེས་ཧཿཤག་དབཟླས། ཐེནཾལསདི། ཚེ་བསོད་མངའཐང་སྟན་ཐགས་ཧྭབས། [ཡོན་ཏཔིན་ལས་རྒྱས་གུར་ཅེའུ། །དོངསོ་དབདནཾ། རངཉིད་གྒེ་ཐུགས་སྲོག་སྔག 
བཅས་དམར། ༤ །འོད་འཕྲེས་འཕབ །ས་མཆོདྱ་རཱལ་བའྱི་པིན་རབས་བཝས། ༼འབོར་འདས་བྟཏན་གཡུ་མ་ཡུས་དཔང་དུ་བཝས། །སྣེད་བཅུད་པདྨ་སེམས་དཔའི་ཞིང་དུ་གྱུར། ཕཱགས' 


ཝོན་ལསདི། བ་རེལ་སྩེད་དན་བུག་ལའོན་གཏད། །ཆག་ཆེལས་ང་བཟློག ྱར་ཅེབ། །དེརྟདངུས་བཞིར་ལས་” 


པྲ །བཞྲི་སྱུབ་བ་སེན་ཙི་བཅུངའོ།  །རྭག་བདུདཐག་གཡ། མཐའལཉིནགཅིགཁང་ཆུངངོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ་གསུལ། དེ རྨ་སུབས་བ་བཙིས་བའི་རྟགས་ སམ། གངས་རོགསནས""པ 
༥ དངོས་གུབ་བངས་བཔ།  བངཝུས་ལེདཚས་གཡིག།ལ་བཏེནཔའི་སྙིདབྲསེགས་དང་མཚོམས་དཔོལ་བའོ། །དང་བེནི། དཔས་གབ་ལད་པའི་ཚོག་དཔིགས་བསལ་ཡོད་བྲ་ནལས་སར་གགུང་ཞིན་བུ་གིང་མདཔ།་ 
_༡།ཕས་ལླ་མུབ་པསངཕོལྱཆུའི་དརིངགི་དགོངས་ཐུནནས་དཔོསྲ་གབ་འ་ ཛག་བཤལས་ཏེ། དཅིལ་འཁོར་མདུནདུགཤི་དགཔའི་སྟེང་དྲ་མོའིག་ཡུངཇུངག་ཡས་བྱི་ལྭ་ྲབིས་བའི་དབབས་སུ་ིནཔོ་ཆའི་སྡོད་ངུ་འབུ” 
2 བཟངཤི་ི། སངཔསས་དཔག་མརབམག་ུསཔའི་གཏོངས་ནར་བུལབདབའི་གཡུགས་དད། ཕྱོགས་བཞིརལས་བཞིའི་འབུང་རྒྱས། བདུད་རྩི་བཟའ་བཅང་སྣ་ཚོགས་བས་བསྐར་བའམ། བཅུན་འབུངར་རྱད་ྡན་ 
# ཧཡསཔུ་ཡངར་གསུམ་ཐུད་དངབསྲེས པའི་རི་ཕབུ། ག།ཡོན་ཧྭཱ་ཏྫཾ་ཐབཟང་པོར་འབུ་བཅད་ལ་ཨྲ་་ཏ་བཏབཔའངབཤཔས། དཙོམ་པི་འྱོརྱ་པེ་ ལངསེགས་ ས་སྭ་པབང་པ་ཅི་འཛོ་ ས་དང བདུ བོདཆང་་ 

༧ བརཕས་པས་ཁུང་ངུང་། གང་ལྟར་ཡང་དགོངསུ་ཐུན་བཟུས་པའི་གཤམ་དུ། ་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་བེང་དམང་པ ལྱགས་ཁྱུ་ལྔ་བུ་གངས་ཡད་པ་ འཕྲོས མཧུན་བསྩྱད་ྱི་ལྷ་ཛ ྭ 


༧ \༅། །རྒྱན་ཆས་ཡོངསཛྫོགས་དམ་ཡེ་དབེར་མེདབ། །ཞི་བའྲི་ཕིན་ལས་མཛང་ལ་ད་ཅེས་པར་བཞུགས། །བསྲེ་གྲ་ཛས་བག་མེད་བཅུད་ཅི་དཀར་པོའི་རུན། ཁུ །དགྱིལ་འབོར་ 
) ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་འི་གཟྱི་ིན་བྱསེད། །འོད་བེརྨ་ཟ་པའི་མདངས་ཅན་བདག་པ་ཐིམ། །ཝགས་ཅི་ཆད་ལྟགཉམས་ཆུགས་ཉེས་ལུང་གིབ། 
} % དད་གདོན་པར་ཆདཡི་མཐུན་གུན་ཞེ་བུར། །ལྷ་ལྔགས་ཤལ་ཐུར། །ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པ་ད་ཧན་རྷམྲི་གུ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ། སྔགས་ཁཾ་ལྷ་གཱ་ཆདཉམསཆགས་རྟོགས་སྦིབ་བར་ཆད་ཡི་མཐུན་པའི་བྱོགས་""" 
# ཐམས་ཅད་ཤཱརི་གྲུང་ཡཾ་པཱཱ་ཧཱ། །ཞེས་བཏགས་པས་སུབ་ཝགས་ཙེ་བཅུཆ་སགས་གངའགུབ་འབུལ། ཇེེསྱརུངྐནདུཇབ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ལྟ་ཚོགསརྣམས་རང་གི་ཐུགས་སྲོག་པ་བསྡུ། དགེ་བརྡེ་ཤིས་བརྗོད་་ 
ཏཾ ཐུ། རྒྱས་པར། ཟས་མཆེགལའེནཆེན་འབུ་སྐུན་དངབབ་གང་འཛོམ་བསྲེས་པ་བཤ་སཨནས། ནང་མཆོད་ྱིས་ཐན་ལ། །ཨོཿསྭཿ།པཱུཿ མེ་ཉིདངོཔོ་གདོདནས་གོས་དཀར་ས། །རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་”" 


= 


ཚཾ། མེ་དབུང་སེར་གསལ་འབར། །དེ་དབུསརྙིའི་དགྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་རྣམས། །སེར་གསལ་གྒེག་ཉམས་འོད་ཟེརགསེར་མདོག་འྲ། 


་ །ཕྱག་མཚནདོར་བུ་རིན་ཆེན་འབར་བ་པསྣམུ། 


ནཆས་ཡསཚོགས་དམ་ལེང ཅེར་མེད་པ། །རྱས་ མ་པྲིཕིདལས་མཛདཔ་དམེས་ས། ་བཞུགས། །བསེགྲ་རསབག་མེདབདུད་ཙི་སེརཔོའིི་རུན། །དཀྱིལ་འཁོརྭལ་ཚོགས་ཞལ་ངུ་་ 
| །ཧྲུལ་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་ ` མའི་མདཔས་ཅན་བདགལ་ཞུགས། །ཕགསྦལི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནརབྱ་ཧམ་ཅུར། །ཉྭསགས་ཤུ་བུར། 
# ཨོ་སརྦ་སམྦ་དེ་སཱ་ཧྲ། རྒུབ་པ་བའི: ` །ཞེས་བཏུགས་པ་སངས་གོང་བདིད་ཅེརྲ་ཐབ་བུལ། ཚེས་བྲ་ཛ་གོང་བཞི་ན་བྱངེས་པས་་ 
£, འབྲུབ་པོ། [གསུལ་པའི། རུབ་བ་རི་དིལ་འཤོར་སོགས་ལས་ཅི་ཇེས་རྣམས་མི་མངོནཔརྱཧ། རང་ཉིད་ཐུཀ་མཚམག་ལཱའི་ ཐུགས་ཀ དབེར་འཕོས བསབ་བྱ རྣམསཚུར་འཇུས་ཏེ་བདག་༽ ° 
ལ་ཕིམ། ྱཾགས་སྱོང་ བ་ནམས་བདེ་བ་ཆེན་ངོས་བྱསལ་བ་བས་སང་ ངས་ཏེ་རངགནས་སུག་ཤེགས་པར་ ཨོཾ་སཱཿཧཱོཾ། ྭ སབ་ཤས་ཀའ་ལོ་ བམང་པར་འོ་ འོདངུ་་ 
ཇརྱིུངིྲྔྲྣ འབུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པས་བདག་གི་གནས་གསུམ་ངུ་ཐིམ་ཞིང་ཝག མརྣལས་” 


[ཟོ །དོ་མའི་སོཞབསམྱ་ུར་ཏེ་ཡུས་གཡོག་པས་བྱསང་བརྒ་གར་བརཊམེགས། ཨོཾ་དཛ་དླ ཧཾ །ཞེལ་ཛོད། ནཔའ་པ་ོལ་ལཇོ་པཝར་བཞིན་བཤལསལ་སུངཌོགས་ཝར། ། 


£ རྩ་སྙགས་ལ་གཏོར་ཝྲགས་སྱར་བ་ལན་གསལ་ཙི་གཏོར་བ་དད། བསད་མཐད། མཆོད་དུན་གཏོང་མ་འདི་བཤེས་ལ། སོགསཙིས་འདདོོན་གསོལ། བཛྲ་ཐུཿས་ཕེ་ 
| རོ སྨ ་པགངལ་བསུ་ཤིད་ སཾ་ཨྱིེ་ཇོ་ར་ ་ཡཆོདགཏོད་འྱདྲ་བསལ་གོང་གི་ཕོ་འཛུགངས་བཞྲིན་རིདྲ་སིས་བྲརབས། རག་ཏུ 
ཙཱ པ་ལན་གསུམ་དད། ཧེར་མ་ ཧིས་དབུལ་ན། བསད་པའི་བད་གོད་གཞིན་དང། མཆོད་ཕིན་གཏོདམ་འདིབཤིས་ལ། སགསཆེལ་ཕིནཡས་དཅོལ་མཐར། རྱལ་ རྭས་དང་དད་གི་༥ 


| 2 ཕྲ་བངད་གགིགས་པའཕ། དགོན་གནས་སུབ་ཁང་སོགསཏེན་ཡོད་སདདྲེ་ནབས་ལ་དམི་གསནས་བྷཊན་བཟགས་བབ་གསུངསབས་གང་ཡོས་གབས་དང་མྱུརབས་གུབ་དོ། །རེདགོ་ནམ་དབོདྡ་གད་དད་ཚུལ་༥༠༥ 
| ཧ།༢ཆེསཏེ། །གགས་སྐམ་ལོག་འཚོ་གཉེངས གཞསཔ གག བཞིན་ཉམས་བན་ལཁན། ༈ཆོགའི་ལན་ལགཚང་པར་བདོད་ནམས་ཡིར། །གདབས་བངོད་དབག་བསལ་དེང་གི་ 


| /3 ,ཀྱེབར་དུ། 


ཤགས་ཀྲུངནས། །ཐནདགཡྲ་ལོའི་ཕལ་གཟྱངས་པ་འདི། །གཅིག་བུརདདེན་བ་བརེན་པའི་ཉེར་སོདད། 
གུགས་པནས། ནར བའི་ག 


།གྱུར་རྡས་སྙི་དཔོའི་འབྲས་བཟད་ གཿ རིརིམ་ །ཅེས་པའ་དབབ་མོའི་ནའ་བཅོར་ལ་བཅོན་པ་ཆོས་འགུབ་ ད 
དབྲཁ་པུ། ཐུས་མཐའི་གྲོང་སཀག་སཁནམཁའ་ཁུབ་རྡོ་རྗེ་དའབོདཔས། རྣམ་གཡེངས་ཆུ་རྲབས'”” 


འི་མན་དག་གནད་ཕྱི་ཟློམ་བུ་འུགས།། 


:⁄-༨-༨-༤༠༤-༡༥༤༤༡༧༤༤༧༤༨༢༥༥ཕ༧༥༠༩༨༨༤༠༢༧༠༠༨༦༩༧༨༧༢༡༢༤༤༤-༡༩༨༡༨པ༠༨༤༥༠༤༧ས༧༤༨༤༨-- ༧༡༨༧ ༡༧༤༡༢༥༨༧- 
༡༤༡༠ ༤༤༡༤༦༠༠༠༦༢༧༢༤༤༥-༦༢༠༠༠-༢༥༧༠༡༧༤༡༠༠༤༠༨༡༠༢༤༡༧༤༤༢༨༩༧༢༤༨༤༠༢༠༠༤༡༢༤༢༤༧༤༤༧༡༡- ༡༡༡༡༨༡༤༤༧༤༨ པུ ༡༡༥༢༥༥༧༡༨༧༤༢༧༡༤༠༢༢༥༥༢༠༢༢༢༢༣༢༢༥ ༠༠༠༤ སསབས 


པབ | ཡ ོ་ ངོོ་ སར ཏེ། །གཞྲི་སངམ་འགགས་དཔལ་ཆ 


བཅལན་འདམ། གག ལབཞྩ་ུབཔལྭ་ཞུགས་པའི། །བརཆདེལ་དད་དངས་ཐུབ་ 


༨༦ ༠ ་པ་སཞས་་ག་ 


དོ ཆོ གུ ་ བཱ གཞལ་ཅས་ རེ་མ ཆོཾ དཔཔོདཔ་པི། ༥༥ པྲ 
ཿ རར ལོར་ ོོ་ཚོཿ ྫངཿེཾེེཾེི 
༽ཛྨ འི མངའ་བ འི ཏྱ་ཧ་ གནད་བེད་དམསྱི་སལ་འགོར་འྱུང་པོང་ཡྲོདས དཾ མག་གསོདཔད་ལོ་ ཞ་ག་ལོགཔར་ སས 


ཅདནནོ་ཅིག༔ དོ ཅོ་ཧྲ༡ལྭ་ཙ་ལྗི་ཧ་ཡགནཿ །ཞེས་བས་འབོད་བ་དི། དེའི་མདད། དྱ །ཞེསདབཏར གཉགཅིགགིསབ་ེརབའིལིགེ་ནམས་གཟདམ་ཧུར་ཅས 


1€ 3 \;:. ཧཾ \‡ 
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སས ¢ 
ཕུན་ལྟ ་པ།ཉིས་དངབཅས་པ་དང་། ལལ 
རྩེ་བཛྲསོ་ཧྱམཉ་ ལྭ་ཙིཿ །ཞས་བརྗོད་པས་ས 


། ཐིས་པའི་ཤོག་ལེངགཉིསཔ། ལེ ཡེབབུགདི། རངེངིེིེིི མསྦ་སྲིལའིྒྱརལ་དཔྲ་དདཔས་ལྐི་ནམས་སྱེརྣ་ཀམས་ཅིཊབར་གྷཉེམས། དབལ་བདདོ་མེ་ལེས་གཟུབལ། རགཅ། རརར 


་བྲཟས་པས་རངགི།ཁྲ་འས་དངངི་ཡས་དབྒ་དམས་དྲལགབ་པར་བསར། 
བ།བཁ། རྩར རི 


འདོད རཕུདཝ་དཀར། ༅ད་ཐག དུཀབག་འཕེས་པའྱི་སྔོདག ་ལས་པུད། གཡུབ་དེལ་སྐགས་མོབ་དཔེདོ་མི་མདུནད་བཀོད་ལ། ། 
སྣད་སྲིད་བམས་ཅད་ཁོབ་རོལ་པའི་དྲ་ད་ཁོད་ཊ 


རུཔའར་གསུག་འ། ཛཛཾ་ཡོ་ལི།། །ཤེགབྲམས་པས་ངབ་གི་བིལ་སངབྲ་དཔས་གཏར་བརབསར། ཆུ་གཙང་གེས་མེ་ལངཔོསྲ་ཁབ་བྱས་་ 
སར དེནས་བྷགགས་བཏིབྱམ་པདྲ་བོ་པད་ཡའམ། བཀའ་བཅད་སེགས་ཡི་དམ་དགཔོའི་ཡག་བྱངྱ་ཆས་པར་བཏང་ 
༦ ང་། སྤོས་པ་བསྡ་བའི་ཡུགས་ལྟརན་ལེདྒ་ལྱགས་ཏོདུ་བཅུད། རྒྱ་བཞི་དང་དུག་་ 


ཅི་ཞིད།བམས་ཆེན་པར་གུར། ༈ཨྲང་ཡང་། ཨོ་བྲང་ཊཱ་ལི་ཊཱི་ལ་ པྨོ་གྲི་མག སས་ཐག་འབུག 


རྟ་རབསྒྲགས་པས། དུག དིག་གསབདི་བརགཤགསབཡོངམ་ སྭ་ཉྱ་མཐྭཱ་སེབས་གཅིག་ཅུ་བས་པའེ་རང་བཞི ལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རེ་ མདོག་མཐིང་ག ཞལ་ 
གཅིགྱ་ཕུག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་རི་རབ་ཛུར་བའབིལ་བ། རི གཡག ུ་པའ་་བཞགདུཆོ་ོ གོ སས ་ 

/ % །དང་ཐུགས་སྲོག་བཅས་གསལ་བཏྟན་འོད་ཟེར་འབརབ སེའིགཡུང་ འབརཐའྱིགོང་་བྱཞུགས་པར་གསལ་བའི་བཁངོ། རིགས་ཀྱི་སྲས་དང་། བདུད། £ 

ན རློ འདུལ ཁོ་བོ གསད། སོམ། ཁུས འབག གཟད དཔྱད ག་གེ་བ ཏག གིང་ དལྐད་ལ་ གཅུམ་ལོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཇིགས། པི་་ 

༼་ ༢༤ གད་མོ་སྦོག་ཅིང། « ་ 'ཕྱིར་དྲག་པོའི་ལས་ལ་རྔམས་པ ཇིག་ཏེན་ཨེ་ཁལ་འབརབའི་ཕྲ་ ང་གི་རང་བཞིན། ནང་བཅུ་དནྣམ་ས ་རྡོཇི་ཐུར་པ་] 

རིག་འཛེན་དང་བཅས་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཆྱི་སྲུར་གསལ་བརྣམས་ཐམས་པའི་ཛུ ཤིད་འཾས་ས་ཆས་བརབསམས་ལ། བབྲ་བབ་གིབབ། རང་གི་ཆ ངུ་ཨཾ་ལསྤ་བུབ་པ 


'བསི་བཙོ ད ན་ར། ཅུག་གཏ་ཡི་རངབཞིད་བྱབའབ་བཞུགས་བའི་དངྡད། ཧྲཾ་དངི་ལས་དྲག་ཐགགསདལ་སྲི་འུ་ལྡེརོམས་རེད་ཅིང་ཉམ་ཐག་པང་ 
པ་ལགས་བུ་བཅུགས་ཤིང་། གྲནམསནས་བག་འཇེག་བཤིནཔ་གསུལ་བརྱ་ཧུར བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནསྲདག་པའི་འདོ་་ 
དསྲཔས་ཊ། འཇུག་བདི། ཧཱོ་ཛཾཿ དམ་ཚ མཚིག་ཆེན་པའི་ 

ེའིབུསཁ་བདབ སབདག་ཅནའི་། 


. །ཛཱལ་པ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ལས་ཛུར་ཕི་པོར་བཏྟང་པས་མཐུ་དཛུ་འཕུལ་བཅོམ་ཞིང་སྡུག་བཿཿལ་ཏམས་སྱུ་ཕེདདརྱ་པས་པར་དམིགསལ། ཡོ་དྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སརྦཤྲ་ཙ་བི་པྷུན་ཝཱ་ར་ཡ་བཅུཿ །ཅེས་དརྡོད་། ༢ 
མཐད་གོད་གསལ་ཏབཔངདིལགཞ་རམསཡི་དམིགས་པར་བཞག མྐད་པདདཉིད་འེ་ེབསི་ཡག་གི་སེདཔ་གཅག་ལ། ཆག་པ དཿ ་ 
དུ ཧྱི་རགས་སསམ། པ་ དག་འ » ལ་ཡི འང ་བོས་བཙོམས་པར་བད་དྭག་ཧྲོ་དསད་གྱིས་ཅཿ ¦ 


བསུན་གཟུགསཿ གགུདམཛོནབོགགྱརུག་འདྱ་བེད། ཧཧཱོད་ཅིདདྲག་ག་བཿ འི་གསལ 


ད་་བགདོ་མཐའ་ འབྲི་བ །་འདྱ་སརྐབ། 


༡༡༧ =) 7༩ 


( ཛཾ སྲ ཨོཾཿ བསབ་པགས་གནསཿ དྡ་རེ་འཁོ་དལ་བེ་ཅོན་དད་ ར་ལ སུང་བའི་བདོར་ལའི་གུམཆེན་པོཿ དེ གུཿཆེན་པོཿ ཡེ་ཤེས་ལེ་དཔདའབར་བས་གཏམསཿ 
| ཕ་རྟཀརཀཱ་ཛཱ་ཕྲཆ །ཅེས་སུད་འཁོར་གསལ་བཏྐད་བསྒེམས། མྱུབ་ཁོག་ལ་ལར་ལེ་ཆུའི་ཐནྐལེ་དགོས་པའངའྱུར་བས། དབར་བྱའོ། །སླུབ་པའི་དངོས་ 
|  །གའ་ཀབས། ཤི བད་ངལ་ས་ ར་འདིནལ་བར་གཅོད་བེད་ཞིཡལ་བྱར་གཉིས་བྱལདབ རྩར ཞིལ ། དུགཤོག་ 
“4 ལ་དུག་ཡག་གིས་ལདག།ཅིལྲ་བ་མེའི་མགོ་ཅན་གཅིག་གི་ཉིང་གད། ཛཿ ། འི་མ མཐིནཔནག་ས་ཡ འགོ་པ བསྟན་ཙི། དམ་སཱཾ་ལུལ་ལེག་ཡིདབ་མེ་སྐདའཇུདམ། འབྲེག་རུན་ནག་སོ། 

། ཧཱ ^ འདོདཆགས་རྒཀ ཤེ་ཡཱང་ཇུ ནཙཾ། གཟའ་པི་བུ་ཡོ། གནཡ་ཕལ་དཀར་ ཀྐར་པ། ཤུ་གཱིནག་པོ། ཟུ་ཐེལ་རིགས་བཞི། ས་བདགཡ་ལཝ། མ་བདད་པྱེའ་རང་། བྲདད་དང་དམ་སི་ཐམ་ས་ 
|-ཤཾ ཡངཿ ཁྭ་དགརླཀཱ་ཨུཉྟི་ཐཾད་ཡ། སག་ལ་ཙུདང། ཙིཏྟ་ྱང་ཕྱུང་། སྲོག་ཊ་ཡ་བད་ཐད། མྱ་ལྱེ་མ། ཐུལ་ཕྲནཊལ་ཕྲརྐ། །ཞེས་གཟབ་མ་བུང ཤུར་གྱི་བྲེས་བབ་ བས་བསྐར་བ་དང་། 'ཐན་ལག་བཞི་ 


[ལ་ཇ ཙཾ་བ་ཏོཿ ཧི་བོརསཾ། ཡཆན་ཁང་བ རྐངབས་ས་ཡ། གཟུགས་ཀྱི་མཐའ་བསྐར་དུ། ཛའྲི་”ཏརགངིག་གི་ས་བསྐར་བ་བེ་ས་ལ། གོང་གི་དམ་ལེའི་ལིང་ག་དང་མཉལ་དུ་ལོ་དྲ་བུས་དང་ཞགུགས་" 
བཉྙིཡ་དཱནཏན་དིད། ཉེབས་ཡུགས་མཆོདཆཉེབ།་༥་ཅུ་གགས་པ། པནལག་དངད་བཅག་པས་ལྟེབས་ཤིྱ་བད་པག་ཝེ་དམར་ཅིས་བཅིངས། དྭག་ཡིག་མི སིབ་པར་འཇེག་བའི་མཛོནར་དང་ 
ཐུནསགས་ཡི་གེའི་སྟེང་དུ་འཐྲོ་བར་བྱས་ལྭ། ཧོམ་ཁུངངུ་བརུག་པའི་སིད་དུ་རྒུན་ལྡན་རྱགལ་ཡལ། གཟིང་ཇས་ཅི་མཆོན་ཇའི་རིགས་ཅིག་མནན་ནས་འཇོག ཡག་སྱོར་རད་པའི་ཚེ་མཆོནཆ་དེན་མས་ཁར་ 
ལེན་པ་བཅས་བྱེད་དམ། །ཡད་ཁེབ་ལ་ཐུད་ལམ་བཅོསནས་བད་ཐག་དངས་ཏེ་དཅིབ་བཁོད་ི་ ཙོཅུབ་མཾ་གཱཕོ་ཝའི་བར་བུང་བརོད་ཅིང་ུན་ལམ་ལ་ཛཱདྱ་རད་ལཏབྲ་བང་ཅུང་། གང་ལྟར་ཡདདས་ཆོད་བཅུ་གཉིས་”། ˆ ] 
༤ །སུ་རུ་བའི་ཐུལ་ལེ་བྱཅུ་གཉིག་ས་སེ་གཟིར་བའི་ཛས་འོགནས་འབུང་བྲནབསྱ་བང་ཚོགས་བདྡ་བའོ། །དེའདལ་ལྕེ་ཆུ་བའི་དུས་ནི། ཉི་བལ། ཡུན་དུཀ། སྲེདའའོད། དམ་ཨུང་སྟེ་སྲེད་དངན་བྱེདཀྱི་བར། 
ནལ་ཙེ་ཕྱེད། རྣམ་འཁྱིང་དམ་ཕོརངས། ཐེ་རང་ཊ་”་རྩའ་བས་ཤར་བ། ཏི་མཙེ་གར། ཧི་དྲོས། ཉིན་གུང ཉིད་ཕྱེད་ཡོལ། ཉི་ཆུར་རྣབས་ུལ་ཕེ་བཅུ་གཏིས་ཆུ་བའི་དུས་ཚོད་སོ་སོར་ཆུལ་ཡེ་གའིར་ཞིང་ 


‡ 42 


4 ༄། །དདཔྨདཔ་དད། ཕཏ་བྱསུལ་བྷམས་ས་སརྱབ་དགེས་པས། དགོངས་མོཉ་ནུབ་བའི་དས་སུ་ཚོགས་གཞུངནསཅལ་བྲ་སད་དགོས། དང་མུབ་ཁགན་སོའི་གུངནས་ཁྱའང་བ་བཞིན་བྱ་ཡེད་འགུགས་ ་ 
“ྭ བསྙི་མ་པ་དང་། བསྒུལ་ཞེང་ཕཉ་འགྱེད་པ་ པཾ ས་ཡུར་བླསར་བཅས་ཛངང་ཕང་སག་དངྱ་ རྒོབས་ཅི་དགངས་པ་དང་ཝན་པས་བ རྟེན་པ་ ཡེངས་སུ་སུར། རྟེན་གཞིའི་ལུས་བསྒལ་བའེཤ་ཁྲག དིལ་འཁོར་ 
ཕེ གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། ཁདཔར་དབལ་ཨྱི་ཕོ་ཉ་དུས་ཚོདས་སརྦརཱ་བྣམས་ལ་བཕེས་ཏེ། ཤརྡ་ཕོགས་དཀར་མོ་ སོགས་ཅིས་བླ་མུལ་ཞིངྲ་བིན་ལས་བཅོལ། རྦག་པེའི་ཝགས་ཐུན་དྱལགམཚན་གིས་དཀིལ་༥ 
#‡ འཁོར་ཛས་དང་ག ས་ཡོ་མཆེདྱ་ལམ་ནམས་ལྲ་བབ་ཅིད་ ཚམ་ཇམས་དང་གུལ་སུངས་བདུག་བསེགས་བ མཐན་སུང་འཁོར་གསལ་འདབས་ཡང་ཁག་གཞུང་ལ་ལན་གཞན་ལ་ཁ་འཕངས་པའ་རགུལ བ 
ལཿ ཕྱུར་རྒྱ་དང་། ཚིག་གཱ་སྲོས་ཚོགསུངབང་འནོད་ན། ཧུཾ་བཛྲ་ལྲོ་ྷ་མྫལ་ཌྩཱཾཿཿ །ཞེས་བརོདཔས་བདག་དང་སུད་སྲིད་ཁ་བཙལ་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའ་བཅས་བའི་དྱ་གལ་བཏན་བོར་གསལ་གདབ། །ཨི་ 
«༨༢༩ ', ༣༤ ༤ ༣ ལཱོ 


ཛཱལ་རཾ་འྲིཿ ཙེས་པས་ཐུབ།བང་དམིགས་ཅ་དང་བཅས་པ་བྱམེདནས། ན་མོ། རིག་འཛིན་ཅ་བརུད་ཅྱི་བ་མ། དཀོན་མཆོག་རིན་པ་ཆེ་ནྣམ་གསུམ། ཁྱད་པར་ཡི་དམ་ཞི་ཁོ། ཡལེ་་ 


ལོ 


24 


པ སུ ཕརམན་བསུལ་བནྲི། རཱིཿ ཚོས་ཀེ་དྲིངས་ལས་ཐུབབའྟི་རཱི། །ཁོ་བོརལ་པའི་དུདཁོདནས། །ཤི་ 


'ཨཱཿས་གྲ་ཟུགས་ལ་ད་བས། ས། །ཤིན་ཧཱ་ལི་བཟད 
བབས། །ུརབཟགསལ། ཇཱཾ། ངདི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ །སྲས་དངྱ་སུལཔ་བཀའ་སྡེད་འགྱེད། །ཁུར་ཁུན་མཚོན་ཆའི་ཐོག་སེ་རའབེ 


མཁའའྲགོ བཀའ་སྡད་དངབཅས་པ་དང་། ཆོས་ཏེདྷནམ་པརདག་ཅིང་ཆོས་ཅནྱཆ་འབས་ཡིབྲས་བྲ་མག་ཅེ་བདེན་པསྨ་སྲབ་པ་བ་མོ་ལ་བར་ཆུད་བྱད་བའི་དམ་བྱིཁུལ་ལེ་ཤ་བིད་བུམ་ཀ 
འགུར་མ། འབྲོག་ནུནནག་ལོ། གཏི་མུག་ཆན་བྱེད། མདོད་ཆགས་རྡནུ། ཞེ་ཝྡང་དྲན་ཙེ། གཟའ་ཡི་བམོ། གནམ་ཐེ་ལ་དཀར་པོ། གུ་སིནནུག་ཡོ། གུ་ཕལ་རིགསབདེ། སཱ་་ 
༡ གདག་མ་ཡམ། མ་བདྭད་བའ་རང་། བདུདདང་དམྲ་སི་ཐམས་ཅདྲ་སིད་གསུམ་གང་དྲགནས་ཁང་གཟུགས་དངམིངྱ་བང་འདི་ལ་བགཅིག །ཨཿབྲང་ཕ་པ་གྲྭ་ང་བླད་ག་ ཇྷི་ཊྲརི་བཛྲ་༽ 

་ཡྭཊུ་ཁིགྱ་དབདཔད་ནས་ཡྱིར་འསྲད། །ཨཱ་བེ་ཤཱ་ཡ 


ཀླུ་ཐེལ་རིགས་བི། སཱ་” | 


ར་སྙོན་ལྟ། །དྲག་པོའེ་ཕྲེན་ལས་དུས་ལ་་ 


བས། 


།དགྲ་བགེགས་འབྱུདཔེ་རུལ་དུ་རྨཾག 


།ལ་མདོག ཐག་གི་ལངིདཔ་བྱཿ ན་བཟའ་དམར་པྲོས་དྲྭ་ཅི་གཡང་་ 
དཿ བཟྲའྲ་སཾགྷྭ ཙ་དམར་པོ་གཙོདོ དྲག་ལ་བབནྲ་དབ།་ 
ལམ དམ་པི་བདདང་བླང་ བོ་བགེགས་ཧིིརི ད 


རེགས ཛང་བ་དྲུམ་ཅུང་ 
མོ ཤལ ལའ སཿ །སེ་བ་ཨེཿ རྩུ་པ་ཙརའྲི་ | 


} 2 ༄༅།། ༈ཾ །ཏ་རཧིདད་ཐུག་མུའལམ་དང་། དངི་གསུད་མོས་འགོད་ཅིད། དདམོས་ཅེ་གཅིག་པསྭ་མུབ་།ཁོག་སོསནས་བྱཿངབ་བཞིད་ཅིན་འབེབས་ཆུས་དརྱ་བ་བའམ། ་ཡདན། ཱུཾཿ མི་” 
“ཱ མདོན་དབི་བསཱནསྩ་ཐལ་བསས་དང་བཅསཿ བམ་ཡིད་མ་རིག་འདིན་ཤི་ཁོ་དང༔ ཕི་ནད་མཁའ་འབ་དམཅནས་པུས་པསཿ ཅྱིན་ཆེན་དབབ་ཅིང་དབདཆེནབསུར་དུགསེལཿ རྩུ 
' ཇཱིཿ དགོང་མནུདནསྱ་ཟིནཆེན་འབེབས་པའིལཿ པ་མྲོ་མཾ་ལལ་སེགས་སངམའིཚོགསཿ །ཡི་དམ་བདེ་བར་གཞེགས་བ་ཟམས་ཅདྲ་ནམསཿ མཆོདཔ་བཞག་ལ་དངོས་བུབ་༥་ 
གནས་འདིརྱ་སོལྔཿ རྟགས་དདམཆོནམ་བཟད་པ་གསན་ལ་དདྲ་ ཐུགས་དམ་རེར་དགདས་བིན་ཆེན་དདད་བུ་གསོལཿ །ཞེས་དསུལ་ཞིངྱ་ཐུག་དསསའྷིཧ་དལ། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡུ་ཨ་ཧཱཿ 
ཐིན་དབད་པད་བའ། ུ་སི་གབསདཇེ་མཚནས་་གཏོབཞག་ཧའི་བཔདབངནས་སྒསལ་གའིམགའ་བདྲ་བསལ། ཁད་དརཅི་བོཏཾ་བཝུལ་བནི། ཧཱུཾ་ཧཱུ༔ 
རོ ཁའ 


༈ ཞེས་ཧྭ་གས་པབྲཝས་བས་ཅིན་དབད་པད་ཅའ། །ལུན་ཆུ་ཧ ་ ོ 
༩ རྡོཛྲེ་འབརབ་གུམ་པེའི་ཇུ་དབྲོདནསཿ དབིདས་ཧྱི་རྱལ་མོམཁའ་འཕོ་ཨེཾ་ཀ་ཛཿ མུནཔའིགསཅན་ཧི་ཟའི་མེང་བས་བྱཧནཿ ནྐད་པའི་ཆུག་ཚུལ་གནོམ་ཕུགས་ཐགས་འབེབས་ 


®$1;$ $ 1༦ 


དབ་དཇདྱ་བེད་པའྲི་ཚུལ་ལེ་གགེགསཿ བུརོག་སྐད་འགྱར་ཐལ་གཛུལ་དུ་རྨོགཿ ཞད གོད ཐུཧ་འབྱར། བྡཐབ་ཙིང་བསྐོདོ་ལ། ཐེ།་ཤོ་ཅི་བྲ་དིདུ་དུ་དཀུཿ 
ལྐུང གུག །ཅེ །ཅས་བཟད་ཅང་་བོགགི་བོད དཔུག་གིས་བརུངབའི་ཆུལ་བྱའོ། །ཕྱིནའབེབསནྲེ། ཧཿ མི་མདོན་དངིདྭསདསྱ་ཧཱལ་བྲསས་དད་བཅསཿ བྲམ་ཡི་ ་ 


ཤྱིནངམཁའ་འཐེང བྱཾཧྒཆེན་དབབ རྙུ་དྷིཿ ཉིན་ཆྱི་ཐོག་མཐའ་མ་བེསྱ་ཅིན་འབེབས་པའིཿ དག་པོའི་ལས་མཛད་ནལ་འབྱོན་དབདཕུག་བདྲདཿ བདསེམས་མཆོད་ལྟ་" 


བཧུལ་ཤིང་ཅ་ཝགས་ལ། ཨཱ་བཤ་ཡ་ཨ་ ཧཱ བཏགས་པ་བླཟསཔས་ཅིན་དབབ་བོ། {རགགྱི་སྲེད་ལ། 1 ་ 
དཔལ©ཿ ལྱ་མཆོག་འབར་བའི་ཤབས་ཇུདནསཿ དཔལ་གྱི་བོ་ཉ་བསེ་གྲི་བྲ་ཐ་ནིཿ གནམ་ཧུགསམ 


ཡིསཿ མཆོདཔ་བཞེས་ལ་དངོསྡ་ཁུབ་ཐམས་ཅདྭ་སེལཿ ་ཏགས་དང་མཚནམ་བཟང་པོ་བསྟནཔ་དངཿ ཐུགས་དམ་བཅེར་ད དོསིནདགག་ུགསེ ཞེ གཱ 
བནོཇེའིའདབ་གཤོག་ཅནཿ ནར ཁ་པ ཧ་ པཱུ 


རཱ 


| །ཟད་ཡ་བརུཆད་བ་དཔའི་དམ་ཉམས་བགསཿ ཅ འབོག་གུདག་ལོ་ཐལ་བཛུལདཱ་ཟོགཿ །ཅེས་བླ་དལ་ཤང་མངོ་ལོའི་ཆེ་རངྱསི་ཕོ་བའམ། གི་རྐངག་ཐོབས་བཅུང་ལ། ཨོ 

གོ་ཱི་བཱི་ཨྭ་པརཊ་ཁཱ་ཧིཿ མིིདཱཾཿདཱདཿ ཤགེ་བ་ ཌུ ༈ཞེ་སྲ་དགཅུབ་ཛོདབས་བླ་ཀད་ཅིང་གཟིར། ཉྱིན་འབེབས་ནི། ཧཱཾ རའ མི་མངོན་དིདད་ཞགང བླམ་ཡེ་དམང ཕྱ ཕྱ་ཞང་མཁའ 

། །ཁྤ་པོཿ ཅྱིན་ཆེན་དབབཿ རའ སོདཔཞུབ་བང་མཚམས་ནསྤ་བིན་འབེབས་པའིཿ་ སྩེ ྭ་ཁ་པ་སོགསྤ་བང་མའི་ངོགས མམགོན་སར་ལ་ཆོས་སོང་སུར་མནྣ་མསཿ ཨཆད་] = 

ཝཾ པ་བཞེས་ལ་དངོས་བུབ་གནས་བདིརྱ་སོལཿ ཏཱཀ།་དང་མཚོན་མ་བཟད་པ་བསྟན་པ་དད་ཿ ཐུགས་དམ་བཙེེད་ ར་དགོདསྭྱ་བིརཆེན་དབབ་ཅུགསལཿ །ཞེས་བསྐུབ་ཞིད་ཐ་ཕཱགས་པ། ཕསམ་བེ་ཤ ] ~ 

རཱ ཕུ་ཨྭཱ་ལཱ བཏགས་པབྱ་གསངསྱ་བིནདབམ་པོ། །དམ་ཡུང་ྟེ་སྲོད་དངནམ་བེད་ཁི་བརྭདུ་དོ་རེ་མཚལ་ཨ་བས་གཞདགོར་ལྟད་དང་། ཕེ་ྟ་བསྙུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ གཞམ་ལུགས་བྱུང་ཡོམཚོན་ཆའི་གཞ། 
ཡསྐནན༔ དམར་མོ་ཆེན་མོ་བསལ་པའི་མེ་བྲད་མཿ མི་ཡི་ཐོ་ངཱམ་འཐམ་བི་ཆར་པ་འབེབནཿ འབར་པམ་ཡིསྭ་གཱ་ལ་བྱ་པན་མཛདཝཿ ནམ་གྱི་གུང་ལ་བར ཚད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ 


གཏྲིམགྱུརནདབལ་བྒན་དྲུ་འགཿ ། ས་ཁྱ་ུགིངདདན་གི་གཡབ་མངམེཚུན་དཔལ་བངར་བྷབཞི་། ཨ་ཧ་བོ ཐབ་བདར་བ་འདརཿ རོ་བ ཅོར 
ཤག་ཟད་ཤག་རྦདཿ ། །ཅེསྭངདགྭཏ་བརོད་པས་བླ་བདཿ ཚིན་འབེབ་སྒི། ཙཿ མི་མངྒོན་དྲའིད་ཨ པཱམ་ཡི་དམཿ ཅིག་མཁའ་འཕོ། = ཤྱིནཆེནཾ་དབ་བ ཞམྭ་ཀདྱ་བད་ནྭསྦཾ་པཾན་ཆེན་ 
ཌཱ འབེབས་པའི་ལཿ བྷེཏ་བཱནལ་སོགསྲ་པུང་མའི་ཚོགསཿ གྭནོད་ མཆོདལ་བཞེས་ལ་དངོསྤ་བུབ་གྲ ག་ཉི ༼བས་དང་མཛཾན་མ་” 
£ ±: ཐུགས་དམ་ཆེར་དགོངྭ་བིག་ཆེན་དབབ་ཅུ་གསོལ༔ །གེས་བཟུལ་ཞིངས་ཁཱགས་པ། ་ཨ་བེ་གངཔ་ནཱ་ལཱཱཿ༔ བཏགས་པཔྒས་པས་ཅིཿ་དབབ་བོ། །ནཔ་9ྱ་ཕེད་པ་ཡུང་། 
༡: ཐུགས་ནས ན་ཨས།ངབ་ཞིན་ལ། བསག ཙཱིབོཿ དུ་ཐད་བ་པབར་བཡི་དལ་འཁངནས༔ ཆོ་བི་པཀང་དཨཁའ་བབ་ར་ བག བུང (༔ །ཁླང་ཀ་ཧཱང] 


ཅུ་གསཁུན་མའི་བུརཿཀརབ་ཏུ་ཧྭཏིབད ༩ ནམ་མྱེད་གླུཔ་མབའ་གཅོད་བྱེདཔའི་བགེགསཿ འདོད་ཆགསརྐ་ཅུ་ཐལབ་ཇུ་ལབྲཱ་འོག༔ 


° 
[ླ 

= 

ཤྭ 


- ༦ 


༡ ་ནག་པ་ཨུ་པུ་དཿ ཚོ ཡོ་ བགད ། ལས ཙྨ་ཧུ་ཡུ་ལ་སེགས་སུངམ བ་འི ོ་ ༢ ས་ལ་ད ཁྱབ་པ་ཡིསཿ་ ཨད 
¡ སྒྲོ གུགནས།དེད་བར་ ར་གག་དད་མཚན་མ་བཟདཔད ག་ག སགས གསན་ནས ཤས་བྱུལ་ཧིདཙྭ་ལགསལ། ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 
། =, ཞེས་བཏསཱཔ་བྲ གླགས་དས་ ཕྱིནྒ་ནབབ་བོ། །ཞམ་འཇིང་སེེ་གེ་ར ཕེ་རངས་དང་པའིན་ བ།ཀནན་ཡག་གོད་ིན་ལ། པཉོྒནི། འའ ཧོ་རྩོདཱཏོཆོས་དེ ་དབྱིངས་ དིལའབདནསཿ 
_ ‡ འབང་དེནམོ་དཔལ་གྱིཡས་བྱེདམ༔ དམརམོ་ལག་པ་ད་ཡུ་ཚེག་གསུང་ལ་བཏྱང༣ ླལ་ཁདཀྐངདྱ་རས་གརད གདུང ཞོར འཛྲི་ཤིང་རུགཅེད་པའི་འགེགསཿ 


(¬ ] 


ཡི་རེང་” ུངམཿ ཆུ་པཿ ན་ར ཤྣ སཅོ་ཡཙ་ལ་ཐདྱ༔ །ཤེགདགཱ་དུ་བཛོད་དས་དྲགད། 
` འང ༠ ིའིའག་པས་བཅཞིངྱ་་འགྲདདའ། ར་ར ཧིནཆེན་དབབང ཙི རར རེ རྣལའྱོང་་” |, 
༧ཞའབཀསའ། ཏུ མིཿ ཞདྱ་ བསན བཡ་སདའན་༨ ༅ཞདང འཁ ཅེ ཆོད་བབཞིས་པ་དཔོས་གུབ གཞོག་འདེ་དསྩེལཿ རྷགསདངད་མཿནམ་བཟ༨་ ཅོ 
དབངྱ་ཐཱགྱ་ཧཱས་པའི་ལས་མཛད་བདྫུནཿ བཅུ་དབིགསད་ ཞྱི སབབྲུལིད་ཊ་གསལ། ཱ་ཝེ ༼ཞཾདབཏཧཱསཔབྱ་ཐས་བསྱཧཧ ནྣདའབཔོ། ། ི་མངར ཉེརདང་། 
ག་ཁ སི ི་ 3 ི་ོ ནིཿ 
ླ,ླུ་ ཧ་ ཉི་སཤ་རྟབསསབ་རག་ཅོགེགསཿ གནམཐེལ་དཀརནོཔལ་འདུ་ ཛ་པོ་། །ཅ 


,& 


|ཌྫ ཤཿ །གིངྱགས་ཕོབྲ་ཐུད་ལ། ཨོཾ་ཧྲོཉི་ཡཱ་རེ་རུ་འུཔ་བྷི༔ ཤིདྲི་ལིང་ཿ སྲུ་གྲེག།གཿ རྩ རླུ་ཀྲུ་ད་ལ། ༼བཅུརལུཁ་ཐུངཝུཿ ཡ་ཡེརྡ་མཱག་ནཱགཏ་པ་བད་ 

¡ ཛྷི །ཞེས་ཐགཅུ་བརྡོདབས་བསླད། ཧྱིནའབེབ་ེ། ཚུད བི ི་ོ ༨ ཁྱིན་ཆེན་འབེབས ཧཱཱཾདཱིཿ ཧི་དོས་གར་ལཱའྱི་ཕོགས སགི་ེབ་༡། 
པའིཿ པྷུལ་ཀཱི་ཏལ་སེགས་སུངམི་ཚོགས༔ཿ དདྲ་སང་སནྱ་བདག་པོ་བམས་ཅད་ཡིགཿ མཆོད་པ་བ སཔ་དང་གག་བམས་ད ལྗང + ཤསལ། ཡ་ང 

ར་ལ ས་ག ཀ ཅད་བ དགཡུདཙགས་སཡ་མཛམསཔ་གར་དདེ་གགཞནགོང་བཞིན། ཕ་བྱཝཱལ་བ། རྩཱ་ཧྩོཿ གནམ་རྒའི་ལུམམྦབ་བའི་ཤིཿཔ། 

$ གུ་ལྭསྦ་པཱལ་པའི་པྭ་གངསྦ་པད་འཛོ། ཆེ་ཚྲེ་ན་འབར་ཞིང་སྱད་མོའདུ་ མསའི། རོ ཉིཧི་ཡེད་ དྭ་ལ་བར་ཆདྱ་ དང་འ 

སིི སོལོ་ཧཱིདི་ཌཱཱ་ཀ་ཐུང་ཐུནཿ ཆཱ་ག་ཁུང་ཐུནཿ མཡོནཾ་གཛ་གཛཿ ་བངང་བད་བཿ 


| | སུ 8:༦1 


།པེའི་མགོཿ པུ ནས་སླ་ཡི་ཧྱན་དུམཛདཿ “ིན་ཏུ་སི་བསྲུནཚོདས་པའི་ལིངཔ་མོ༔ ལ་བན རོ དབྱིདས་ལབཞུགས་ཤིདྲ་ཡེ'” 
པཱི ་གཟིགསཿ ཉུག ཐསགཅད་ནསར ཛོད དི དྲགདཛུལ་དའེ་ག་ །མནབྲམལ་སགིད་ཐགས་ཅི་གཡབ་ས་ཡོགསཐ་པས་ཅདབནཔ་པ། ¡ ཐོ་ 
ད་ན་ལ བིུུདའི་ཡསྲལ །ཅསདགྱཅུ་དད་པས་བསད། བིནདབབ་བཏྲི། ཛི 

གྱི་ཕྱེད་ཡོལྱ་ཧམཚོའྲི་ཐིངདགནསཿ དབང་གི་ལས་མངོདྷ་ད་ལའྱ་བོན་དག ནེ ་བདུན༔ གླུལྱ་བད་སེམས་ལཁོད་བཅས་ཐམས་ཉད་ཀིས། མཆོདཔ་བཞེས་ལ་དཔྲསྤོ་གུབ ་གནས། ཏི ཡི 
༡ འདི་ད་སྐེལ༔ རྟཧྭསྭ་དང་མཛནམ་བཟངཔ་བ ནྣཔ།དད་༔ ཐུགས་དམ་བྱ ཏེད དོ་ི་ །ཞེ་བཞུལ་གིདཊ་ཝགས་པ། ཨྭཝེ་ག་ཡ་ཨ་ཨཱཿ།ཞེས བཏུགས་པ་བྲསས། 
: པསབིདདབ་པོ། ུ་དསཔསད་མཛ པས་ག དགངབཞིནཔ་པོ་བུལ་བདི། ཧཱཾ་ངཾཿ མཐིདནག་གུ་གསུམ་འབར་བའི་དཅིལ་འཁོདནསཿ དབང་གི་བཉོ་རྟག་སིནཔའི་གཅུག༔ 


རོ ། 
¡| ཛྭ 


ོ་དོསམོགས་པ་ོད་ག་འཅལོ། རབས་ད པ རར 
ཅུད སྤོ་ཐུབ་སེལ་ཅིག ཀོ ་ག་་༽ སོ གི་བུ གགདབས་ཅིང 


ཌཱ ཀསསྤ་མུདམདད་བརད ཏྭ་སྐེས་ཅིག། ༈སི 1 བདནྡ་མབ་པ་བ། དངོས་གུབ་ནམས། །ཡྱེལ་བར་དམ་༥ 
±. བཅས་ཐ་ གས་དུམ་དམ་ཆོག་ཏུན། །རིག ར་བ ར་ཤ །གཅངབགའ་ར་མ་ པ་ག ཡམ 

།དུལ། མོགདདམ་ལ ང་པོ བྱན ། །སྨགཔ་བདིན་ ན་ལ ་བཡུས་ཅུད་ལ། །ཐུད ཧདངོས་ཐུབ་སྒེལ་བར།བསྲ་དདས་པའི། །དམ་ཚེག་ལྡན་པའི་དགེ་། ། 
༼བཉེད་བལ་ས་དཀུན། ༈ མས་འདའཔད། ུབྱནུན་བྲུ་མིབ། །ཏུགས་དངོམཚནམ་དཟད་བྱོལརདཧན །ལོ་དངས་དུས་སུ་་| | 


༈དཔོས་ཇུག་སེུ་ལ་ བའི་ལྷ། ག་ཞ 


སས ས་ལུ 
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གི ས་ས 
ཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། །བཟ 


ཐྱེདམ་མདུན་གྲུ་རྒྱ་ 
སྒྲུའི 


ད དའ ཐང `® 1 


ཆིགདུས་ལ་ བབས། །དདྲ་ནམས་གྲྭའུང་བཞིན་སྒྲབ་པ་བ་གྱི་དལགསན། བདནམས་དམ་བཅའབཞིན དཔས་ཐུབ་ ལ་ ཆོས་བསདོ་དམཆོས་སྒུབ་བཞི་དངོསྲ་ག གུབ་བྱེལ། | 
འཚཆི་ འཆ་བ་མད་བཟོ་ཡི་གསས་བསྱ་འ། །འདདསཡད་བནར་ིདུསྲ་ཟྱ་སཔ། དུ སཚར་གཅོད་མན་ ས་ཐུབ་སྩཾལ། །ཧཱུན གྲགས་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་ ་པའི་དངོསྲ་གུབ 
༡ ་སཱལ། །རྨ་ག་ཡང་ བ་མཆོགས་ིུ་དངོས་གབྱ་ཚོལ། `} གྱ རྩཆེན་པོ་མཆོག་ག༽ དཔལ །ཐུརུ་ཧྷེ་ཝ རཱཀིའཾ་སྦ་ཧ་ཝཱ 
2 བཾསྐདསེབ་ལྲ་འྲ་ཚ་ཿ ཤ་པ། རི བཞ པཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ་ཙཱཿ ཏོ ༼ཁམས་སུ་གནས་ ་པཿྱི་ཕི་ནང་གསང་བ་གབ ་སྭས་བཏགས་ཤིང གས་ 
པའི་ལཱ་སྭིཊ སྡེ་བྱཿས་དྣམས་དང་། ོགས་སྐྱོད་བ་བཅུ། རྒྱལ་ ཆེན་བཞི་སེགས་ ཨཱཿ ཤཱ གཞུན་པླམགད་པེདཔའིཁསག་གནས་པི་ི་ནང་གསབད་ག ་འདི་བཞེསནས། སླྲུབ་པ་ 
བབམ་འདི་ལ་བརཅ་མྱ་བེད་པརམཐནྱ་རིབྱ་སུབ་ ངམཛདཅ བ། ༈ཏང་གསུལ་ཕྱི་དང་ཁྱད་བར་ཡུལ་འདིའི་གྭགི་བདག་དཀར་ཧྲགས་ལ་མངོན་བར་དགའ་བརྣམས་ཀྱིས་ཁྱང་མཚོད་ 


ཤོགས་མངོདཅི་ག །ལ་གདགམངམོགོམོཔ མཐོན་པོས་འཐོད་པརྦ་བའོ། །སྨས་པ། མིན་ལས་ནུཿ ༦༤༤༦ 
སྩ གཅིད་ཤོད། ༈ པི ི་ 
རྩ རི འབོར་པ་" 


ཅིས་བཇུག་ དགྱབེདྲགུསཅི་ནལ་འབོརནེ། ཚོ ཅར ཟར བྲུབསའཛིན། 1 ཇི 
བདྲད་ཅིའི་དྲུ་ཧུན་ཤེས། །བཀུས་པས་གོ་གསུམཉེས་ཕླིབ་ ཕྱགས་ཀུམ་ལྷག་མེདདག ཞ་པ ཐེལ་གད། ཨལ * 
རད ཀཁཀྣཀ༈ཞ༈ྣ༩༼ ཏ་ 
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།ཅེས་དང། སྐར་ཡ་དཝུནྙམ་“ 


༈འ ྟ 
།འགྲོ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡི་དད། །བངསྦྱངསྱ་བརླར་ཡི་ཀིསབཊང། །སངསྐཀྱསཚོས པད་ཡོགསམཆོག་ལ། 


།དད། །བགགདུབ་གབས་གདབ་སྐརགསམངོས། །ས་མོདདངདོ་ཤལབྱཔངས། །དངྱལི་ྟོད་བ།སོགས་སྲད་གཡོགས་གསོལ། །ཟླ་བའྱི་རབ་ལོལ་མངའ་བའི་སུདེ། །གནས་གསུམ་ཡིག་གསུམཐུགས་ 
གྲོག་ཏཾ། །མས་བིས་ལ་ཤས་ག།ུདབམགཉིས །སྱནདྲདསགཏི་སསུ་མེད་པད་ཕྲིལ། །སླང་ཡང་འོད་ིསདཔང་གི་ལྷ། རིགས་ཝཱ་ཡབ་ཡུཿ་སྱནད དས་བའི། །བུམ་པས་དབང་བསུར་བམཆུ་ཡིས། །ུསགད 
ཏཱ། ཀི ལག་ཡེག་མོདངྱ་ང། །ཡུ་ཁུདནང་མརགཡས་དཀྐོར་ཚྱིས།། 


ཧཱ ལྷགམ་ཕྱི་བོདའྱིལ། རྨ དངབ །རབགང་ བདྲི་ཉད། བང ཉབ 

ཚཾཿ མ:སཱ་སུཿཕེུཾདདུ། ཏག དྲི [ཏཱ ཤ་གཡྱ་ཞུམས་དཀའསེ། །བབས་པའི་བད་འཛསྱ :ཡབརམཆད། །ུགསུང་”་ 
ཐུགས་ཡིཚོ་བཅུད་ི་་། །དཔ རར གག་པ །ཚོབསོད་ཡེ་ཤེས་ཤེསདབྱརས། །ཕྱིནང་སོདབྱངདམ། | 
ཡུས་པའེ། ༢ 1- ཞེའདཕྲ། སླ རི །ཡོདདཔགཡེདབསྐུལཚེའི་བདུདི། །། 


གི་ུགསནས་མཆོདྷ་ཉབཚོགས། །མཆོདཇས་འདིན་བཅུལ་བྲའས། །གཏོ་མ་ོན་ཡས་ལམཛོདབསོད་སལ། ། ཤབ་བརི་འས་མརོདོ། ་ཨོ། འབོརོ་བ་། 
ལསྦ་སློས་ེ་མ། །ཅཏཱརེ་ཡེས་འཇིགས་བརྱོད་ཁློལ། །རརཕདབཤུནགསྒ་སབ།སངས་ལནི་ལག་འཁལ་བསད། ༈ །གངགི་ཐུགས་ཛེའི་འོདད་ཀར་ཅིས། བས །མགོནམེད་ 
ྒ (ས་ཡོས ླུ་མ་མསད་བགས་ལ་འདུད། །ཅས་ཏེ། འལགསམས་བདག་ཡ་མཆོག་ཐུན་ལི། །དངོསྤ་མུབལི་དང་བད་པརྙད། །འཛི་མེད་ཚེ་དང་ཤེས་རབ་འི། ཆགས་ས 
ངཿ ཨད་གསོལ། ང་ག ས་བོ བོ ཁ་དང གང་ཡང་བ 5 དེའུ ག་ས་ས ། ཏཱ 
འགོད་པར་ཤོག །ཅེསདགེ་བབོ། འདེ་བང་མ་དཀའྲ་གོམངྲབས་དང། མཛན་པརདབསྡུས་བབཀྲག །མང་དཏརདི། སྣིདབུགཙ་ར་ཚི་དངབོནས་ཝ་པའེ་བདདད་རེལ་དང། རུཊ།ངཅུ་གཙོང་། ལྔ་པར་ ཛ་མུསེརནག། ཡོད་དམ པཔ ཉིད་་ 


¬ /མགིས་ྲེལ། པད 
-- གཏུལ སྲི ལདབདུན། ེེ་ 


1 


།པཀྱེན་གྱར་པ་འདེ་ཡེ་མཐུས། རིཾེེ །འ་བ་དས་ཡགཔབམསབའི། ཧཾའསོའ་ཆོགསདམས་ཅྩེནཔས་སོལྱ་བུངཅི། ཅེས་བྲས། 
ཅུན་མཛོམསམུ་སྱབག་འཇུ།་གུབའི་གསོན་པོར་ཕྱབསདཟིགསརི་ །མདུནཁནསམབར་ུནཡིབ་ བོ །ང དགྲ དྲ གྲགལ་ཝང་ཨྦོརནྭ་བམརམས། ས། །ཤྱགགཡས་སྱབས་ཕྱིན་ཕྱགརྒྱམངད་ངའི་འོག །འགྲོབཞུན 
བྱབནཔར་བྱསངྱབནམས། །ཚུད་པསནད།བའརི་སེགས་མུག།བྲས་ལི། །ནུདམེད་ཚ་བོབ་འཇིགས་པྱ་ཉན་ལས་ཐད། །སོ་གསུལདུངེ་གསུམ་དུབན་ཅིས་བརབས། །སླར་ཡང་པུབསྦིན་ཙིལས་བབའི 
། །རྟ་མཆོག་དམར་པྲོ་གངསམེད་འཕོས་བ ཕས། །དན་བགགསཞུ་བདས་ཕང་འ་ཞད། །རཔ་ཡ བངསས་ཞིང་བྟནབསཔརཆད་བསང། །སྒྱབས་ཡུལ་དེརྣཝས་༔ 'ཨིནབདགརམས་ལཐིས། ། 
རྭ རར ¬ བསཝ །ནདསེལསའི་རིད་གནྲབས། ཏདྱཐ། ཨོཾ་ཧིཛྷཾ་བི་ཁཛམྲ་འྷཾི་ཁཱ་རཱང་སཔྲུགཏྭ་ད། མེདམ། རར ་ བརགསཔབ་མམད་གྱིད་ 

ཀློལ་ཡང། རྗ བརཆ་དགེ་ཞིང་ཅིནཿབསའཛགཟིད་ཨོཧནལ། སོ་ཨཱཿརཱཾ་བྲག་གུུ་པའ་ིརཾ་ནཾ། གདོར ཨཾ་བྲགྷོངྭ་ཧྲ་ཾ་ཕཙུཾ་བྲ ཧྱད་ཡུང་མུབབཅཱོགརྱིར། ཨཿ |, | 


༦། 


ཤུ # 


ཧོ 


ཀྭ 
|]༄' 
.4ཾ 


པསརངའི་ཆངྱ་ཙིསབྷརག་ཏརེ། །ཨོཾ་ཐནཾཱཾཏྭ་ཛཱཾ། གྫིང་ཧྭྲ་ཛཾ། གཱཏྣཔ་ཡཛཏྱ་་ཡཱུཾ། ཨཱན་ཡཧོཿ བྷགཔཱནའིངྱརཱཛཾ་ཡ་རཱུཾཕཊཱ། ཅེས་ཙཾབགིའིརགས་ཅིས་བསྐད། ཤུངས་ཞྐའབྲབས་འ། ཚྱིདརྩག 
དངབཔཞེ། སཱནོགསངགམུམཿིརེནཕྱ་བོང་བཞག་པབཛས། ཛོཾཨཱཿདཱུཾ། སུ་གསུམ་ཡེ་གེེས་ཝ་བདག་པདྲ་ཐྱང་། {ཐུགས་རྗའི་མཐུསྟོབས་སྐལ་ལྡནརྒུད་སྨིནནས། །སྒེ་གསུམ་དོངཾ་གུསུམ་དང་དབྱེརཡིད་པར། ། 
ཏཾ རྒྱས་གངབ་མི་བགུར་གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་བང་། ༈གདོདནསརྟག་བདམ་པའིགོ་འཕང་ཆེ། །ཆོས་དབྱིངས་སྐེ་མེད་ཀློངདུསམྱི། །ཐུདམནམཏམ་བར་ཤགཐད། ཛྙཱན་དཛྲའབ་དུ་གིས་སྲར་ཡང་བཇུང་བའི་གོབལེ། 
བགེགས་རིགས་ཏོང་བགདྱརདྱངཱ་་བདང་། །མིམཐུན་ཀོད་པའི་ཆེན་དང་བལ་བདང་། །མཐུནཔ་འགུབ་ཅིངཛུན༥ རཔའི། །བྲཀ་ཤིསདེས་ཁྱང་དེང་འདིའབདེལཾགས་ཤོག །ལོབྱངའཚོ་ 
ཞིང་སྟོནབྱརམཐོང་བདང་། །ཚེརིང་ནད་མེད་བདྱེ་སྐིདཔུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་བཟཆོག་ལབེས་པད་བབུང་གུར་པའི། །འྭ་གཤིསདེས་ཁང་དེད་འདིང་བདེ་ལེགས་ཤོབ། །གནས་སུབས་སུ་ཡདའགལ་་་ 
ཀྱིནམ་ཐའདག་ཀི། །མཐུནརེན་ཚོདབདཔལ་བྱརྩརས་པ་དང་། །ཆོས་བཞིན་སྱོདཔའི་སཾགས་དད་ལྟནཿགཏུ། །བསམ་བའ་དོན་ཀུནའཐུབ་བའེ་བཀྲ་ཤིས་གོབ། །ཅེས་དིས་བདང་པསབཏད་པརྱ་འོ། །གསོད་ 


། །ཅདཔགསེད། དམིགས་བསལ་བི་སྒེནས་ཕེདན། ཆལ་སེད་ལ་གྲུདགི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཨཅིགཞེརིགནལོ་བྷག་ཝཏྟྟཊཾ ཀླུ བལ། ཕེདྲ་བཅན་ལརགྲིན། གབའ་ཕུ་དབྱན་དོརི། ༣ཡོབྲར་ཧླརྨ མཱ་རོ་ཌརཧྱཾ་པཨུ 
ཅེས་བ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་ད ནུནནདསགས་ཡབ་གང་འདོདྱར་རཆོག་པས། དེ་ནམས་དབས་སུ་གངབབས་ཚི་ བཕསེཉད་གངཡིན རལ་གི་ཐུགས་གའི་ཡིད་ཅིས་བྱསེདཔ་དང་འདྲ་ 


༡ བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཡྨན་ཧྲངས་པར་བསྟི་ཞ། ས་ག ཆར ཞི། རདདང་གཅན་གཟན། རུནཔ། ཅཐྦན། ཚེ་བབྲི་ངབ་སོགས་ 
༡ གང་འ དཅིདཔིགས་གཁ་དྱཧུད། ཁོ་འོའི་སྐབག། དེའྱ་སུ་ལས དུམ་འཕྲོས། བ། སཱད་མསཆད་བསདབའ ངབ ར་བསླད་པ་དང་།  ་ 


་ིངྱ་རོས་ནས་འགུལ་དབངམད་པ་དང། ནདནད་བདག་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་པ་དུང། ཤདུར་བོད་གཏོད་ིར་དྭགག་པསགས་གང་བསྲངབ ཞཔ་ཟིག་ལས་འཛད་པད་དམནས་པ། 
དིར ཀཀ ཆེ འིཞུཞངབསུངབྱུདབས་བརཆད་ཏེརབཚེགངགིས་ཅད་ལེ་ཚུགས་པ་འབཔས་པ། ཐགས་མཁས་སུབ་སེཕིན། མ་ཚོག་ལ། མདདཔྱ་ནགབརོལཞིདྲབ་བམས་ 


པར་གྱུརཔ་ལ་དག་གིངནས་ངང་བརའི་པེ་ཤེསཔྱསྨ་ནྲདམ་ནམབ་ཉི་མ་དི ༽། དེ་ཉིདཞིང་ཡ་འཐོརབས་ལྷ་ཝུགསི ལོགས་དུ་ལག་ལོདྲག་དངྲ་ སོ ས་བཅུདདབ་ལྟ་ཏོག་བབས་བུདཔི་གེས་པར་ཝེལ། གངཤིས་ཧོ ཨྱོངབསསོལ་ 
འི་བ ཤསབཟདམགསལ་བམ་གད་ བོ །ད་་དས་།བྱ་ིལ་གན་ཅ་བ་ པབ | ཨོཾ་ཡ ± ༡ཙབ་དཏུ། ༡ ཏིའོ 

ཀཿ པོ་ྭདཱཾམ་ཧཱ་ཐྲམ་ཁ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བཟྫས་བའིཕུས་གདཔ། ཇུཤགས་ཀའ་༨༨༅མའའཅུ་ག བའེལུ་གཟུགས་པ། ངེ 

རོ ར་སི རརརེཾི པའི ་ འི ཀི་པ 

, ཡང་ཡ་༡མས་གད་པརནཔད་ཡས། འཇཀོཏོའ ྟེན་ལངབ་གནས་ེད་ན། ཅད མམས བ་གནས ཞང། བྱངཛུབྱི་ལེ་མཔདའ ྡལ་དབརྱ་ཐཱར་ཡེ་ཐུགས་ པགནོདཔ་མྱི་ལ 
མགྒོད་ཉང་སོགས་མཛད་པདང་། ཁོ་བདཤམས་ཅང་པདང་གི་འདིགས་དང་མུག་བམབ་ལས་སོལནཔ་བདེབས་འཁོབདྱདཡིསབ་མབམཔེས་པ་འབུ་ངད། གག 


།པེ་བ་ུལ་བྱིལ་ྟ་ཐདྲནས་ཅི་བག་སཔབ་སྐོརཅསབཔ། སསབ་གོརྱ་ཅིས་ལཔོ་ 
།ནདཔགསསོགས། 


བཞག་པས། རིགས་ཝའི་ཆུ་པསའོདོས། ྱོསབདཀོན་མཆོག་གཅུབ་ཆིབིནཉོངཕེབསཏེ་བགས་ཝམི། དེ་ལགྱིན་བས་དཔས་བུ་གཅད་གདིའོ་ི་པྱ་བནསབྱ་ུ་་ལ་ཐིམ་བས་ཡུས་དག་ཡ་དྲ་ཐིབ་དག ། 
„ (༼ འ་གསངཐགས་ཅི་ཅན་བྱརདཔ་བགས་པའ་མོབ། ཇེད་ཡོབ་ཅིག་པདཔུགག་བེདབནིངི་གཏནཔའཿགས་ུ་ཝཔབས་དཔངགི་བ་དམི་བཅགབས་དོནམེད། ཞས་དངང་ཊ་དན། རབཏིད་ཏ་གསལ་བའྩ་ལས་དོནཁན་ 
ཡཾ ྤོ་བོརུ་བྱསབའིའྱནྲ་དབས་བདུད་ིའི་འོདསེརགབས་མཐིལ་ནགྱ་ཐད། ཨུ་བབོི་མི་སྐོདསགུགས། ལུས་གང། སྡེག་སླིབ་དག །དབང་དང་དངོས་ཁུབ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །དེ་བདིན་དྲ་ཅིན་རབས་དིགས་སོགས་ཞུང་ལཿ་རི་ག་པས་འཐུལ་གེས། 
ཛཿ, པརྱ་བསནཔ་གད་འདོད་ཅིགགེབརང་ལྟ་ཏེད་གགས་བདོད་བབྲ་བོ་ན་ཅིསཔ་གོས་ཤིང་། གཞད་ཟའལ་པོངཞནསེ་མས་དང་། ཚལ་བཅྱི་ཕིན་ཁབས་དང་། ས་གསྱ་རིུསསྟབས་མི་བསུབའི་དསགས་དྷངན་པས་སཆོགཡ་ནོད་པའེབ་དོག་བདིནསོ་སོང་བཅུད་ 
ཆོག་ཿཛུག།ས་ལ་བཀག་ནམ་གགནདོན་མངོད། མརལ་རིའི་ཁྲོམ་ཁུད་འཇམ་འདོད་ན། ནཔམཔང་དབང་བསྒྱདརུ་ཡི་དོནུལ། རང་ཐུགས་ཅེན་དཀར་དམར་ལགབགི་བ་གང་མོསས་བོམ་པའི་ཐུགས་སོོག་འོད་ཅིས་སལ་བཟམསཅད་་སན་དངས། དྲེནམས 
རཀ །།ཉཉ་ 


༢༣ ༣༩༣ ༽--- 


བས་སས ¡དེ ག་་ལས། སིས ། །ལཕིངནག་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉེས་པ། དི བོ 


བེ ༡༨ 
2 ་ 


ཨམཉེས་པརྱ་བས། །མཆེད་དངྱ་ལམངལ་ཉལསཆགས་བསངས། །མཁའ་འག་ཆོས་སྩོང་མཁོནཔ་སུངསཿ དེགས་པ་ཐམས་ཅདལས་ལྱུ་ཚོདཿ བཅུ་དདང་དབུ་ཡི་ཐལ་བར་བརགཿ འགོབའི་ 

གསུམ་སླིབ་པ་སྦྱངས༔ སྣངབ་ཐྤམས་ཅད་ལྟ་ཡི་སྐུཿ གགས་བཐམསཅད་སཱགས་ཁྱི་སྒ༔ དཱནྟོག་ཡེ་གེས་འོལ་པའ་བསྒོམཿ ཨོཾ་བང་ཀྭི་སི་ཀི་ལ ་ཡཿཱུཾ་ཕཊཱཿ ཙེས ྡོརགཞོན་་ 
ནུ ཁྱི་རོལ་དུ། །ཡེ་ཞེས་མཁའ་འགོསེང་གདོང་མ། མཐེང་དལར་གྲི་ཐོད་ཁཧ་འཛིན། གྫངྷྷི་བཱའི་ཆ་ཡང་དེབས། ཉི ུུབཕས་བ་པས། ། །མུང་དང་བྫོག་པའི་ལས་མཛོད་་ པ 
,ིད། །བྱད་འཛོད་གཏོང་ཕང་གཤེདདབབ། །གཟུགསཅན་གཟུགས་མེདཔལབ་རབནག །ཅྱིརོལདོའ་ི་སངབཟི་ཚོང། །ལའི་འིཨུ་པབང་འབིགས་པམ་གཏུམས། །བརཆདའདུག་པའྲི་ནབས་ 
ལེདསསམ། །ཨཿཀཿསཱཿཿདཿཙཿཤཿདདཿསཿམཿདཡཿཔཊཿ ཅེས་བ ` ུ་ངབདགསལ་དབེངས་མུཡ། །བག མ་བདེ་སོང་ཐེག་ཡེར་བཞག །ཕྲཊ་པཊཊཱ། སད་ 
ཡད་གསལ་སྟང་རིག་པའི་རྩལ། །ཡ་འགུགསདཔཅེན་ཕུར་གསལ། །ཨོཾ་སཱཿུཾ། གན་གཡུམནྡའི་ྱབ་ལས་བསུར། ཛག བྲམདཛེའི་གོཅས་གཏམས། །དགེ་བའདེ་ཡེས་ཕྱུར་་ 


པས་་་ ཛི རེ ༣ $} ཆོས་སྩོད་ཡུལ་ཧ གན བཡུག། 
རྒ རྫས་བདུད་རྩེའི་མཚོདཔ་འབུལཿ བར་ཆདམོལ་ལ་ཟིན་ལས་ཕུབས ༔ གམས་གཅོར་བསསལསཅན་ལཿ བསེགམས་བླུདྱ་ཙི་འདེ་བོས་པས༔ཿ སྤིབ་དགཚོགས་གཉིསཇོགས་པར་ཤོགཿ བརདོད་་ 
; „ གནས་པའི་སེཟས་ཅན་ལཿ བསྲག རྫས་བདུད་ཅི་འདི་བསོས་ངས༔ འཁྲུལ་ལྡད་ཕུག་གསུལ་གི་བར་ཤོག༔ །ལན་ཅགས་དྲྭག་བགེེགས་ཐམས་ཅད་ལཿ བསགྲངས་བདུད་ཙི་འདི་བསྡོས་བས༔ བུ་ལཿ ད་ཤ 
་ཨརམཆོཿ ཞྭ་བྱང་བར་ཤོགཿ ོྱི་ལབཟམ་ཅདིས༔ ༢ སྱིན་པས་ དོན་ནམས་ཁགགུབ་པ་བཞིནཿ ཆོས་ཉིདྨ་ཚམ་པར་དག་པ་ཡིསཿ སྨོན་ལམཐྲསས་ཅད་འགུབ་པར་ཤོག། ཅེས་སེ། །དེ་ནས སྨོན་ལམ་དི། 


།ཧྷོགསབཅ་བུས་བཞིའྱི་རམ་བྲམསདང་བཅུསཿ བྱམ་ཡིདམམཁའབཟོ་ཆོས་སྱོངཛོགསཿ མཐུས་ཀབ་གྡིལསུདག་ཤེགས་གསོཿ ྭྱནམམཁ་དའདནའགོན་པ་གག་གསཊ ཡུསངག" 
གསུམ་གུསཔས་ཕུག་འཚོལ་ལོཿ ཕྱིནང་གསང་བདེབདིནཉིད་ཅིསལཆོདཿ ཏེནལཆོགཔདེ་གཤེགསྐ་ཚས་ཙི་སུན་ཐདུཿ ི་ིགཔའ་ཚོགསཔ་ བདག།གནོང་གིདཿ དྭལཱའི་མི་དགེ་བཙོད་ 

རཱ པསུ་དབ་ཏུབ་ཞུགསཿ ཁྱིནདདེ་ལས་ཚོག་ཆིུརབདགགིསབྲལམསཿ བསོདདམས་དགེ་ཚོགས་ུན་ལ་ཅིརབངོཿ རྒྱལ་བའི་ཚགསྣམྱསྱ་དན་མི་འདའ་བརྡ་ ྡེྡདགསུམདངྤམེདཆོསཔ 

ཡཿ བསྐོརཿ དགེ་ཚོགས་མ་ཡུས་འཕོབའྱི་ཆུད་ལ་བསོཿ བགྲོརམསྨྲ་བཞེད་ཐང་པའི་སརྦ་ཡིན་དོད། སངསྦྱར་སྲསསྐཔཅས་བདག་ལ་དགོངས ཨུ་གྭསལཿ ` 
རྱལ་བ་ཀུན་ཏུབཟང་དང་དྲེསས་དངཿ འཕགསཔ་བངམདཔལ་དྭབཿསི་ ་མཁེནཔ་ལྟརཿ དེདཔ།ཅྱན་ལིངསསུཁྦ་ གྲམོབ་ཤོབ ' ནབའིདཔལ་གུརྦ་བམ་དི ནཆེནནམསཿ ནམམཁའ་བཞིན་ 

དུ་གུན་ལྭ་ཁབཔར་ཤོགཿ ཧྲིར་བཞིནདུ་ཏུན་ལ་གསལབརའོགཿ རི་བོབཞིན་དྟ་གཏུ་བརྟཤཾཔ་ཆཞཾདཿ བསྟན་པའི་གཞིམདགེ་བནིནཾཿ ཐུགས་མཐུན་པི་མསུ་གཙང་བསླབ་གསུམ་ཕྱིཿཕྱུབ།་ 


རོ 


༦ 
(།ཏྲི་ཏྱ་ 


ཤས ས་གྲུལབསགས་དང་ཏོགས་པ་ལི། །འཕྲོ་དུག་སེམས་ཅནས་བུས་བ། །ཅུཝ་ཡོངས་ཇོགས་སདསྱཅམ་མྱུརབོགཤེད། །ཅེས་བོ་པ་དད། པྲ །སཱདའའིས། 
ཧྱལ།བམས་པོད་ཅྱི་ཡུལ། །ཐབཿན་བྱི་བྱང་ལྗོངས་མུ། །ཆོས་བླུ་བ་བརྒྱད་ཅི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །འཛམ་གྲིང་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤས་ཤོབ། །འཛ་མབྲཱ་པཾང་བདེབུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེཝསཁྲཿཤིས་ཡས་བདོ། ། 
ལྐབས་འད་གསྐན་གཉིན་ཕི་སབས་བསྲོམིབ་ཕུངསོགས་དམིགས་བསལ་དགེཔ་པ་ལེདན་གོངད་བཤད་པ་ཉིད་བྱ་སར། ཧུཊབར་བཤགས་བུལ་བ་དོརིསེལས་དབའ་གསལ་བཏབདས། ཨཾ ཨུན་བཅང་་བལྡ་དོངེ་སེམས། །ཞིི་བྱོསལ་ 
བཡྲི་ཁབ་བདག་དགངས། །བདག་ནིའི་ཤེས་རོངས་པདང། །བརྗེདངས་ཡེ་ལོ་གྲོགས་དན་ཙིས། །བཱ་ཡེདརྡརྔེཐགམཚོག་གཾ། །འཇུལམདོ་སྔགས་ཁེ་སྡོམ་པ་དང། །དམི་གཡ་པ་ཡན་ལགལས། །འགལ་ 
འཁྲུལ་ཉམསཆགས་གདྭ་བསྡ་རམས། །སྙིངནས་འཚོད་པས་མཐོལ་ལོབཤགས། །ཅིནཆདལི་བྱ ཡུ པ 

སྲཏ་ཏོནོཔ། ཏིཿའཾོཡེ་ཧཱ་ལ། སུཏྭལི་ཐཱ་ཁ། སུབྱོངལཾ་ཙཱ་ཐ། ཨཛུ་རྟཙོལ་ཊ་པ། སཛིིལེ་པ་ལྷནཱ། སང་ཀརསུཿ་ཡེ། ཙིཿཤེ་ཡཿཀུང་ཙཱཾ། ཏཾ བྟ་ག་ཕཱན། སར་ཏཀཱ་པ།ཏ་བཛྲ་ཡཱཡེམུཉྩ། 


བགིད་ཡག་བྱརོར་ོགས་བཅོར། 
༩ བཤུགས་བ་བཤགསྭ་བེད་ལས་འདྲས་བའི། །ཡྨན་འབམས་ཡངཔ་བཅེན་བོར་བཞག་ །ཅེསཏཝས་བྱསང། དྲེ 


¦ ཐྲི་ལམྨ་རཱགས་པའི།  །འོད་གསལང་དོརམ་ མ་ཡེངས་བཞའ། ༈གཉི 
„ ཐམས་ཅདདུ། །མི་རྟག་ངེསའྱབངྱ་སཱ་ཤས་དང་། །དགོས་མེད་ལག་གིསའངྱ་ཚུན་བསུལ། དའ འི་ས འཐ ཡེ 
ཚི ག་༥༥སྭསརབྱབདལ་དབསག། །ཁ་རེན་ཧྱེ་དན་གཟུ་གསཿནདང། །གཅུགསཨེད་རྣམས་ལཆོས་བཤད་དཡིགཔ། །མིགགིས་འཕོང་པའེ་སེམས་ཅད་ཀག ཡ 


།འཛཱཾ ཐྭ་ཝྱ་ཧས་ཝ་ཡ་སྤ་ང་ཨཿ ཅེས་པྨ་ ་ྲ ླང་སམས་དབའ་རངལ་ཐེལ།།སྣར་པངེམས་དེརམདཔང། །འང་རག་ཡོདགསཔ་ལོམ་དངབས། ༈ 
སེངགེ་ཉལ་སབགྲ་ཞཁསགས རང་ཉིད་ལི་དམ་ལྷ་ཡི་ཞུ། །སྣང་ཧོང་འོད་ཐུརགསལ་ 
པ་ཡི། །ཏཱིངནང་འོདམནཐེང་ཐིག་ལེའྲི་ཕུབས། །ཡསལདབ་མདདེའཅར། །དངེསཏམས་བད། །དེ་ལ་གས་པའེ་དནུདགུགས་བཅས། །ངང་དེ་གྲ་བ་མའེ་ཐུགས་དང་བྲསེས། །ཕིཏོགས། 


0 ` ་ པ 


པབ་ཡགོམ་གཡས་། ༈ 
་ 


ངོས ས་ས སརལེིགས་པོི། ཟ་ 

རའ ་འདེ་ཕྲིར་མཁཛ་ ༢༨ ༤ ༠ སྐ ཀྐ ༨ པ་ ་ ༢༨ ༣ ` པི ད - ཡཿ ཀད 

| ཧཱཾ །ཧཱ་འེ་ིདཱམ་འཛིན་པད། །ངར་འཛིནདང་གི་གཉིས་འཛེརཐུལ། །ཁབ་འདང་ངཇེལེམུབཁྱ། བརག ས་གདབ །ཀཏིསསེདཔིག་པའི་འབྲོ་ཡོས། །སྱསསདང་བ་དདངས་པ། །ཟ་བགགདནས་ལི་བཅའ་མར། སམཐའ་དབུས་ལེད་ 
།བབགསཔདེང་བུབའཇཏཧུ། ། ྒ་ཝབད། །ཡགཆགས་ཁ་བོད་འཇོག་པསད ྦ 


-“.„ = ཡི་ ༤༣ 
¡ཏཱ །ཕཕི་བྱང་ཆུབ་སེངྐས། 


= ལོང་བ ༡༡༠༡ ༨---༨པ༧༡༦༡༠ 


པ།༠༠། །གསལ་འདེབས་ངོར་ཏ་མའི་དོནཁེདནི། = ་ སྐུབསྭ་སུད་འྱད་གལ་དོདྲ་བསར་འདུད། །ཡཀྱ་བཆེན་པོའི་ཡེཤེགཏོགས་པའི་ཐབས། །ཟོས་གུས་ལམ་ལས 
§ ལྐབས་གཞནམ་དམིགས་པ། །ཤེས་པདྲ་བསྐརརྡོ་རེ་འཆངཆེན་ནས། །ཏི་ལྷོན་རོསར་མེ་དྭགས་པ་སེ། །་གཅིག་ཞས་དབསདམ་ཝ་དང། །ཅ་བ་དྭགས་པ་དངོས་གྲོབ་པ་གཡུ་པ། ། 
། དུས་མཁེན་འབའརམ་དཔོནྭ་སོ་བཛལ་པ་སྟ། བཀའ་བཞི་པ སྩ་སེས་པ། །འབྲི་ལྟྔབ་སཾང་གཡའཤུག་སྨྲང་ཡེལརྣམས། །རུང་བརྐྱད་དུ་གྲགས་རྩལ་བ་དེརྣམས་དང་། །བྱད་ 
4) པར་དེང་སང་ལྙིགསམའིེ་ཡང་མཐའ་འདིར། །ོ་སྐར་ད སནྐ་ཉིན་བེད་བཏྟིནབ།ས་ལ་ཟ །ཕཱཧྱ་གཁེན་པོའི་བྷ་སྐད་པ་འཛེན་པའི་ཝེ། འབིལ ཆལྔ་བིང་གཚའི་བཀའ་བྱཆདང། །ཡུབ་སྲས་སདས 
„| རྒྱས་ྲེང་བ་འི་མཧོན་དད། {རྩ་བའི་བྲམ་དབྱེང་མེད་དུ་བཟུང་སྟེ། །རྟོགས་གྲོལ་དུཁཏམ་ཧྱགཉུ་ཆེབརྙེས་པ། །གངཨའེ་བཀའ་བྱད་འཛཔརྡ་ནུག་པ་འིརད།།བུ ཡིན 

༡ ཡོས་གུས་ནི། །དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་གྲོམ་ ཕྱར ༥ དཔ་པ་ོབ་ཆིག་ང་དགུ་པོདང། །ནད་ཏན་གསལ་འདེབསྐ་དང་པ་བགི་པོ་གསུངས། ༈འཇུ་འཛ་ཆོས 


༨༤ ༡༡༩༣༡༤༨༧༦ 


རྒྱདལ་ཆག་སབདེད་སྣད དཾ 


- 


བུས་པའིམན་དག་བྱར དྭ །ལིམཆོགྲུ་དུག་པའི་ 8 
ོ །དེ་ཡད་དང་འདོད་ཤེན་འྲབེས་འཆིདབ་བཅད། །ིཾ༅ྱིས་གཞན་ཕནཅེསཟིན་སྦོདཔ །དཱ། དེ སྟི ཞེས་བའི་དོད། །འཇེགནམགནཔོའྱ་ཉི་རབས། ]; 
༄། །རྣམ་བཞིར་དཇུག | ཧྱིཉེད་བཚོད་ ཕབ་ཡི། །དོནིད་འདི་ལྟར་གྱསཤེས་སྲུལ་བ་པོ། ༈ཀྷ་མཅོས་དྱ་ཡིངས་དབ་བབ 

ཏ ཆི ཟླ 


བ་དན 


"¬: 


དུག་གསས་ 


© ༢༨་ ༩ 


4ཿ 


ུ 


ྲུ 


༡6 ༢༡༡༤༠༤༢ ༠༠༡༠ 


༨. 


པར" 2 


༤ 


༦ ག“་ང་། ༡༧སབ་ ༨ 
༨ 


པོ 124 ༠2༤ 


ངེ གཱ སཡ་ 


ག་ར་ལས 


= (ེ 


(52༨ ཤས ༣༦༣ ལོ 
༨ ངུ་ ཏ- 


4 


རར 


དཔབ དྲེ གུལ་དུསགསཡ་གྲ་སྲེཀ ཞེས་བའི་མཐདགྱཱཧྦཾཧཾག་ངཔནརེནྭཱར། 
འཛནཔརིངརངོདཔ། ཐོར་པ་ལ། དུག་བ་སེང་གེའི་ར 
མའུ 
། གོགསལ་པེཀ་དང་། འེ ད 
བ་འ བྲམལ། སསགཡོཀ་ཁྲང་།། བཀའ 


རྒྱན་ཡུཡདུ་སུ་འཁུངས 
སུ་ཀྱི་མཇུ དེ 
ཤྲག དཉད་ཁ་བཅན་ཝངསས། 
་ ཤེས་བཙུད་ན། ཐྱི་པས་དབངང་ཡེད སྤེལ། སི ¦ 
དི་ཆནསཞདེབཅུབར་མོག | ཡོདཏཤྱསམཛོནསཔ་མཛོད་པག། ; 


གས་པའི གཡ། དེན་ཚེན་པ་ 
ཡུབདེབཚུདབར་སེགས། འཇམདཿངས་པ། གཞོནཝུའི་ཆདགས་སོགཊ 
༥ || 


ཡཾ 2 ༢3 
རློ ླ 


ཤས ཤེ བྲ བཀྲུ་བ ཏ པེར་བའེ་སབས། བའ 


ཆོས་འྱབངལ། ཉུདབ་མཚཔསལེདྱཔལདབངསྐོགསྦུབོདོལཐོ།པྲདཉེདཅེདལ། ། 
སགསགརརརརརུཀ༽ཀླླཇི་ི 
པ རྩི་ཧན་ལམདག་ཚོགས་སོགས་དང། རབས་བདུན་། 

ཟི ནུ བོས་ནས ྟི ི་ུསི་ོས་མགྲ་ ངཱ ཌེ 
སརགགྲཀྔ(ཟྔ#(ཟ((#ླ&ོི་ོ་ 
གཔ ་ྡྲ 


་ུ ། 
ཾ  ཚོམ་གོདད་གཡེ ང་ཡ། 
པར བལ ཚུ ་གསོལ་འདེབས་འེ 


$ ཨྱ་ལངུ་གསོལ། བར་བརྗེད།། །དགེའོ།། པ ས་མ་བཏགས ཚིག་བཅུན་གསོལ་འདེབས། ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇེ་སོགས། ཉྙིང་སྟེབས་ཆེན་པ་སེགས། 


¦ 


མ་ཡོངས་སཁས་ཆས་སགོས། སྩེ་བ་གུན་ཏྱ་ཡོགས། སངསྱམསཆོས་དང་སོགས། སེ སེམས་ཅནཔམ་སཅ་སོགས་ལན་གསུམ་རེནས། ཐམས་ཅད་དུ་ཡད་། མྔ་ལས་སེམསཡགོན། ཕ་གམོའི་མཆོད་་ 
ལ། བཅོམ་ལན་འདི་དནི། བྷི་ཉརབཉས་པ། སབ་འཇམ་ཡང་ ་བ། དེ་ལས་གཤན་ཡང་། འདི་ལྐན་སོསའི་མགོ་བསུལ། མཆོདངོལ། ངི་ཉེདསུ་དག ཡིག་བྱར། རལ་པ་བཅུན་མ། ས་གཞེ་། 


ཀཾ དཔ།ཞ་ལ་ཡས། 
མ་གྲསུམ། རྩྱ་གར་པད་ཆེན།  དོཛེ་འཆང་ཆེན། བདེ་མཚོཿ 


བྱཅདུས་བཞི། བདེནྲ་ཐུབ་བཅས ་བཱའ། 


།སྒལི།། 


རོལ། མཉེ 


།ཕྲོསཇུས། ཛྱཾགས་བཙུདུ་ཨ་གསུམ། སྔགསམཐད་མཆོད་དོལ 
ངོན་སོ་ལ། གཡས་པ 


¦ 


རོལོ་མྲོ་བུམ་བརུདགས། མ་དགམ། སངས་་ 


བདག་གིས་དགེ་བའི། ཕྱག་འཆལ་དདང་། 
རཿ ˆ འཅུར་གཀངས་བཅས། མནལཚོགས་པཅ་དགདུམ། ང 
ཁ། ནོ་བལྟ་གདུརུང་གཅིག པ་གེགས་རིག་སྟངཕྲགས་ཱ་ཚོགས གཉིས་གསུམ བདག བཆ 


༦9༔ །གདདོད་གེབ་ལསྤ་སུར་བའྲི་ཐིབྱ་བེད་ཀུན། །ཟླང་གིས་སྦྲིན་གཏོདའི་ལ་འབུད་པ་ཚར། །དབའིབྲ་ལི་བ་སོགསནོད་གདོད་ལནྱམད པོམ་དག་ཡཱནྷ་ཧོ་་ 
དབེ་བར་བསུམ། །འགཔ་གཡུས་དང་གཡོནཔའི་མེན་ལགའི། །ངེ་བརྡ་ལགསའ་དིཿཆ་གཅི་གདི། །བས་མ་བོག་བཅི་གོངལ་བླཟ་རྱ་བབབས། གགས ཞིགས གཟའ 
ལགས གད ག་གསོཤབ་གཞས་ང །དེབཞིན་གའོནཔས་གཕཕཿཕྱྱག་ཅེང་ཙྩི། ག་གཡས པུ གབ་པབ།པལབཕི་ལ་། ཡད །འཕྲིབ་ཕྱགས་ཝུགགབཏབ་ྱི་ཚུའ་སྔོན 
གམཆནཿ དིར སེ ཅལ ུ་གཙུལ་ ྲྲ་ དར 8 ་ 
བས་ས རྣམ་ག ་ ནི། ཡེ་གེས་§༔ ་; 
(རྩར །རེསའི་བ་དགེབཛྲ་ཡོན་ཕ་མྱ་གི་ཉ་དང་། །དཡིགས་ཡེདབམ་ལང་ཞག་པརྒ་ པའོ། །ཞྲཾས་བའང་བི་ཀ་མོ° × །འོག་ཞིདདཿ ཡུར་ནདའི་གབན 


' ཏོ སྲུ ངུ་དདུང་པུ་ 


དམོ དཔལ་ལྡན་ལགས་ཙོ་ཐུགསདལ་ལ་ེ་བད་ཡཁོ་བས་མཛམས་སྦྱ་ཏེ། སདསྦ་རས་ཀྲམབའི་ལེསའྭབ་འཛིད་པ་བཅོ་ཝཔས་ཆ་གཞུང་ལས་པོལྱ་ཕངགྷི་ཆུལ་ཇུ་བྲསབས་པ་དག་ལེགས་མཆོག་ཏུ་ར 
དར་ཁུད་ཅིན། །ཕདྒ་ལཊ། { ། ---~ ༡ ' 


།ཁ་འས་བྱདདེ་ཐབ་བྱསདཀེ་ཚོདལ་བཀའ་བབང། ནནྦཔགསྭ་མོང་དག་དྩངྲ་གགས་པའྱི་རུན་ེརསྱི་ངབསཱན་པའི་ཉིད་། 


དལས་སད་པ་དམོས་ལ། ཌཱ་དིལ་དྲལ། དག་ 


བྲིས གཅངས་བུལ་དབའམོ་ལཁ རྒུ པཱ བྱམས་པའི་མཐ 
དབས་ཆེད་བམ་གསས་པ་ཏེན༡༢བཅས་ལན་གྲངས་འདོད། བདྡ་ཐུན་ལ། ཚིག་བདན་གཡོཔ་ འདབས་ད། བདུགགེདོདངང་བཙུང་འདེབས་བྱམས་པའི་མཐར། ལྱབས་་། 
སྱི་བའི་འོད་དཔག་འེད་ཚེཡཾགས། ཧུང་དཁོད་གཤུམ་གྱི་དམིགས་” 


ནྭ་སད ཙཿ 
ོད སོམ 


2 


¡ ༽ སིད་བསགཆད་གགཔ། 
ཚདམེ་ ེའ་བཞི་བཅས་ཡན་གཡུམ་ གགགས། །ཡིག ་ོབ་ཅསས་གསས་དངྱས། 1 །བར་དད།  ུང་པའི་དདཔར་སད་ 


སུམ་བྱཧ་བལ། དབ་ཅང་བགལ་ཅེ་བྲ་བུ་བ་མཐར། དབྱདས་གས 


ྱས་མཐན། པས་ག པར་བང་འབཏདལོགསས ་ཡའི་ཐུརྐ་མཛཾམས་ཡི་ཧ་རྨ་རལྡངས་ཤིང། དགེབ་དི་ལས་སགས་་ 
དབྱདས་དསལ། ཕིཔ་ཇཱད། འ་ིའགཅས་འདན་མཐར། བྱ་བ 
།བོཔབདྡཌ་རིལ། ལག་་ལད་གཅར། ཡ་བཅོར་སགས། བཏོག་ལབགས་དང། 


དགི་ཐུགས་ཀྭནས་སུལ་པའི་ལྷ་ རྣམས” 


26 །སྐབས། གྱེ་བཅྱེ་དངྲེས། བཛྲས་མཱ་ངཾཿ ཞེས་པས་པ་ཤུསཔྱ་པུད་དཔས། ནཱ 
ཉལ་ཛདཔར་དམིགས་ལ། རར མཚོད་ལྕུཚུ་རོ་རང་ཡ་བསྡ་སནསཔེ  ག་ མ་ཐང རེགས དས བདེར གདབ་པ རང་མས 


༼ 


¡ ཟླ སྐར་ཡངདད་གི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ངྩིལས་འོང འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། དོག་པ ས་གས ཞས་ ས་པར པརིགསྲལ་རབས་་བས་པ་བྟགསས་ མས་དཔའ་བྱཧད། ཡ 

¡ ཤོ ལྷ་བརྒྱད། ཁ་བབ་མ་བྱཅད་འབོད་དང་བཅས་ ས་མན ཡིད མཁན་དང ག། རར ཡ་བསསགས་ཅིས་མ་ཚོད། མཐར་ལྷ་ཚུར་” 
3, བསྡུ བསྡུའཾ། སྭ་ཏྭབཱ་སགསནས་ཤཱི་ཡྱེ་ཙཱ། གས་གསལ ཊབ་མལྦ་ཧེས་གྲས་དས ས་ཤིད། ་ཡུའཞ་ཡསྱ་འི་ཐུམ དག་ལཱ་དབད་གསུར། བམཚུ་སྷྷི་གཙུགཞ ཞས་མར་བབ། 

|  བདག་གི་ཡུས་ཁྱི་ནད་གང་། ཉོརོ་འེ ངུས་པ་གངནས་མ་ཤོ ༡:33 ` པ་ལས། བྲ རབརེགས་ཅི་བདག་པ་ 


མི རས་བདག་གིས་བྱཿ་པ་ྲ་སུར། རོ ོཾོིེྲེིྲང མཆོདལནམསྦ་སིས་ 
།གདྭུལ་འགས་ པ་ ་' 


དམཐར། མཆོདལ་རངལ་བལ རེས། ' 
ག་གས ལེལཡོགང།བཟ། ལཾ བུག གས་པ་དམུར། ཐཾ་རྩས་རབ་དའདོདན། འགོ་ 


ས་པར་ཅིབ་གིས་སྐེབ་གདྲགས་ ས་གང་གི། སྣ ྲ པད་བུར། ྷ ། 
གའི་བགསངབ་ བདེང སལ་བ འཐལ་མདོན་ཕབལ་བདར་ངོག་པ ཨོ་སྭཾ་ཌཱཾ་ྷརཤིས་བསད། སྣ་བ་ཐ་སོགས་ནས། པླང་་ 


༦༅། །ཀྲམ་ལ་ལྭ་ུཿཅེས་མདུན་ཅིར་མཁར་བྲ་དྲ་ཐུབ་དེབ ད་མ ས་པར་བཟམ། 
ཀྱི་ཕྲགས་འོད་ཟེར་ཡསཁུབ་བའི་དོ་ཛེའི་རྣམ་པཅན་ཙི་མུ་གུས་གཉོརམ་ཕྱག་སུ་བཞསབསྔ་འི ཤེན ིརམ་དངབ་བཅིལ་བདི། འདཟད་ིུ་གང འཇིབས 
ནསསམ། དྲངས་ཏེ་གསེལ་བརགྱུར། སོཏཱ་རེསགས་ཧྱིས་བབང། ༥ཆདྒལོསྐབས། ྒོུ་ར་ྲ་བི་ཱར་གར་སགསཅིསགཏང་མཐནམས་མཆོད བདག་དང་མཆོད་་ 
3 ཤཱ བྷུག་མཉུམ་དུ་བ་ྟེད་ །༨བསམས་ལ། བདོང་བལསྨསོལ་སགས་གཅོ་བསྟད། གངགྲི་ཐུགས་ཇེའི་ ཇིའི་སོགས་བབར་བཧད་མཐར། མཆོདྷ་ལ་བསུསནས། རངཉིདྱ་ཧིསགཏོརམགོན་ཡ་པིན་ 
 །ཕཾསབཅོལ་བནི། མཚོདྩསིན་གཏོརས་སོགས། སར་ཡངའདེད་དོནོ་བིན་བཅོ་ལྔ་བུ་བག། བགས་མྤྲ་ལ་ཡས་སགས། _ ག་བརྱས་ཏདལྲགན་ལ་ཌཾསྦྱབས་འ་གས་བཤགས་པ་ "' 
¡༤ །ཡུལཞི། མའབྱོདཔད་ སི སྭུ་བ་ཏྫིམས་གཏོང་མགོན་ད གསད་བིས་མདོར་བསསཿམམམ། 


ར་བ 


ཿ པྲསརྣཀབས། ཐོག་མར་གཞུ ཉུད་ནས་བཤད་བབཞིན་ཙི་ད་ཅིལ་འཁེར་དང་། ཧཀ་ཀངཆོག་གིམཆོདཛས། སྲནགཏོརར་ཌྟ་དང། ཉེརྭ་སྱེད་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་སེགས། ཉེར་ཝཱ་ལས་མི་ཉུངབ། ཅི་འཅོར་བསསཞས། 

རླ ཤེབདཔེན་སིས་ཚིག་བདུན་གསེལ་འདེབས་སྔེནང་འགོ་བས། སེམས་སྣའི་བྱརུདབའྱི་བ་མར་ གསོལ་འདེབས་དད། ཏིངརིཡཡིན་སིདབང་བངས་ཇེས། རང་ཡི་དམ་ཙི་ངྱ་ཧྲལ་དཔྲ་ལན་པས། ཆ་གསུམ་གཏོར་ཨི 
3 འུར ཉྟར་བཏང་ཞིང་། བདེན་ག་ཉིས་བུང་དུ་འྱསག་པསྔ་སུངའབོར་ཅིས་མ གཞིའི་ཡུནབབང་དུགསལཿཤཾ། རུམ་པ་བཅོ་བྱཧུད་ལ་དམིགས་ཏེ་ཨ་བཅོ་བཅདབ་ཇོད། ལས ཙ་སུམ་པརདེ་སེམས་དཔའ་བརེད 
ཱུ རཾ ལ་ཡིག་བྱར་དང་། ལིག་དུག་བླབས་པས་སིན་ཧིས་རྔ་རས་ནས། པོབ་མྐནམས་ལ་ཧལོལ་དྷ་པཱྷ་བ་ཡ། མལངཱ་གབོདདེ་ལེ་ཏོག་བེ་བལྡུ་བིནནག། འོ། མར་གུརནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་་” 


ྦ གོལྭ་འརབདའདིང་བཤདཔ། །འདོངགངསཅནས་བདར་ཐག་པ་གོང་འོག་།། 
ཿོ 1 ་ ི་ོ རྣད བོད་ འཆདྲེལ་བཅིད་བའྲིགབས་ཉེབར་མཁོབ། ྙིམས་ལེ་ཅུ་བཅོབྱརད་ཅི་རིག་པའི་རྩལ་དབད་ །ྐ 


¬ དྲ 


མས་ལྱདབ་ྟརྱ་་ཟན་དཔེཚ་འཛོམ་༥བས་ལེགས་ཤིང། དེ་ཁངན། འོ། རི དཔོས་གུདིན་རཀྲ་པངཆོག་ལ་འཇུག་བ། གངོ་དུགསྲལ་བཏུབ་པའི་ུར་ 
བཟང་གྱོ་ཧལ་བའི་འབོརལོདབ་ཉཅས་པ། བདག་དྡོ་ཇེ་ལྲབ་དཔེན་ཙི་གསང་བགྲསལ་དངབ་ ཡི་དངབརབའུགས་པའི་དུྡད། བདག་གཞན་ཡཁའཉམ་ཁི་འྲོཏ བྷ་ནམསྱ་ཀིས། ལས་ཞིང་་ | 
་ྡེ ཡཾ ྒ སང་བྲ་འྲ་བསྔ་ཀེ་དོན་འ མ་པར་འཛེག་བཞིན་པ ན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་འུ། 

5 ཧེས་བརྡབ་ཕྱརནས། ཧོཿ .ོང་ཆེན་པོ་སོགསཞྲས། ༡ཧཱཿསཱ་ཏཿ བར་བཛོད། ཀོག ་ དེདག་གཡྭ་དང་བགགས་ཀི་ཆོག་ལགས་པརྒ ཞང ཚོགསྦ་ཤི་མཆོད་ 
པའྲི་སབ་དབེནྱ་ཤིས་བྱིབ་ལགས།ཏེ། །ཞེས་མཆམསྭཧཱའནས། ངལས་ཚརྲ་ཅིས། ཧོདགངས་སུ་གསལ། བུ་བཞས་བཟུད། £ བཅས་པས འོ། ཚིས་ཐལ། འོ། དེནམས་ྱིས་ལོ་དུའོབལུགོན་ཅིཿ་ ྣ 
ཆོ་བ།རྣམས་ལེགས་བར་གྲུབཞས། དཔོས་གཔིལེ་དབང་ར་མསའི་ ངེ་ལ་བ་བཞིད་ངུབྲ་སར་བ་ལ། ཟོག་མརྭ་ཁུངཆེན་དང་ཇེས་ས་འབྲེལ རས སོགས་པ་རྒ་གབསྦ་ེ་དེན་བཤད་དེགས་བོག་མཐའ་ཞོུགས་སུ་འཁྱུད 


ཧཿ 


པོ དགས་པ | 


སིག +; ྣྣ་་ 
ཅེས་པའང་ལཝས་མཁོར་ཤིདཅུ་བཝུས་ཏེ་བཀོད་བདགེ་ལགས་འཕེལ། ྒཱ དི 


ཤའ _ ¬. །བདཱ་མཆོག་མཁའ་འཚོའི་གཏོར་ཆེནྐ་སབས་དམིགས་གསལ་སིའདེདདོན་གསེལ་བའི་ཐིན་བཅོལ་ནི། །དཔལ་ ན་ཁྲག་འཐུང་ན་ལ་འབྱོམམ་ཡི་འཁོར་ལས་བ ར། །བདེ་ཆེན་ 
༧ རྗའི་འདུ་བཆེན་པརོ་ཉག་སོ་ལབ། །དངས་པོཀུསིཡབ་བདག་ཉེན་ཀདཔལ་ཟ་བབཅེམ། སན་སིམདག་འབཤེིོཕས་གཏམས་པའི་ནལ་འབོརམ། ལི་ ༢ 


ཤམཤྭམ་པའི་བདེ་བེལ་ཁེངོས་སྦྱེད་པ། །རིགས་ྱིརང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་མཁའའགྲོའི་དཀྱི་ལའཁོརཔ། །སབས་སྟེངས་འོག་རྣམས་སུ་སྩྱོད་པ་དང་། །ཉེའ་བཞིས་ = 

-ཾ གཉིས་གཿ བུད ྣ་ །འིགས་་འངབ ནག་ཅགས་མཁའའའེ། དྲིལ་ལརོ རྱ ་ འའ ན་་ པོ 
)དང་ལྟོ་མྱྱ་ཊ ལགས་སོ རེ ལེ 'སྤྱོད་ཀྱིས། །ཡང་དགདགའ་དང་མགྲ་བམཆེགནི་ངས་བྱས་ཀྱེ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱེར་ 

ངོས་པ་ཆེདྱཾ་ཐིས་སྩོལ། །བཅོམ་ལྡནམཆོག་གིས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོརབ་ཏུགསལ། །དེ་སྙདའཇེན་སྔེལ་སྐྱོང་བའི་སྒེས་བྲ་ཞབས་པདབསྟན། །དགེ་འདུན་*་ 


པྱ 


203 


204 
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རོོ་ིི་ོི། ི་ོ ༽་འིིམ་ རིམས 
ཤེསྐ་ན་པོ་ཇེ། །ཧནྨ་དྭ་བ 
༧ ལག་མ །རིག་ འཛིནྲ་བ་གའི་དབས་ བཁརཝ། །ཅ་གསུམ་མྱུ་འཛུལ་དྲབའི་ཕྲིན། །ཙེས་སུདག: ་ུ ་མཚོར་བཅས། །གདེཆེན་ཚོག་དརྣསཡོང་ | 
༦ ནས་བཞེངས། ཐུག་སད་གལ་བཞིང་དམམ་བད། སིི །ཡུནངཱ་ཏང་བ་མཐའ་ཡས་པས། །གནས་ཡུལ་འོག་སིན་ལུན་ཐུདྲ་ཁི། །ཞིང་ 
།བཟས་ཆེན་པདྩའི་ ྱི་ས་རྤོབས། །ཚས་མཐེར་གུག་ལྡག་བྲ འོད། ༈སཱཞྭལ་ཡྭཱས །བ་དངྱ་བིནྲ་བིསྔ་ལོབ་ས། །སུ་གསུད་ཕུགས་ཡོན་བྲིན་ལས་ཉེ རྟེན། །ཡེ་ཤིས་ཱདཱ་རྱིན་ ” ] 
ཧུཾ གི་སྔ་དོབས། །མཆོད་ཛས་འདེད་ལོན་དཀརནོརམངོད། །སུབ་པའི་བྱདདཅི་དྲ་བིནྷ་གི་སྤ་འེབ་སྭ། ༈འདིར་འཇོ་གས་དེརེའི་འཛུས་པ་ནམས། །དག་འཛན་ཚོམ་དརྲ་བིའ་ཡིབ། ༥ | | 
པས། །སྲིད་གསུམ་གཱནས་པའི་སར་ས་ཅནརྣ་ཡས། གཅནན་ཡས། ༈རྷ་དངྷ་པ་མད་ཤིནྱ་སི་སྭ་རོབས། ཅྭ་ལདབྱ་པང་བའི་དི་ལ་ 'འཁོད་ནསས། ༈ཡུམ _།ཡུམ་ཝཱའི་དཔ་ངུ་བིན་གྱི་ས་ཚྲོབས། 


= 


རོ ྲོ 


ནདབཅུད་བཏནགལོའོ་དངོས་བྷས། །རི འེ་ལང་ིན་ཧིསྔ་དོབས། །མ་གཡེལྦསཱ་གསསྦབ་ལརམས། །དགེདཊ བྱདདག་པའི་ཡིན་ཆེན་བ་བས། རམ་ག་ཡེལ་དིགས་ | 

ཝ་གདུས་ཅན་མཚོ། བར་དཔང བིན་རེན་ཕ་བས། །མག་ལལ་ཏཱན་བྱསདྲཔ་ཡ་ལཱ། །སན་དག་ཉིད་པ་འྲི་ཟིནཆན་ཕོབག། །ཡ་ག།ཡལ་འི་ཁོའི་ཚོམ་བ་འབུན། །བདེ་ 
༡ སེང་དིངས་ཀྱི་བིན་ཆེན་ཕཾབས། །མག་ཡེལ་དཔའ་བམ།པའ་འགོ་མ། །བབས་ཤེག་བཅུད་འི་ཅིན་ཆེན་ཕཾབས། ། །མག་ཡལ་བྱག་གཡུས་ཨདམ་འི་ལོགར། །དྲག་ཝྡགས་ཡཛུ་ 
2 ྱ་བིན་ཆེན་ཕབོས། །མ་གཡེལ་གཏེར་དདག་ནོང་ིཧཱ། སིི །ཡཡ་དཀྱ་བགས་དན་ལས། །ཅྣུད་བཅུད་དགེ་བའྱི་བིན་ཆེན་བདོས 
མ་གཡེལ་མ་གཡེལྱཅ་གྲ་རཱམ་ལ། །མ་གསལ་མའདང་མཁའ་འཛོ་གིད། །ཐུགས་དམ་ཇེན་པོ་དྲ་ཅིངས་ནས་བཞེངས། ༈སྣད་བཅུདནཡས་ལྔ་ཡིན་ག་ཡང་ཕེབས། „ །དམ་ཚོག་ 
ཉེན་ལ་བརྟརྒ་ར་བཞུགས། །མཆོག་གི་དདོསྲ་བུབ་བདེ་བ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་ཏ་བུ་སུལ་ཇུགསལ། བརས དོས་གབ་ལི བཞིན་གཏར། །རུམ་བཟང་ཏཱ་བུརབྤྱིཔ་ངུ་” ད 


།གསོལ། །ཕྲི་དགིའི་དཔལ་འབྱོརའབྱུང་བའི་གནས། །ཐེག་མཆོག་བསྟན་པརྒྱས་པར་མཛོད། །ྒྱལ་བའི་གངུང་བཟོབརྡོ་ཛེ་ཅན། ཀཐབ་མདྱི་པ་ཆོ་བརྟན་པར་མངོད། 


ྲ ། ངོ = ༥༨༩༤ ” ་ ༤ ¬ ༨༧ ལ་ 
4 བལྟན་འཛོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནརྣམས། །ཆོས་འཤྱོར་འགྲོ་དེན་རྒྱསཔར་མཛོད། སབདག་༦ཧྣལ་འབྱོར་ཕྲུབ་པའི་སྡེ། །ལྟ་སྒེམ་སྦཾད་པ་དགུ་པར་མཛོད། །འཁོར་ལོ་གསུམ་། 
རར ༧ ༣འཇན་དབ།པ་འབཤས་གུ | | པི མེ འཕོན ཡངས །ཅོགས་ལྡན་འབྱོལ་ ས་དམངརམཛོད། །ཡངས་བའི་རུལ་ཁམས ༦ 


] ༦ །ལྔནཚོས་གྲྭ་རྣམས། །བསླབ་ནེར་ཙོས་སྦུད་འཕེལ་བར་མཛོད། ༈བཧྟན་པར པ ུ ( རྨ ༽༽༽༽༽ །་ ད་བ 
, ཤཾཿ ཐགུ་གུན། །ནད་མད་ཕྱྒྱལ་དུགབར་མཛོད། །འབྱུང་བོ་ཡེ་དྭགས་ཕ་ཡེནཆོ་གྭས། །ཧྱང་རུབ་སེམས་དངལཱནུབ་རཡངོད། །དུད་བགོོ་ཡི་དྭགས་དྲལ་བའྲི་ཝེ། །རང་རང་ཕྡུག་ འེ] 
| ཧ [བཛལ་ཡས་སོལ་ཏཱ། །ཞུ་ལི་འགོར་པ་ས་དགའ་བརྡ་ཤོག །མདོངནྭ་སེགས་ལའི་གུད་པའྲི་རུགས། །ལེ་འདོད་ཏན་འཚེ་གི་བརམཛོད། །ཅེ་ཚོས་པ་གེསང་བོར་པའི་དཔལ། 

| ¥ །མཐུན་པའི་ཡེགས་ཆོགསརྒྱས་པར་མཛོད། །རུང་སེམས་སྣང་བ་བརྟན་གཡོའི་བཅུད། །ཕུན་ཚོགས་དབང་དུ་འདུབར་མཛོད། །འདེ་གདོན་བྱད་ཕུར་འགོང་པོའི་འཕྲུལ། །ལྡིག"། 


གས་ཇེའི་མཁརང་བྱསང་བར་མངོད། །གནས་སབས་ལེདལ་བསམ་པའི་དོད། །གངབཅམ། 
བྱིཆུ་པོ་འདུ། 


།པཆི་བསལ་ངན་བླ་ཐོག་པར་མཛོད། །བདག་དང་མཐའ་ལས་སེམས་ཅན་ནམས། ། 

„ །ཱེགས་པདའབབ་པར་མངོད། །མབཐགའཇི་མདད་མཆོ ཅས་སེདཅ་དངའ་ ་ །དགེབའེཞོངཔའི 
ཆོགཐུགས་ཇེའི་ཧིན། །སུ་བ་འི་ཉེས་འབམ་ཐག་གས། ལ་བྲིས ༈བཀྲ་ཤིལ་བདེ་ལེགས་མཛདང་གསལ། །ཞེས་དད། གནས་་ 

£ | ཤན་འབབས ཨབས འདོདགསེ་པད། ལོ རུ ཀོག { [ཀིགང་ུག་ནསཧུ་། །རྒུད་པའི་བར་ 

` ཙདཔམས་ཉད་ཤི། ། ཤེ་ལ འོར་པའི་སྐོན་ཏནྱཧས བཅུད་ལེགས་ཚོགས་རེལ་བ་དང། ཐཱ" 

མའི་ཞབས་བརྟན་བསྟན་གཉིས་རུས། རཀ ས་ ༥ རར ྱལཔའིཤེངཔ་ | 


རླ × རཾ 1; 


` 


ཏ: 


ཇོ 
5 


༥ 


རོ 


སསལ་མ ས་་་ 


༡༡༤ 
-.-' 


༥ ་ 
>» 


ཿ: ཟབ 


བ 


ངི 


༥ 


:༡༩༡༡༧༡༢༣༡ 


།རྐངཔ་དངཔོམཚོན་བསུས་སྱིར་བཏད་ཡིན། 


དེ་བཞི་ནདུ་ནང་བ་དང་བོལ། འག་མགོན་ངད་མི་འྱསུར་བ་ཡིས། །ཞེས་པྭ་ལ་བུས་དཔེར་མཆོན་ཏེ། ཅེ་ཐག་ལྷ་སོ་སོའི་མཆན་སབས་ཐོབ "༠༠༠ ཟི 


རིགས་འཕེ་ཤེས་བརྱ་བའོ། །ཞེས་པའང་མེ་འབུག་ལོརྦ་ཁབ་བདུག་གཏུར་ཆེན་ཐལ་བིལ་གདདདམ་མཁའི་དོ་ཇེས་གདན་ས་མཚུ་རཆདོརྦ་བ་མའི་ཐུགས་ཐུབ་བར་ཆད་ཨུན་སེབ་ཅི་ཧོ་ནས་གནས་ཆེན་ཅིན་འབེབས་ཅི་ 


ཅེ 


མ་དཔཁྦ་རཱལ།པིམསྐདས་ཏེན་བཅས་འདི་ལ ་ཊ་ཞིག་ཕྱོར་ཞེས་བསྙུལ་བ་དོན་ཡོད་བའི་སྲད། ཝོག་གངལའང་འབྲེལ་ 


ྱེན་འབེབས་ འདོད་གསོལ་སྨེན་ལམ་དུ་ཕེལ་པ་པོན་རིག་འཛྲན་སི་བྱཅོན་བཀུན་བཡངམཁངྱ་བ་བདེབའི་དོ་རེ་ལ། །དགེ་ལཾ་གས་འབལྟར། ། 


210 


།སྱན་འདྲེན་བཞུགས་ཕྱག 


གསུམསངསྤྱཧསྐན་པས་དང་ 


བྣམད། ཟིན་ལས་འབིང་པོ་ལར། བྱསུང་འཁོར་བྲ་ཐོལ་པས་ས་དབང་ངྲུ་བ་བ་དང་། 
ངཱ གསས་མཁར་བཅིགས་བགསའིམ་བཞིན་བ། 


ར་མ 


རྱ མ་བགེལ་སལ། ཐུག པཾ 
བརབ་འགུགས་བསྲོས་ལ། རྟེན་བཀོལ ° ངཿ 


། དངོས་གཞི་ལ། ཡུགས་ ། 


ཟུབ་ཕཱན་ཡས་འཕྲེདཔོའི་བྱུཆདའདེབསནས་བཟུང་། ཆོགས་བླགལ་བསབ་ཡཱ་མཐའ་བརམཐར་ཆགསས བཏུང ཞུཨཆོགླ་བ་བའི་བདུད་ི རུས བམླསུབ་པ། ° 
བྱསེདབླཐུས་འོད་ཞུབ་ཅསབ། འདྲེ་གབས་གསས་མཁང་གཟུངས་འབུལ་ཀར་ ྒ 


རེཾྲྭྲཚཌ་ ྤི་དང་དང། སུ་བ་ཏྟིཏཾ་ལན་གསུམ་རེས ་ 
ང། ཇེས་ལའི་མཐར། ུན་ཅུས་ཚོགས་པ་སེག།ས་ཤིས་བརེདྱརས་པ་དང་། ཕྱབས་་ | | 


རི 


ནས་བ པོགསབྱའ་ད་བསོགས་་དང།ཤེགགི་མོ་ལགདབ། བསང་གིའབོལལ་ུད་འ་བན་ད།ཊལ།ཇིཾམཆོགབཅས་བཐ་དང། དེ་། 
།སྭ་ཐགས་སྒྲབཨི་ཚོགསརོལཅིནསུན་བཞེད་བཅས་བས་ཐབ་པོ། །ཅེས་བའངསབའ་བ་དངེ་ས་ཉེར་གཡོར་ཝལ་བ་དགེ། ༈། ། 


། དྲ་ 


ཐོ པས་ཐོས་ ནོལ ་ར་སིམ་རོལ་ འདོན་བིད་ཅུང་ངུནི། ཐུགས་སྒུབ་པྲི ཡངབ་ པ། སྙེངཚེག བྲབ་ཁང་་། 

རར རི རརར ིིིི རི འཕགས་པའི རྨྲར་ འག, 
ཤྭ ཐི ལི་ལི ༨ཅི་སརྔ་ཁྲས་བུམ་བྱསྐྱེད་བཟླྫས་འོད་འུ་བཅས་ཤྱིས་བསྒྲུབ། དམ་ཅྲ་གི་གཏོརྦིཏཔོངས། ཡུ་གཏོར་བྲ་མསྲ་བ་ལ་ལེ་དམྱ་པཱར། .གཏརགཞི། པཾན་ལསཧི་ཚོགས། སྐེངབ་ { 
རར གཡུ་ཞལ སི བཤ མཐར། བསང་བདུང་ཚི་སྲིན་ཁུང་ལ། གསེང་སིབས་གངུམ་ཡུན་འདུས་དང་། ཛི ཕི གསེར་ཧཱེ ྩ་སེབསྭ་ཨུ་པབ་མཐུརངགས༔ སུ་བཏང་། གེ་ལད་ 
གསུགས་ས་བངག བཟས བཀའ་ནན་རབ་བཛདྷ་ཉར། བབུལ་བསེ་བྱ་པེད། ཞས་ཆོག་ལར་སཱོང་བ། སུང་ རར། རིཁས་སལ། ་ 
བའི་ཇེས། ནལ་མཁའ་མད་བང་སགས་ཅེ་བདེན་ཚིག་བཛོད། བཀའནན་རབ་བརིད་ལུར། ཝེ་བྱ་ཧདྱ་སིངནཊ ། དམ་བྱསགས་བའི་ཛེསས། ད་བྱརད་རི་ཡདོས་ 


ཡབ་ པ་ ཟའམ 
འ ་་ྐ 
རྒྷ་ལ་ལགསྦ་ཅངྱ་པུད། ར་ར ཛ ཧྲེཾ ~ ཉརིས་ ༦༦ ༥ (འད འམ ཉདེ་ནི་ ཛུང་ 


ར་ན་བ འག ཛོགས མ་པ | 


ཤུལས་མབེཧལ་བདག།གཏོངཆ་ོ་གསཅབ་གཅག་ུ་བྱ ཤཱ ཡི་དརློ་གས་བའི་ཟོར་གཏོ་ཅང་བདེག གཏོང་ཐར་ཆེརབྲསགས། གོ་ 
པིན་ལས་གཉིས་བསེེབས་པས་ཇེསརིམ་རམས་མཐར་དྭབངབ་སེགས་བལོ། །ཞེས་བའངམ་ལྲ་བབ་དོ་ཇེས་འལ་མཁོར་ལེལ་བ་དགེ། དྭ 


རྔ པ་ །་ག་པ་ཨཁལདབབསགསལ་ིསབམརཉབམངན། ཡིན སཔཡག་གསཔ་ཡོ་ཞོ་སལ་གྲུབཞིནད། ༈ ཆེདབར་ལས་ལྡགསྦ་ཁེས་བསང་ཤེད། བླ་བཱ་ཝས༔ སྭཱ་བཱ་ཝཾས་མྩ་བརྟས། སེན་བཙོ་ པམ 
ཏཾ རག མས་གསན གད པཔ དྲག" 
སྦྱང་གི་བདེན་བཛོདདེ། ཅིཿ ད་བ་བདངདབང་མམ་པསདཔལ 


༢ ༩ མོམ 


ཅསདང་། བརིག་ཏྟནངའི་ 
ུ་ོཔྱ་ད་མས་ཅདཆད་། 


པང" 


རོས པ་ར 
ཨུ © ལཱ སྒ ཏྐྷ བླ ཐ་ བས་གནས ། 
དའེ་བར་མཚ་མམ་ཉི་ལབ།འཇས་ཁརྱ་གུར། ཤིན་དེན་ལ། དམི་ 


༤༤ 


` །ད ས་ མྭ རྣ །དན་ལ། དཔག 
བལདད། ཚོས་བྱདགི་ཉེན་ལ། བྱ་ཝངཔེ་མཐུ་ཆེན་༥ 


སྲུ་བ་ཆེན་གྱི་ཨྨ་ ྭ ; ཧྷ་ཁྲུས་ལས"་ 


།གང་ཐག་གི་ཇུས་མེ་དགོག་པས་དེ་ལྟ་དདད། ཡངའགལཞིག་ཡ་དགོས་བྱ་ཅདན། བདད། ཌེདཀལས་དང་། བདོག་དངྱ་སིན་བའི་བདག་པོའི་ཞེས་དག་ ༔ གླུབ་ཆེན་ཡ། སླབཛས་མཆོདཚོགས་ 
མས་དད། ད། མཚེདྩལམྔ་ནམསྦ་ཡི་ཤེས་བྱསད། མཇུགགི་བྲག་ཤཱསྣདབག། ཞས་བ ཌེ རེདྦཔི་ཡུལ་ཀ་འོས་གྱེང་འུས་བམག་ཅད་ཞ། ཁྱེད་ཅག་བད་ལེགས་ཤོག ༈ཅེས་དད། ༼བྱདཉག་"། 
་བར་ཨྱ་ཡུར་ཅིབ། །ཅེས་བདེཉདདད། ར་གངས་དཔྱམབཟེདབས་དདག་གི་སས་དུ། བདག་པ བདེ་ཡགཔ་ཤོག ༈ཅེས་དང། གང་ཅི །ཅེས་བཛོད་བསགས་སོ་༡ 
པཿ ལལ ཆགས འགག་མངཆོག་གགརྱང་འཅུར དན ཀྱདཁུསཅ་ཡུལ་དངཅད་བཉིསཀ་བཅུལ་དབད་པལ། བཅོག་གི་ི གི་ཚགདོ་སརྐ དེའིབསདནམས་ལ་པན་བྟི། ་བག་ཅེདེན་ང་འཐེལ་བ་དྭང། ཊི 

ཤེད དྲེ ནས་དད། རྣལ་བཟོར་ྷནམས་ལ་ཐགས་བ་ཡིནབྱའྱིུར་འོང མི་འ 


! 2 ལ་དམ་བ་ལ དཔནཔའི་ཆག དའ དེནཾ་སྱ་དད། སྩེད་བ་པོ་ཕྲཾག་པར་འཛུ་དཞེད་། ཡད 
ད། དེ་དམངགིི་སེདྱ་སས་བབད། དཏབིཏོ་དབདམེདབས་ཡི་གཡི་དཕ་བལས་དྲ་གཞནམ་མཐོང་ལད། གདད་ཨྱཅ་མད་ཅབབཔ་ཅན་གཞམམགནབསཏི་ཅསཅིས་མབེ་བདདམིགས། 
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ཆོག་འྭཀད་ཇོག་ཅུ་བཀྐོད་པ་དོད་ངུ་དབལ་བི་ཉིང་པོའི་མེ་ཕང་ཚོགས་གཉིས།་ 
བྲ་ཞུགས་ ། ྣ 


།བདེ་བར་ག་ཤེགས་པའི་ཉེནྷ་ཉིངཔ་ཏཕས་གསའི་སབས་མུ་ཏེ་བངམབོ་བའི་ཨཞ 
རྒྱ་མཚོའི་དཱ་ང་དཀྲི་གས་བའྱི་སྐདཤེསྱ་ཐབ་ 


"ྲར་ 


དེ དཀའོ ་བྱནཏྲ་བ་བཡེ། གདོདནས་མཉམ་བའྱ་བང་ཆབ་ལེམབ། ཡོ རིསིསཔསྦལས་། 
འདུད། །དེ་ལ་འདིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུངཐུགས་ི་རྟེན་རྣམས། གྫག་ལག་བངལ་མེགས་པསྱོ་རབ་པའི་འམདམགའ་པར་སང་ ྫ& ་ ྦ 
དྦ པ་ཡས་མཆོག་ཅུ་བགླུབ་པའམ། གས་པ གས མགས ནམས སས སྫསཾྫས((ླ{§{ཾེཾིན#±ི་ ° 
| བཞི། མ་མ མཛརས་དཔ་དགོས་དོད་ལས་བ། སྟ་གོན། ཆོག་དངོས། འཕྲོས་དོནརྣམས་སོ། ཀི ཡངུག་ཕགབཏེན་དར། གཏ དཀོན་མཆོག་གི་གཙུག་ཡག་། _ 


༥༩༣༤༡༩༧༤༢༧༧༥། 


(ཆའ ༤༤༤༦ ༡༢༢༦ ༢༢༣: ༧འོཆ་ཆཆཞནཉན)8༣༩༦ཉ༣ ནད 


ཀུ ༈བདྲ་ནམས་ནྷེ་རལ་པའི་བགས་རེའིཅ་ཤས་ཧྱི་ཝིན་ལས་མྭ་གུབ་བས་ན། ༢ངགརའཆས ཕསགས པྱི་སན་ཡི་སུངཞིང་། ལྷག་པར་གངཐག་ཁྱད་པང་ཅན་ཡེས་རབ་ངུ་གནག 
།པའི་ རེནནི་ཡེ་ཤིས་ཅི་འཁདལོ་པོ་བདི་ཆོ་གཙུལ་བཞིད་ངསཿབཅིས་པར། རད་གར་བཅོས་ན་བསདནམས་མ་ཡིན་པའ་པས་ས་བྱ་བུརཞིད། དེའི་མཐུས་ཕུལ་ཕྱེགས་དང་། ཕྱིན་པའི་བདག་ 
¡ །པེདོབཀྲ་མཔཾས་པ་འཕལ་ཇུའབུདབས་ན། ཚུལ་འདི་ཉིད་བེས་པབསསྒྲུག་དགེས་ཤིད། དའད་སབ་དཔེན་ཨྱ་བས་དེ་ཇ་ཕེདཔ་ཕགས་ནས་བཤད་པནི་ཝགས་གསད་མངི་སེབ་དཔནྲ་ནམས 
ྣ ྱིཕག་བཞེས་ཅེ་སེལ་དང། བམྲ་ཤིདྱ་པཱི་དད། ཁྱད་པར་བོད་འབདནལབཀའྲྲིནམད་དུ་བུདབའིསངསྱརསགཉིས་བཞྲོམནྱི་ སེབ་དཔན་ཆེན་པའི་མན་དག་འསཧོན་བ་ནམས་དགེངས་པ་གཅིག 
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ཅུ་མཐུན་པས་ཤ། ཝྔགས་གས་ཏི་ཀེདགེངསབརུད་གཅེག་ཅུ་ངིལ་ཞིང། དེཡའངྱ་བྱ་ཡིད་ཁྱེ་ཆུད་དངམཐུན་པད་ཐུམ་བརྡ་ཕེ་བ་དད། ནཱ་ལ་བཙོར་ཆུད་དད་བྟན་པདོ་རེ་དིལ་ུའམ། ནངྱ་པའྱི་ཕག་ཡཚནལ་སྤ་བ། བླ་མེད་་ 
རྒྱད་དང་བསྩུན་ནས་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྟནནསས་ལ་ཝེཙྩལ་གེ་ས་དོགསུངས་ཐད། ངདིནརྒབ་གདཱཌི་ཕེག་པའི་ཁེདས་ཟུ་ཐེག་པ་འོག་བམས་ཅད་འདུ་བསན། བ་མེད་ཡུགས་ཅི་ལྷག་ལེན་དག་འདེན་དདབཅས་པ། 
རབ་འདའི་དུས་ཞབག་ཧྱི་ཕེཔ་དཔོན་དུ་ཁས་འཚེས་པ་ཞམས་ཡི་དེདོ་དུ་ཆོག་བླགག་པས་འགྲུབ་པར་བཀོད་པའོ ༈གཏིས་ད་ཤེན་བ་བཞི། བདོ་ཆབ་ཡདོན། ྐནནདཔདླ་ྨིད་རིང་དང། མིི་ལྩེག་རཉིན་ ཁུ 
གཉིག་ཁ་ཛོགས་བར་བཿདངོག་པས། གད་ལྟར་ཡངྱ་པེར་དཔོས་གཉིས་ིདང་པ་ནེ། ཐེག་མརགདག་བྱས་དི་གཆོད་པྲ་བ་མེདྱ་ྱ་ཆུད་ཝེ་དང་འབེལ་བའི་ཡེ་དམགང་ལྱ་བ་བའི་གཞུང་བགིནནདཆོད་འི་བདུད་ཅི་དང་ ཊི 
བཅན་བབུད་དུ་བཤུལབ། རྷེན་ཙི་མདུན་དུ་མངོས་བའི་སྟེགས་བུར། ཙ་གསུམ་དཀན་ཚོག་སྙི་གཏུད་ད། སུངས། ཡུལ་བདག ལན་ཆགས་བཅས་གཏོརམ་ཆ་བཞི་དང། གནས་རྟེན་དེཉི་དྲ་ཅི་སུདམ་དཡེག་ས་ 
བགལ་བ་ཡོད་ན་དེའི་གཏོང་མ་དང། ཉིར་ཕྱེད་སེགས་དག་གཙད་ཆུ་ཆེ་རད་ག་མེ། སྟ་གོན་དངོས་ལ་རྣམ་གངས་བྱརདའིདཔ་པེ་པོདག་གི་ནལ་འབོརནི། ཐོག་མར་ཆོག་བྱདན་གསེ་བ་བདེབས་སྔེན་དུ་འབ་བ་ས། | 


༧ 
ཚོ 


།ཨོར་མེ་ཏཱ་ག་ཝ་ཏེ་བྲཛ་སརྦཔ་མྙཏན་ཡེ་ཏྭཐཱག་ཏཡ ཐསཧྭ་ཏི་སྦྱ་པླ་ག་བྱངཱ་ཡ། ཏང ཨོཾབཛེ་བཛེ། མཧྭ་པྲད། མཱ ་ེངོ་བྲང། མྭ་ཏཱ་པྱིང་ཛྡངཾ། ཅིཏྟོ་བཛྲ། ལློར་པོ་ ། ༠ 
ིུ་པ་མ་ཌ་བྲོ། | སཇཀམུ་ཨ་ལརྷ་ཛབཱཾཏན་བྲོ་ཀཱ། གེས་མཆདཔི་ཤོནི་གསངས་ལགག་སམ་ནང། རོ | བུར་ཌི་ཏ། སྲ་བ མངོ ཧཱུཾ མཆོ 
ཏེ། ཟླ་མུ་པར་ཡིི་ཏཱ སྣམ་ལིཌེ། བད་མ བད་་བེད་ཡ་ནི། སྟིམས རིད །གཡུམ་པ་མཛོད 
པནི། ཏེན་ལ་བསྲུག མངས་ལི་མངལ་ཡང་། ༈སེཝས་ཅན་ཉེན་མེངས་བགཿས་མྱང་མྨདདུ། །གླུ་གསུད་ཐུགས་ལ་ཁུས་ཆབ་"་ 
གེ རྫ །ཨོ་སཟ་ཏྭ་ཐཱག།ཏ་ཨྭཱ་ང་དེ་བྲ་ར་གྟིའཱི་མ ནྗ་ལ་བྲ་ཨྤཧ་པྲཾརྫིཛྷཡ་ཛ་མི་ཐས་སྲུདྲ་མ་ད་ཆས་མ ་ཤེ་5ཿ ཡཿ 
དགིལ་འཁོགན་ཧྤཾསལ་བ་མཉེས་བྱར་པའི། །ལྭ་ཝས་དྲབིབས་ལགས་མེ་ཏོག་དམེ་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བརག་མས་ཆིས་དའོད་སྦལོནས། །གཞལལས་ཁང་པྲ་ཡིན་ 


'གསེལ། གནྩཾ། གྱིགས་དུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ཝན་པའི། །ལུས་སེམས་བཏས་བྱཾད་རོ་མཚོགཅི་མཆིས་པ། 


ཅ། །ལ་འྱང་ལན། ༈བཞས་ནས་བ་མེདྲཔ་བ་མཆོག་སྱལ་ཐུག་སེལ། སྤ་ནེ། །ཤུས་འདོད་པོའཝསན་མཆོད་དང། ལནོམས་ཝྔགསངུ དོ་དེ་ཙེ་གསུམ་དཀར། །ྱེ་གུས་བདུད་ 
རྩི་དྦངསཏེ གསེལ་བརྒ་རུར། ས་ཨྲ་པ་ ཏྭ་དྭཔ་ཊཱ་ཝ་སྦྲ ཀཿ བཏུད་རི་འི་ཐིགས་གཏོར་བཅུལ་ཞིང་། ྱིནྨ་རབས་སྱི་ཝ་བ་བཀའ་བྱྒརཧདྲ་བ་མནམས་ཧྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཡཱཿཧཱ། དཔོསྤ་གུབ་ 
ཧཱི་བ་ཡི་དམ་ཝྷཱཚོགས་རྣམསཁྱི་ཞལ་དུཨཾ་ཡུཿརཱུཾ། ཛིན་ལས་ཙི་ཚ་བརོས་སྱེངོ་ཨུང་མ་རྣམས་ཅི་གལདུ་ཨོ།ཾསཱཿཧཱ།། གཞན་པང་འགྲོ་བ་རིགས་དགལསྦྱ་རུདྲ་ཝྭ་སི་གནས་ནམཔ་ 
༢ བཞིས་བླམས་པའའིསི་པས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམི་ལུར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཡོསཱཿརཱཾ། །གེས་པས་བཅུདཙི་དང་། དགའ་ཆན་ཅི་མཛོད་པགི། །ྷམ་དང་གེདདང་ལག་འཛིན་དང་། །འྱགུད་དང་་ 
ཏཾ གཉིས་སྤྲ་དགཾགས་མཚོད་པས། །དབད་བསྙུར་བརནི་འགྱུར་བ་དང་། །ཇུད་རྣམས་གུནགྱི་དོན་རྟོགས་ཤེག ཨོཾ་སར་ཏྣ་ཐཱ་གཏམ་ངཱ་ཨཱུ་རཱ་གབཛྲ་སྭ་ཛཱ་ཝ་ཡྣཿཀཾོཧཾ། །ཞེས་པས་ ་ 
གཡང་མཆོད་བཅུལ། རང་བཞིན་མེདཔ་འི་གནས་གཡས་བས། །རྷཾལི་ཡིང་པ་བྷགོམས་བེདང། །དདི་མཛོད་པ་ཆེན་པར་འདད། །སངསྦ་ཙས་ཟམས་ཅདཏོགསྦ་བདབའོ། །ཞེསབས་་ 


དདདཔ་མཚོདཔ་དམས་འཅལ། །བབི་པ་བསྟོདཔབ་བདི། ཏྟེནྭཿངད་ལ་སོ་ེའི་བསདཔ་ཤེསདེཉིདདང་། ་མི་ཤེས་པའམ། ཤཅ་མང་པོ་སོགས་ལ། པད་བརགཤེགས་པ་དང་། གི་ཐོ་ཧྱཾ་བསྟོད་བཅས་ཐལས་༦དདཊ། 
སྐབས་སུ་བབས་པའི་འདོར་ལེན་ཧྱབ་ལས། འདིའ་ཕྱི་བཏདདཾ། མཉམ་མེད་མི་གཡོ་མཏམ་མད་མཚོག་གུ་ཚོས་ཉིད་ཅན། ༈ཐུགས་ཆེའི་བདག་ཉིད་འཐོ་བའི་ཐུག་བལལ་སེལ་བུང་མ་ཛ་ད། །ཡོན་ 
) „,}ཏན་མཐའ་ཡས་དངོས་གྱུབ་ཐམས་ཅད་སྩིན་མཛད་པ། །དི་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེདདམ་པའི་མཆོགཆོས་ཅན། །ཡོན་ཏན་ཤིན་ཙྲ་པ་བ་འི་ཆ་ལའང་ཚད་མདའེ། །དཔེ་ནིནམ་མཁའ་དང་ ་ ± 
} ¥ ཡང་བརྒུན་དུ་ཡོདམ་ཡཾན། །དངོས་ཐུབ་མཐའ་ཡས་མཧམ་མེད་དཔེ་དདྲ་བལ་བ་ནམས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་དབོས་ཁུབ་མཚོག་རྣམས་ངེས་བརྙ་སོལ། ༈རྟག་ཏུ་དིམ་མེད་པྲ་ཐགས་ཇེའ 
- ཤུགས་ལས་བྱང་། །མཞོ་ལལྦ་གབ་པ་འག ས་པ་མེད་པ་ཁི་ཚོས་ཏི་ཅདཿ འཛྲ་བའི་དྲོ་གུབ་རབྱཏ་བཅོ་ན་པ་མཐའ་ཡས་པ།། །ཅགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཏགཏྲུ་ནམ་པར་སྐང། 


རྨ 
ངང 


ཚད་མེད་ཚད་དང་བལ་བ་ཤིན་ངཱ་ཚོགས་པ་ཡི ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ག་འཕང་དམ་པ་བརྙེས་ཚུར་ཁང་། །བམས་གསུམ་ནམསལ་དངོསྲ་ཐུབ་མཆ 


གྲྭ་༥ལ་མཛོདཔ་ཡཾ། །ཐུཿ རུ། 


༽ . ཐུམལ་ཕས་ས། „༣. སཔ ༣ + ག་བ] "" ༡ ༈ "༩༡ ༠", ད ཤཱ པོཔ ༠, @!' ཉེད $: ཊཾ ༢འ 
གུབ། །རྷ་ཛོགས་བླུ་གསུདཇྱུགསཝདཔེ་ཧོ། ཨི ཕྱགས་བཅུའེ་འཇིག་རྟེན་ཐུལ་སྙེད་དུ། །རྒ་བའི་དོན་རྣམས་ཇུལ་ཐུན་སྙེད། །སྦུལ་པ་འིྡུལ་ཕྲན་བསམ་ཡས་ཤིས། །རྐད་ 
ཡདལྷ་ཆུན་ཅེས་གུབ་ཧོ། ཨོ། ཐམས་ཅད་མྱལསླག་གསུང་ཐུགས། །ཨུ་གསུང་ཐུགསྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། [སུུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིས་གན་ཅུ་ཁྱབ། གསགས 
; ཁ་བ་ཕྱིབེདནི། ཛཱུཾ། གཏུམ་ཆེན་དུས་བཐའི་མེ་ཆྲེན་འབར། །ལོདཔེརཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི། །ཁོ་གཉིརྨ་བོག་ཧཱང་འྱག་བ་བཤིན། །མཚེ་བཟངས་ཡགུབ་བདཚེཧེ། ཧཱ ནུམས་ལཿ 
72, ང་ངོ་འབུག་སྟང་ལྡིན། །གཏུས་ཆེན་རི་རབ་འབུམ་བསྟིལ་སྐད། ༈ཨ་ལཏ་ལའི་གད་རྒྱངས་ཅན། [སྱུགས་པའི་ཐོར་རླུང་གཡང་བ་ཆེ་ཧོ། ཛཱུ ཁ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ། ཡེ་ཤེས 
དམིལ ༥ལབོདཀུན་ཏུ་གསལ། །འབར་པའི་ཡེ་ཤེས་གུན་ཏུ་འཇོམས། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཐི་ག་ལེ་ཆེ་ཧོ། ཧུཾ ཁ་བའི ཆལ་པོ་སྨིཾན་ཆེན་པོ། །འཕོས་པའི་དིལ་ལཁོཆར་ཆེནུ དྭ 
འབེབས། །དབིལ་འཇོར་ལིད་བཞིད་འབུང་བའི་གཏེད། །ལ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེེ་ཏོ། ཧཱུཾ། བུད་གུན་གིི་བདུད་ེན་པོ། །བདུད་སི་བདུད་དེ་བཏུཏནྣམས་འཛོམས། །འཛིགས 


ལཾ 


༦༧ 


ན་པ 


ྲའ་ནཾ ཅ་ཚེ་པྭཿ བ་ཏེ ་ དླཱ་སབྦ་ ཱ 


¦ ་འཛོརྦ་དྲུང་ཚེོ། །ེས་དབྱངས་དང་ལྟབས་བབས་བཅས་པས་བསྟེད། ༼ར་ 2 = ན་སུམ་ཚོགས་པརྦ་སུར། ཨོ གསུམ་གྱིས ངུ ཙིང་ཕྱིན་གྱིས'| 
བརྡོད ཆེའི་སྣད་ཡངས་ཤིང་རྷུ་ཆེ་བ་འི་ནང་དུ། གཏོ་ཡ་འདདོ་ཆུ་འི་ྒྱམཚོ་ཆེན་པོ་ཁ་ཕགདྲིའ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ོཊསཱཿརཱུ། དཉིས་ླགབཅི་ཏ་ - 


( འཐུབས་ཏེ། དཀེན་མཛོག་ཅ་གསུམྦྱ་རམཚོའི་ཚོགས་ལཔོར་དང་བཅས 


ེཐ་ལུས་ད་ྦ་ལབུནད་དལ་ཕཤས་ུ་ཤཤུ་་དིྲ་ 
ཨག མ་ ༼ར་ བས་པ་ལ 1 ཅིབདེར་བེས། །ཞེས་བངེ་གནངབ་བསྣལ 
ེ་འཛིན་པྲ་བོ་ཆེནཔ། །ཁེད་ཧིས་སེམས་ཅནཔན་བུཅོད་ིར། །ངིི་ལརའའོདོཔ་དེ་བཞིན་དུ། །གནངགི་ཆོ་ག་ཅི་བདེར་སོསོ། །ཞེས་བའེ་གནང་ འབ། 
ཌཱ །དཇི་འཇིན་པ་བི་ཆེནཔ། ། ཁེད་ཅིས་སེམས་ཅནལན་བད་རར། པིང ་ སྤྲུབཀས། གླྲད་འདདཙ་ས་སསད། ་ཨ་མ་ཧ། ཡྱ་འགུ། 
ཧར ཞེས་བརན་པའབྱ བྱ་ཞཔྲ་པད་ཡདསཧོད་བཏདབ་དགསོལན། སེ་བཇ་ཨཱཱ་པ་ཏིཾསཱར། དབ།།དྲུ་ཧེདཔད། སྒུད ཅ་གསུམ་ལྷ་པ་དཔྟད། །ེས་དང། བརྟད་པ་ 
ཤླཾ ཙཇས་གས་བྟ།ན་པ་༨དྱ་པད། །། དབགསྣའ་ སཾ་འགྲོ་བ་འདུལ། །ཡིད་བཞིན དསྲ་བུབ་ཆར་འབེབས་པའ། དཀ ཆབ ཉེ སདྲ་སིབ། །བཟཡོད་ཅི་་དག་ཚ དེས་མྦི 
¡ ཁླུ་ར་ཡེདྲ་ཕིན་ལས་ཛི་གསུ། །ར ཅམ ཏིསུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདིལ་ཉེས་གྱུར་གད་ །བྭ སགན་ཐུགས་ཇེ་ ༢ལགས་པ་བརོ་ ཡས་ཉིན་དངཔའི་བ་བྲ་ཐུབ། 
༤ །མ་པ་གགས་རས་བཏིད་བམས།ིས། གདང དབདགའོ་གཏོ་བུག པས། ། གས་དའ །ལ་ཏིས་ཆུ་དགའ། །ཡ མགིན་བགས་ངིབྲལ 
ཧཱཿ དུ་གསེལ། །མོ་བཛྲ་སྣང་ས་མ་ཡསགས་པི་གེ་བྱས་པ་མད་དུ་བྲབས་པསྐ་ཞོ 


ལཝ་ས་ ༢༨ ཏྲ ཟླ ར་། ༩" ༨༩. ༩17 འར བའ ° ས་ཆོག 
ངོ དེ རོ ༥ དཀིང། བཟོདཔདག ལ་བྲ་གུབ་མ་ཕག་འབ།པ ཏང་ དངན་༦་དཀ་གསངའ་པང དང་ ཇྤངཿ །པ། ༥༧ 
ཉིན་པ།ཅིང་།གེ་ཚོག་ ༨དན། གོང་གི་སྙན་གསན་དབབ་པར། སླད་ནས་ཞེས་པར་ད་ལྟ་ཅེས རུ པོ སེ ཱ །ི ྐཱ ། པ ྒ 


ཡ་ཡི་ཀེ། ་པཤ་ སྩེད་དདོག་རྗེས་གསུག་ལས། དདཔེ་ནི། བདག་ང་སྐྱེད་དངརྟེརནྟེངཔའའབུཕགྱིུ་མཆོད་གཏོང་སེགས་ལྔ་མ་བཞིད་དད། གཡང་ཤིད་བརྟན་པའི་སྟེགས་བུབ་འོག་གིས་བཀབ་ཅེང། 

ད ་ ོེསགུུལ་ཕས། ན།ལའེ། བདག་ད པསམི་ཞག འེམཛནམ་དད། དྲད ་ི 

_ #, ཕར་འཆང་རུང་ག། དང་ལེར་ལེའི་ཤལ།ཁེབ་ཅནའིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བབུགས་པ་གཀོད་པའིཨངྙན་ཧུ། བྟ་གོན་སྐབགུ་འཤད། གཏོད། མ་བཞི། ཉིདྲ་པད། འདོད་ཕྐོའ་དང་དྲག་ཤིས་ཇསྟརྟགས། ། 

(བཾ ཚོགས་མཛད་གོས་ཅིོརཔའི་སོཅདམས་གགས་ནོ །།ཧིས་པ་དབསགཞངརམངས་གྲསགཉིསདང་པནི། བདགག་ནསའྩོརྱ།ལཅམསི་ཨར་ཝང་བནཅདཛོགས་བད་། ། 

_ །གཉིས་པ་ཏྷཏིང་པའི་ཉ་གཏད་དག་གི་མཆོདད་ཝིནོ་དྲལོ་བས། སྐུན་གསན་དབབ་པི། ཅིནྲ་དདས་ནས་བཤུད། བསྟཾད་པའི་མཐའབར་དང། ལྟན་ཤསན་དབབ་པའང་གོང་བཞིན་ལ། སད་ནས་ཞེག་པ་ 
་ཱི །དི་ཉཱེདརྣམ་པ་" 


༣༨ དྷ་པ་ཞེས་བཀར་བཁད་པཔརོ། །རྟེན། །དམ་ཚོག་འེ་ཤས་གཏིས་མེད་གཟུགས། 


།གསུམ་པ་ཏིངརེ་འཛིན་སི་དན་གསལ་གདབ་བནི། གང་འདིརྡ་ཚུན་འཁེར་ཝ་ཡེ 


རོ །པམས་ཅད་པ། : །རྣོར་བུ་དཔག་བསལ་ཤིང་བྟ་བུར། །གངུཨྱ་བྱའི་པུལ་ལ་སྣང་བ་ལས། །སུདསྱ་ཧཱསཏོག་པ་སི་མངའ་པས། །དཔིགས་པའི་ཚོགས་ནམས་། 
ཚོ ཐམས་ཅད་ཝདས། །ཕྱེ་བགགས་མེད་པརྱ་རུད་ཅིསྟ་ཏཱག །བདགི་ལུན་ཏཌམ་གནལ་ཇབ། [རདུ་བྱད་ཡེ་ཤེས་རྡ་ཇཏྟེ།, ` །གཏགས་པ་ཕམས་ ་ 
ཅདབདེན་པས་གང། །མེ་པསྦྱས་ས་བཱཏཱེ། །ཛོདུས་ཨངསྦཧུས་པའི་ཚད་སུའི་བཀས། །ཆོས་ནུམས་གབུགས་གཉུན་རུ་བ ཏ། །དུག་ཅེདགསལ་ལྟ་ཅུག་པ་ཡེད། །བཟུད 
ཧཾ ཇུམད་ཅིད་བཇོད་དུ་མེད། །རྱ་དང་ལས་ལས་ཤུན་ཙཱའྱཔྲ། །ང་ཉྐིདམེད་གནས་མེད་པ། །ད་ཏུར་ཆོས་ནམསཤེས་པད་ཚིས། །ནེ་ཝུར་ཡད་དགུ་བསྟན་པའི་ཛུད། །སྱུ་མ་"་ འ་ 
¬ །ཕིག་ཡོརཆུ་ཟླ་དང་། །ཇི་ལམ་ཁྲོག་དང་སྲིན་ལྟ་བུའི། །ཆོའྲ་བ་བ་དེག་བསལ་མུབ་ངང། །བདན་མིན་ཇུན་རིན་སྦཾས་པས་སྟེང་།  །རྱྱུ་ས་ཆེནུ་པེའི་དབྱིདས་གཅིག་པད། །འ 

༽ །མེ་ལང་བཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ཧྭེ། །སེ་ལེང་སོངས་སུ་དག་པ་ལ།  །གུར་བའི་གཟུགས་ཁྱད་དེ་ཉིད་ཕྱིན། །དེཉིད་དར་པའི་དོན་ཇུའངམཉམ། | | 


ཉི 


/༡-- 


ཚཾ། །ཏར་སྣང་བའི་རྟེན་མཚོག་ྱད་། 


ཀུན་ཛོབརྟེན་འཛུང་མྩྱ་མའངམཉས། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་དེད་འདེསནི། (།རྨིལས་ཏྟ་བུའེ་འབྲོ་བ་ལ བེ པེ བཏུན་འང 
། ཁུ་མཉུས་པ་འིདནལ་ས། [དབཅུ་གནས་པ་གྤེར་དུདཔས། །དད་བཞིན་མཉམ་པའི་ ཀྱི་ལ་འཁོར་འདད། །རྣལ་འབྱེར་ཝེན་པེའ་དྲི་ན་ལས་ཚིས། -ཤརྒྱལ་བ རྷཱི་ཏེནྡནཱཡས་བཞུགས 
ཀཱ པརབཆྱ། །།ཤལབཞས་ཞིདདའི་དགལཔསཤས་བྱ་དདོ། །བཞིལ་གསལ་པད་ིན་ལབ་བཅོ་བ་དད། ཅ༨བསཔ་པི་དེ་གོཿཉགིངའགགས་བླམད པད ཝ་ལདབགད་པབཤན་ 
7. །གཏོརམ་ཆབཞིའི་འིམ་པ་བཏང་གིང་འདོདདོན་ཐིན་ལས་བཅོལ། ཞི་བས་སྲི་ཐལ་བརི་ལྱ། ངཔྒོ་ནས་བཝདཔནེ། །ཡོཾ་བཛཛ་སྭཧ་ཨྭའཾ་ཏ་ཀྭུར་ལི་ཙཾ་ལཊཱརིས་ཝེ་བོའི་རྒ་ཆ་བཅུད། རེལ་མོཿཕངས་ཐུན་འདེའདིགས 
_ ] །ཀི་རུདཔ་དང་བཅག། ཤུཾབཞིའི་སྔགས་དགཉུ་བརྗོད་པས། སཾ་མས༦ན་ཐུམས་༦དི་དོན་དུ་གཞའི་ཆོ་གྲུ་མབ་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགསྐ་ནམས་དག་མགས་མེ་ཆདྱ་སལ་པའི་སྡིན་གྱིས་" 
ལྕགས་རིནག་པའི་པ་མཐར་བསླ་དནས། སྲར་འདུས་པདོ་ཚེ་ལ་མཚོན་མེའྲི་གུར་ཁང་གྲསམ་མི་མཆཚམས་བཅད་པས། གྲག་ཏྟའི་འབྱུང་པེ་རྣམས་འཇུག་པའི་སྐབས་མེད་པར་བཞམས་ 


། [རྱ་ཡ་ལྟ་བུར་བན་གདགས་ཡྱིར། །མེ་ལངནང་ཤི་སྣང་དརྟན་འདེན། །དམ་ཌ' 
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ས་ས ཤས བུབས བརུན་ཚི་དཅིལ་འཕོར དགྱཉེདཔ་ནི། མེ་ཡང་གི།ཁེབས་བསལ་ནས གང་ཕེབའེཉེད་ནམ སྭཱ་ཧེ་༥༥། 
རྨ །ལ། ཡངཿ དཱ་ལར་དྭཀ་རླཀཱརུ་ཕ། སས རཆ རཾ ཉིད། །།།དག་དདང་ཀནྱདོུ་ 
ལྣད་བརྟནའཆདབ་དཔྱས་ལ། ༦།་ར་ཧཾཱཧྱ་ཏ་དྟན་པཇྲ་པཾ་ཐཝ་ཨྒཏྨ་ཀཱོ རར: ས་པས པ་་་་ ིོ་ོྲ་ོྲ་་ ས་་་ ར་ མིགས་་ 
རྣད་པརྟནའཅནབ་དཇ་ | ༡¬༽ 6 རར ༩ ` ` པའི་པང། སཤུན་ཡྱ་བསད པསབཔསམ ལསྲ་བསས་ཅདད་ས་གས། སཔ ཙི 
ཏདན་དཔགད་ པ ལྐ ་ཅྲཾ། རྭང་སང་ཨི་རོལ་ ་དེ་ལང་ཡོདསྲས་དགང་ལ ཤར་པའི་ ད་བྷ་ཅ་ཡཱི་དིལ་འཁེར་འདི་ཉིད། ཕྱོགས་བྱང་དུས་པཞེའི་ 
སརེ་ཆེན་པོའྲི་ཕིན་ལས་དམི་གས་པམེད་ཅིང་། རདྷསང་གརལ་པ་ལས། མ་འང་ཡདསྲད་དག ལ ཤར ཨེ ག་ལ་ཡིན་བ་ཡི་དའ་དཟར་ཡང་པའི་རད་མཞྲིན་ 
ད་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་༠དྲྲི་མུ་དད་གསུ་དངབགས་ཇཆའི་བདགཉིད། མ་ཕུས་ཤིདྲ་ལས་པ་མེདཔ་བསས་ཅདདང། པོ་མ་ལནབ་པ་དད་དེརསདཔའི་རད་བཞིནཏེ། 
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དང། སྒ་སྣ་ཚོགས་དད། ཇི་སྣ་ཚོགས་དང་། རོ་སྣ་ཚོགས་དང་། རེགྱ་སྣ་ཚོགས་གྱིས་ཁུཾགས་བཅར་འཁིགས་པདདྱ་ངང་ལུ། སྲི་སིབ་པརགསལ་པའྱི་ཚན་བསམ 


བརྡ་ཁུབས་པ། རྣམ་པརཐར་པ་བཞིའི་སྒེནས་འཇུག་པའི་སྒེ་བྱད་ཅ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བཅུད༤ྱུཉྫབ་པས 


རབ་བི་ལགས དིན་པ་ཆེ་འབར་བྲང་བ།ཞལ་ཡས་ སྱོགས་བཅུན་ཡེ་པ་ས་མ། | 
འག ཡདྱ་ཙུ་གཞས མྤཐའ་དང་དབས་ཡད་པ ་ གྭ ཚདམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་འཱི་ལཁོརལ་གས ལ་བ ལ། ་ཤིས་རིན་པ་ཆེ་འབརབའི་གཞ པོ ལས་ཁང། ལི་མ བཅ ་ ༦ཡ་ ད 
ཆདཔ། ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཅཱ་སེད་བྱགས་པའི་བུརྦགུ་བཞིརྱ་སུར་པ། ལགཔའི་ཡ་གེས་དིག་པ་ཆེའི་གོ་འཇུད་ཧྱིས་མཛེས་པ། ཅེ་མེ་བུགས་བཅུ་དྲུས་བཞིའི་སངསྤྱགས་ཙི་དིལ་འཁའ་ | 
¡ མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཙད། . གགམ་ཡིན་དོ་བ་ཉིདགཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གུནཏུ་འ ཁྱིལ་བ།  ཡེ་ཤེས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབ་པ། ཡཾ་ཤིག་དན་པེ་ཆེའི་དསིབས་དད་དགོ་ལ་གགོས་བམ་པ་ 
རརར ་ ་ྩརཡྩཡྩཡཔཡིྣྨྤཇྩིྤྩྤྩིནྫཉི - | ༡ ༨ ༨༦༦ ལོ ་ློོ་་ ཱི་ ༢ 7 སསིསིིཾིཾིཤིིིྲྱསྱིསསིྣྨྣྨིྱྣི 
བ་དདཔའྱིལ་བག་དདབད་ཐརབ་དཔགས་པ། སད་དཔག་ཆུ་མདཔ། །ེགས་དན་པ་ས་ཚོགསྔ་ཁྲི་ཕང་བ་དང་། ཅུད་འཕུ་དད། ཤར་བའི གུགས་དཱཚོག 


༢ ༢ 
¡2 


མས 


¬ རར་ ༡ ལཱ 
མྭ་ཧིས་མི་ཁུབ།་ 


དང་ལཱན་པ། ཨྱི་དངནངམད་པ། གུན་ུ་འངནདདུ་གྱར་པན། མི་འརིག། 


དྲ །པ་སེངགཾལེལི་དད། ཧཱབསྦ་བང་པ་ཆེའི་ཁི་དད། ཛུ་འཕྲུལ་ཏའི་ཁྲི་དད། དབད་རྩབ་ར་བེ་དང་། ཕེབ 
ྦ སསབས ་པ་དཔ་སྣ བན འིག ་པ། དར ་ 


པྲེན་ལསི་ གི་དག་བདཅི་མང་འཆརཔས། ཟ་ འའ 


ད་། ཧཕྱག་ཡཆན། བཐུགས་ཧྭངས 
ཟ རྨབ ཞབས་འབྲིང་བ སས རི 


༢|དང་། སླལ་པ། མངག་པ།ཁུག་ 
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གག 


།བུམས་པའི་ཞགས་པས་གནསགས་སྱན་ཡད་འདྲེན། {ལྕགས་ངློག་"”"1 
ཧོཿ ས་བ་ཡཏིཏ་བཛཾ། །ཀེས་བཟད། བཅུད་པབའུགས་ས་གསོལ་བདི། ཨ་ 


| །པངནཾདཅིང་དོན་བསམ། ད་ ད་བྲ་མར་པདདབད་གྱགས་ དང 
¡ ® །ཐམས་ཧད་སྙུན་དྲངས། བྲང་སྭ་བུ་ང། 

ྣ ‡;ར;རྩིྨྨི་ 

ˆ །ཡེཤིས་ཆེན་པོའྲི་ཕས། དབང་བསྐུར་བས ད 


སིི །ཾཾྣངངངངསསསར 


ཨོཾ སྟ་རི 
རར ་  -་  ི་ས། ིད་ 
གདདོནསྲཔའ་ེའི་་ཅི་པས་གར། ལྷུ་བདག་ག་འདནཔཔ་པཉ ཉས་མདན་པའེད་། སའ 

ཞས་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ག་ས་་ས་ག་པོ་མཁབབཅན་པས། བ།ད་འ སཅྱ་ལིནསརབ་ འབྱམས་རྱུན་ིས་རྟག 'པར་འཆད་ 


< །ཨ། །པཿའིདབང་ཛོགས་པར་བསམས་ལ། ་ྡོ་ད་དྷཱི་མཱཨཱཿ ༈ཁེས་བཛེདཅི་བདེགས་ཝངི་ཕྱསདབད་སུན། སྲར་ཡད་ཏྟེནརྣམས་ཨྱིསྤྱི་མཧྲིན་སྟི་བགད་ཟྲུ་བ། བངྨ། ཉིམ་ལ་་། 
རྨ འརི་གསམ་ཅ་ལ་གེས་མཚད་པའི་ཤོདེས་ གསང་སགས་ ཇི་སྣནམས་ཇུག་དབས་པ་ཡི་གི་སོ་སརཐིམ་པས། དོདའི་ཡེ་གསྐམ་པདཔ་པེད་་ གིག རས ཉིལ 
རུ ལ། ཨོཾ་སཱཿཛྷཾ། །ཞེས་བརོད་ཅདནྡ་ེཅེ་ཝ་གསུམ་གཅིག་པའྱི་ལ་གྲྱམསཁེག། །རྱཿ་པ་མངའ་དབལ་བ་་གཉི་སྦ་འེདང་པྱ་བན་ཨིག་བྲནབས་པ་ི། མཆོད་པའི་ཕྩོ་བདནམས་པ། ༢སྲ་རུཾཏས་བཅད། ལྭ་བཱ་ཝཱས" 
/༡༢། ཕྱད། སྟཾང་པའི་དདལས་ཐར་པ་ཆེན་པ་མ་ཆོག་ཅྱགས་པརི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པར། མྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོདཔའི་བཀདཔ་མཐལ་ཡས་པ། གུན་ཅཱ་བཟདཔའི་མཆོད་སྙན་བཀོད་བའི་ 
, ལུ རྒྱན། ཅུས་འཁོང་ག་ངི་སི་དདུ་འཆར་བ། ནམ་མཁའ་མངོད་ལི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་པར་བསུམས་ལ། ནམ་མཁང་མངོད་ཝགས་ཡན་གསུམ་མདད་བཅས་པས་བརབ། །ཨོ་བ་ཛྲ་པ་རྟ་ཊ་ཁཾ་གསྭ་ཝེ་ལ། །གཉེས་ 
¡ པ་མད་དངལ་དཔོས་ལ་བཅད་ཅི་དང་བྱ་ཡི་མཆད་ཏེརྩ་པདིས་ཡངའ་དབལ་བནི། རབ་འྱབམསྱ་ཧུ་མཚོ་དཔག་མེདན། །མཆོད་ལོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བཅུག་སཡ་མམ་དིཆཔ་དང། 


༠༦༠༨༡༣6 


ཞལ་བསསོལ་མོ་ཕ་སགས་པའི། །མཆོདརྡས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པཿ པྲ་ཀུན། །བདབ་ སྲ་གས་པརབཤམས་པ་འདིས། ཅུལ་བའི་དབིལ་འཁོ་ོབམས་ཅད་མཛོད། ། ཏཝ་ ནྲ་མཐྫ་ལ་ག་པའི་ | 
ལཱ་ར་བྲཛ་སྒྱཾཔྲརྨིན་པ་ང་མི་ཐས་མྭ་དྲ་ཐར་ཌས་ས་ ལ་སྭཱཱ བུ སྱརཔའི། ཕཱདྱཾ། བུའྲེན། གྲའི་བར་ན་ྫམ། །གཉིས་པཤདཝཆོདའདོད་ཕེན་ཝནི། དབག 


| - གེབབཞིནལ། དཔི ཡེགས གསལ། མཆོད་ལྐེན་ ྐན་སགགངེ་སལ་བུ མཛེས་ ག་ཤ ཞཔའ་སྲ། །དདབབདྲ་དདད་སྲོལ་དམས །འཇམ་འཐིལན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་དང། "' = 
| 7 | བདའོང་ཆསྐསས་པ་གགིས་ པའི། །མཆོད་ཚྫས་སགོས འའ ཤཱརྡ། གནྩེ། རཱས། ཞིནསསས་ས་ཅས། སཾ ་ མས ༥ 
༼ེ་་མངའ་དབམ་གནི། གཞནགདདཔའརཔད། ་ ༠ིཙཱགཉ་དང། །རུལ་བསྱ་བིན་རཱབས་ཛས་མཆོག་བཅུད། །ཚོགྱ་ཁྱིཆུལསི་དམཛེས་བེདཔ་འི། །དིན་ཆེན་ནམ། ༥ 


བདུན་ལ་སེགས་ པའི། །ཞེས་དང། ང་མ ལ། དུས ས་བ སྟཏརྣ་ཚཱབས་སེསཾདྷཾ་པད་བའི་ཝགས་ཅིས་དབུལ། །བཞེ་པ་ཁྱད་པར་རི་མཆོདཔཔ་མངའ་དབུལ་དཞི། ལབའྱབ་མསྱར་མཚོ།་༠ 


༡ །པའི་མྱ་དན་ལས་འདས་པའེས་ལ་མབཞག་གི་བད་དུ། རྱལ་པནམསྩ་རུ།དྲན་ལ་ས་ཡི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཐགསས་གསལ། ཁྱདཔར་དུའབམ་ལོང་གི་དཀྱིལ 
ཱ ལཔོར་ཙཱི་སྭང་བརྟན་ལ་བསྐེད་དེ་སྱན་དྲདས་ིད་། བའུགས་སུ་གསལ་བའི་ལ་ཚོགསནསས་ངི་སདཏོན་ནམས་ཉེ་བར་བླསབ་པའྱི་བབམ་བིན་ཙི་བར་དུ། མེ་ལངལ་གར་བའི་སྣང་” 
བརྙན་གྱི་དགྱིལ་འཁོར་ཡ་བརྟན་ཕར་བཞུགས་སུ་གསེལ། _ གྟཏན་པར་བཞུགས་ནས་བ བ།་དད་གེཡ་ས་ཅན་ཐམག་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མེང་གི་དཔོས་གབམ་ཕུས་པྱ་གལ་དུ་་༥ 
གསལ། ཉ་སྤུ་པཏྲིཊ་བཛོ་སྭ་དཱ། །ཞེས་བཅཿ་བྲན་ཞིདམ་ཏོག་འདོད། མཐདམེ་པད་དར་སེར་ གཡོགས།ཏི། མྭནྱ་ཧབ་དད། དྭབུ་ཞབས་སི་ལོག་པར་བ། །བཅུ་གསུམ་པ་བྲགཤིས་བརྗོདཔ་ནེ། 
ཀུ ཤུག་པ བཅ དམས་ཅསདངས་པའི་ཤིགའད་ུརགསཔཛདང།ལེ་ཏ་གགི་ད་ ལམ་པ དད་པ། །གསལ པ་གས ནད 

།ཤ་ 


པོལ་ངཛའི། དདཔ་ཚོགས་ཅི་ལབོན་ལས་དགའ་ཏིནོ་༅་བཞི། བབས་ཤེས་ི་རྫས། ༡ཨ་རྲི་ཏས་བསད། ཁཱ ཁལསྭ་པུད། དངང་ལསྤྲ་རུང་མེ་བདྱ་སེད་སེང་། །ཧཱནྨྱའི་སྣཾད་དུ་ཚོགས་རྫས་རྣམས་ 


ལྔ་བདུདཅི་ལྔའེ་རད་བཞིན། །དཔའ་བ་དཔའ་མེ་ཿ འབུ་བཙྭ་དང་། །ཨོཾ་ཧཱཿཧོ་མཚན་ཛོད་ཟེར་ིས། །རུངམ་བསྒལ་བས་ཐུ་བཀོལ་སྩངས། །དམ་ཚོག་བདུད་ཅི་འབྱིལ་བལ། སླར 
ཡང་འོདྱ་ཤིས་ཡེ་ཤེསཀྱི། །བདུད་ཅེ་སན་དངས་གཉིས་མེདཔིམ། །ཡིབ། འྲབ་ཐམསཅད་འོད་ཤུ་འབྲེས། ༈ངོ་པེ་ལེ་ཤེས་བདུདཙི་ལ། །རྣམ་པ་འདོད་ཡེན་མཚེག་གི་སྨིན། །རབ་འབྱམས་” 
མཆོད་པའིིལ་མེད་བཅས། !མཁའ་ཁྱབ་འཁེར་ལར་འཆར་བར་གུར། །ཨོ་༧ཕཱཿདཱུཾ་ཧ་ཧོ་བྡིཿ །ཕནགསམཙི་གཤྱིན་ཛི་ཁཊ་བརླབསནས། ཚོགས་སྱན་བདེན་ཅིན་འབེབས་པནི། ཨོཾ བསདནམས་ཡེ་ 
ཤེས་ཚོགས་ཛོགས་ཤིང། །དང་རེག་མཐའ་དྲབས་མེད་པའི་དབིལ། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་པའིི་ལ་ཚོགས་རྣམས། །ཚོགསྤ་ལི་འྭདབདག་ཤེགསྲ་ས་གསེལ། །ཡྱི་སདའོག་སིན་དྲོ་ངའི། 


ཞིང་། །གདལ་བ་ཆེན་ ཤིནྱ་གི་སྔ་རོབས། །ཚོགསྡ་ཁསབག་ཡེད་བདྲེཆེན་ ་བཅུད། །ཡྱེང་གྲེལ་བདུདཙིར་ཝར་དུགསེལ། །འདུས པའིི་རལ་འབརཚོམ་བ་ནམས། །དཔའ་བོ་ 
མཁའ་འཕར་དབང་ཞིག་བྱསར། །མཐོང་ཐོསྲ་དན་རེག་སེ་མས་ཅན་ནམས། །ཟུ་གསུམ་ཞིད་ངུདབུགས་དབུངས་ཤིང། །འདིརའཚོགས་སེ་གསུམ་རྡརེརམ་ངོད། །མཆོག་དངདུན་རེང་༥" 


[ 


3 །དངོསྲ་བུ་བྱ་སེལ། །ཞེས་ཅེ ཅེར དེནསཚོགས་སདའབལ་ཞིད། ན་མོ། ཐས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ས་ཡེད་པའི་ཚོགས་ེ་འབོར་ལྕེ་གཆེན་བ་འདི་ར་ད་བཞིནི་ནམ་པར་དག་པ། ། 
རད རཔ ཉའ ༡༨ བ་པ ཱ ཿ རཾ = ༡ ལེ རང་བ ཡིའར་རངབ་ལེ་ཀ།། 
 ེ་བ་མེདཔའི་དཔེ་ནས་པར་དགཔ། །ཨ་ཡི་ཀཱ་ཡའི་མཚནཏིདནམ་པར་དག་པ། ཤཱ་ཝཱ་བཅུདང་ཝརྦ་ཤཱག་བཏབ་པ འདེ། གསུ་ཞེ་འབལ་པའི་གནས་སྭ་སུད་པནི། བྱིནད 

ཙཱ་བ་བཀའྱ་ཆཱདྨ་བ་སརམས་ཧཾ་ཤལ་དུཔཱ་ཨྭ་མཱ་ཏལ་ཁྭ་ཏྲི། གྲ་ལ་བྭ་ཧི། དདོསྤ་གབྱ་ཀྱི་་བ་ལི་དམ་ལྟ་ངོགསྐནལས་འེ་ཞལ་བུ་པྱར་ཨྲ་འི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ག་༩ ཙག་པ་ཏྭ་ཧི། 
རྲེ པིན་ལས་ཀྱི་ཙ་ བཆེསྱ་པངྱ་སུད་མརྣམས་ཤེ་ཞལ་དུ་པའྨ་སྲཔ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ག།ཌ་ཙྭཀ་ལྭཁཱ་ཧི། ༈ེས་ལན་གསུམ་ཁིས་ཙ་བ་གསུམ་པ་དབུལ། ༦༥༡ ར་སགསཾདཱ་དཔའ་པོ་མཁའ་ངཔ་དང། | 
༧ ལོ ཁ་ས (རི་ལ $ ¬ ༡ ¬ ༡༩༩༢ = པ་ར རེ་ མ་་ོ ༢ ༢༣༣༦ པེོ་ཚེའ།ཕྲ་།"འབྲའ། ༡ ། ཌམ རུད ཁའ འཁའལ་ར།འ་ང་-༡-་ 
ཿ །ཨ་སྦར་ལ་ཀ་པ ལྷུལ པབ ཉུ་སརྦ ཛྷཱ་ཏ་ི་དབ་ལ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཱཧི ཱ་ཉ། །ཤེས་ཧགླུ་སགས་དཔལ་མགད་དའ་གཞབ, སུལ་ཡ་བདག་པ་ནམས་ལ འབུལ། བཀན ༥པ།སུམ་སཁའ་འཇི་དཔའ་པདང་། 


ཕྱེགས་བདག་འཇིག་ ནྭ་པེཾང་བ་དང་། །ཧྲ་ཐཱ་ཝི་བྱཅད་འབུང་པ་འི་ཆོགས། །མཆོད་སྦིན་གཏོདམ་འདི་བཞེས་ལ། ད རྣལ་འ ཧྱཾརབད' །ཅཱག།སཾགསནས། ཡིད་ལ་ འདོད་པ་གུནའ གྲུབ་ 


བྲོ ན་བྱསུསྟ་ཏེ་དིལ་ལཁོར་པངེ་ལག་ས་བསྣན་བར། ཨ་ཀཱཱ་ 
རིག ཇིིོ་སཔཾཾཾིཾིཾིཾས་པོ་ 
མངོད། །བརཅིས་གཏོདམ་འབུལ་ཞིད་འདོད་དོན་གསེའ། སེགག།  ཅཆ༢ ལཅན། ༼གབའི་གཁའ་འགོ་ལེ་དགས་གས། །བོ་ 
3 ར་་ ངེ ལྭ ༈ ་དྭི ངེ ད ང་ ང ' ༣༢ ལྕགས་ལ ད་ཕག ལྕྱརའ་ པ་ ༤༡༡༡ སཿ ་ྭ ༡༡༧ 
ལས་ཤག ཅས་བརབསྐནས། ཉུག་མ་ཧཉདདདེ། ཛཱཾ། གཞན་ཡང་ལས་འི ལ་ཆེན་བཀའ་ཡི་གནས་འདིརའདུས། །པུད་ཝག་བཤུའ སྐེགབས། །བཅོལ་པའི་བིནལས 

ཏྲ ཉ་ྲབེད་ཚོགས་ མ་ཞལ་ཆབད བནམས། ད་ལ་བ གས །ཆལ་ཁམས་འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་གགུས། །གཅེལ་པའི་གདལས་ 
ཉལས་བྱེད་ དྡིན། བ་ག ་དམ་ཉམསྭ་སུལ། །དཀེན་མཚོག་གསུས་ཨྱི་བསྟན་པ་སྲངས། །རྱལ་ཁམས་ བདེ་ཆེན་ད་ཆེའི་དམ་ཚག་གིས། །ཡྱིནད་དབིལཱ་ཊ 

/2 རམ་བཅས་པ „དོ ཱུ འི ལོ ལཱ ༤ ཞུལ། = ལམ་ཆི་སྣང་བ་དང་བཅས་ཡི་རོལ་དུ་གཏདངོ། ཧཿ དཇནད བེར པྒོ ཊཾ ས་བ ༦༥། ། 
ྦ ཀནྨསབས་ཤིག ཨོཾསར་སྭ་རྭ་ཧྭཾཁྫ་ཐི་ཁཱ་ཧེ། ི་ེ་ག་ སདབྱ་ཆག་པར་ཤོག། །ཅེས་སོ་ལས་གཏབ་པོ། གཉིས་བཇེས་གཙོད་བསྟེད་ནབས་བཤགས་སོགས་ཅབཞི། 
མཆོདཔའི་མཐུག། །ཡླིབས་དག་ཚོགས་གཉིས་རྔོགས་པ་དང་། །ཡ་ཤཾས་ལྣང་བརྱས་པར་དོབ། །ཐས་ལླན་ལམཏཏབ་པོ། གཉིས་བརྔགགདོབསྟདའོས་བཞགང་ོགས་ཅང དི 


༡༤-༡-༢-༤༦༤༤ 


དེ་ིད་བཅོསལན་བཞུགས་སུ་གསེང། །ཞེལ་པས་ཧཉན་བཞུགས་ཅ། །བཞི་པ་བྲ་མནདཾ། སངསྦ་ཧྭསྱ་བང་རུ 


༩༡༩༤ ༡༤༨༦༡༢༠༡༩༠༥༤༨༢༠༤༠༩༠༠༤༤༧༠༠༠༠༠༧༤༡༢༤༤-༩་ 


བ་བཞི་འྲི་ཝ་གཡ དྭའུག་བཅིངྱ་སོས་ས། མར་ཡེ་ཤེ པ་པཱན་འདྲེན་སེགས་ཆོག་སོ་སེའི་དྭགབས་བཞིནོནོ། །དེནས་སྔར་ཨྱིྟེན་རྙིང་པའེ་གཟུ ས་ཛོའི་རིགས་ཡིནནྱར་པོར་སྱན་འདྲེན། ཕྱི་ནུས་ནརི་མཔེདོ་་ 
པེའོ་ལུ པཔ དུག གིང་ལིདན་ཡ གྱེས་བརྡ ནཡཁིརཿ་ཆས་དཔས་ལྱ་ཉིནལེག་གིམ་རབསག བངས་དངམཁར་ སྲ སྒན ས་གས ཐགས དའ པི གངས་ས 
སགསྤ་ཤིས་མི་ཞུས་ན། དེ་ཉིདྲང་མ་ཚོད་རྟེན་བཅེགས་ལ་ཕུབ་གཞས་བ། ༈ཚ་བའི་བཞི་པ་འཐས་དོནནི། ཨིར་གྒརའི་ཆོགྲ་ ཁ་བ་ཡ། པབ་དབེན་པེ་ཤེས་བེས་ཤིང་། རེན་གས་ར་པ་འཕུལ་དུ་འགྲུབ་ངེས་ལ། 
]རབར་གནས་པའདྡོར་མེབ་དཔེན་དེཉིདྱ་བེས་བེད་པ་ཞིག་ཡིནན། རྟེནྷ་ཅིང་བའི་དམ་ལེ་དབེར་མེད་རང་གི ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེརབསུ་བཙམ་ལས། ཆོགའི་ཐློས་པ་དང། མེ་ལེངསེགས་ཅི་ཛས་ལ་ཉྟེས་མི་དགོས་ཤིང་། 
།གངཐག་ཕལ་པ་དང་། རྟེན་གསར་པ་སུན་ཐུང་ངུས་མི་བགྲུབ་ཅིང་། རབ་ཤཱནས་ཁྱང་སྲེབ་ པན་གཞན་ཡིས་བེད་པའམ། ཐེན་དོགས་ན། གེངབཞིནྱ་ཡི་ཆོག་དང་བཅས་མེ་ལེངལ་བཞུགས་པ་ཉིད་གལ་ཇེ། ཡད་རྟེན་་ 
_ ། གསངཔ་འབུབ་ཟིན་ཊས་ཉིང་བ་ཡས་ཕབ་གཞ་ཕོ་བ་ཡིནན། ཡ་ཡོང་གི་དེད་ཏེན་གསརཔ་ཉིདལ་བཙིདཇོགཡིང་། དེ་ཏ་རབ་གཞས་ཡི་ཚོག་ནས་བཤདཔ་བཞིན་ཡི་ཡོངོ་ཁུས་ཐམས་ཅད་ལྡ་རུ་བཏང་། བརདེར་གོངཾ" 


༄། །བཤད་བཞིན་ས་ོགགིདངོས་སྔ་གཉིས་གྲ་བས་བཡི་དག་ཧོནི་གོངདེཔ་ རབ་གཞས་ཧ་བ།ཞནཿྱའས་པ་ཡིནན། ཏ་གེན་ལི་ཀབས་སྙན་གསན་དབབ་པ་ྱིན་ལྟ་གེནེའབྲོས དང། དངོས་གཞི་ 
གཉིས་པོ་ཛང་བརྩ་འེའིང་། སྭ་གོནཨི་ཏེན་དགུབ་པ་སེགས་མ་བཅེདྱ་བརརང་བར་མངོན། འའ 9 ཕྲབས། རྩོང་བརྣམས་དང་། ཨརྒའི་ཧྟ་གོནདང། ་ 
༦ ཤཏིས་བྱ། དེ་ནུས་རབ་གཞས་ཨི་ཏེན་བྱ་ཡིདཔ་ཡིན་མཐར་དྭངང་ཤ།འབུབ། ཆོསྱ་སེང་ཡེ་ཤེས་པའི་རྟོནལ་ཌདརབཤད་ཙི་ཝེ་ཚོག་ཚང་བར་ ཐ༢ཤ དཆོགགཞན ཕས་ོནསགས་རྟ་ཝནནམས་ལནི་ བཀར་འདོམོས། ཆལ 
,སླེང་དེཏྭ ཧིདྱ་ཧི་གཏོར་ཆོག་བཏང་ཞིང། །རྟེན་བམ སྱེདཔའི་གྐབས་མེ་ལེང་ལ་མེ་བསྱེད་པར། རྟེན་གསརཔར་བསྐེད། སྱན་འདེ་ དྲེན་པའི་ལོ། ནང་པའི ཉིདནས་ནསཔང་པ མིམ་ི ཞིང པ ཕྭེ་དར་བླ་བས་པས་མེ་ 
- ཏོག་འཐོར། དམ་བླ་སགས་ཕིན་ི་པི་ནཱ་ལས་ནུམ་ས ་གསར་པར་དམིགས་ནས་བཅིས་པས་འབྲུབ། ཌྟེ ། རྟེནགསར་པ་སྐབས་དེརཡི་འམུཏན། གཏ དཔག་གིགཏོར་མ་བཝསཞས། ིག་གེགས་།སང་བ། ཏེ ཏེན་གུབ་ནས་་ 


2༩ 


ྦ དེ འེ་ཕཊ ་གསར་དུ་བསྐེད་བཏིམ་བྱ། སེ སྤེསྲ་རྲཾ བེ ནེ ་པའིརྐོམ གསར་པའྱི་ཅར་བྲར་གབ་བྷ་ར རྔས དེརབྲས། ། མི་བཏུང་ པ་ རྣམསཅུ་ བར་དོར ཆས་སྩེང་ཡེ་ཤེས་པ དང་། དོནཿཙོགཉེིས ང་གཤེ་གསྐ་དུལོནཆུར་གཤེགས་ཅི་ཚོག།ཁ་བརྒྱར་ཅུད 
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སས ་ ོ 


ཚོད་རྟེ རྡ 


བ་ལ་ག མ་བཞི ཤེགས་གསེལྱ་བ། ཏྟེན་གིརོ་མམསྱར་བོརགཤེགས་པའམ་གྱིན་སྲེག་དྲ་འབུལ། ་ བདག་བྱྱིད་ཁོ་འགྲསར་ང བགསུམལ་མཆོདཔ་ཚོགས་གུངཡུལ་ 
ཉེ་གནང་བ་ཁུ་ དྷནས་རང་ཀྲོ་བའི་ཏིང་ངེ འཛན་ཆིས་བགེག ཤས་དེ་ཉིད་ལ་བགེགས་གཏོར་བེ སེ་ཞིང་བསྲད། ཅ་བའི་ཡི་དམ་ཁོ་བ་གངལ་ཐེད་པའི་ཝགས་མཐར། ཝིར་མོའི་ཝཱགས་བརྟགས་པས་ཚུརབུས་གདབ་ཅིང་ཇོ་བང་ ཊཱ 
བཅུང་། གནག་དཏེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཅས་ཏེ། དག་པའི་སེག་ཁྲུག་གིས་བྱང་། ཐལ་གསཆུ་བོར་དོར། དེལས་གཞན་པའི་སེ་ཆོག་དང་། གཤེགས་གསོལྱབས་ནམི་དགེ་ཞིང་ འེ་ཅནརུ་དོགས་པསམ་ལ་་ཇག་ལ་་ 


།དད་བམས་དང་། མཚ པ་ :༅དན། ེ་ཧརྱ་སས་རབུ་གནས་ཤིང་བྲག་ཤིས་བ ་བརྔོད། ། ངོད། །ཡང་འདྲེ་ཅནདུདོགས་བའི་ཉེན་པ་ལ་ཚོག པ་ཚག་དང་། ༈ ཅིསྣ་ཁད་གསར་པ་ཡི་འཐུབ་པའི་རིགས། དགོན་གཞས་ ཡུལ་སོང་དང་བཅས་སེངཔར། ྣ 
གྱུར་ནས རྟེན་ནྣམས་འོ་བརྒྱལ ནྷ། ། གེང་བཤད་སྟ་གོན་གྲི་སོ་ང་ཞེས་པའི་མལ་དུ། གཤེགས་པ་ཁེས་བྱུསར། དངོས་གཞི་འྷི་གབས་ི་མཆོད་པ་གསརཔ་ ུརངུ་མི་བཤམས། ྟེནཏིད་ཅི་མདུན་ཇུ་བཤམས་ནས་གཏངངག་ | 
ད གི་མཚོད་བསྟད།དེཉིད་གཤེགས་ཕྱེམས་ཤྱི་ཙ་ལངུ་ཕུལ། མཐར་ལུན་གསན་དབབ་པ་ཕྱིན་དོར་ཏེ། ཨོ།། ཁྱེདྱ་ཧི་སེམས་ཉན་དོན་ཀུན་མཛོད། སེགས་ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག ཚིག་པ་རང་གི་ཉྙིང་ག ར་བླཡུ། 
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བདག་པྷོ་ནམས་ལ་བྲསོ། །གཏོངམ་བཞི་པ། ཁ་འབརམའི་ཝགས་ལན་གྲསམ་ཁྱིས་དམན་པའིམགོན་དངལྡན་ཆགས་བདག་པྒདམས་ལ་བྲེས་མཐད། བདག་གས་སེམསཿནབམས་ཅད་ལ་པནྐབདེའི་དདོདང། 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཚོད་པ ཛྱི་ཕིར། ྙརིང་པ་གསོབའི་དན་ད། རབ་ཏུ་གནས་པ་རེ་ཞིག་ཝེ་བརའཚལ་ན། དགངས་ཤིང་བིནྱ་ཡིསྔ་རོབས་པ་དང་། བར་ཆད་མེད་པའི་པང གས་ 
མཛོད་ཅིག །ཅེས་དད། སིད་ཞིའི་མགོན་གུར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཆོད་སྨིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། སེགས་ིས་འདོད་དོན་གསལ། དེ་ནས་འདི་ལརབསམ་སྟེ། རྟེན་འདི་གང་ཟག་ཁྱད་པར་” 


} ཛྷ ཅན་གྱིས་རབཏ་གནས་པ་བགྱིས་པ་ཡིན་ནངང་། ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟཤ་སཱིང་རུང་ཏྟེ། རྟེན་འདི་བདེནན། མེ་ལོང་ཇུ་ཤར་བའིགཟུགས་བརྟན་ཡང་བདེན་ལ། མེ་ལོངངུ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་མི་བདེན་ན། རྟེན་ | 
ˆ འདི་ཕང་མི་བདེན་ཏེ། པཅོམ་ལྡན་འདས་ཡྱེས། ཆོས་ནུམས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ། མི་བདེན་བ་མེ་ལོང་གི་ནངངུ་ཤར་བ་འི་གཟུགས་དང། སྩྱུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་ལ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་ཅིང་། ཧུནརྔོབ་དང་། དོནདལ་པའི་"” 
ཚོས་ཐམསཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཞེས་ལེགས་པར་བསམནས། རྟེན་ཅི་གཟུགས་བརན་མེ་མངོ་དུ་འཆར་བཅུག་ལ། ཐགས་ཇེ་མདའབའི་བཙོལ་ཝན་འདས། །རིགས་སྔགསྦ་རུལ་་ 


ྲང་ 


ད 


་ 


ད །ཤོད་གིརྱུད་ཡུ རྩུདཔུངརྣསསན་ ཤའི་ཚོགཐའ་ཡས་འྱ་ཅུང་བ་བམས་ཅདྩར་ཐོ་ཞོམ་ལས་བྲ་གགཡོ་ ཡཝེར་སདཔ་དང་། འད་མཚོན་ཅོདཔ འཇང་ད་རིས་པརྱ་ོཔའི་ག ས། བད་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་ཅི་གཙུད། དི ། 
ཱོ ལ་འབད | དགེ་འ ་ སེ ` ི གཞུང་དེྡ་སྙིང་ ིངབབདམ་ཏེ་འདུགྱཡདཔ་ ་ རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་མྱེས་ 
ཤཱ རྭད་བཅོ་ལ་པརྲ་གགས་པས། དག་པོའི་ལང་ཉོརྒ་ས་ཇུག་པའི་ཆོས་ལ་དཔལ་ཡངས་བཅད་ྱི་ལྲ་བང་གི་ཡང་རྩར་སྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་ པར་འགོདཔ་པོ་ནི་ རཝ་ཚུལ་ཙས་བཅིས ་པ་དགེ ཞིང་བྲག་ཤིས་པརྨ་བ་ཡྱ་ཚལ་བྲ་སས་དད 

ཇི མ་ལས་ཅིནམས་བྲབྱ་སལ། | | 
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ཾ །བཱཏྟི། རྒྱལབ་གུན་གྱིགསུང་རྡོ་རྔེ། ༈འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ་བཏུད་ནས། ༈ཚེས་ི་རེད་བྲསེལླ་གེགས་བམྒཌཡས། །བསྲུབ་བ་འེ་ཚོགམདོར་བསྡུས་བཤད། 
ི པར་མི་ཌྩོག་ཅིང་། བསུས་བའི་ཚུལ་ཡིས་གཟུངས་བསུབ་མཚན་ཉིད་བྱ་བ་བར་འདོདན། དང་པོནི། གཟུངས་གཞུགྣམས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་བར་བྲིས་ཤིང་ན་བཟའ་ཀླབ་ས་པ་སྣེད་གཅང་མརམ་འབུགས་པར་བཤམསཔའི་ ¡ 
༢ མདན་ཉར་སད་ྣམས་དང་། ཚུས་བུམ། བྕེའོཆས། ཁུས་གཔཾ་ཆས་རྣམས་ཚོགས་པར་འདུ་བགིསཏེ། བདག་གྲཡ་ཁྱོར་ང་པངགིཡ་དམ་ཨིྒགམ་བྱཟས་མཕར་ཐུག་པའི་བར་དང་། ཞུས་ཅམ་་བཅ་དྷི་འཅིལ་ 
' པ་བསྐེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བཏས་གྲུབན། ཞི་དྲག་གི་བྩོད་བ། ཁུས་གསེལ། ན་བཟའ་འབུལ་བའི་བར་དང་། རབ་གཞས་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་གཟུངས་བསླབ་དངོས་ལ། བྱིགས་སེམས་ 
3 ཕྭེའོ་དུ་འགྲེ་བས། མཆེདཛ་སྣནམས། ཊསྭ་མཾ་ཏས་བསང། སཱ་བྷཱ་ལས་ཕྱང་། སྣང་ལས་དག་བའི་ཞཱིང་གི་དབུས། །ཐར་པ་ཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ལྷ་ཛས་དམ་པའི་མཆོད་ཡཱཾན་བཏས། 
| ་ཡུར་གྱར། །མཆོད་བའི་སྦིན་གྱི་གསུངས་སྔགས་ཡན་གསུམ་བཛད་པས་ཅིན་ཅིས་བྲ་རབ། གཟུངསྣ་ནམས་བསང་སང་། ཧཱང་པའི་ངང་ལས་མཧན་ཧི་ས་གཞི་འོག་མིནཚོས་ཁྱི་་” 


།འད་ིསྱལ་ལ་པ་དགཆོགའོ་ཧབྱ 


༨ 


དོཿའསཅི་ཕྲོ་བང་པང་ ཨགངྱཁོནཙདམེད་པའི་དབུས་སུ། མ་ཧས་བཏེགས་བ༩ --༦༣འ ན་བ པི ག་ལྭིི་མའང་་ | 
ཏགུསརིགས་ཝགས་གཟུངས་ཕགས་ཐམས་ཅད་བྲངས་བའརོབ་གྲསངགེ་དངེའིརབབཤིན་ཡོ་ཨུཿརལག་འཱལྭ་ཙཱ། ཞསཔང་ཐུགས་ཅྲི ངབ་པྱར་དགའི་བདག་ལ་ཉི་མལཅར་༥་ 

དིི་ཐརྦ་དཁྲབིགས་པའི་ཡུངཔ་མཐའ་ལས་པལ རོད་བེརྱི་སྦན་ཡུང་དགགྱ་ཅཡེད་པ་འཛོས། མཁའ་ཡུ་མུ་བྱཅུགས་པ། ཨན ག་པམ་ཅ་སམ། ས་པས 

ྐ པཿ ྷཱ པཱ „¬, -~ པ་་ « = ཌུ ! = མྱ ཌ ༥༡ ཕྱུ 

འེ པཡྡཐུགསྐྱ་ཆུད་བསུལ། །དེ་དག་གི་གཞས་གསུམནས གསང་བ་གསུམ ཡཱི་བིན་རླབས་དང། ཁུད་པ །སདདྱ་བུང་ པིས སེ ཐབ པས། པ་འ ཕྱིཧིན་པ་ཅ་འབར་ཤེད། 

ཅད་གངུང་གི་རྡེ་རེ་ཝགས་ི་པེང་བ་འོད་བེར་འབརབའི་ནམ་པར་ནམ་མཁའ་གང་བཙམ་དུ་ཙནོནས། དམ་ཚག་པའི་ཡག་འབྱུ་ན གྱ 


( 
ཟླ པོ རྩ་དདམ། བཞི་ལ་སེཤས་པ་ྡིམས་བླ་ཊ་ཞི་ང། ཅུསྲ་དདང་ ཁུག་གེ་གཟུངས 
དྲ་གྭས་ཀྱི་འཏྱ་ཛཱཱྷཀྱ་བར་ཨྱང་འཇམས་ལ། །ཨོ་ཨཱཿརོལོག་ཏཱཾ་པཱ་ཏཱ། །ཤེས་འཐུས་ཕུགས་གཉིས་སར། ཉེརབཞི། བརྱདད༥། བཞི་ལ་སེགས་པ་ཉུས་བུ་ཞི། རྩསརྦོ་ོངགཁུག་གི་གཟུ 
། མ ལྒ ༩2 ་ཤ1"2ྱིསྲིིྤྣ༽ཾ2ྤ༽"ྤྣྤ༨ྣ" ་ྲཁྭ༥་"༩""༩༩༼༩༧༩ྨ༩ྕ༩༧༩ཀ་ ཀ་པ པཔ ྣ༨བྣབཔ༨པྣ2ྣ༨ྣ༥ྣ༨ པའ`ྣཔའྣྨྣྨ<༨ྨ༨<ྣྩྐསཛ‰ྒ 


ས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ལི་རྐ་ངབླད་ཉྲི་ཟ་བཅེགས་པའིསེང་བཱ་ས་སྦརས་དྡོར་རིདཆནབླདུ། ལས་བིརེགས་ཅི་གསད 


ཤ། །ནཿས་ཅར་རི་ཉུརརགསཔབྲམསན གས་པའི པཕགྱར།གང་ཉར་ཡངཐནལའོ། དམ་པ་གསལ། ཉེནང། ༥༥༦བ་བང་ཡ་ ནོཿཛཱ་བོ་ཧ་བ་] 


, ཧཱཾ ཇུ་ཌྷཏི༔ྫ་བྷཱ་ཁཾ་སཱ་ཧཱ། །ཞེས་བརྣམས་དག། དིག་པ་ཕུག་འོནཅི་གཟུཔཿནི། ན་མཿས་མྟ་ཊུདྙནཱ་མ་ོ་ཤྷཏ་དཱཔེ་ཌ ཤིང་བརྟན་པཝགས། ཨོཾ་བཛཾ་ཨྭཱ་ཡུ་་ 
{ ‡ཾ ` རླ ཙེ ངེ ཤེས་དང ཐོ་ ང་བྟད་པའྲ་ལ་གས། ོ་བྔ་ཛ་ཨྭ་ུ། 
, < ཧཱ །ཀེས་།། ཚེ་ཉིད། ཙགསས་དམས་སསརབཅ་ཉེ། གཅིག་སུགས་ཅི་རིགས་པ་བྲན། མཐར། དར ་ ིཡ་ཧཱཿ རྨ མས་དདྱབུག་པ་གཏུགས་། 
/ £ མཚེག་དང་། །ལརེ་མཚོག་དངབདུག་ཡུས་དམ་པ་པེས། བ་གསུང་ལབ་ཡོ ་ཡ་མཆོདཔར་བྱའི། རེ ལྭ་མལྦ་བ་བས་དགའ་ ཁྲི། །ཡིད་ འཐག་ཧཱ་ངོགས་ ; 
, “ྭ གས་ཏེ ་བཀབ་བ་འད། །དྲུས་བལ་གསང་ པས་ལཆོག་ལ་བྱཿ བ་ཡིས། དམས ྡོརའི་གཞན་ལ་ལོདཔར་ཤོག །ལྣ་ཚོགས་དབང་པའེ་ ལགཡྭ་ཏཱང་པབ་བྲག་ ཞིང། !{ 


གང་ལ་རེགན་བདེ་བའི་ཚུནྱ་ཙར་བ། །གེས་བཟང་རིན་ཆེན་ ་ྲ་གྱཡ་ཡིར་ཕབལ། །བཟོང་བ་དམ་པའི་གས་ཁིས་བྱཅན་པར་ཤོག །ཟུང་འཇུག་དམངས་འཛིན་པ་གུནཐལ་་ 


ཞེས་པས་ཡན། 
དོནྱི་ཧ་ཆེ་ཞིང 


ྒ ཐུལ་ཆིས་ལེ་ཏོག་སུལ། བབ་ཤིས་ཅི་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་ཇི་ལྟར་ ་བཅདབ་ཇིཉར་འོམཔས་དདེལ ས་སྲུ་སེལ། ཟར་ཡད་པ་འཇུག་། ༈ 

མ་ཇུས་པྱ་སཱལ་ངུག་སེཔ། །ཞེས་དད། ཡྡི་ཏྷམདད། སྭ་པ་ཏྱིཌས་བཏནཅིདམངའད་ ཚིས་ལེ་ཏོག་སུལ། དྲི 
ཆོད་པྱ་ཅིན་བྲ་དབནས་བྱཿར། ཐུན་ཐ་མར་བ དགུབ ༨ ྲ བྲཀྲ་ཤིས། ཝན་ལམ་བཅས་ གོལས་བཅམ་ི་བ་བཆ། ཏིན བདག་པླགཔ་གབ་། ༅ུན་དངཔའ་མགདཅེས་སྱདག 

སིགས ཟགསའབོས། དགྱ དབྲསསཔ་འབ འད ས་ག མ །གེས་བའངྱ་ཁྭ་ལྔ་བེར་ རུ ༡ ཡདན་ དེ་དམིགས། དམ་པའི་གསུལཊ་གཙོ་ 


¦ པོ་བཅུད་སྟེ། དུསགབས་ཅི་ཝགས་བཙན་ཡཁབ་བབ་ 


རར རུར 


རཔ 


བི དད བུ ུ མ་ད བུ་བུ་ལ་འབ་ལཤད་ བེ དེ པཱ 

པི ིིིཛབའབིི་ི ི་ི་ སས སིསསསསས སོ 
ྣ ¿ འཆང་གིསཙུང་མད་གསལ་བར་མཛདབ་ནྣམས་བིནཔོར་འགོད་པ་ལ། མཏལ་གསལ་འདེབས་བྱཝས་པར། གཙོ་ ༩ ༤ ` | 
7 [ཤཀ གཉར་གསལབདུན་འིམཆཟདི་ཅདིཅནནབས་ཀབས། དམ་ཚིགྲ་གོསརམས་གསལ་པའི་སྱགསཊ་མབ་ལ་མཆོདཔ་ཕུལབརྱ་སུར། ཚུ དབངཔོལ་སེགས་ལགས་དས། །། 
-£ དཔའ་བོ་ཡབ་ལ་བཏད༔ བད། དག ལག་གཡས་དིགས་ཝྔར་གསལ་བས་ཡུམ་ལྔར་ པ་ཛུལ་བདྲ་གུར། ཛཱཾཿ བང་བོ་སས་གོང་བཞིན་གིས། རིགས་ཝྔ་དཔའ་མེ་ཡུམ་ལ་འབུལཿ། པེ 
ཟླ ཀཱས་མཆགསས་ཀུང་པྱ་བ་མགས་བཅ་ ཡིས རི ཧནྲ་ཨ་དས་སག་གེག་སཔྱ་ིན་ཅ ྲནྲན 
ལ་ས དེ་ལྟར་གསལ་བའི་རྡོ་ཛ་ ག་གོདམ གཉཏོགས་པའི་ཡབཐམས་ཅདྱ་ལི་ཕག་ག་ཡོན་པས་ཛུར་པ་བསམས་ནས་རང་རང་གི་ཡུམ་ལ་འྱཁྱད་པ༔ ཞབསག་ཡས་ག་ཡོན་སེགས། འདིག” 


དམང་སྲརམ་སོགས་ལ་འཐུག སྐང་ཆོག་གི་ཞུ་བརྐེད་ཅི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པེ་འཁོརལེ་སོགས་དང་། སེངཧྭ་སྨུག་ནག་སོགས་ཅད་བས་བཛུད། མངོད་རྟོགས་ེ་མོའེ་གནས་གཅུམ་ཅིནོ་རྦབས་མངུ 

རྒྱུད་བསྒུལ༔ ཡེས་སམས་དབའ་རོགས་ར་པངས། དམཚོག་གིཏིལ་འཁོརལ་ཐམ་པརྱ་བུར། ། ེན་མགོ་ཚགབན་ལན་གཅམསུར། དད 
ཧཱ ཀཿཐེག་མཆོག་བསྟུནའཕེལ། །ཞེས་པའ་ཆེས་ཨུ། གར་དབང་གཡུང་དུང་ཞིང་པ། །ཞེས་འཛུདནག དྲིན་ན་སགས། ཡི་དཁྱ་སིའིཇེས། གཙོ་དགའི་ཝགས་སོསརྒལན་ཀ་གཏོད་གསུམ་འབུལ་ 
7, སྔགས་གཏགས་བ་སྱར་ནས། ཁྱད་པར་དུའང་བདེ་གཤེགས་སེགས་ནས། མཁའ་འཐོའི་ཆེས། སེ་མཚམས་དཔའ་པོ་དཔར་མེའི་སགསུ་གམཿན་བྱར་ནས། སུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སོགས་ཐྦེལ། ཡོཾ་བཛྲ་ 
| མྭ་གྨོཛཿཿ་ཐཱ་ཨཾ་ཀཿ ཡྭདིཛུཾ་ཙུ་ཕཊ་ཕུཐྭ་སྭ་ཏྫ༔ སུ་པ་རཾ་ཨཱར་སོགས། བྱོ་ཤ་ཐདྷ་ཀིཉཱི་མ་མཉོནྟྡི་བྡཾཛཿཛཾཿ །ོའུ་གཙནིཿརར་ཇི་གིང་ཀར་ཡྱཊ་སླཀ་ས་མ་ཕྭ་ཙུ་བཊུཿ ཤམ་ 
ཕུན། ཨི་ཨཱཿཧཱུཾ། བླ་མ་དགོངས་པ་འཇུཊ་བའི་བཀའ་ཕྲུང་སེདོས་ཕྱད། མྣལ་ནང་གི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པར་འངམ་མགོན་གསེལ་འདེབས་ཤ་ལེཀ།་ཕྱད། བཟླས་བའི་ཐོག་མར་ཡྱུན་ཁེར་ལྟར་དདོ་གསེལབཏ8 


བཤད་ ཉརལ། ཐསས་ཅདལ། ཨི་དེབ་མེ་ ཡེ་ཏ་ གཾཔུ ཕུ་ཛཾཁ་ཁ་ཁཱཉི་ ཁཱ་ཧིཿ, །གིས་བར་བ་མཐེས་ོ། ལམ གི་མཆོད་བྱ་བིན་བླརབ་ནི།  ཨཾ་བྲཛ་ཡ།ཀླ་སོགས་ནས། བདུད་ཅེར་བརཿ ང བར། དེརཛམས་་] 
འགོནས། བ།དོད་ནསྨན་མ་དག་སེག སནས། ཁྲཾ་པར་ཁ་པཊྭཿ ས་ཧཱྟཇྲ་ པར། གོངགེ། ཨ་ཙ ལདགསས། །ཨོ་གྱིས་སོགསནས། ཤཱཿཛཱུཾྡིཿ བད། | དོག་གི། སུ་ཙཾཿ སྦྱང་སོགས་ 
| %, སྲེལ། ཡདངས་དགྐང་ཟེན་མོའི། གཞུན་ཡད་ཐུག།ས་དག་གཏན་པོ་གོགས་9ི་ལྱེབསྐད་རྡེས། རྟ་་བཅན་གསུམ་སྱ་བསྐད་བ་སྱར་ཞིད་། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་སེགས་སྲེལ་ལ། མདངས་བྷགང་ཟེནཡའྡོ་ལཱ། 
¿4 ' པ་ དེང། ཏག་ བཙན་གང་མ་སགས་ར་མད་བསས་ཅདལ་འཕེས་བང་ཡད་སུར། རར ི་ ཧཱག་མ་བ ཡྱུས་ངཿཚོབ།ྱག་འོག །དད་། ེ་ེ་ྫརའི་ཁར་གཅང་འ རུག་བཀོད་ 
༤ །ད། འེག་ཡའེ་ཐརཏེརྱ་ཡོད་ཅི་སཁར། ཚཱཾ་དྲིཿ ཆོས་སྒུ་སྱེ་མེད་སེགས་ལ་ལག་ལན་དང་སྔག རྒྱ་འབྲས་གཅིགཿ བད། ལས་དྡར་ཅི་ཧུག་མ་ཞུ། ཅིནར་ལས་། དུས། རྱཾ་ཕོཿ དཔལ་ེ་བཀའ་ 
ར༨་ཡན་ 


`: བཅུལ་འབུམ་ནང་གི་མཚོགས་མཁའ་འཕོའེ་ཕྱག་ལངས། ཏོ ག་གི་བསུ་ལ་ཕྱར། ད་ནས། ཧཱུཾ སངས་ཆུས་བསྟན་བ་སྱུང་བྱེདཅིང་ སོ པས། སྤ་རམན། ། རྩོ ཛི་ངུད་འེཾ འོད་གསདབ་ཞེས་པ་ ཡིག་ནོང་ཡིན་ཿ 


།ཧ་འདོནསི་བདེ་བས། གླ་བཀོག་ལག་འདནདངོག་བྲགིགས་བེགས་པོ་ཡོདཔ་དེ་ཏོདོན་ཕེགས་ཆུབཅས་གསུངས། །གེས་བའདན་བདེན་བའོང་ལོའི་མགོན་པོ་ཏུན་གཟིགས་དོ་ཇེ་འཆངྱ་ཧལ་མཆོགཔཅོ་ཝབཅེན་པོའི་་ 
ཞབྱ་ཙུན་འབུལ་མེདདག་བུམངམཆུལ་བབྱ་སལཉིད་བཇེ་དང་ཕངསནསིནབི་སྲར་བཀོདཔ་ལགས། 


གོའོ ོག་བོོག་སོགས་ག་ས། ཚ་ད་ོད་ལ་གནས་པ་འེ་དགེ་མང་གེདུདདུ། དཊལ་བ་བོག་ཐག་གྱསས་བད་་བོང་བོས་ི་སི་ས བོག 
༤༠ །བླབ་པ་འཐུལ་བའི་ཝུགས་ཤི། མལའྲ་བ་བ་ག་ནས་བཏད་སོགསགལ། ཙ་དྱ་ཐོད་ལ་གཞས་པའི་དགེ་ཡོང་༽དདྲན། དྭམལ་བ་བོྱ་ཐག་གསམ་ཐདོང་འཐོ་བས་ཅོག་ཡང་དྲ་གལ། མཁན་པ །། 
གནས་བརནནག ཚེ་དདྲཝནཔ་དགོངས་ཧུ་གསོལ། བདག་ཤཱ་༅འིདགེ་ཡོང་སེང་འདི་ཞལ་བཅིབྱ་བིས་པ ཉིད་དང། མི་ཤེས་པ་ཉིད་དང། ས་གཱསཔ་ཉིད་དང་། བུག་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང། 
ྣ མེངས་པ་མངབ འིདབངགས། རྩ་བའེཝེ་ཚན་ལས་མི་ཚངས་པ་སྙད་བའེཕམ་བརྡ་བུརབ་ལགས་པས། ཕལ་པབ་ཡྐད་ཡི་ཆགས་པའི་པད་དྲ་ཕེམ་པའི་ཝག་མ། མཁད་པའ༥། ། 


དཱ བླབ་དཔེན་ནས། གནས་བརུནདག ཆདང་ལྡན་པའི་མདུན་ངུ་འབུལ་བར་སྤྲེ་བང་བདག་སིང་འདེ་ཤེས་བཅི་བ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་མཛད་དེངཐུངད་ སཾཡ། །ཤེས་ཡན་གྲསམ་ཨྱི་བརྩང་བརོདཔ ཀཱི 
ད 


2 

ཅར 
°: 
3 


2 
༤༽ 
༢ ཇིསྦ་བ་ཐོམ་པའི་ཡཔར། ཐབཐས་ལེགསྦབ། དེ་ལྟརྡཝམ་ངོ་ཙལ་ཐིནནས། སར་བྱསརྨ་སབས། ཕོག་མངབརཿདྲཔི་བའི་ཆེ། དགིགས་གསལ། ཡམ་པང་བྱུརཔའེ་ཁླུ་ང་བ་བཞི་པེ་དག་ལས་གང་ཡང་པུང་ 
 བ་ཐུང་ བམ་ཡིནནམ། །ཞེས་པའིལདང། ཡེན་ལགས། རྔོད། འབབས་བ་ནོ་བྲ་ཕབ་པ་ལེགས་བརཕུལ་ལམ། གེས་རིས་པ་ཡ། ཐུལ་ལགས། བརྔོད། དགེ་ཚུལ་མཱ་བ་པའྐེས་བས་ཐུ་བརྩཕེ་དཔས 


དགེ་ལདུན་བཅུན་པ་ནམས་གསན་ངུག་སོལ། སིང་འདི་ཞེས་བྱ་ི་བ་བྲས་བ་པ་ལ་ཡུལ་བར། ་་ཝ་པའི་གནས་དང་པོ་བསྟན་གར་ལབབ་པའ། བསླབ་པ་ལེགས་པརཐལཏི། ཇྤིཕི་དཱ་ 
༢༅་བརི་ར་བྲས་པྲ་རྨ་ཐལ་པར་གསལ་ཞིང། དེ་ཡ་བདཆདྱ་སོས་མབངས་ག། མགོ་བ འིན་དཔམ། །ཞེས ོད མདེ་མདད་ 

ཏེ། དགྲེ་ལངགི་དངོས་པོ་བླྱཝབ་བའི་སབས་ཅིབ་དཆད་ དཱིབ་དང། ཤུབ་སེགས་ལ་བབསྱུར་བྱེད་དགོས་བརསྣང་ | མ་སང་ཉིན་བླམབ་བབྱ་པར་དན་པས། མདི་ལང་ཞིག་ལས་བ་ཐབས་ཐད་མོད། སྨར་འཆང་ 
ཱཾ བཅས་བསབ་བ་ཕུལ་ཏེ་མགཱསོཔ་དང་། འཆབ་མེད་ལ། དྭསབ་བྲ་སདཉིན་པའི་ཚོག་ས་སོད་ཕོདདགོས་པས་འཇུལ་བ་མད་བཅེད་པ་ཞིག་གི་ས་ཡིག་ཆགས་དངུ་བདས་ལྡདཤིག་ཡངདདགོས་པར་སྣ་དཕགས། །གེས་པའང་ཉེ 
༤༠ །བརམཁོ་ཐས་མཚམས་བྱརཌི། ཇུས་མཐའི་ཛགས་རིག་འཇོན་པའི་གཅུགས་བྷ་ད་མཁའ་ཁགདོ་ཇེས་འྲཕལ་མརྩ་པ་དབདོ། ༈ ད 


༧, ཀས 


།༢ཙིབ་བླས་བའི་ཆོག་མདོར་ཟླཝ་ས་ད་འཅི་བདག་གཡུལ་འཇོམས་ཞེསྱ་བ་བ་བཙུགས་སོོ། 


ཏ[* །འཆི་མེད་མགོད་ལ་ ལོ བཅུདནས་འདིད། །འཆིབས་འཇེགས་ནམས་བྱེབས་དོན་དུ། །འཅི་བླཝུའི་ཚོག་མདོང་འཝུས་པ། །འཆེ་བདག་གཡུལ་འཇོལས་འདིན་བཤད། ེ་ལ་གྲསཨྦྱོཧིདངཔོ་བཤལོས་།ི 
ཏཛམ་ གནས་ཁང་གི་གད་དུ་ཅ་བའི་དིལ་ལའོད་གང་ལ་བཏེན་པའི་ཌེན་དད། མཆོད་གཏོངལ་སགས་བཆངབརབཤམས་པའི་གལས་གཡོནགངབདེད། སྟེགས་བུགཅང་ཞིངམཐོབ་རས་དཀར་གྱིས་བཀབ་བའི 
སྟེང་། ཁབུ་དཀར་ཨྱི་བཟླ་འདབས་བཤིའི་ལྟེ་བརཆོ་དཔག་མེདཡི་མྐུ་ཏེན་དང་། གསུདཏྟེནཚོ་སྙིང་། གཟུངས་དངརབ་གནས་ཝན་བའི་སླ་ཚཐཟིང་བ། ཤུར་འདབས་ལ་ཡི་དམ་ཅྱི་ས་དང། དེའི་ཝགས་བྱད། སྣཛ་་ 
2 དཀ་རཔོ། ལྷོརའདེ་པར་གཤེགས་བའི་སྲུ་དང་། དེའི་གཟུངས། པཱྨཾ་སཾར་པོ། ནུ་བཅུ་བཅུམ་ཆེནམོའི་མུའམ། འཁོར་ཕོབ་མའི་མདོ་སྡེངགཏོགས་བའི་བེགས་བལ་པལ། རུད་སྡེ་གོངམའྱི་ཧུདྷལ་བུ། དེའིསཱགས་་ རཾ 
བྱང། གནྣདམརཔ། ཟད་དུདེགས་གྲསུམ་མཀོན་པ་གསུམ་ཀའབ། གངའབོར་ཆི་སུུ་དང། ་ཐགས་ཅད། སྔ་རྣོ་ཝང་ཡུ། ་ཝགས་བངས་སོང་མ་འཙོརན་དབངས་གསལ་ཉེནྷཾ་ཉི་དཁ་དོག་ཝྲ་ལྡན་བཅས་བཤམས་བ་ལ། ། 
དྲེ་ལ་པསོསའིམདནདུམཆོད་གཏོར་ཚ་པ་ཟམསཅ་དད་ཀར་ཅི་སྭ་ཅུག་པའམ། །བ་དདོ་མ་ཝཱ། དཀརམངངབས་སྣས་བརྩནཔ་རེ་དད་ དེཿམཐརམེ་ཏོག་བཏུག་ཕྲེས། སངགསལ་ཚེ་བ། བ་ཆ ཞལབས་ནམས་ཅིས་བཞེད། ། 


ཐངས་གངྱ་ཅེདདང་བསུན་པའཧའྱང་ཿའོ། །ག་ཉིས་བྱརབ་ཚོག་ཅ་བཞི། མ།སདྷའིང་གང་ཡང་ཆུངབའྱི་མད་ཝེ་གོང་༠ཡིཚྷ་ཕའི་རིག་ས་ཅི་ངོགའི་ལས་གཡུང་བགང་ཞས། ཚོགས་ལག་མ་འིང་ར་བཏང་དོ། །གཅམ་བའཅི། ། 
།དླུཆོབདཔསགི། མཆོད་སྐ་ནཔས། རཾ་ཡ་ཁཾ་གིས་བསངབང། རཱས་དག་ཆོས་དིངས་དང་ཉིད་ལས། {དངྱ་བུང་མཆོད་པའི་ང་བོནི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཟྫིན་པྟ་བུ། །དཔག་་”་ 
2 ཡས་ནམ་མབའ་གང་བར་གུར། ཨོ་བྲ་ཨཧཾ་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿཧྱུཾ་ེས་བརྦབ། དཀེན་མཆོག་གི་ཏེན་ནམས་གསལ་གདབ་པ་ལ། ལསག་ཕུགས་ཁྱིས་བསང་། གྲ་བཱ་ཝས་ཏྱང་། ངོབ་ཀནས་དག་པ་་ 
ཚི ལ། །རང་བཞིན་ལུན་ྱི་ས་གྲ་བ་པའེ་ཅ་ལ། །བྲགས་རྔེ་མཁའ་ཁྱབ་དབྱེལ་འཁེརཆེ། པདབྱུས་སུ་ཙ་བྱནདྲཐ་མདང་། །འཆེའེདངེ་ཡི་ལུ་ཚོགས་བཤུགས། །མདུན་དུ་ཡི་དམ་་ 
དིལ་ལབོར་ལ། སྣག་ཡས་སུ་དཱས་གསུམ་བདེ་པར་གཤེགས། །རྒྱབ་ཏུ་རྒྱལ་ཡུམདམ་པའི་ཆོས། ༈གཡོནདུ་འཕགསཔའི་དགེ་འདུན་ཚོགས། |བརལཚམས་གཁའ་འབྲ་ཆོས་སྱོང་ 
རྣམ [དཀར་ཤྱོགས་ྐྱང་བའི་ཞབས་འབྲེང་བཅས། ༈ཉེམ་ཡགནི་འོད་ཐེར་བཞེན། །སྣང་བ་བཞི་ཚོགས་དྲ་ཅིལ་འཁོར་པ། །གསུང་དབྱངས་ཡི་གེའི་འཁོར་ལར་བཅས། །མཆོད་ 


ཏཱཝཤུནྟ ས་་ ཧམསྭཾཐཱ་ཝ་ ཤུངྫོ༢ྭཾ། ཕར་གསུམ་པ་། 
ཡུང ལོ [གཱཅིག་ 


9། །དེ་གཅེནྲ་པལ་བུའྱི་ཕྱས་དཔལ་ར་བྒདརལ། ལ་སད་ཤི་ོ་ད་ོདཔིབྱ་ི། །ཟག་སེདནམམཁའུ་མདོད་ཅྱིའིན་དུ་ཧར། །ནཡཿསབྷཏྦ་ཤཧྩཾབི་བཱ 
པུ ངོ་ཆེ་ཧག་ཁའི་བདུད་དགོད་པ། 


/ ཧཾ, 


སཐ་བབ་སྐ་ཌྡཨ་ས་ག 


པེས་པ ཧྲིཿདསར་འད་ཟེརྱ་ཡིས། །དུག་ཝའི་ནད་འདོམས་་ 
ཉེས་བདུད་ཙིར་ཚུར། ཨོཾ་བྲཾ་ཨྲ་ཊཾ་ཏ =× ཧོད་ཏན་ཛཱོ་ལ། ྫསྫ ཆི ིིཾཾ་ །འདོད་ཡནནས་༥ ། 
དགེས་འདོདཝ་བའའེབསྣ་བར། གཔ་འ་ཏྭབ་གཉ་ཕ་ཀ་ཏ་ཡ་བབར་བྱར་ོ གེསྐགརམདའི་ཡགྱ་ར་བཅས་འ། དིན བྱ་བགྱ་བུའི་ྭལའོདབརྩ་ས། རྤ 
་ ཙེད་པ་ཨྱ་ཧུལ་མད་པ་ཐོབ་པར་སུར། །ཡོར་ན་ཨ་བ་ལི་ཀི་ཏེན་བཿས་སྟར་ཐ་རཌརླ་སི་ཧ་བ་ག་མ་ཡ་སྔ་པཱ་ི་དུ་རུ་ུད་ཕི་ད་ལྲ་ཛ་པ་ ® 


ཙཱི །དབང་བྱར་འཁེར་ལའི་ངུཿ ཧུཾ 
རྱིཔེར་བསྐེརལ། ཡུག་་རོ་རེ་ངཿདམར་འོད་བེར་སིལི། །ནགོན་ནམས་བདག་གི་དབངའ་ ཧུས་ལས་བསྒྲ་ང་ཁུ 


° 
! ཧོ རུ 
ལོ 
= 


ཤེ ཧཿ 


/ 


¡7 3 ཐཟ་ <; 


༥ 


སྲུ་བཨྱུ། ཤན་ཿས་གབདྲི་བ་ཧེ་བའྲི་བྭ་བོཌིགི་ཡཾང་ས་ལ་ལྭསྭཱཔ 


.2 [༄༅། །གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་རུ་དནཿ ཁོད་ཅི་ཟབ་ཙ་པ་ཉམས་པར་ྱག་ཿ ཨོ་བྲཛ་སཟ་པྲ་ཙཱཿ ས་བླ་མགས་པག་དུན་ཚོག་པས་མི་འདའ་བདདསམ 
མཆོདྱ་ཕི་ཐུ་བ་ལ༔ ཆདནབའབས་བཞམཔཿ སཱ གིས་ཁིན་ཅིས་བླ་བྱ༔ གས་པའི ཀམཞིབརོད། ས་ས ཐ ཞས་བ ྲ་ 
 # །དང་ཊ ཕཾ་མ་མནིང་གིས་ པའིཿ སྟེད་འོབ ག་བར་གསུམ་གདེན་ཚོགསྐ་ སྣམསཿ བུདཙིའི་གཏུརམ་འདེབཞེས་ལཿ ཆོསྣ་མས་དདག་མེད་སྟོད་པས་ནཿ འཛིན་བའི་ཞེན་༥” 
༧ །ཅགས་ད་པོལ་ལ། ལཿ འཆིབའེ་འཇིགས་ང ;; ཞི་བརམཛོད༔ །ཤས་པ་བྱངཅ་བྱཿདབྡ་མསོགསཿ རཿ འཆིབདག་གཤིན་ངྲེའྱི་ཉལ་བོ་དདཿ དེདཇོག་བདགསུཿ སུམ་ པ་བྱཀང་པྷ་༣མསཿ དོད་་ 
( གཅེགརྣ་ ལ་གསེནཿ ྷོད་བས་མེདྱ་བ ཅིར་ཡད་དངཿ དེཉིདམགཏོག་གཉིས་ས་འཛནཿ རྟེནཅེ་དའྲབེལ་བད་འབྱང་བའིི་ཕིརྔ༔ དེ་དིདའཅི་བ་བྲམ་བའི་སདཿ 
མཆད བད ལ་འྲབ་ལཿ གྲུདི་འབྱུད་གནས་བཟུང་བ་ཝཱཿ ཁམས་ཁྲ་པུདཔྱ་སི་མེད་ཆདྷ་ཿ དཿ མི་ཡ་ཤྭ་ཁགཡུས་པེ་ལསཿ ཁྱད་པར་དུམས་འཕཿ ཤས་པའི་གླདཿ གསེར 


།དངུལ་ཟངས་ལུགསངུས་བལཿ འཐྲཝ་མཛལ་ཡི་ དད་བགཿ ཨས གདག སཔ་ལཿ རི ལ་ ངབང་མིག་ལསཛོན་བའི་སཿ ལེ་བསནྭ་ལགས་༥་ 
ཅས་ཡཔ་ལཿ 


ལ་བ་མ ངུད་གྲིན་བ་མབན 
དགའ་བཞེས་པུ སུ་གསོལཿ བཿ 


 ་ 
ཧིཿ ་ག་མདའ་རབ་བཟད། ཚྲུད་དད། ཡས་སྟག 
བུ་མར་ལཾ་ནམསཿ པམྱརུགས་གབཞེསནསསཿ ལཿ ཤུལ 


ཤེམས་དནཔ་ལསཿ ཚིག་བ 


༨༡༡༩ 


དགསེདགྲུཡ་ལམས་ས་ལ མཿ ལ་པདྡ་ཝཾ་བང་ཛས་དུ་མཿ བཟའ་བཏུང་གསྦྱཧན་སུངག་སྱེསད༔༔ 
དཿ རྒྱུ་སྩྱད་ཡོན་བདག་འཁེར་བཅ་སྐ་ སྣ་པསཿ བཟུད་བ་ཐོངས་ལ་བཅིདས་པ་ཁལཿ བསྔམས་པ་ལྙོད་་ 


དགེལ རག ཾླིྫ]ིླྣོི་ 
བགི ཧབ བད་ བདག་གཤིནང་འུ ཇེ་བྱུདཔའི་ཆོགས༔ .གཙངམའི་བདྲག་སས་མེ་ཏོག་དངཿ ཞལ་བས་བཤེག 
དམཔདབརད 


དུཿ དཾ ཉེད་ཧུའུསེ་ཁརཨྱཾསཿ སྣང་ཞིང་སྲི་ད་པས་བསྔུས་པ་”་ 
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། །གཤིན་པོའརཔི་འ་པ ཡོད་པའི ཤོག་དིལ་གསལ་པརྡ་ལསལ་བཞུགས་སོ། པི ་ དངསང་དས་དཔངགི་གཤིན་ལྲབཟར་བམངཿ་སྣ་དངཔངདོནངབ་བེགི་གཤེད་ཅིས་གནཔོ་དའི་བ འཐ ། པའྲིབདེདངས་སལ། ། 
དེས་ཕྲསཔ་ཏཱ་ཅའི་ཡགས་མ་གཏོགས། རྣམ་ཤེས་དངོས ནིད་འདེརྩ་ཉེ་བའི་འཐད་ཉུབ། གདྟཝ་བེརམཛདདབྱངཡོདཔའི་གོགརལ་དེ་གསལ།བཅན་ཞིག་ཕིའཇུག ཞོལ་ཚོད་ཅམ་བཅི་སན། བོག་ཡར་ར་ཤིད་ལེདུལ་གང་། 
སུང་གི་བདག་བཅེུ དེ དུ་བཏད། ལྒི ཐེར་ཡ་གཡིད་པོའི་ག ཐུགས་ཙི་ཉིང་གརྦའི་ཡིག་གི་བཔར། སིངྱསནམ་ཤེསྭ་བ་དང་གཅས་བཏེན་འདིང་ཁགཅིག །ཅསྲགས་པ་དེལགོ་མག་་ཕོག་པརག་ཡོནནས་གཡས་ཅུ་པིལ། | 
ཧཿ ིཉན་དང་ ན་ཅིག མ།ཚ་སུད་ལ་ལུསདཔིས། ཉེ་ལོ་ཏར་ཧཱི་འགུགས་གཞུག་ཕྲོ་མ་ཁེལ་བརྡང་ བྱས་པ དྲེནས་བཛ ལཱ་ཧུག་བཆབ་པའི་ས་་ཡིནང་ངུ་འཅུཔ། ཡ། པི གས་ཅིས་པ་ལོ ཀོདི་དཡིགས་པ་ཅེད། ཡར་དེ་ཉིད། ཨདུན ལི། 
ངུཅཱ་ལས་རཾན་པ་ངེའ་ དོསྡེྲ་བ་རྲ་ཆབ་ཆེད་པའི་རུམ་པ་ཅན། དེའི་བུམ་ནངདུ་གུརབརྷ ཅདད་ཝནོ་པ་དྲིད་བཟའཅད། ༧༈པལི་ལུབ་གུ་གསེལ་བ། ཙའ དཔེད 


དཔི་གས་ཡུལ་ཙི་རཡག། སྤ་བ་ངང་པཅས་པ '་བྲསང་ཞང་། ག་ཡོན་པོད་པ།བ་སྤད་པའ་བར་དུ། པཔ ྷ་ ག་ཆད (ཝད མཛན། ཤ་པོ།པིདརྡསས་ཇྱི་ 
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དྭ མནམ གང་དེ བགབ ཕབ་བཞཅ་བའན་པ། བབས བཅེ $ ་ དད འཁྲུལ སྲི 
ཇི ཡིདགཉིས་ཐེ་ཚོམ་པེདཔར་གསལ་པ་འདབས༔ བྲ གྲུ་དུབདེ་ཆེན་རལ་པའི་ངོ་བསེཿ སུ་ག་བསལ་འབུལ་པཅ་དནས་གཤིག་པར་བེདཿ ཨོ་ཧན་པྲདའབུང་གནས་ལགསོལ་བ་ - 
ཛཿ འདེབསཿ བསམ་པ་ལུན་ཡིཡ་བྲ་བུ་བ་པར་་ཕིཧྲ་ཡེསྭ་རོ་ ་རཱོ་བབས །ཞེསཁ་ཅི་ཡང་སེ་ ཅེས་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བརྟབ། མཐུར་ཡྲ་ མས་རབ་གཞས་ི་ དམི་གས་པ་ པལི་པྲ ཅཱ་དབྟཏོན་པར་དྲ་འབས། སྙུ་ཕ”” 
པད འ་བྱ་ཆད་ཟེར་ཡང་། མམགྐེད་སེགས་ཆོསྱ་སོངྒོའེགཏང་འཐུལ་དང་ཅིན་ལས་བཅོའ པ པི རཱབདརྩ་སཔ་ཅ་ཡཱས་སང་། །ཞེག་པ་བཞིའང་ད་བགྲལ་ས་ཀལ རཱ ཨཆུལ་། 
དོ ཀཿ །ཝ་པ་འཾཕཆན་འདོན་མཁའ་ཁབ ད་ཛེས་ཐེ་ས་བ་དགེ་ལ་གས་ ༣ལ། 


དི ཤྩ | །ལོངས་དགེ་མི་འྱམ་རདོ་ཇེའི་གཏིརོནནཔ་མཁའི་ཧིད་པའི་ཆོས་གལ། ཆོ་སུབ་ཁཆི་མེད་བཅན་ཛོང་ད་ མཐེལ་བའི་ཚ་འཐུགས་དབ་གི་འགུསབ་ཤེསྱང་བདི། གཡད་སྱུབ་དོང ཐ་ལམ་ཅི་ཇུདབྱ་སད་ཛོགས་པ་དང། སྙེས 
ཤི རྦཔྱི་ཧྱིན་ཝར། མདའ་དང་ག་ཡབ་ཅིང། ་དབངས་དང་བཅས་པས དྲིཿ པངམཉམ་ཡེ་ཤས་དོངེའི་ཁམས། །འཕོ་འགུརམདཔྱཧུདྱ་བི་རྭག །གཏུག་མ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པའྲི་ཉོང་། །སྱེ་འཆི་མེད་ 
= ༨ ༢༦༩༠ ཇི >÷; - > ༨ ¬ - ༨ .༨ ༨ ། ¬ 

པའི་ཚྱ་སལཅིག ཧྲིཿ མྭ་སེས་ཆཾས་ནམས་འབུངབའིསཁའ། །དབྱིངས་ཅི་ཐིག་ལེ་ཀུནྱཿྦཁབ། །བི་གངམེདཔས་དྱིལ་ལ་བོར པས། །ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསཝཚེ་སུས་ཤིག། གཱི 
ཇོ འགྲགམེད་པང་གསལ་ཛོགས་པ་ཅེ། ༈ཡེ་ཤེས་སྣངབའི་དཅིལ་ལངོར་གསལ། ༈ལཔོ་འྱགུརམེད་པའི་དྲ་ཅིའ་འབོར་པས། །ཐང་སྦ་ཀི་ན་ཆཾའིཆཾ་གེལ་ཅིབ་། ཧྲཱིཿ ལ་བོར་ལདས་གུན་ 
ཐྱེད་དབང་གཱསོ། །རཇ་བྱཙན་ཡོ་རབ་འམས་ཚོགས། །དགའ་བགིརི་ཐིག་ལེའྲི་བོཔནས་བཞེངས། །ཅུང་འཇུག་བདེཆེནའོ་སཱལ་ཅཱིག ཧྲཱིཿ ཀར་ལས་ལི་ཕྲ་བངནས། །མྲ་་ 
ཀཱ་ལཚེ་ཡི་ཏཱས། །གཤོལ་མེདབིན་ལས་ཆེ་དབང་སལ། །གཉིས་འདིནཆེ་བཛུདཚོར་གཅོདངིག ཇིཿ མ་གཡེལ་མག་ཡེལཚ་ཡི་ལཱ། །ངགེངས་ཤིགཐུགས་ཆེའི་མཐུཅ་ལ་༥ 


ཕུངས། །ཕྱོགས ་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་རཉམ་པའི། །སྒྱུ་གསུས་ད སམི་ཞཔ་བཟས་ཤུས། །།་པ །ལོར་ འདས་བཅུད་ིཆོག་ཡདབུག ¡།བདུག་དུད་སྱུབ་པའི་ཇས་འཁ་ཉིམས། 
ཁུས་ངག་ཡིད་ལ་དབང་ཆེན་བསུར། ག་ལགས །་ ཐ་བཅིག། རཿ མྲི ལཁོར་འདས་ཀྱུན་ལྱབ་་ 
༣ ཧེ་རུ་ཀ །མཁའ་འགོའི་དུབུང་ཕུབ། །ཱ་མཆོག་ཅུལ། གསགའོལ་མཁུལ་པས་ལ་བཞེངས། ྲེྲྲ །ཨོཾ་ཿཡཱཿ ཧ་ུ་གི་བ་བེ་རྩོ་རྨའི་ 
2 མ་ཙྭ་ཀཱ་ལ་ཨཱ་ཡུཿསྤི་རིཛྲ ཙཱ་བ་ཧོཿ ༈འེ སྭ་སེར་ཞིདཏིདངེ་ འཛིན་དདྲལན་པས་ཆེ་ཐངསྐདས། ཐསུཿ འབརབའི་ཡེ་ཤེས་ཡཁའ་ལུར་ཁབ། །གཞོམ་མེ་དངིག གཔའོ་ཛཛའི་འང། །དུས་ཀ 
གསུམོག་པའི་མཆོན་མ་ །འགྲོ' ལོང་བལ་ བའིང་ྲང་ཨཱཿ །ཞེས་དགོབས་ཉམས་ཝ་ར་བསདོན་ི་ཚོ་ལེལ་ལོ། ༈ཞེས་བདདབྱཀྟནྨ་པདྨ་ནས་ཏེ ཏིནབ་ཅས་རིང་མནོག་བྱསུལ་བ་ད་ ང་། ཝྷ་བོག་མིའི་” 
བདག་པོོསྩ་ཅལ་བྱལརེསི་བསདནམས་ཡི་འུར་ནས་ཆེདང་ ུལབ་པཛདཔའི་བཞེདབར་ཀམཔའི་སྱེས་རབས་སུ་ཏགས་པའི་བླེ་མཁའ་ཁབ་དངིསཟ་་བསིི་རྩ། འ 


རྐྱིས ལགས་ཏེ བས་པ གཞན་དོན་དགེ་བཅུ་དྭངས་ངུ་བྲཝས། རཾི བུ ནོ་ བླས་བས' ་ 
› དབ་ གེ་བཅུ་ལྷརཔ་ཏྱིསྱ་པོགས་པས མི་འ ནཱ་བྲཐོགྲ་སག་གཅོད་བརྡེག་བཅོག་མ་བྱིས། ངག་གི་ དབྐིན་ཛྫཾ་ནོ་དངངན་སཱས་འ > =: 0 
བྱས བདགབས་གན་གཟེས་བམས་ལང་ཛེབར་བྱི་ས་ས་འིནཔ་ཆེ་དང་མ་འབལ་བབྲིསྐནས་ཕན་བཏོགས་ཁུང། ལིག་ཅན་གཞོདཅད་བཔ་གེགས་བད་པ་བདི་ནམས་་ 


ཀྱེས་བདག་ཅགམ་ཉེས་པ་པ་ཉེས་བཀལ། སཱདྲག་བག་གིས་བདད། སི ོ་ མས་ལེག་འཇོས་བཇྲད། 


རོ རའ་་། ལ། དྲག་ཝཱགས ཅེས་བ རིགས་སྲག ཉྱི་བུཿ ༨ །རྒུས། 

; ལ་མ གཏུབ དག ལ་འྱོ་་ོ་རདང་བཅསང་ དཀར་ལུངལ་པིས། དཔ ན་པ ཁེདད་སྱར ཅས ཁྱེནཔར་མཛད་ནས། བདེན་་ ] 

ཌཾ ཛུན་ཨི་དཔང་བ་མཛད། ལ་མཛད ཉེསཉས་ནངེས། ཛག ཕྱེས། ཁཾགས་ཏེས་ཁྱི་སཱངས་ཅོད ཡད རདགོ་ཅག་བཅིབས་ལམ། .མནན་པ་ཁོགས། གཏདཔ་ཐངས། ནོད་གཏོང་ཝཱས། , 
ཕོབས། འདོད་ཡོནྱརན་གྱི་མཆོད་པིནྱ་ཧྲ་ལཚོ་འདི་བཞེས་ལ། དཀོན་མཆོགའིན་་ 


མནོརམི་འཇོ་པངའི་ཚབས་ཨིས་བསྐལ་བེ་རངན་བ ་བྱ་འང་གཞེན་འངལ། ཀེནྲ་ར་ཧོོ 
ས་མོ ཤིག ཅ་གསུམཆོས ངྒ་ནམས་ཀྱིས་མགོནཾ་ཕེབས་མཛོད་ཅིག རེགས་བྱེད་མཐུ་ཝན་ཁྱདཡས་ཡྱིས་ལྲོང་ཛོ་པཱ༔ པ་མཛད དཀང་་ 


།ཡྱཾགས་ཉྩོདབརྣགས་རྡོརྗའི་ཐཾ་ཚིག་ལས་མ་འགལཞིག ན་ག བོ་ཁྱི་ཡགསྤ་གུར་ནམས་ཁང་ཉེས་དངས་ཉེས་གི་ཤན་ཡེ ཅེས ལས་འབུས་མ་བྱསུ་བ་འེ་དོན་ལ་དགོངས་ནས་ ། 
རི བཅོལ་པ ་པའི་ལས་འདེམངོདཅིག ཅི་སྟ་བ་དེན་ཝུན་གཉི་ས་ ག་བཇེེ། སཔ ལ་ཉེ ་པ་འབེབསན། དཀན་མཆོགཅ་གསུམ་ཚོས་ཕྱེང་རྣམས་ི་ བཀའ་ཆད་འབེབས། དུགས་བ་དཔ་། 
¬ །ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དམ ་འདྲེད། བདགཅགནལ་འབོར་པས་རི ཧང་བས་སྡེ་རིས་བཅས་པ་ཅད་ བརླག གྱི་མ་རྡོ་ཇེ་དམྱལ་བའི་སྔུག་བསྔལ་དྲུག་པོས ་པས་གཟིར་་ 
མ་པས བཏུད བ་ས ལིག་ཅནདྲག་བགེགས་ཅང །བ་འབིནྱ་ཅབ་བརྟེན་ཐེད་གཏོངམ་པེདཔརྱ་བད་དང་གཏད་དུ་བཅུག་པ་མུར་དུ་ཁྲོལ་ཞིག དྭལབོངས་་ 
། ཀེ་པངོ་ཉེས་བྱེད་ཝཱི། པ་ཅནལ་བསལས་ཤིག ཡེ་ལནྱ་བདཡའི་སེང་དཱ་ལོབས་ཤིབ། གབཏོསཿན་པོ་ལ་བཏོད་ཅིག། ཅ་ ཅ་བ། 
ཚོག་ཐུདསལ་གཡེལ་ཞིབ། བྱ་དྲསཆསྤྱ་སདདཀརྱཡདསྱ་སང ་དང་བཅས་པ་རལ་མ་ཞན་ཤིག གཤན་ལང་སྣེ་བྱར་ྭཧ་སིན་པ་ཕསཙ་དལེགས་ཉེས་ གཟིགས་པའི (༩༥ 


ཡུན་མཅུལ། དཀརནག།་འབྱེ: ་བའི་ཐུགས་མ་ཕོ་བར་བཅོལ་པའྲི་ཞིན་ལས་ད ར་ཉིད་དུ་མངོད་ དཅིབ། །ཅེས་ཨེར་ལྷ་ཙྭ་ཝགས་ལ་གཏད།བོལ་སི་ཝགས་བཏགས་བ་ བཟ་བཞིན་ཅུལ་འཕོན། ར་ལོ ཁུ 
སུང་ལྭཔོར་སོགས་བསད་ ཨྭ་ཡག་པ་ཀཔ ལྷ་སྔགས་ཧི་ཏིངངེ་འཛན་དང་། ལྟ་བ་ལ ི་རད་པས་རབགནས་པཅ་བཀོགདག། ལིདམ་ཚོས་སྱོང་ཕ་ཅུས་སྟབས་བསྩེད་པ་དང་། འྱགཔ་པའགཏངོས་དཔལནམགའ 
ཌཱ འངལ་བ བགས་ལ་བྐ། ་འབདདོ། ས་ཨ ཉེར་མཁོའིཆེདདགེ་སོའ་ 2:2༡ 
2, |ཤརར་ར་ཇྲེ་ས་པབདགེ། ༈། 


| རིའི །ཅིནངགཞན་གསུམ་འཁོད་ལོར་གར། [གྲུ་གསུམ་ ་ཛོགས་བམ ་དད། །གཏལོ རོའོ ༼་དང་གསང་། ། 
ཀླེ ། །ངི་བཞིཏཏོར།སཞས་འརིག་ཏེད་པད། །སེལླ་སད་བངྱ་སུ་རྲཅལ་བའ་གཅུང་། །མཐུརང་གས་ཙ : །དང་དུ་འཕེལ་། 
ྦ གགས །གཉིས་མེདདཱཌིཔའཇུག་པན། །ཆྱི་པལྲ་ཐ་བྲ་པ་གཅན་ལ། །ཁུགུས་པའི་གཏམ་བྱི་ཡེ་གེང་གར། །དེ་ཡང་བོ་རང་སྟག་ཆུ་ཚོད། གཙོང་བདསགརདསཞུས 
ཙཿ གྱིམར། །ཐྲ་བ་བཕུད་པའཁ་དག། །དཁམ་ཡམས་འདོ་ས།བྱ་དམ་དངས། [ཙད་ཉུག་ཐིབ་བཞིནཆུ་བདག་བེད། །བཡང་བུདམི་དུའག། །དེཿོ་ལསྔ་རུད་པ་༠་༡། 
༧ ཁམས་ཅིས་བོས་པ འི། །གགྱེ་བསྱ་བེ་བ་བ བས། ཐི འཤྱ་དཅནནས་ ཐན།ལ་བའི། །སྱེ་བིི་བར་བཙས་དངངང་གི། །ུསཔ་དད་པུང་་། | 


ས། །གནས་སྐབས་ཁུན་ཛེབ་ཏེན་བགུང་འཐས། །རེས་ག་བའ་ འཉིམས་བཞ་བའེ། ཅེ། །ཉེས་མངྒ་ཟྭ་ཀངནམྲ་ཨཱ་མས། ུ་འཕེལ་བདེ་སྱིད་འཇུང་ཕར་བཤད། །གཞན་། 


། པོ དས་སགས་ཅེ། །འབས་ཁམང་ཡང་དྱོད་ལན་ཅིས། སགས་པ ལ་བན ཆོ །ཌཞ་འབེལ་བན་པྱ་ པ་དབྲ་ཐོག་ཅིང་། །། ། 
`: ་ སིི ༈ །དེ་དདྲ་མ་བ །ཟ་ཡུངའཟོནམས་དགེ་འབལྭ་པད། 
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མཏེངུཀ་ལདམོ། འདང་མྲི་འབྱང་ཅ་འིནང་ཚནྲ་བ་སད་ཅི་ ཧིཡ་ལཔོངྒ་དམས་དང་འཐེལ་བའི་ཚོགས་མཆོདྱ་ུང་དདྲཔོ ཚོགས་ཧེ་ལྱོ་བད་ཡེགས་པར་འདྲུ་བས་ལ། བདུད་ཅི་གརའིན་ཅིས་བརནབ སྭ་ 
 དནའཛནཡའ་གཞལ་པས།  ་ སིིགིིིགཾིཾིཾིཾོཾཾཾི 
༈་ །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་གཞས་འདི་དབོན། །ཛ་སྔ་མདྱ་ཐུང་ད་ཆེ་འིཚོ་ ས་ལ་རོལ། །དོན་ལཕ་མེད་བདེབའི་དངོསྤ་ཐུ་བྱ་སལ། །དབལ་གསང་ཕཱུགས་བུབ་པའིམཛོད།ཁད་ 

{ །ཁྱབ་བདག་ཡི་ཏྲ་ཛོ་ཀི་གནས་འདིར་བོན། །རྫས་མདོ་བྱང་རྡོ་རྔེའི་ཚོགས་ཡ་ར། །དུན་ལབ་མེདབདབ་འེདོཔྲ་མུབྱ་ཡང། །དོན་སྦཾས་བྲལ་ཇོས་བླ་འེ་ལབ་འདིངས་ནས། ། | 
ས་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་ཇེ་གནས་འདིདྲ་སྒོ། །ཛས་མདྱ་ཐཱདཿ །དོན་འཕེ་ལེ་དྲ་ བད་ཆེན་བག་ལེདྭི་མུ་འཐུལ་མཁན། །གཉདྐཱ་འོད་མུ་པལ་གོན་པོ་གནས་འདེད་ཕོན། ༈ཛྫས་མྲད་ཇུ་ངར དན་ལ 
དཿ སྣད་སྟང་རྡོ་ཆེ་ཡི་ཐོངབྱརཤཾས། །རྗ་ཡགོ་ཁོམ་ཛཔྲས་གནས་འདི་དབྱེརྐ། །ཛས་རད་ཐུངཿ དེདྐོ་འཛེ་ཡེདང ྱཾགས་མེད་དགའ་ཅེན་ཅི་ཤྲོང་གངས་ནས། །དཔལ་བྱམས་བ་སེང་གེ་ 
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ཐཾ །འ་གནས་འདེད་དྱོན། །རྫས་མྲད་ཛུང༨ དནལཕ་ཡེད་ བདེཆེན་ཡངས་སྦྱོདྱྱི་དཀྱིལ་འཕེར་གཅོ། །ེ་དཀོནསཚོག་ཡུན་“ད་གནས་བདིར་བྱེན། །ར་ས་དྱབུངང དོན་ 
འཕ་མེ་ད༔ ཡངག་ཡེད་ 


བཞི་ཡི་གརལཁན་མཆོག །ཡེངས་ལཛིནྭནམྱ་ཧུལ་དབལ་བཟང་གནས་འདིརྱ་། །ཛས་མད་ཐུརཿ དོན་འཕོ་མེ་དང སྔ་དདྱཱཾི་དུ་དག་པནས། །དཔལ། 
དག་གི་དབ་ང་པོ་ ཟི་ ཛཾས་མད་བཱ་ འའ ཁསམ འཛར་འཇུག་གི་འོདྲ་བོདནས། ཇབྲགཤིས་དཔལ་ཐུབགནས་འདིཌ །རས་མུདྱ་ཧཱམ དྲེད་འཔ་ 
་ཡེད་འོད་གསལ་ཅི་ཕྲ་བདནས། །ཇྡེ་ནཡྭ་ཧལ་ལེགསྡ་བུབ་གནས་འདི་བ། །ཛེས་མད་ཐཱདཿ དྡེན་ལཔོ་མེད་ ཆུ་སེམས་དབུམ་དཐས་པ་ནས། །ཨཏམ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཤེས་རབ་" 
ས་འདིད་བན། །ཇ་སྭ་མདྭ་བུངཿ དོན་འཕ་མེད་ ངེས་དོན་གས་དཅེན་ཅྱེ་ཕན་ཡེ་མཆོག །ཤུན་བཟང་པེ་ཤེས་དཇེ་གཞས་འདིད་བེཞ། ༈ཛས་མདབུད། དོད་འབོ་ཡེདང ཛུགས་ཕེད་ 
བདཡ་ཅི་བདྲོཀོངནས། [དེག་འངིན་དོལ་པའི་རྡེ་རེ་གནས་འདེད་ཕེན། །ཛས་མདྱ་ཛཱངཿ དེད་འཕེ་མེདང ཀུན་གཟིག་ས་ཆོས་དངིངས་ཅྱི་བྲ་བངནས། །ཇེ་གསུང་རབྱ་ཧཨཚོ་གཞས་ 


3433 


1995 ཏུན ༦ 18 


ཊེ 
ཟ 


` 


༧ོ།༠ཿ། །བཅས་གནས་འདིང་བོན། །ཛས་ཆདྱ་ཐུངཿ དྲེདའཕྲ་མེདང གནས་འོལ་པ་ཆེན་པོའི་དིལ་འཁོདནས། །དཔའ་བྲོནལ་འར་མཚོགས་གནས་འདེར་ཡུན། །རྦེ་དོད་ཧཱངཿ། 
།ཕོ་འཕེ་མེད་ར ་གནས་དམ་ཚོག་གསང་བའི་པྲ་བདནས། །མ།ཡའ་འཐོ་དམ་ཉོ་ཧམཚོ་གནས་འདིང་ཕོན། ༈ཇས་ནདྱ་ཐཱང་ དྲོན་འཕྲོམད་བདེ་བའི་དངོས་གུབྱ་སེལ། །ཞེས་པས་ཚོནསཡུད་གཏོད་ 
] དྱ །ཐར་འཇུལ། ཚེགསཅ་ཡ་ེདནང་ག་ྲ་གཟུག་གིཕིགགོལགིང་། དོརད ཿཁ༡ངས་བི། ཨ་ཧོའ པདེ་བཅན་པེ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསི་གརམཁན། །ལུན་ཕྱེས་གཞེནཞུ་མནི་མཆེག་ཏུ་ཕོལ་"།„ 
རཱ པར་མཛོད། །སྲིད་འྲསོ་འདེད་པའི་གབེད་ཉིང་ཇེས་བླྱམལ་བརྡ་པ། ༈ཧིནྱཏཱ་དག་མཉམ་འདོད་བའི་བདེ་མཆོག་པ་རོལ་གིག ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བླར་ལནི་རད་ོ་རེ་གཞས་ནསནི། །མཁས་། 
༢ པས་དེ་ཕ་འཕ་མེད་སེམས་ནི་བཏན་པ་ལས། །ལྷན་སེས་བདེ་མཚོག་དེསདི་ཚཇེའི་བས་སྣུ་བས། །མདོསམ་རབེ་ཞིང་དཔའ་བྣ་མསདང་ལན་ཅི་གཏུ། །མཁའ་འབྲ་ང་བའི་དྱརིལ་འཁོན ། 
རྣམསསུ་གདབྱའཾ། །ཐུན་པེ་འདོད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པས་གཟིར་གྱརབ། །ཐུམ་ཕེ་ལ་སེགས་གཉིས་འཛེན་མདུད་པས་བཅི་ངས་བ་ཀུན། །ཕྱིམ་དག་ལ་མར་བཞྐིན་དལ་བ་ཡྱི་དོར་ལ། 


།གཉེས་མེདལེ་ཤེས འདོདབས་འདོདཔ་གཞོད་བེད་། །ཡ་༧༩ལ་ཧུཿབདེ་ཆེན་དཅིལ་ ཿའཁོར་འདིརྟོས་ཤིག ས་ས །བདེ་དང་དོན་ཐུ་ཁ་ཡིད་དུ་འོང། །འདོད་པ་རེ་དཔལ་དང་གཟི་བརིད་ 
ལྡན [ཞདུཆེད་ཞི་སེགས་ལས་བཉུན་འབུབ། །ཆོདངཇུཊཚོགས་འགྲུབ་སུར་ཅིག །ཅས་སད་ལལ་གདག ཨོ་ཨཱྦཾཱ་བ་ཡིཏཁ། གེག ས་ག་ཅོས་པྱ་ེད། གས 
ཧཱ ཡྱི་བྱ་བ་རཱ་མྲས་ ཅིས་ཡེགའ་པར་མཐའ་བརྒན་པ བ་བའོ། ༈སེས་བའང་ཆེ་ཆོས་དབང་རིན་བཁ་སབཀ འགནངཔའི་དོདདྭ། ཀྲམ་པ་མཁའ་བབ་ནྡོརེཡཔཾས་པ་མགས། ི | 


2 ༄༅། ` །ཞམེ། སྩབས་གཞས་བླན་མ་མཆིས་པ། ཡང་དག་པའི་སྟེནོ་མཆོགརྐྱལ་བ་ཤཱཀྱ་འི་དབངཔ་དང་། འཕགས་པགནས་བཏན་ཆེན་པོ་བྱོརླདུག་ལ་སེགོས་པྱ་ཆལ་བྲསས་དངྱ་སོབ་ 
སཿ ས་བཅས་པྱ་འདནམས ཨྱསྦལནསཞོ་ཕ་ཤིས། བཅེ་བའྲི་བགསྡ་རེ། ཏེགམཆོགས་བ་འུ སྩེབ་པའི་ཆུསམཐུ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱཐ་པའི་བྱིན་རླབས་ཁྱིས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟནཔ་ 
རཾ མ་ལུམ་པ་ཡང་དག་པ་ཡུཉཏུ་གནས་ཤིང་། ནམ་ཨཁའ་གནས་ཡི་བརྡ་དྲུ་ནུབ་པ་མད་པརནམ་མཁའི་མཐུའ་ཀས་པརྒྱ་རས་པརམཛད་དྲ་གསོལ། ཆྱདཔར་ཁམས་གསུམ་ཆོསྤ་ཀྱི་ཧྩལ་པ་ཀྨར་ 
ཤཿ པ་ཆེན་པོའི་གནསམ་ཆོག་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བང་ཆེནཔོའོག་མིནརབ་འབབམས་རྡོཆཾ་གདན་རྱི་བདག་ཉེད། འཁེརའདུས་ཐམས་ཅད་ལོངས་ས་འདྲ་བའྲི་གར་ཆེན་ཤེས་བ་ཡེངས་ཊི རྒྱན་འདི་དང་། གཞུན ྣ 
ཌ( མང་ཤེསྦ་བའིདྲགིལ་འཁར་རུ་ཡོངས་སུམ་ཆདཔའི་ཁོངསའདེནསངསྦྱམས་ྱི་བསུནཔ་མབའ་དགགྷི་སིངཔོ། དུགས་པོ་བཀའ་བཅུད་ཀི་བསནཔས་ཡེངས་སྣ་ཚུབ་པརམཛད་དགསལ། 
¬ བསྙན་པ་དེ་དག་གི་སྟེནོ་པ་དམཔ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པའི་སླའི་སྣང་བརྙན་འདི་ཉིད་གདྲཡ་བྱམ་དག་པའི་ངོར་བསྐལ་པ་ཁྲི་ཚོ་ཁྲི ཆོརཞབས་པད་བསྟན་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །དེ་ལྟར་ཞབས་པད་ 


2 དང། ཉནཔོས་དང་། རང་སདསྤྱ་ཧས་དད་ དྲང་སྲེང་དང་ བ་པལ་སེགས་པ་བདྲེད གུབ་པ་ཐམས། དྲྭསི་བདེན་ཆིག་གི་མབུ་དང་ ཆོས་གྱི་ ཅིངས] 
|°༄༅། །།དཔའདང། ཉནཔས་དང། རང་སངསྤྱ་ཧ ༨ ལྷ་དད། འདང་། གུ སས་པ་བདེན་པ་གྲུ་ ཅདྱ་ཧི་བདེན་ཆོག་གི་མཐུ་དང་། དབྱིངས 

ཧཱ ཟང་བཞིན་གྱིས་ནམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང། ཚོས་ཐམས་སྱི་ཆུ་འབབས་བླ་སབ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། སྔགས་དང་། པནདད། ཛ་སྐནམས་ཨྱི་མཐ་དང་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་་ 
| རཿ ཆེན་པོའི་མ བུ་ལས། བདག་ཅག་དངན་སྲེབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བམསཅདྲ་ཤིས་ཡི 


རཔ །ལ་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅདདང་། དྨན་ལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ཐམས་ཅདཡེད་བཞིན་དྲ་འྲ་གུབ་པར་མཛོད 
ཤཱ ངུགསེལ། མི་མཐུན་པ འྱི་ཕོག་ས་བམས་ཅདལསྦྱ་ཧལ་ཞིང་ནམ་པརྒྱ་རུལ་ནས། བཀ་ཤིས་བཿ་སུམ་ཆོགས་པ་བམས་ཅདམ་ཆང་བ་ཡེདཔས་དུས་ཐམས་ཅདདྲ་བབ་ཅིང་འྱཔོར་བར་མཛད་དུ་ ༠ 
རྨ གསལ། །ཞེས་དང། སྲོན། བདེན་པ་ ་གུ་བཅིང་བདེན་པར་གསུང་སོགས་ལ།། བཀག་འཛྲུ་བཅེས་པའི་མལ་དྭ། དེང་འགུག། ཙེས་བླམུརབ་དང་། གསང་བའེ་ཐེག་པྱ་ཆམཚོའི་སྙིང་པོ་ན། ༈བཀ 

རྩ རྒྱུད་ཡད་ 


ཡེད་བཞིནནོང་བུའི་བསྟན་པ་འདི། །བཀའ་བཅན་བྱིན་ཆེ་འབྲེལ་ཚད་རྣག་གྲོལ་ཐོབ། །དར་རྒྱས་ཕུན་དྲ་གནས་པར་མཛདདུ་གསལ། །ཞེས་དད། དགེ་འདུན་ཇྲེཁྱས་སོགས་ནས། ཀམ་པ" 


པོབསྟན་པྱ་ཆས་འེད་ཤེག {ཅས་དང། གང་ཉཱར་ཡང། 


ཉེར་ལཱལ་ལྷ་ཆེན་འཛམ་ཁྲིངྒྱ རྩ འཁརྒོ་ཅལ་བ་དེགས་ཝདང། དགེ་འདན་འཛ། 
པལ འཛོར པ་རྒྱ རྒྱ་རལ་པད་ 
ཿ སྐྱ་ག པའལི་གེ་པནྡི་བལ་འཇསཚུལཆིས་འཆིས་པ་དགེ། ཅཱ 


ལསྦྱ་ཧུལ་བཅས་གངངང་པི། ༈ཞེས་པའད་རབྦ་སང་བཅོ། 


།;༈, གཉེ་ད་གསར་ གའ ཨུ 


ཟླ 


| 
| 
ྦ 
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ྦ རི་རི་འི་འོན་ བདོདེ། གཏར་ཆནཆོས་ྱམལཡཞང་དའ་ ཅཅོོ་ཅ་།། 1 ། 
ཀྭ ' ས་མད་བཞུ པ་ལས རཾ ས་བ ྦ 
འོ རར 7 ཟོགམ་ དད དབ ྦ 


ཚོ་ག་དྭ་འདོན་ལག ལག་ལེན་བཅས་བླ་ལག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པར། ] 
ར་འ ་མཐད། ༡ ལབད། ༡ ནག སས ས་བོགསཔ་བཞག་ལྱ་བ གསགས ལར ་་མ་ ༢༣ ཀང་གའས་ པ 


ཏོལ་བྱས་ལ། ༢ ༢ ཚོ་བཏབ་ལ་ལམ་འགེསགསུ ༦ ? སྟད་གཡས་གཡེནཧུ་འཙིདནྒ་སག་ལས་མ་བགྲེ་བ་ས། འ༣༢ སི་འབེབས་སམ་ས་ངོས་གསུལ། མོ་བཏབ་དང་འད་པའི། ༡༨༢ ས་པྟསྭ་ནིལམ་ 
ད འབོས་གསུར། བདགསཔད་ྐའོ། རྐད་གཡས་གཡས་པུ་བཏེ་གསནས་ལྟ་བ། ༢ དེ་བཞིན་གཡོན་གལརྐྭ་དུ་ལྟ་པ་དང་ ༈ ༢༣ བྟ། སཏན་པ་ལར་འབོས གསུམ། ༡ རྐད་ག་ཡས ་བཏུགས་་་ 
ཀླ འཇོགས། ལག་གཡས་པདསརཙིས་ལ་ཉན་པ། འ ༣ རྐང་སྟབས་ཕྱག་འཚལ་དང་འདྲ། ས་ཞུ་བཞི། གི ་གསམ། ? གགཉིས་པདཀྐོད། གྱི་རྐསརྐད་། རྣང་ནས་ཕྱི་ལ། གཡོརྐནས་་ 
£ ཀས་མ ད་༣ བསམས་པའི།ལལའབམ་དཔམ། ༡ ཤིསགཤས། གཡོ་ཆད། ར ག་སགས་འཙར། ༣ གལོླདབཅད། ས་ཏགསཔན། འསབསརིདགབསཔ་ ཡི 
དཀར་གཏོངནས་བིན་ གགས་གཡས་གཡབརས སེར་ཡཱཡ། གཡས་དུདནས། དོ་ཇེ་ཙེད་ དཇཾ་ཙེད་པ། དོངྱཾ་ཆང་པ། སྣ། གས་རྡོ་ཆེ་འི་མཐར་འབེབསནས་ཁོལྐྱརགཙས་ལ་ཕུད་དོ། ཀཱ །།དེནས་སུད་བབྱད་པའི་ 
རིག་འཛིན་ནམས་དང་། ད་ཅིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སུང་མ་དང་བཅས་བའི་ཐུགས་དམ་བསྡུ་ལ་བའི་ གར། ཛ་འཆམས་ག་བད་ན་སྟིང་བྱིདོནི། ཐམལཉདྭ་གསན་གཔ་སོགས་ཝགབ་ཆག་པ་ཞུགས། ཐལ་ཛེན་ཁག་༢ བབ 


ླེ ལོ རྡོ ཤའོ་འགོར་ བྒོ བཅཆེནི་མ་མྲི་ད་ལེ་སཿ ཇེ་། ། 
ི་ོ གགགཕགོ རའཛགགོང་བཞིནཔ་ཏངམངངབཅས་བུན་འདན། རར དེ ཇྙི་ཝདྷ་ཏགས་བརྟན་བསེལ་ཡམ་ 
„ ཌཏོགསབརག་པྷ མ ལ་ཡི་མཁའབ་གོང བལ་པོ་ཤི་ལ་མྨ་ཀ་ཡི་སྔ། བསྟན་བསེལ་ཡ་མ་ཅིཿ པབགྭཐུབཔའིམོ་གས་མདོདཅིག། 
རའ ¬ འགནགཔ་དེངཿ དཾསཱརྷཏཱགས་བསྟན་བསེལ་ཡམ་ཅིཿ ཡུང་བུ་བླ་སེབ་པའི་གོགསམཛོད་ཅིགཿ ཤཧོ་ི་རིག་འཛེན་བམས་ 
ཨཾ ལ་བེན་ རི ཉལསཅིཿ ཕུརཐུ་བླསབ་པའིི་གོགས་མཛོད་ཅི་ག༔ རོལ་ ` 
ངོ་རེ་ཡུད་བཱ་ ངྭ་སྣ་བ རྭ 
གིས ངིབ ཊ གགཡོདུ་བཞག་ནས་ཏིང་སིབ། མེ འིག།གཡས་གོང་བཞིན་འདྲ། ང་འཇོག་གང་༈དོ གནཿཡདདརང་སྟབས་གང་བཞ 
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⁄ ཡཾ 
ཤྭོ ཟླ 
-༅/1ྱཾ 
བའ 


༩ 


_ ཡུཡཆེན་ལབོར་ལ་ 


པོ རའ ་ ལ་བ་ཕགདད་ལྲིག་བུའི་མགོཿ བུགཾསད 


པའི་བ ལས་ མཛོད་ཅིབ། 


གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ལས་མཛོདཅིག ཡོངས་ཚམ་དབསལས ཐུགས་ 


ཡསར་བསྐོད། ༢ 
མ་གཉིན་པོའི་དུས་ལ་པབ༔ ¦ དམས” „ 


± ི་ སཱལ་པ་་ ག་དདྱ་བོད་མགོཿ 


ེ ཀ་བ ི་ ཆུདུད་་ 


དུས་ལ་བབ༔ 


པཱ 
༠༩ 


ཡུད ཟབྱ་ཡོགསྟར་མཐགོ་ག་ལོ་ནཿ གལ་བཅིལ་པད་ལོ། 
ཕུངས་ཤིགཿ གང་བར དཱད་འབྱིནནི 


ཡ་གཞི༔ ལུ རུགས་དམཿ དམང་ 
༨ སྔང་བའིར གནོད་པའིཿ འེ ཉོགས་ངསཆེ་བ མནི༔ སྤལམ་དྲེད་དང་ཕྱི་ཐ 
སར ིིེྲྲོ6ཾྣ}ྣླྒ་ པཿ །རོལ་པ་་ 


།ཿ༠། " རིར ཡང་ལམཔ་གསམ་ངེས་མཁབའ་བའིཕ་མེདརམས་ཏསའི། སྲིར དོགས གསདོ་འགངལ་ ཕྱེ་བ 


རར ཤི ཀདགགོང ཞིན་ཅབསསོ། བག་གསོན་ནྐེད་ཟེད། 1 ༡༢༣༦ ༩ འདིའི་བཞི་ འོས ན་ལ ཡོ ༡༢༢༦ 
ཡངཔོམ་ལགམམཇེསམུ་ཁ་ུ་བགོ་སུརཆེས། ས་མོའི་འགྱངས་སྟབསནི། མི་ར། ཐུག འི་ནངབ་སྟེགས་འཇོག གཡས་འཕྲོ་ཤོགས་སུ་འྱོངས་སྟབས་ཧིས། ཇ་འོག་བརྡུང། „༡. གི་གཡས་" 
ཧུ ༡༧གཡོནདོག་བཅེ་གས། གོང་འ འགི་འ ཆགི་༣ 7 
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བཀཐོག་གང་བཞིན། །ཨེ་ཁོམ་འབར་བའིད་ཀིལ་ འཁོངནས། དྷ་ཁ་ཙ་རཔའ་པ༔ མཐངོགཡུགསགྱ ༼ 


རལ་པ་ཅན༡ སྤར་ལྱ་རས་པའི་མདོག་ལང་ཞེང་༔ ས་ག་ཡང་བ་ག་པ ཐྱེནཿ དག་དང་བགེགས་ཡ་སོས་ཅི་དགོསཿ ལུགས་དམ་གཏན་པོའི་དུལ་ལ་བབྱ། དམ་ཛས་མཆོད་པ་་ 
།འདི་བཞེས་། ལཿ སྡངབའི་དག་ལ་རྟགསུབྱུངས་ཤིཀ༔ ཁའི་བགེགས་ལ་ལསམ དཅེགཿ རམ་གསལ་དས་མཁའ་ཞབ་བཟསནི། ང་ཉིབབཛུང་། ༡༨ གཀོང་འཕྲོ་ོགསྭས་ཉོགས་། 
༦།ཞས་རྐད་གཡོད་དོ་འི་ཡིར་དུད་ནས་འཁྲོ་ཡོགས་ཡུ་ནོག་ལུག། ངོ་ཉེང་བདུངྷ། ༣གཡས་རྡོ་པྔའི ལྱཾགཊཿརྡགཤྷུག། ར་འོག་བརྡུང་.-༡གཡོན་བཏེགས། ༢ འཇོག ༣ ༣ གཡས་སེང་འཇོག ལནདེ ་ 
ྦ ཇ་མ པ དབ ར་འཇོག་བཅས། ཤར་བས པུསདཀྐད་བྲ་བ་དངཿ ་ཡི་མགོཿནྷ་མལ་བཞིཿ ཐུགས་དམ་ག ནོཔེ་འི་དུས་ལ་བབཉ དམཛས་་ ཟླ 

མཆད་འདི་བཞེས་ལཿ སྣང་བའི་དྲགལཏགསྱ་བ་་ཿ གན འི་བགེགས་ལ་ལམ་མོད་ཅགཉ རཔ་གད་བད། ཀྲུ་པཐོས་དསན་ས་གདག་ཁའ་ེདང 
འཔལྔ་དོག་ཐག་གཉིའ 'ལནྡ་པརེ་བླཅུང་། ར་འཇོག་བཅས། སྤནཚ་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེདུ༔ བངླ་ཐོད་ཕེང་སན་སྔ་རུ༔ྩ ཞམ་ྱི་སོད་ལ་དམ་བཅསཔ་འིཏཿ་ ལྕགས་ཀྱི་སྩང་མོ་མགོ་”་” ,༈ 


$ ་ དྲ 


4 
༩ 


¿ ༩ -ོ ¬ ཱ ༽ ` > ར་འ 
ླུ དམ་ཚ་ས་མཆོད་པ་འདི་བ།ཐེས་ལཿ སྡང་བའི་དྲགབ་ལ་ཏ་གསྱ་བུང་ས་ཤི༦༔ གཏོད་པའི་བགེགས་ལ་ལས་མཛོད་ཅི་གྲཿ མ་མོོ་རམས་ཀི་མིང་པྒོདི༔ དུ་ 


༄༅ །དགུམཿ པས་ཡི་འཐར་བྱ་ལེ་བྱར་དམཿ ཟངས་ཆི་མ་མྐོ་དདག་སུམཇཿ གཡུ་ཡྱིི་མོངལ་པ་ཅནཿ ཱན་ཆེན་ལོ་ཁྱེདྨ་མམས་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པའི 
|དུམ་ལ་བ་བ༔ དམ་ཚས་མཆོད་པ་འདི་བཞས་ལཿ༔ སང་བའི་དྲག་ལྟཏགས་བྱུངས་འི་ གཞོདཔའི་བགགས་ལུ་ལས་མཛོ་ ཅིགཅ ཞཡ་ཧི་གཡལ་དམ་ ་བཅས་པའིཿ སྲིད་ 
པའྱི་ཆལ་མེ་རེ་མ་ཏྲི༔ དཀོར་ཙི་བདག་མོ་རེ་མྲ་ཊིཿ ཕྲུར་པའི་ལ་མོར་མཧེཿ བསྟན་སྲུངྩ་རཱལ་མེ་རེམ་ཛཿ བདག་ཉིདངྷེན་མྦེ་བེདྷན་སསྔ་ཙཾ༔ ཐུགས་དམ་གཉནད་པའི་དུས་་ 
ལ་བབྱཿ དམ་ཛས་མཆོད་པ་འདི་བཞས་ལྩ༔ སང་བའི་དྭག་ལ་ར འགིག གརོད་པའི་བགེགས་བལས་མཛོད་ཅིགྲ༔ ནམ་་ཧི་ཐོ་རངས་དམ་བཅས་པའིི༔ དྡོང་་ 
ཡྭ་ཧིན་ར་ལ་མོ་ཆེཿ དོོ་ཇེ་དྲེ་ཡིན་ཅཌལ་མ་ཆཾཿ ནོཇ་པག་ཕིན་ཙ་ལ་མོ་ཆེཿ ཇོ་ཇེ་བྲས་བིན་རཱལ་མོཆེཿ ས་བདག་ཆེནམ་ཁེདྷནམསིཿ ཐུགསདམ་གཞུན་པོའི་ དུས་ལ་བས༔ 

དུང་གཾ་ྱེས་བུ་མཆད་པ་་ 


ཀས་ 


བཞྷིཿ ལགས་ཆྱི་སེས་བུ་མཆེད་ཝེ་བཞིཿ བས་ཡི་མེས་བམཆེ་སེ་བཞིཿ སྫེས་བུ་ཆེན་བ་བྱཅུ་གཉིས་གངཿ ཐུགས་དཔ་གཉེན་པའི་དུས་ལ་བབྱཿ དམ་ཛས་མངོད་པ་འདི་པཞེས་ 
ལྔ ཝང་བའི་དག་ལྭ་ཏོགས་ཕུངས་ཤིགཿ གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ལས་མ་ཛོད་ཅི་གཿ རོལ་པ།ཝུཞནས་སུངམ་མྱུན་འདེནདི། པིཌ། བྲཏྟ། འདྲིཕ་མན་དམ་ཉབས་དང་འྲད། ༡ གཡོན་ 
ཏཱ ཏཱི་ཡིག་བཞུས་གཡས་ནོ་རའི་མདུན་ཏུ་ཇམ་ཙ་མ་ནཱ་ས་རང་སར་བགབ། ཤཱགཱ། ཏད་ལྱ་བིང་གཉིས་བཅས། རོལ་ཕ་གྲསམནས་ལྣང་སིད་དབད་བསུདནི། རྐད་གངས་མཁའ་འཕོ་དམལ་བྱ་ཡིད་དངཁ་བཞིང་ལ་ག༠༥ 
54 ཨཉྟིས་གཡད་པས། 7 འིག ¶ ངིག ® འིག རོཕ་པགརྩོམནལ་དམརམས་ཟ་འགུགསནི། འོང་ཕྱོགས་སུ་རྐང་གཡས་༈ྟེགས་ནས་གཡོན་རྟིང་སིག་ཆེ་བགསམ་ཇ་དང་བཅྱུནམགོ་གུག་གུགགསུམ། ང་སྟང་བཛྡུང། | 
༡ འ༣ འགྲོ་ཕོགས་ འདི་གསུམལ་འཆམས་པྲ་ནམསཅིར་ལི་བདུང་། སུ་ནང་གཡོན་བཏེགས་གཡས་རྟིང་ཡིག་གསུམ། མགོགུག་གསུལ། ༡འ 8 གཡས་ཁོང་ཡྱོགས་ འདི་མགོ་དང་སྐང་ལག་ཐམས་ཅདྱ་བོགས་” 
གཅིག་ཅུ་ཁེ་ལ་བ་གགོས། སྱུ་གོང་འདད། ༠ ༢ ༣ ཇེས་ཇ་འཇོག་བཅས། ཡྩམ་དལ་དེ་ཡེ་བཀའ་ལསམི་འདང་གའྱི་ བྱས་ཡི་ལཱ་མེ་ཆེན་མོདང༔ བས་ཡི་མི་ཕོ་གདོང་བཞི་དང་ཅ ཿ 


ཁུ 


སི་ཏེ ེིའ་ིརརི་མས་¥པ་ོ་ ར་རོལ 
ཤཱ པའིལྷུ་མོ་དབུ་བརྒྱསཿ དབང་ཅྱགཉི་ུ་བརྒད་ད སས ± × ྦ 
¦ ; ལུར་ །བདན་གཱནསཿ ཡ་་མ་གཞསམས་ར ×: ལ ལ་ལ་པརསྣད་ཁམསནས་རུཿ ལ་ལཏེ ` 
ཡུ ཡ་བླབ་གཞི་མདངས་ལྕ་ཆ ལཱ ཊེབ་ཊ་འི་ཏོ་ལ་ཞེདོཿ ལ་ལྷ་རུ་པོའི་གཞུང་ དད ར་ ་འ་ཕེནཿ ཐོག་དང་སེར་ང་་།” 
¿ | སྭ་གཡག་འཔབཔསཿ སྣོང་གསུཡ་ཐམས་ཅད་ གཡོ་བྱེད པཿ ང་ག ལས་མཛོན་ ས་གཏགའི་དམ་པ་བ དུ ལམས དམྔ་ཚས་མཚོད་པ་འདི་བཞེས་ལཿ སང་པའི་དག་་” 
ལ་རྟགས་ཕྱུངས་ཤིགཿ གཤདཔའི་བགེགསཔ་སལ་མཛོདཆག རཔ ད། དཱ འི 


ི་ སྤ་ རྐད་གསས་བཏེགས་གཡོད་རྟེང་སི་ ཙཾ གཡས་འདོད། ལྡ གཡོན་པཏེ་ཀ (གཡསརྙིང་་ 


༦། ÷> 58 \8,:ུྱ 


ཐག ཕྲན གཟོག་བཟོག་བདོལར ནང་བལྟས་ཁྡནབཤཤཀ་སོང་ས་པཆམ་དཔོཅལ་བོ་ོགལ་བཿརྟཁསརང་གི་གཉིས་ཞམ་རིམཔར་མདུདདེ། འདྲ་སབས་མཁོམས་འཛོན་ཅོགསྐགང་ཉུབས་བཅསརང་སར་ཐོད་དགོར། རྩོ 
རླུཤེས་རབ་གིདཔངཔ་གཡས། ཚུར་མདུད་ལིའི་དཔུ་པ་གཡག་གཉིས་ལྡུད། ཕཛྡ་ཕཛུ་ེས་གནུད་མེ་གརེས་པ་དེའིདམུང་ག་ཡོནདང། རཔ་གོདཔུང་གཡོན་སྨེདོ་པ་ེ་ལྟབས་རིམ་པར་མཇུད་ནག། ༩ མཚོམ་བརྲིད་དཕད་པ་ང དང་ 
པལ་བསོ། དྲེཤས་ལཚམས་འདོན་དང་མདུད་དུས། སཱར་མཚམས་འཇི་ཤདང་འཕད་མཆམས། དམ་བསོ་ཡད་པར་མདུད་ཞལ་ཝར་མཆོམས་འཛིད་བཟུད་ཅད་གོངུར་མཇུད་པས བདི་གཤལ་གསལ་སངས་སུ་བཅི་རྒྱ་མེད། 
།མདུད་བ་ལནགསམ་ཅོར་ཇེས། མཛུལས་འིན་དང་ལ་འཕད་ཅོལ་དས། ཁཆལསདཔྐོད་ཆིསྣ་བའངས་དོ་རྭའྱི་རབ་ནས་འོའྱ་རོག་སརཿརྐང་སྟབས། ཧཱཾཕ་ཕཛྲ་བཅུསུ་རློག་ནས་མཚམས་ཏིང་དང་འཕད་མཛོམསརྐང་སྟབས་ཕརྡ་ 
}ཁཞས་མུཐུད། ༡༨༢ ཞེས་འ་ཚར་བཞི་བའི་སྐབས། འབོག ག་སས་འདི་གབས་འགསད་ོད་གསར་ི་དབལ་ཅོདདགོས། འདྲི་གབས་མཚོམས་འཇིན་རང་སར་རང་ཏབས་བཅས་འོད་དགོས། 
།བད་ག་ཞི་བུརབུ་སྲུབ་པའི་རྣལ་བབྱོར་པཿ ཁ་རྣམས་རོརེ་ཕུར་པའི་བཀའ་སྲུང་བཅ སྔཾདྒ་ཚོ་དཔའེབོ་ཡི་སྱན་ཐྔ་ཇཿ རྡོཇེ་གཟོརཧུའི་མཚན་ཙམ་འཛིད་རྣམས་ལཿ བནདང་པོ 


{3 


ེ ག་གས ཛེ ་ སྲིར གཡལ་གཡས་མུ སོ རྲུད། སྦཨ.-གགས་འབྲོ་ཤྱོགགསུ་ དྲད ༣ང་ 
སྟེང་བཟུད།... ༤ ? ...གི་ཛའོན་བརུང་། བྲ རའོག་བཅུད། „.- ༤ ༡༧གི་ཛ་སྟེད་བཅུ་༨.་འ  ི་)ཿ ། 


བཤ གསཿི་ཕོག་མར་གསེད་སྱེམསརྒི ཆད་སུ ཅིས་རོམ་སེ་ཐོང་གཡམ་ 
ོྒ ¡ དོ་དུསེདོནས། 2 : ༢ གསོག མས་ག 
¦ འགྲོསཆུའླཚབསི་དོ་ར་འཁོར་མཚ་ཡསྔའེམབབོ་ལཅ་འཇུམས་སར་ལག་བགི་དཔ་མཐར། ༡ འ ཤེལ་པའི་ལེནའདི་མི་ེདཔར་དམུ་གལས་འཇོག་མལན་གཉིས་ཡཐར་འབེབསའིང་པད་པོདང་གསར་ཕྱེམས་འགེདཆར་ 
7. མཚམས། ༡༢ ཤེའཔཚེམསབ་ཤག གོག་ཨོ་ཁཱཧཱ། ལ དགུང ཞད་ཡོད་པགཔ་ཡེད་པའིཡེབཤས་ིདད་ིྱི ཚོ་པ སྲར་འབེབས་ཆེན་མཐར། 92༢༡ 4 ༡: ༢༦༣ 
| ༡ ༢ ཞེས་སུ་མདུང་མཆ་ཕས་མེད་ནས་ ཛཆནབྱ་ཆགས་ནཁས་ཁང་ཅིནནབས་དགོག། མཆན། ཀང་བངས་ཚེས་བཅུ་ལར་ཅིས། ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་ཅ་བྱཆུད་བ་མདམ་པ་དང་ཿ འདུས་མདོ་སུ་འཛུལ་་ 
པོ་བྱ་ཅདཿ ཁྱདཔར་རྡོ་ཇེ་ཐུར་པའི་སཱ་ཚོག་སརྣ་མསར གསེ་སྱེ་ཁས་འདེ་བཞེས་རྣ རརྣལ་འཕྱོད་སྱད་ཕར་ཞབསཞས་བཏེགས་ཏེ། མཐུ་དབུད་བསྱེདཿ སུམ་བཅུངག མའབེབས་གཏིས་ 


མཕྷརབས་རད་བའི་ཞབསྦ་ུག་མཛ་ག་ཡབདིལ་ལོགསྐདསཔིའུལི་ཁར་བུགས། ལཱ་ར་འབེབས་དད་དྭུ་གྱངགིསགྲས་དཔངདི། ཙཿ དུས་གསུམྱ་ཐལ་པ་འི་གདུང་འཆོབ་པའིཿ རིག་འཛིན་སླེབ་དཔན་ 
ཨང་ཡིཿ །བ་ཡོ་བྱར་བོགབ་དད་དཔད་ཿ ལར་ཕྱིན་དྲངིངས་ 


ངཿ དབིང་སྐའསྭ་སུར་བཞེངས་པའིཿ ད་རེ་གཞོནནུ་གཟཱ་དང་ 'བྱར་འི་ 
་; གསུད་གསངཿ ཆོས་ད བསདག་ཞུ་བབབས་པ། གནུད ག་བྱ་ དཆིངས་ནསགཞེའ། བྲ ཅཅ དདཔངཿ ཟར དྲ་ . 
རྭ ། ་དང་ ཀ་འྲ་ དཔང་ཿ གི གཞེངས ཨེ མས་མཉ་ག།ེར་གཙས།་གུ་པདཔངཿ བབས སྒེ་མ་བཞི་པ་གཟུ་དང་དཔད༔ ཏཾ 


དངང སིན་བམས་ཅད་ 


ཏ ཤཱ ལུ ངཿ སོ་མཆམ་ ུད་གིབྱ་ོངམ་ལ དཀ གྭ རྣལ་འབྱོར ཡུད་ ཱ 


[ །ཤོཡེལ་དག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅི་གྲ༔ དྭངས་བགྐལ་པའི་སྟིགས་མ་ལཿ རྣལ་འཧོར་མགོན་སྩབས་མ་མཆིསཔསཿ ལྷ་དངསུངམ་གོགསལ་བོདཿ བདེ 
མཛོདཿ བདྭནིམ་ཉེས་མ་ལེད་ནོཿ མ་ཡོ་མ་བཅོས་གྲབུ་ 


གཉིས ༡ཐྗམ་ཁ་།་ 
ངཿ དམ་ཉམས་དྭག་བོ་ཝི་ག་ཅན་གིསཿ ༩ཛཝ་དད་ཕབ་དཔེན་བརྣས་པ་དང་༔ དོརམ = ྲཿ རུད 
2 མནུམས་ལ་མཐུ་མེདུ་བེརཿ སངསྱ་ཧས་བསྟན་པ་བཤི་གདང་ཿ སེ་མས་ཅན་ཡོང གས་བཅོ ཆས་ལབད་ེས་ལ་ཇས་པ དགེ་འདུཀྭ་ལཔ་འཆོབ་བཅཿ བསྟན ÷ 
£: པའི་གཤི་ལ་ཐག་དོག་བུསཿ མི་དགེ་བྱང་ནི་དང་་ལེན་པའི༔ གཟཏམས་སིག་ཆེན་དགབ་འདིཿ སྒུར་དུ་བསྲལབར་མ་བྱསནཿ ཧྙིང་པོའི་སྲུབ་པ་བཤོལ་ལ་ཐུགས༔ སངས་ ° 
རྒས་བསྟན་པ་འཇིག་ལ་ཤེཿ དགི་ལུ དང་སུང་མནསཿ མདོན་ཧྱད་ད་གཡ་འི་ལས་ལ་བྱསལ༩ མ་ག་ཡེ་ལ་དག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིགྲ། །དྭགུ་བཅུང་དངའབེབསཆེན་མཐར། དོརེཀེ་་། ། 
ཆེཞ་ཡ་བཡུལ་བཞི། སྱང་མོ་འཇུར་འཐོསྱཀི་བེནནས་ཐེལ་པའི་མཐར་འབེབས། ཁག་ག ཡོན་ཨི་ཡིང་ག་བཅུངནས་གཡས་ལི་སེང་གྭྭ་ཝ་ད་ཇམས་གེས་པ། ༡ ཞེས་གཡས9ི་པད་བསྐར། རྐད་གཡས་བཏེགས། 


ད ད་ ་ 
ས་པའོ ོ€0 རར རི 
ལག གས ་་ ཡི་དམ ས་ སིི གག རརར 
ཛ ' ་ སྣས པས 
དམྙུལ་བྱག་བརྙན་བཀའ་དྲད་ དཔ་ཆེན་པེའི ས་གས གསང་ག བ།ཅོད་ང 
`` ིཾ་-ི་ བདེན 


[།པ། བསྟན་པ་དངསམསཿཅཧ་ཉེས་མེད་ལག་ནོདཅེང་འཛོབ། མི་འདོདཔྱ་ལོ་བརྙད་ཅེད་པའི་བདུདདང། དམས་དེགསཚོགས་དབ་བགེག་ས་ཐམས་ཅད་མཛོད་་་ 
སྭ་བི་རྟེན་འདི་ལ་དྭུཉིད་དུ།བུགཅིབ། ཡོ་བྲང་ཀི་ལི་ལཱི་ཡ་ཡ་ད་བགེགས་གཞོད་བྱེདབཛྡུཾཔོ་ཧོས པཱིཾ་ཝ་པ་ན་ཡུ་ཕ་ཞུ ཅེསདགའབབས་དྲ་གནབཅས་ལན།ས་མཐའ། 
༈ །སྦར་འབེབས་ཆེན་འོག་སྱ་ཕག་ལོདས་འས་ཤགཝགབངལ་རྒུགགི་་དོ་མཐའ་དགུ་ནུད་འཚུབས་གསུལས་ལྒལ་འགོསནི། ཕིར ཟྣཊ་ ༡༣༤༦ ༧༨༩ ཡདུ་གསུམ་ཙི་ར་བདང་སོང་ནས་སང་རདག 
ཅུད་འགུབ་དལ་བ་གཅིག་ནས། རྭ་འབ། སྲིད། སུམ། ༡ ༢༢༤ པ༦ ༧༨ ༩ དབུ་རྲུང་བཆུབས་དད་འདྲ། ? བུབ། འཐུབ། རྐང་གཡས་གཡོན་གྱིས་ལེན། ༢ ཐུབ། དེའང་ལྭ་གསུམ། སྡིད། ཕྦས། 
གཱཡསཐུད། ཝཾད། རྦམ། 
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སཱ 


ཨི་སམ་ཕང་བ་དེ་འཕོ་དགོས། རུབ་ཁུབས་གཉགདངདཔུ་གཡས་འཇོག་གཅེགནས། རྐད་སྟབསྱཁན་འབྲོར། ད དབྱངས་རྡརེ་ཡུར་བུས་བཀྐབ་བ་ཡིརྐ། ཧཱུཾཿ ཁག་གྱབདོལས་བོལཔའིལགི་ ལྕགས་” 
ཆག་པ ག་ལ་བག་བའིདྲ་ ག་པའི་དྭབ་བགགས་ཧིང་ནས་དོངས༔ དྭབང་སཛོགས་པ་དང་། ]ཀག་ལས་ཡང་མཐད། ཧཱ སྦ གས་དེ པ་ 
༩ ས་གཡོག་བཞག ཧ}.-གཡས། ད་དུ ཉ}¬གཡས་བརྟེག་སྭགས་གསོྐྟིང་ཡི་ག་བཅསཀད་ནུ་ཕ་བནས་མཛོན༧་བ ཐད་ཅུང་བརྡུདགཅི་གརྗེས་དགུ་གཡས་འཇོག་གཅི ༠ 
ཌཱ དིགབརརིམ་པད་མཚོ་ཆ་བདེག་ལྱིཚརཡོངདགོས། ནྲ ཤ་ལབྷནག་པའི་དྲགབགིགསས་གེ ནས་ཆིངསཿ གོང་ལྟར་མཛོན་ཆ་བརྡེག་པ་སེབ གསུབ། ། ཅེ 
གསྨ་ག་དམར་ལའི་ཚོགསགི་ཅུང་དར་བྣ་ཚབས༔ ཀ་བཞོག་པའི་ད་བགེགས། བང་པོ་ལོ། དབཤིན། ངི་ལྭ་བུ་ལང་མོའི་ཧོ་ ཅོགསནི་ཐོག་ལྟར་འབེབསཿ ཡིད་ལ་་ 


༽ངོ། ༡༤ 


།དག་པའི་ད་བགེགས་ྱོསྲ་སྭ་རཱ་གཿ ཟོསས. ཤི ཅེད་རྣས་དབཡ་ཡྱི་བཧབུ གས་དམ་ཡགཿ དུས་ལབ་བབ་མརནསང་ཕིད་ལས་མངོང མཔད་དགྲ་ ༈ཡས་འཇེགབཿ ཅིག་་” 


ཟོས 


ཌཱ ཐ་ “ །རྗེས། དབུ་ཟླུང་འཚུབ་ས་དཱལ་བད་ཅེག་དང་ཐེལ་བའེས་བསྡུད་དོ། །མཐར་འབེབས་དད་དགུ་བརྡད་གི་ས། ཛིཾ་ཇཾཿ དཔ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབཿ ད སྲུལ་པ་ཆེནཔའི་དུ་ས་ལ་བབ༔ 
¬༧ ༡ འཛུ ༢༤༦༠ ༤! ༧ ༠༡༨༧ # (༨ ༡ ༣ ཤྱ པ ྨ -¬༽ ¬. ༩ ༽ ༤ "¡ (༡༩༣ སྣ" ® སྲུག ༧. ༧༡༡༧ 
མཿ གྱགཁ་རུན་ཆེན་པེ་འི་དུས་ལ བབྲཿ ུན་མུ/བའ་དུས་ལ་བབཿ བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་དུས ལ་བབྲྱ་ ས་པ པག ཅག་མའ་དུས་ཡ་པ་བ ༼བྱད་ཐ་བུན་ལས་དུས ལབ་བཿ རརཛུ་ཅ་ལ 


{1 


3 ཕྱུང་བའེ་དུས་ལ་བབཅ ཛཿ ཧྱང་ཆུབ་། མཆོག་ཊུ་སེམས་བྱསད་ཅི་ད་ ཧུས་གསུམགྱལ་བའི་གདུང་ཚོབ་པའི༔ རི འཛིནནལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ལཿ གཞོདཅིང་གདུག་པའི་་” ༢ 
དབུ་དང་བགཾགས༔ བདདདང་པར་དུགཅོད་པ་རྣམས༔ །བོ་བོཆེན་པའི་བྲིན་རབས་ཉིས༔ སདཙལ་ཡིསནི་འདི་ར་བཀུགཞསཿ མངོན་སྤེད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲལ་བྱ་དདཿ སུས་"་ 

ཤཾ དགཛུལྡན་བཤིག་ནས་གྱངཿ སྣུག་བསལཉམས་སུ་མྱེང་བར་མཛོདཿ ཨོཾ་ལཾཚུལ་པཱམྦཱ་ཡནནཿ མོདོ་བྷཱ་ཏ་ཡ་བྷ་ག་ཝཱཐིཁྲ་བིི་ཾཀཱང་ཧཾཿ བངྲ་ཀི་ལི་ཁཱིལ་ཡ་ཛུཾཔ་ཧོཿ 

ྲ 4 བཛྲཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སཇ་བིསྣྷ བ་ཱུཾ་པ་ལུ ཧཱིཾ་ཀཱ་རཱ་ཧཱུཾ་ཕལུཿ ཛུཾ་ཀཱ་ར་ཨ་ཕ༔ ཕུར་གདབ་སགས་བྱག་ལེརྒོ་ལྡུབ་བོག་ལྟར་ཐ། བདྭག་དཔལཿ ཞ་པོ། ཕུརབུ་མས་མཆོག སིང་ག་གནོད་ྱེད་ཡུན་འདུས་"” 


ཏུ 


སུགསལ་བས་སངསྐྱ་ཆསཕསཁདཁི་ཐུགས་ཀོས་༠ཿདཀར་པོདཔགྱར་མེདཔྱ་བུང་ ད་པ་ད 


ས་ ས་འོད་གསལ་བདྱ་ལས་ཡེང་ག་ལ་ལོག རྒོ་གསམཆྱ་ྡག་ཤླེབ་པྦྱ 
སིངག་་ཚེ་རྟེན་ལཱཿའོདི་ཐིག་ཡེའི་དབུས་སུ་ུན་གཞི་འིའྲཾ་དུད་ཁའི་གཟུགས་མུ་གནས་པ་ལན སུར 


ུ་ ཐིབ ཨཱཿ བཙསའུ་ལ་བྕས། ཕུར་ེ་ལི་ཁཱཿཀལ་བོརེ་པད་འབ་ལ་ཕིཚ་པསནཇེའི 
སྲ : དང་གཉིས་ུམེད་པའྱི་བདྱཆུབ་སེམསས་ཚུརཿ ་ཨོ་བྲཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སབ་བི་ལྣན་བོ་ྩཾ་ཕཊ༣. ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་འྲེས། /བམས་གསུམ་ཕུར་བུས་གངབ་ལ་ཕེགཿ གུ་ཊ”” 
ཏཾ གསུད་ཐུགས་ྱི་བྱིྐ་རླབས་འོྲ ེར་གྱི་རྣམ་པར་སྲར་འདུས་བདག་ལ་ཕི་ཨ༔ 1, སྲད་ཡདྲན་གསན་འི་ར་ལས་འོད ན་མཛས་པས་འོད་བེའ ༥ཡི་སྦཿ  དམིགསབྱའི་རྣ་མ་ཤེས 
ཨ་ཡིག་གི་གུཟུགས་ཙིས་འོག དུ་སརཿ ཕླ་ད་ཕྭའ་ཕའཿ ཡཾ་བྲཛ་ཀྱི་ལི་ཀཱི་ཨལ་ཙཱུ་ཕྲརཿ དངོས་གུབ་བར་ཆད་བེད་པའི་བགེགས༔ དུ་གཅིང་སྡད་སེམས་ལྡན་པྷ་ནམ་སཿ 
།ཟུངས་ཤི་གོབ་ཅི་ག་རྣམ་པར་ཆིངསཿ གཏུབས་འདི་དྲག་པྱ། ཤིག་གགས་དང་བལ་བར་གྱིབཿ འངས་པར་ཁུག་ལ་ སྦིའཚུག་ཅིགཿ ཕོབ་ཅིཏ།དཾམ་པར་གཟིར་པརྦ་ཡི་སྔཿ ང་ 


།ཡས། དཔུད་གཡས། དམ་བཅས ཁྲོ 
མ་ཐ་མ་ཐ་བྲཿ ཛ་ལྭ་ཛ་ལ་བྲཛཾཿ བཿ མུན་མུ་རུ་བཛྲ༔ ཀ་ྭ་ཀ་རུ་བཛྲ) ཛ སུ ལས་ག 
གསུམ་གསུབ་གིད་པངཔ་དཞནནསས་གདབ་ཡུང་པདང། རོཔ་མོ་འབེབས་ཆེནདིངཔའི་མཐར་སབདཔད་བཞེངས་ནས་སཱམ 
ང་། དོཛྲ་སེད་པས་ད ཕྲུད་དོ། ས།སྲང་འབེབས་ཆེན་བཅ་ས་ཁོ་བྷ་རམས་བིནྲ་ཧུག་གིས་དོག་དས། སྲམ་ཞེ་ས་ 


4 


ཤཿ 


་ཡོད། ༢ 


: འབ མུངས་ ་ཀུརྱ་ཧལ་པའྭ་རི་རཾཿ ཁོ་ཅུདསང་པོ་ལས་ཡ་འྱལདྲ། 
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ཅུལ་དྲུ་རོང ི་ ཧུནབརྡེབ་ སཆཞདགབ་དར་འ་འགག་། མཚེ་ གས་འ གྲགབགིགས་ལ་ག ་་་ བུ་ག ་ 
དག་པ་འདིཿ གི་ཐབས་གཡེད་ནད་སྣར་ལྟར་འཁྲུག༔ དག་བགེགས་ཝ་ཕུང་རྡུལ་དུ་རྔོགཿ ཐུནབརྡེག དྡོ་ཐུན་བྲཔོ་ཇྦབ་པཱར་འདྲིལ༔ གནོད་སྱིན་ཡོངས་ཛོགས་བྱད་ཀྱི”་ 


རའཐོས་ཙི། ༡༢༣༤པ གཡོདརང་སང་བཞག གོངྷཏཕ་མེན་རྷ་ཡོངས་འཐོསདདཱ་པའཐོས་ལྷན་གསུབ་་ ༠ “དོཿྱདོད་ཡག་གཉིས་དདྲ་དོར་ཚེས། ༡འཆ་༦པ གཤག་གོམ་པདེ། ༡༢༣༦པ དཀོད་ 
བསྐདནས་མདུནདཱ་ཡུས་བཙུགས་དི། , ར་འཞུཡཡ ལགབདྲ་ད། ༡ཇ༦ཡ སྦྱས གསོག་པ ས། ར་སར རབ་ དི། ༡༣༣༦པ་གཤོད 
རཱ །་བདམག་དཔནབཔོ་དྲ་ྱལ། ༣ ིིུད་ག་གོད་བར་མཐངཅིག། ༡༢༣༧ པཿ ༡་པའ ༦༥ ༩ ཏ་རང་ས་ འགིན་མམཔདམཐིགུབདགྱརབས། དོདམ་པརབདཔལ་ལ་ཟོ། 
/23,}ལྔར་བཞིན་ལན་གཟམ་ཅི་སཱོད་ས་རྡེ། ཡན་ གཅོད་བེབ། བད་རྐོད། ས་མཔའུགསནས་པདགརརིགས་འཕེ། གཅུགད། སྲེ། དྲི། དོ། ངེ་གྱབ། བླམ་དབུས། ཡི་དམ་ག་པས། མ་པའ་འྲོགལོན། ཆེསྦྱ་བད་ལྒྱནད་ 
གཡས། ལྱོ་ཙུད་གཡོད། རི་ཞག་ཐུག་ག་ཡས། འད་ཆགས་ག་ཀོན། དེཤས་འབོད་དཔལ་མྭ་འུགབ། ཅགྱ་ཧདྷེན་ཇས་པདྨགོང་བར་བ་ཞིན་བར་དགོས། ཕང་བགངས། ཧཱིད། སྦམ། ནས་ཡའགོབ་ཆེས་སྡུད། 
དེ། །མཐར་འབེབག་ཐཱ་མཛོདད་བུབོདནུ་དངཚུབས་གཅི་གནས་འཆམས་དདྒོད་ཅིསགྱ།བུདཁ་གཉིས་ཟོགཔ་ལ། གདུགཅིང་ལང་སེམས་ལྡན་པ་ཡི༔ ལྟའམ་པོ་ཏེ་བདུད་ཁང་ཅུང་ཿ དལ་བརྡཅདྱ་བེད་པ་ 


བཞུག ཟྲེར། སྒལ། གསལདདསཉལཆམ༣བཞནདའིེནས་ོ། 7 །བ་ལོཧོ། ཟམས་ཅདལོབོ་བདོ་པརཕག་་ཅལ་ོགཔར་འབབལ་ཅེཧ ། ། 

བཅས་འདེོནནི་རོལ་པ་གསུམ། རྡོཇེ་གཞོན་ནུ་ལྟར་ཐིལ་གནོད་གསུམ། བ་ཁྱམདགིས་ཇེག་ལཁོདནམས་ལག་འགོལ་ཆེ་ཅད་ཐེལ་མགར་པ་ལཁོངནས་དུགཔདངུག མིམ་བསྐན་བུག སམའྲིབས་འཆམས་དཔེདོདབུས་ 

'; སུ་བྱོན། ཕུར་པ་ལིང་རོར་གདབ་རྗེས་དུས་ །བཙུགས་ཁྱིས་ས་ལ་བཞྲུགས ཟེས་མད་གཅིག་གི་གཏིད།ཤེསྣ་བབས་བས། རོལ་མེ་འཕེབས་འོག་ཡིང་ངོ་འགྱེད། #-པད་བསྐོད།^3..ཟྲངས། ༤..མཆོད། དེ་་ ཕྱ 
22: འདྲ་ལར་གསུམ་ཁྱིས་མཚོད། ཡར་བཤེདས་དེའ་བ་གཡུམ་ཙི་ སའཆམགད་ོཅས་ལཊ ད། དགུ་གསས་འངོག་རྣསཞལ་སྟབས་གདདྭ་དང་སྟབསདཔལ་ རད་དུ་ལག་ཕྲུབ། ཕྱིར་ལགའགྱེལ། ལྡནམགོན་པོ་། ཛཾ 
དངའང་བའི་མཐང་སྟད་བཅི་བཕོན་པ་ཅ། ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཞལ་ཕེག་ཤིབ།ཿ བདིའི་མགོརཔསམ་ལེད། ཡཆན། དབུ་གཏོད་ཞུགག་གི། དག་བགེགས་བ་སལ་བའི་ལ་ཡུང་འདིཿ 
དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་བསྟབ་སཿ སས་མཆོག་འབར་བའི་གལད་བསྟབསཿ བ་གཡད་སྲེ་མའི་ཞལ་དུ་བསུབསཿ མཁའ་འཛོ་གིང་ཚོགས་ཞལ་དུབ་སྭབསཿ སྣང་དང 


13:32 


དས 


སའི་རོལ་ང་འདྲི་མབས་ལག་པད་སྐོར་ལྟ་བའི་བཾ་ངོལ་བྱ་བ་ཡིཀ། ༢༥༤ ༡༨༢༤ ༡༢༢༤ བིབ སྙེད།..རྐང་གཡོནོ་གྱིས་བྲངས་པའི། .སྦས། ? གི་ $ ༡གཡས་བརྟེགས་འོདོ་ཕྱོགས་སུ་བ 
འའ 20 ༨༡༨ ཿ ཡཱིཾདམཱཨ། ༡༤ ༡ ངཿ ཕཾལ་གདོན་དི། ༡ ་༥ ༢༤ བདི ‹ ཞེས་ཆས་བྱཅའི་ ཡི ཟུལ ཤུ ཧོད གྱམ 
གངའད། བིོ་་ གད་འཇ། འདེཿ ཞོ་མི་ཁབ་པར། ཞེསགཡོད་འབྲོསཤོས་བུ་བརྐག རྐད་གཡས་འ་བ། ] གྱདདི།སིན།སྦམ།?གི་འགྲཡོན་གམགགྲི་གྲྭཔས་ཞང་མཚུདས། ག་ཡོདགཟོ་བ། 
རར ` ༈ ཌ ཟློག ལམ = རེ སིས་ི འོག གོ 
} ནི སླ རར མི་བ ེབས་ ༩ ༈ཌ ༩ ླ་བང།ཧཡས་རངསར་བཏེད། 
ག་གང དགུ་གལས་འཇོགག་ཅིག་དས། ཧཱཾ རྐད་གཡན བངས་བའི་ བཱ༽ £ ངར རབས མྫོ ་ ༼ ༽ 


ཆུ་་སེད རབ ཛོས་བུ་བ པཿ 


/ྲེ 


589 


༤ཤ 


༡ 


སིི 


༦། . [ཧཱུཾཿ བྱེའུར་སེནང་ ལིའི འབ་ལཿ ཉིམ་སྟང་གིའོད་ཟེར་གདལ་བ་བཞིནཿ དགུ་གཡུས་འཇོག་གཅིགནས། སེམས་དཔའ་ཕྣན་པ་ཉི་མའི་ བོར ནཿ 

གས་ལང་གཤ་པ པྲ ཅཡས་འ། ཿས་དཔན་ འྱ་འཁའ་ཤས།་པའགི་དང་ ཨོ་བྲད་ ཡཾ སུམ། ཆས་འར་ པད་ 

མབའཅོས་བྱབ་གིགད། མེད་པར ་ཱ སས ཆམ ཟགགིས་འཁོང་ བར་མ མཚམས་པ ཀདད།  རཐ་ པཔ པཿ | ས་ཉམས ཟ་འཕྲོ གྷཱ སོམ 
པཔས་ གཡས་པ། སྐག པམ པཿ བུ རྣམ་ གན་ སྭ། གསུཡདད། ༨ སུནོ་འདན། གསུམ། ད་ཧ འབྲུགས། 

པ་ སུམ། ཁོ་བོ་རོལ་ང་། རེལ་པ་གསུམ། མ་ལེདྦ་བྲུང་འྲོས། འོམ་པ་གསུམ་ མཁའ་ཁྲིང་འཕྲོས། རོལཔ་གསུམ། ཀྷད་འགོས། སུངན་རླུང་འཐུབས་ཇ་འཆམས་བཞིན། ཕཧཾཧཱར་མྱ་ོགས ཀྱིས་བསྡུའོ།། ེ 

ཚོ་རིདྐ་ཀན་དུགཁ།ེས་སྣ་ཕཱང་པའི་རྒྱ་སིད་རཊད་སྣ་བ་ “ ཨཿརཾ། པ །ཡྨར་སྲབ་དཔནྒོ་ཧང་པྱ་བན།ཕེའི་ཁརབཞུགས། མདུ་ནདུ་སྒུབ།ཁཾག་ལྟརདྲག་བསྲག་བསྡུས་པའི་མཛུགབཞེས་འབདགསུང་ཞིང་ཤཾ་གཡེང་ཕྲར། རལ་ཆེར་་ 


༨ 


པན་དངང ༢༢༢ བརླ་ཤ ༢༢༣༢ དཔལ་ཆེནང་ ༢༢༢༥ སེགས་ཅི་བརྡ།བས་ཅི་དད། ཚིགས་ལུག་ཝགསྐ་ས་བྱ་པདནས་བཏངམཐར་འབེབས་བཅས་བཞག་མཐར་ལེབ་དཔེན་ཡར་ཕེབས་ང་ཏུས་བྒ་ནམས 
བཅས་གཡུད་ལྟར་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་གིང་བཅས་ལྷག་མ་བཏད། སྒུབ་ཁོག་ལྟང་ཟློག་བ་ཤྩོ་གདབ་བཅས་ྱི་རྗེས་ཕིརོལ་རུུ་མཚོན་འཐུལ་ཤིང་དམ་ཀྱི་འི་གཏོདག་ཤེགས་བཀྲ་ཤཾས་བཅས་གྲུབ་ནྭས། སྲདཚོགསཔསྲུལཆད་པོའི་ 
ཆེ་གཏརབལ། གེ་ད་ཅས་དད་འྱགགས་པས། ཟོགབྱགས་་གས་མཆན་གསལ་ཞང་ ལེངཕེང་སོ། བས་ལ །གཙོསཆས་ཞུགས་པ་དམསསཇ་བོགནས་ལབ་འགོས་ཅིསྣ་བན། གཏོ་དྷར་གས་སར་་་ 
གསེརྱ་སེམས་སོགས་བཏང་བིན་ཇེས། སླར་ ་སེར་ཕྲེང་གསྐར་སྐབས་བྲ་གས་པ་རྣམས་ཁྲག་འབུང་རྡོ་རྗེ་གཞོནནུའི་ ནོ། འཕང་སར་པེབནས་གསེདྩ་སནསྣམབས་སབ་དཔོད་ཧང་པས་ཡུལ། ཟྭ་ར་”-- 
ྣ བཆསས་ལབ་དཔོན་གཡབདི ཧྭག་དཔུས་དང་གཏདརྣ་མས་ཇ་བཙས་རྡ་ར་བ་སྐོརནག། འཐུགས་པ་ཡན་གསུམ་མཐར་རོལ་མོ་ཕིང་རྐང་དང་འབེབས་བཅས་རྗེས་དྲག་གཡས་འཇོག སྦུམ ཡོད། གཅི་ག་ནས་ཐུན་གདང་ས་། 


སྐབབ་མེལྷ་དབྱེངས་སུ་གཤེགས་ཤིང་ལེ་ཁག་ཅུས་བསད་འཐད། ས་་ོོས་་། ཧཱཾཛཿ དམ་ཆོགཆེ་པོ་འྟེདུསང ༢མ༢ དཔོས་བུབང ༢༨༢ 


མཆུ ཌར་ཡའྱི་སབ་དང་མབ་སཔ་དམྦ་ཅིས་ཞའ = 


རི ་ཚ÷¥#ྨྨ×ུ | }}}:(ྐྤ་ྱརཔས་སོསསསསསསས་ སསསསས་སོ་ 
གཏེའཆེནཞཔ་འི་དྭཆས་བསུས་པྣ་ཅོབ ས་བཞུ་གས་པ་རས། ཡང་གདགོངསཔ་འགལདད། མས་པ་བ  ུ༥༦ྷ༦༅ཨྲྐཔ རོ ་གདན་ས་ཆེན་པ་་ 


ཐོ །ཡྱལ་ཤད་གོངས་དམེད་བཅོལ་དག་མཆོ་ཁོལ་མའྲི་པ་དྲཔྟཞེྱང་བབུགསྣཾ། ༈ ཟདལོ་ཕཛྲ་ལོ་ཏལེ། །དཔའི་དབ་དབི་ནལ་བཅོར་བས། ༈ཧིར་ཛེད་་བརོ་ཁོས་བའི་པས། །གིང་ཟླར་བྲག་ལ་བའི་ཆོ 
གཡ། [དམེད་བའྲི་དོ་མ་ཆོན་འདི་ལྟན་པད། ཧོ་དགོངས་ས་གསོལ་ལོ། སྱཾགས་བཅུརབའུག་ས་ཤིང་དུས་གུམ་དུ་ཧྱོན་པའི་སངསརྒྱ་ས་དད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ། མྲ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་་ 
ཕོམཁའའ་གོ། ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇི་གེད ལི་སངས་འཛིན་པའི་བྱཚུད་གསུལ་དམཿྱོ་པམཚོ། ཝང་ཕྲིད་ཙི་ྷ་འདྲེ་མི་ནང་གསངབ་ ་གབྭ་ལསྟརག་ཆགས་གུལ་པའི་ལེེབྱཅད 
རྷ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག ཕྱ་ཟཞག་ཚེསྤ་དས་ཚོདལ་དབང་བའི་ས་བདག་ཇེོད་འབབས་བཁོར་དང་བཅས་པྲ་ཞས་གསན་ཅིངདགོངས་ཨུ་གསལ་ལོ། །བདག་ཅག་ངག་འཛྲན་ལགས། འི 
པ་བ འཆངརྒྱ་དཔ་དང་བཅས་པས་ལ ས་ད་གེ་བ་བཅུ་སྙད། གྒེ་གསུམ་ཁྱི་སྩོད་པ་རང་འདོད་ཀྱི་ལ་ཟི་བ་མེད་པར་དཔལ་ལྔན་བྲ་མའི་ཐབས་རྟོག་དང་། བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ད 
།།བ་ཀོལ། བླ་མ་དཀོན་མཚོག་མགོ་བོའི་ཐོད་བཞྲིནྱང་བཀུར། ཡི་དམ་མཁང་འགྲོ་སག་གི་དྭངས་མ་ལར་བླ་སྐེར། དམཅན་ཆོས་སྱང་རམསྤྱ་ཚུནྲ་དུ་བྟརྙེརྭ་རིང་མཆོད། གི 


3 


ྱི་རདྲ་ུས།ཿ ་ 


ཧར ་- 


།གཾོར་དང་པྲེལ་ ་ 


༢ཾ།༄༅། །ཅཾགཿ བྲམཆོདབདུ དུདདུ་ཡབ་ཅིག༔ 
`/¿, ག་མ་བ བཅེད ༩ གསའ་བསག་ བབ ོད་ོངས 


བདནའདས་པའིནད་ཤས་དྲགགཅིག། ཀླདབགཞོ་སརདབུགཅི་གཿ ལུས་སེམས་བལ་ལུརགཡེདགིགཿ གཞོག་གཡས་པྲགའོད།ཌག གཡོན་པས་ད་ནུག་ཅིག༔ ཆུ་དང་ ་ 
_ སླམ་བདྱ་ས་བོའི་བརད་ཡ་ཐོདཉི་མའདྲ་རུག་ཅིག། ཞཐོད་བེ་མ་འགམདྭུ་ཆུག་ཅིག༔ གནེད་ཅེདུ་དྲག་བགེགས་བདམ་འདྲི་ནམས་ལ་མི་རུང་བའི་ལྟས་དནཆོ་འཕུལསྣ་ཚོགས་ཐོངས་ཤཾ་གཿ 
༡༡ ལུསསྲོག་དབང་ཐད་དད་བཅས་པ་ལྷགམ་ དཔར་རྱའ་དུ་བཞེས་ཤིག༔ མིཚ་རིང་བོལ་དྭས་མ་འདེབས་པརབཞེས་ཤིབ།༔ པར་སྣང་སྟེང་པ་ཡ་ཚདམ་འཛུག་པར་བཞེས་ཤིགཿ སྱེ་རྒན་འཆི་] | 
༨ལུ་བངུམ་འྱིན་པར་བཞེས་ཤག༔ ཧོཿ བཀའ་དེ་དདམ་ཅནྱཧམཚོ། ལཱསཾནདེགས་པ་དམ་ཆིགཅན་ཁེད་ནམས་ཆེས་དམ་ཉམས་པའི་གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་འདྲིནམས་ལ།བད་པར་ 
ཡི་ས་ཁེངས་པ་གཤིན་འི་ལོགས་བརུུང་ཕོངས་ཤིག རིམསནད་བྲ་གཏུང ག་པ་མམོའིལེགསངཇུང་ཐོའས་ཤིཔ། ༼མི་གལྟགཔ་དབྱེ་བ་གཟའི་ལྕེགས་བརྡུད་ཐོངས་ཤིག། བ་་་༈ 
ཆོན་གྱི་གི།བར་འཆེབ་བདུད་ྱི་ལྕོགས་བརྔང་ཐོངས་ཤིག་ དུག་གཟེར་ ། གི འཆིབ་བཙན་ི་ལྕོགས་བརྡུང་ཐོངས་ཤིག ་མཛེ་གུ་ཕལ་མིག་ཡོང་བྱ་ཀུའི་ལཱུགས་བརུད་ཐོངས་ཤིག གག་། ; 


་ ཟཀང་ 


ཡུས་བཟེའོ་དོད་དད། །ཐནག་པའི་ཞེ་གངསེ་སཱརྟ། སྱོལ །ཞེང་བཅུའི་སྙེང་བ་དབབས་བརྱོས། རི དན 
བཞག་ྟེཉེར་མཁོའི་ཅེདམངོན་སྱོད་ཕྱི་ལགགང་ཡཛར་ཕྱངདུདུབ་འདི་བརདཔ་བརིདྟག་སཙམའིནཔའི་ལྲགས་བཅུནང་ དཔྱང་ལྙན་ཕྱེསཁའ9ངདེཛེས་སོ། 


རྱལ་དབའྤ་ནམ་པརྦ་ཆལ་བའྡ་ལའི་ཇཔོཆེ་ཤེས་ཅད། །ེལ་བབཔོའི་དལ་འྱོང་པ། །ཏོནམོངས་གྲུལལལ་ྱསཡ་འའི་ཚ། དགོམ །སྤོདགཱའ་ལྡན་པའི་དབྱཏས་ཀྱིས་ཁེད། 


། །ཇང་པག་ཤིས་ལ་རབོའི་ཚེས། ཀ།བཀའ་བྱགན་བིད་རབསཏསྲི་བསད། །དམ་པཆོས་ཀྱི་ཧལམཚན་པྲངས། ར་བའི་གཡུལ་ངོལས། །བདག་ཅ 
གྱལ་ལེརྣམ་པར་གྱུལ། །་བོ་ཆེས། །གཟུང་འཛྲོན་ཤེན་པའི་བག རེ །མབག་འཁུལ་པའི་གཡུལ་ངོལ། ངེ 
གཅགྱ་གལ་ལྷ་རམ་བརྒ་ཧལ། །ངོ་པོ་རངབཞིན་ཐགས་ཇེའི་ཅལ། །ཅགགསམ་པད་པའི་གཅོངནད་བཅོམ། ༈བམས་གསུམ་སྲིད་ 


སབ ར་ འགསུལ་བལམ། །འ ཅགྱཆལ་བྷ་ནམ་པརྒ་སལ། །ཡཾ་ཤེསྔ་ཝཛོགས་དབིལ་འཁོརུ། ༥༨ ` སད 
ཿ ` ཱ པའི་གཡལ་རོམས། །བདགཅགྱ་ཚལ་ལྷ་ོལབརྒྱ་ས། །ཡ་ཤསདས་ལ་རཇེར། 2 དོལ་གིགས་འཆྱལ་ 


།བརཆདའི། །འཇེནཏོག་འཁོརྩ་རའི་གཡུལ་ངོལས། །བདག་ཿགྱཆལ་བྲལོམ་བརྩྱ་ལ། །ལྷ་ནམས་ལུས་ཡིན་ལསྦྱལ། །སངསྦྱ་རས་བདུད་བཞིའི་གཟུལ་ལསྱ་ཧལ། ༈ 

༈ , དམ་ཆོས་ཆོས་མ་ཡིན་ལསྤྱར་ལ། །དགེ་འདུན་འབོར་བའི་མཚོ་ལསྤ་ཚལ། །རྣམྷྱཆལ་བདེན་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ཅིས། །བདག་ཅགནོ་ལ་འྱ ར་འཁང་དང་བཅས། །མི་མཐུན་གསུལ་ངོ་་། 
ཌཱ ལས་རྒྱལ་བའི། །དགེ་ལེགས་དབལ་འབྱོར་རྱས་གྱུར་ཅིག་ གདོ པ { །ཝོབཀརནསྱ་ཆབ་ནས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གཡར་དོད། ༤ཐགས་བཙུནརངྱབང་ལྷན་” 
ཊུ ཤི | སུ མཿ ངཿ ༣ ང་༢་༡༦༣༢༡༤༤༡༦༧༣༧༣ཟ༡༧༩༡ སམ ཡ མམས 4 ༢ཆམཆ་འ། འ་འ 


` 


།ོ . 
ཊི ཆུབོ། ཅུ་པཱན། མཚོ་དང་། ནག་ཚཔྱ་གྱི་ཕེངབ། དེ་དག་གི་བར་མཚམསནམས་སྲ་བ། ནི་དྭགས། ཧ། མི་ཙེད་འཛོམཁན། འེག་གཞིར་གསར། དངུལ། པད་དག གྲང་་ 
:། ་སེགས་པའི་རིརིིར་བད་རིན་པ་ཆེས་གཏམྭ་པྲ་བག་རིའི་ནམ་པ་བི། དབུས་ཅི་ཁི་སེདྲ་དྲ་ལག་རྡོར་ལངས་སླུའི་ཆས། ཞབས་གཉིས་ཇྡེར་སྱིལ། གཕྱག་སྙབས་ཚོས་འཆདསཏམ།” ;། 


༡2 5 རེ ཡལ `» ༡༡༨ ༨ 5 ¬ --_ - 1 ¡ 
༡ ཕྱག་མཚན་ཕུགས་ཀ་དང་། གཡེན་དྲེལ་བུ་དཀུརབ་སྟེན རེན་འབུང་དདྷ་སང་ཡབའི་ མདཱབུང་ངཱསཱ།ི་མབི་བག་དང་། གས་དཀར་དམར་ས། རོལ་སྣད་དང་། དན་བུབ་བང་ག་སད།། ། 


དྷུ་ཕཞ་མ་དཀར་མེད ང། སློལ ལྡང་མྱ། སུམ་བཞིའི་གཡུས་པགརེགས་ིམེ་ཏོགྲ་བུགས་ཀར་འབོན་ཅིད། བ།། ན་གདནལ་བསྟནཔ། ཞབས་གཉིས་སེམས་མའྱི་མིལ་གུང། ། 
| །ཤུན་གང་དང་དང་དིན་པ་ཆེ་མེ་ཌོག་གྱི་ཧུན་ཅན། དེའི་ནང་གཙོ་བའི་མདུན་གཡོན་དུ། སཱས་དྡ་ཇེ་དྲྭརིམསྔ་བུག་མཐེངག རྣི | 
| བྲ རྲེ། གཡོན་ངལ་བབྲ ཐ་དྲ་ཁྲཱ་ཚུར་ཐཱབས་པས་འཛིན་པ། གབས་གཉིས་སེས་ སའི་སྱིལ་གྲུང་། རྒྱན་གོད་མཆུངས། འདེ་ཡནནམས་ལ་ངངམདོག་གི་མིའི་སྟང་པདྨ་བའི་གདན་་ =| 
¡| རཱགས། དའོག་གནོད་ིན་སི་གེགས་དཔའ་ཁུང་བུ། སིན་པའི་སེམས་དཔའ་དམར་པེ་གཉིས་བུས་མོ་གཡོན་དྲ་པང། ཡྱགག་ཡས་གདན་བརྟེན། གལོན་འདུད་རྒྱ། དེ་བཞིན་གཡག འེ 
༤༤ །ོསསུ། ལྷའིགསས་དཔའ་དཀར་པོ། བུརི་སེམས་དཔའ་ཛེནཔ། མིའི་སེམས་དཔའ་དཀརལ་དམར་བའེ་སདངས་ཅན། ,གྲསུས་པྲཔས་ཡོགཡས་བྲཔང། ཡྱག་གཡེན་བ།དན་། 
བརྟེན། གཡས་འདུདངྱ། སེམས་དཔའ་ལ་པྱ་ཧུན་ཆས་རིགས་ལ་བཞིན་དད། ་བླང་དང་། ཟླ་གདན་རྱད་པ། སྱེས་རྟུགས་ཡིན་སྐབས། མདུན་ཧི་ སྟེད་དུ་ྐལ་ཏ ལྡནྱ་ཧལ་པའི་ྱ་ ད་ 


ཀ་སོ་ཁ་.ོ 


། རྟཀགིངབཀོད་ཐང་སྐུརཔི ཐབས་དགོས་ ཞེས་ཁངྒ་རུབ་སོམའི་ངོང་བཀོདཔ་དདེ། པཿ ༈ཅམགཔམ་ཤེང་བཀོདལ། མ་འོདསྐནས་འབེནྲལ་པར་སདྭསྦྱ་ཧས་པའི་ཞིང་བཀོདདི། ཞིང་བཀོད་ 
སྔ་དུད་དྱུ་སེ་བརྡ་སྐད་ 


སྒྱི་ཁྱབ་པ་ཡིན་པས། དེའི ད་བ་ཐིས་བཏིད་ཤིན་་ལཾ ས། ཕདྱཾ་ཁང་དགའ་ཝན་དུདེད་སངྩ་རལ་ཇབྱ་བམས་པའེ་ཞབ ལམ་འདེབས་པ་མད་བས གིངོད། 
དགའ བཞས གེབ པ་ཤིག་བྲིན། ཿ་ འདིར་འདོདྲ་ཆའི་གཤས་ནལ་མཁའ་ གས་མཁའ་ #×:¡:`༔ ི་ི་ མི་འ ་ 
བའྱེ་ཟིར། ས་གཞིའི་ཚཔ། རིན་བཆེའི་ མཆོད་ནིད་ཡཚོན་ཅིདའངའུ་སྨིན་ཨིས་བཏྗག་པ འི་སྟེད། གསེད་ཤི་ས་གཞིའེ་གར་ལོརྦ་བང་དང་། ཐུབ་ཀྱི་བེདྲ་རམས (མིག་མངརིས་དང་། རྱི 
ཆུབ་མཐའ་མཐའ་ཡས་པ་མཚོན་པའི་ ལ་མདདས་བས་པའི་དབས་སཱ། བྲ་བདྨ་ཆ་ཕེབ་གུམ་བརེགས་ཤྱི་པགས་མཚམས་ཁྱང་མགོ་དང་། སཱིང་མའི་ཙེ་མེར་གྲུཆི་རའི་ཚེ་རནོར་ 


སུ གོས་འྱབུདམེ་རེ་དདབཅས་པ། དེའི་ག་ཡས་ག ལན་དུ ངེལགིས་པང་ཇུ་འབུདཔ། དེའི་གཡས་གཡོན་ནོར་འཛོན་བྲ་བྣམས་དང་། རྱ་ཕཾབ འོག་ས་གཉིས་ཙི་ཕྱས་" 


); \9 


༄༦ 


༅། །ཡ་ཚོམས་སྱ་ཧལ་མཚན། ཆ་དཀརནག་འགས་གཉིས། ད་སབ། བེ ཡྱེ་འཕུར། བདནནམས་ཅིས་བྱཅན་པ། ཕྲ་བངའོག་མྱཙ་བོན་ཤིན་ཏཱ་ཡངས་པ 
ཆེན་སེང་ཁི། ཁྲི་རན་རབ། མེ་ཏོག་ཆས་པ་མཐ་ཡངས། དང་ིས་བཀབ་པའི བླད་གསེརམདག་གེས་དྲ་བ་གདན་དང་བཅས་པའི་ ད། ན་མང གཔ ཐུག 
༩ གཉིས་ཀསྦ་བུ་ཤིང་སུངཔ། མ་ཏོག་ཝང་ཝཱནོ་གི་ཧེ་བར། གཕསབབདཀརཔ གབས་བྱའ་དང། གཡོན་དུ་རྱི་ཁུག་བངུན་ཅི་དཀར་པའི་ཆུན་འབེབས་བཞིན་འཛིན་པ། ལདས་ 
4 ཐུའིཆས་ཅན། བྱམས་བཟུགས་གཛད་པའི་གབས་པདདཀར་ཟླ་གདན་ཅན། སཾངག་སུང་གི་ ཁྱགས་པ་པའང་པ། དབུ ༣ དབུ་འེད། བཁོོའུ་བངའ། དའིགུཡོནདུས་ལ་༥༥་ 

༢ བཞུགས་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོན་བེད། བྱང་སེམས་གཉིས་རེ་གསེརམདོག ་ལ་ཞབས་གཉིས་སེམས་སྱིལ་ཁི་ས་བཟུགས་པ། ་སི་ཉོག། ་ 
2༡ ཐུགས་ཀ་དང། གཡོན་ལ ངབ་འཛོན་པ། མངུད་གཡས་གའོདང་ཚངས་ཆེན ཿཚངས་པ་སེར་པོ་གཡས་གསེད་མའང་དད། རུཨ་ཅུ་ཅ་གསུམ་པའི་བྱར ཡྱིན་དཀར་བ་ག།སོན་ངུང་དཀར། 


སི ལ་ 


¥ ཏཱ 


ཧཉིསཀའི་ཕྱག་ལྷག མགཉིས་བསིལ་གཡབ་བམ། ཇ་ལབ་དཀརཔ་གསེང་ཅེ་ཕཿབ་ཅནདོར་བུས་བྱ་ཅན་ཕ་གཡོབ་པ། ཟླ་བ་སྲངས་པའི' དནལ་འཐཾངས་པས་འདུད་པ། ། ། 
ད་པས་གཔོུྲགདས་པའ ི་སདཔའིཅུར་དག་པཡ་གཡོདུ། གན་ྱརལདབངཅདད། འཛུལ་དགའི་ལའི་གཙོ་བོགཉེས་ལི་ལག་གཡདོན་མེ་ཏོག་གིས་བཀང་་ 
5 བའི་སྣེདཔཾགས་ཤིང། ག་ཡས་པས་འཇོངབ། བུས་བྷཙ་ སན་གཡས་བ།ཡད་ཅུ་དགའ་ཝུན་ཨི་ཝའི་བདད། ནྱེདམཆོད་པ་ཏ་ 
ཛཿ རལ བན ཕྤནམས་རིད་པ་ཆེའི་ཐད་དད་། མརྣལས་མེ་ཏག་གི་བདོ་ཅན། མཆོདཔ་ས་རལ།། སི་ལ་སྷན། ཏིང་ཤག ཨུ ཛང། ང་ ཏིདཏིད། ྦ 


མོ ༈ གལ་ཟས། ནྭ་པཟང། ཕུམ་པ། དར་འཕན། ཇྔ་ཡབརྣམས་དད། པྲཾོ་རྟགསཔཨྱདཐོགས་པ གདྷ་ཏུབས་ཅན། ཡོ་ཅུན་དུ་ཡདྱ་བ་སིད། ཉིན་བདབ།"་ 
ཉེ གྲི་མང་ཞིགཟུགས་ཆྱིས། སྱི་བོར་ཐལ་སྩར་ུས་བརུགས་ཆྱིས་བདླདཔ། གྱི་ངོལ་ཁྱི་ཧཾགས་བཞིང་མཚོན་པ ན་ཡོདཔའི་ལགམ་རིས་བརྐང་། གོ་་ 


གུས་པའིི་སྭབསྱ་ཧིས་སཚོད་ཛས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་བཞིན་དགའ་2 དྭ་དུ་འྱདུ་བའྱི་རུལ། ངེའི་སྟྲེད་དུགསེད་གཅོ་བོརབུས་བའི་སྤན་འཇའི་གློངདུ། ཕྱེགས་བཅུའི་སངསརྱས་སྲས་བཅས། 
| །གསར་མདག ཧིད་གིསྔ་རོབས་གད་འབུན་བའི་ཆུལ་རྣམས་བྲིདིདལ་གཞན་ཐལས་ཅད།བ་དོག་དཀད་པྱོབ། སྡིག་ལི་གོ་བརྡནསགནས་འཇའ་ཟུལ། ཟ་གར། བེན་འགེདགོགས།" 
| ༡ །འངའ་མདངས་སྣ་ཚོགས་ལ། གསདྦ་ཧཾ་ ཁ་དག་ཤས་ཚེས་བ་གར་བ་དད། དིན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགས། གཏོག ཇསྟ་ཏགས་སེགས་བྲག་ཤིས་བའེ་ཆརའབེབས་པ་དགོས། དམིགས 
3 སྣདངུ་སྲིན་སགས་རི་ཡེས་སི་ཁེབ་པདས་སྭདྱད་བད་འདོག་འདོདན། ནམམཁའ་དད་གཞིན་པ་སདས་བ་ཞེང་། ཉྲི་ཟ་མི་བིའོ། །ཞེས་པའང་འཐུག་པིམ་རོདལུ་པ་ 
གཆོས་ཅྱེ་ཆལ་པི་བཞག་དྲསུལ་བ་བཞིན། ཀམཔའི་གཡན་བངིན་བཅོ་ཝ་ཕག་གཀོད་བ་ད༽། 7 །ངྡར་ཡི་ང་གའི་ཆོ་སྦུབ་གསདའདུས་ཁ 

ཡ། ཕྲ་བང་སྣམ་བུ་བཀི་ཁ་ཞི་དིལ་སི་འགྲེ། ཧདྲཔམས་ཁྱི་ཤར་ལྲོ། ལྷོ་སེར། ཟུ་བདམག། བྱད་ལྡད། ལྟེ་བདམར་པའི་མཐད། ནད་ནས་བྱི་རིམ་བཞིན་ 


སི ག་ལ: 
ཏཱ ༼ ད་ལུྡླ་གས་ི རོ ཟ་ 


ཆེ 
ཏི་ས་ཅམ་གང་མཛོས་་ 
ཚ 5 


༢ཾ ཨཿ །དེབདག་ཤེགསཔའིཆོསྨ་ིུ་ེན་ཆོག་བརབ་ེན་བོིམཆོདསང་གི་ཚདགབསངབད་ཛ་པམཔའེ་ལ་ལོངཞེ ས༅བ་ཨྟསི། ན་ཕོ་འགཡུ བྱཅའི་ཉེབོསཉིས་བདུདབི་ཡ་་ 
རྟུ ཕུས་བཅོམ། །ཐྲམས་ཆེནྲ་བམས་བའི་དྲྭ་ཐིལ་ལབོར་དཔལ་དང། །ཆོས་མཆོག་ཚོས་ཅི་བདུད་ཅིས་འཐྲོ་ཅུད་ནམས། རཾ་ ་ ་སྲུད། འདེ 
ན་བདེ་བར་གཤེགསཔ་ཡི ༥ །རྟེན་མཚོགྷྲ་བ་མེད་ཡོངས་ཡྱི་ཡུལ། པ་བ དྲསོ་དའ་མཆོདྲམང་དམ་འ། ༈ཐིག་ཛ་དཚངས་པའི་མེ། ལང་འགོད། །དེ་ལཚངས་ཐིག་ལེགས་ ་པར་བཏབ། 
)ཚངས་པའི་རཁའིགཡས་གཡོན་ནས། །མཆེན་ཝ་ཝྔ་ཧུ་པི་ཚད། །འཕསཁྱ་ཆཆེད་ཡོགས་དངའི། ༈ས་འཇེན་ཏོག་གི་མཐར་ཐུག་འདོད། །དེརྣོམས་ཛ་ཕྲན་བཞི་བཞེར་བསེལ། [འད 
= །ལགྲདས་ཁྱིའིམ་པ་ནི། །མས་ཡར་དཔང་དང་སན་ཛུན་ཞིང་། ༈ངེས་པར་བྲས་ས་སྭ་འཛེན་ཡི། །མས་ཡའ་བཞི་ཉྟི་ཕ་ཙུན་ལ། །ཅ་ཕཱན་བཞི་བྱཅུ་ཐམ་པའོ། པའོ། །རྱབས་འཕྲོ་དངཔེ ཧྱེན་་ 
ཆ)ངུརྒ་ཅིག །ཕན་ཚུན་ཆ་ཕྲན་སུམ་བཅུ་བཞི། །གཉིས་པ་དང་ནེ་གསུམ་པ་པི། །གྱེདུ་ཆ་ཕྲན་རེ་རེ་མཉལ། །ཕན་ཙུན་ཆ་ཕན་རེ་རེས་བསངས། །ལའི་དཔང་ཧུཆ་ཕན་གཅིག །ཡན་] 


ཙུན་ཇྲ་བནྭཉྲི་ཐུ་བཅད། །སེང་ཁིའི་ལསལ་ཆ་ཕན་བུག །ཕན་ཙུནཆྲཕནཧིཀ་ངུག །དེ་ཏེའ་པྱད་འཕངས་སཱ་གཅིག ༈ལདྭ་ཆཱདོར་བན་ཉི་བྱབད། །བ་གཅུ གཅིག དཾ 

༦ུ ་ གྲ ྤ ་ེ ྦ 

།ཚུན། [བཅུ་ཕུག།གསུམ་མེ་གདོང་ཆེན་ལ། །མས་ཡར་གསུམ་དང་ཕན་ཚུན་ཧུ ༈ཆ་ཕྲན་དུམ་བཅུ་གཉིས་པ་བྱ། ༈རྤངདགེའི་པདྨའི་འཕང་ ལྷ ཀ ཏེ 
པ [བྱམས་པར་འན་ཙུན་ཉི་ཕུཇུཊ། གསག ! བཏུད་ོལསཉི་ཡུར་ 


༄། །རེའིསར། །ཕིའགུར་མཚན་མའི་པིག་ལེ་བཏབ། །ཆཚངསནས་སེན་ད་དགབྲནལཅེའ། །ཚངི་ ་ག་ཡབ་གཡོན་ཆཝ་ཝ། །ཕྱིར་བརྐེད་ཅེ་མོརཐིག་སླུང་བཟུང་། 
༈ མཐུརད་གོངག་མཚནས་སཱད། །ཇུག་སེངྱ་གན་དཱཆཝན་གསུམ། །རེེ་མེའི་ཆངསདས་མཐུརགསེག་གིས། །འོག་གེ་ཝ་ལར་སྡེལབ་ཡིས། །གྲོ་ལི་ཐིགའབྲུ་བདེ་ཉིད་ལ། །མཛོས་ཁྱད་ 
 དཔུང་པ་ཟླུམ་དབྱིབས་འབྲིང་། །དསུ་སྒའི་ཕྱིཡི་གྒོ་ཁྱིམནི། །ཆེནུ་དགང་འདོད་རིག་པས་དུཔད། །ཧཱ་ཅང་ཆེན་སྐེན་འྱགུར་སངལ། །བྱས་སྟེང་བེ་གདན་དཔངཇ་བྱེད། །ཕན་ཚུན་བར་" 
འོ དྲུ་ཆ་ཆུང་བྲ་ ད། །བེ་མཐུལ་དཔངདི་ ་ཧྲ་ཆུ་ངགཅེང། །ཤན་ཅུན་བར་ད་ཆ་ཆུང་དུག །བེ་འདེགས་ཐེ་ཡི་གདད་དངམ་ཚུངས ། །བྭ་ཡི་ཕས་ཡརཿརུང་གཉིས ད །ཕན་འུན་བརངུང་ ཆྐུད"་་ 
༡།བྱ་ཧད། །ཆོས་འབོར་པླདཔ་རེདཔང་ཆ་གཅིབ། །ཡན་ཙུན་ཅུ་བར་བདྲུད་གདེང་བྱ་སདྲ། །ཆོས་བབོར་བཅུ་གསུམ་རེརེ་བཞིན། །བཔང་དྲ་རྔཔད་རརེ་མཉལ། །ཆོས་འཁོརའརཆབཞི་་ 
° བཞིད། །བསིལ་བའི་འོག་གསུམ་པོ་འབོརདང་། །ཉིངམ་གཅིག་ཤོས་མ་ལ་བོང་ཡིན། །ཅོས་འཁོ་དའོག་མའི་ཕན་ཚུདྱ་ཆར། །ཆཕན་བྱཿད་ཡོད་བྱང་གསུམ་པའི། །ྱརདེ་ཆ་ཝན་" 


གཉིས་འགྱངབའི། །གཉིས་དང་བརྒྱད་སྦེལ་གསེགཐིག་གདབ། །སྒདཡང་དེནངཆ་ཕན་ྱི། །བཞི་ཆའི་ཚད་ལྱི་ཐི་གརེ་གདུབ། །དེནི་མོ་ལབོརབྱསལ་པའིཆད། །གདུག་འདེགས་ 

པདྨ་འེདཔངཆྩྱ་ཐེད། །པན་ཚུན་ཧར་ནཆ་ཕུན་གྲསས། །དེ་སྟེང་གདུགས་ལི་དབངས་སྲུ་པེད། །ཕནྡཛནྱཾ་རཱདདི་ཆ་ཕན་བཞི། །བདཚག་སར་སྣེ་ལ་ཚུན་ལ། །ཅ་ཕན་བདུན་དང་་་" 
§ དཔང་སུ་གཉིས། །རིཀུས་ཝའི་ཅ་བརཆཕུནབཞི། །ཕརམརྷ་རིདགཉིས་གདེདས་ཁ་པ། །ཆདུག་ཁ་པ།ཡེལ་ཟ་གདན་ཙི། །དཔང་ཚདཆྱཅུང་གཅིག་འགྲཧ། །ཆག་སམ་རངྱས་ 
& ་ཐུན་གཅིག །ཟླ་བའི་དཔང་དྭ་ཆ་ཆུང་གཅིག །ཟླ་དིལཝ་བའི་ཚདས་བིགཞུས། །གྱེན་དུ་ཆགཉིསཅེ་མོར་བཟུང་། །ཆཔནགཉིས་ཡེས་བྱེན་ད་བསར། །ཆད་པདེཉིདཆཕུན་༥ ༥ 

གཅིག །ཅེར་འཇོགས་བྷ་སུར་བསྒྲ་བ་བ་འཐུབ། །ཉི་མར་ཆྭཕན་གསུལ་དྲཅིལ་ནས། །ཡྱད་དང་གཉིས་ཅིསྣ་ཟུས་པརབསོད། །དོརྦ་ལཱའི་ཏོག་དབང་ཆ་ཕན་གཉིས། །བནྡ་ཅུན་ངི་་ 
ང་མངོས་བརྡ་བ། །འདི་དྲི་ཧལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མངོནཔརྱ་བངྒསབཆེ་བརྟེསཚོ། །ཅུདབའི་མཆོད་ཏད་ཆ་ཚད་དེ། ༈འདིཉིད་ཅ་བརྱ་བསནས་སྲང། །ལྔ་བབ་ལ་སོགས་ 


རེའུ བའ ཇོར 


།བདུན་པོ་ལི། །ཐིག་ཚདས་ལོའྲི་གོས་ཆོས་ནམས། །མ་ 
1 །བྲིས་པལི་དགེ་དེ སྲི །ཡེ་ཤེས་ཆོས་ བབགེག། 


རདཡ་ཡེ་གེས་ཉི་མགོེད་པོརྡོརྗེ་པེར 
༈ 


' ༧༠ ` © @ རར * » ` ཚ་ཚ 


སལང་པ་ཿ ༨༧ ར་ར འཐུར + ༧༣༠༠ ལྟར „¬ ༡༦ 


༡༤ 
སྲ ༅་མན་ ༢ ༢ ༩ ཏ་ཐ ༠ ‹ ¿ རང ] འཕོ ཤར ཚན རར་རོ ཤན ༡༨ == 
ཅང ༠2 
ཌཱ ༡» ༠༤ 
༧ སྲབ་པ ༽ ༩ སྲས རར༢་༢པ། དཱ ང་ར འོ་རེར༣ ༠ ༦ »༥ ར་ ༽་ ༩ ༧༩ ་ † © + ང་ལོ འབང་ € ལཙ་ # "(༦༧༦ ༦༡ ༤༧ 1 ˆ 4 ༢ པས ༢༠༩༨ ༡ ལོ ༣; རོ 8 ༢༢༥༨ “+ ཨུ ཆརརཔ་བར་བརྨ་ལམ་ཤར། ˆ 3 8 : ཡ་ །འ (༤༩༽ 


(ུཿ 0 
ཁག 3  5211223127224 


༡༨ ་' ༩༤ དེ ཐང་ཁ ༥ ༤ ལོར ཐོ་ཕྐྱ། ༥ ༡༦༡. ༨༨ ༥ `. 
ད་ཿ རེ ༥ ཅེ རྱ རམ་༣་ 3 ཟར ༡ ཕྐ། ༡༥ ཉི སྒ ར་ས ༡ ཨ་མ ༠ 
ཡང ' 


པ་པ ༤༠ ༠༢༤༠༠༢༢༠༧༥རའཇུསཆཆཆརནཆཉས་རསམ 
༈ 


༤༨ 


389 


ཅུས་ནུནདདདད་མདམ་ཡིན་པ །ཅུད་དབོདཔདྱ་བ། དེཡང་དབལ་ཡེ་ཤེ། 
འབྱང་གནས། འབུ་གསང པའི་དཤེའདུནཔ ཡ་ རེ - བདག ཁྭགས་པྱ་པ། 
་ མཚོ་ཁེདི་རྡོ་རྡེའའདུས་ལ། དེཉེདགྲད་བྱ་པའི་དབ་ཤ། ག་བདག གག ཤུ = 


༢༨ ་ ཱེ 
` ངེ ལལ།་ ༨ § ཡུ § ༨ ¦ ཁད ༥ 


༩ ཁེད ༨ རམ ོ་ཨཧཾད་ག་གྲ་པཱ རེལ ཌྟ་གརྔོ 
འ 


ླ 
༡ ༣ རའ ཀི མ,། མ རེ བ +] ¦" ལཛོང་༥ ( དཾ ༨ @ ‰ མདགདདད། 31 འ་འ 
ྒ བར་ ཤེ། །སེ་གམདས་ཞིང། དོ་ 
དའ 9 རག ]ུ 


| ་ 
ཿ འབབ གོ༣ རབ 


༦ །མཚོཆབྷ་སེལ་བ་ལས། ཤོཅིག་དྡ གདེངནོལ་ཐེསཝས། །དུས་གསུམ་སདསྱར་ས་ཐལ་བཅད་ཙི། །ཡེེསྭཐུགསརེ་ལགྱ་བདབ། ༈བདག་གཤན་དོདགུག་ཞོདསཛོགས་པས། །གསཿཔན་ 
ཀ་ག །དབའཝྲའདམའོ་བཞེས་གགསཔ། [ཤེས་གསུདས་འ། དེདི་ིྲ་གུཔཔའི་དབད་བུགདབཀྲརབགིས། དེིྲེྲིྲིྲག 
གཅན་སེར་གཅུམ་པདིའི་བནབྱདབ་གཞུད་འོདཁངཉེན་ལ་ལེདཊདཏེན། ཉིད " 


མམ གསུམ་དེ་ཞེདཔ་ཀྲར་བའི་དིལ་འཁེར་ིད་ལ། འདྷི་་བུ་གཞན་ཡུད་ 
ཡདགམ་ང་ས། ཚེམིབྱ་སེདཀབས་ཙིསྣ་མལ་བའི་མཚུདས་མེད་རོངའི་ 


ཞའ་གངིགསལ་བྷ་ཏེད་བགཉིས་ཆར་ཡིན་པད་་ 
ཟྱ་གདམ་འཛེག་ཅམདུ་སྟྱི་ཧུ་མཚན་བརེདདུ་ཡོད་པའི་དད་ 


གས་འ ཁཱ ཐཐ ྫྱྫ ི་ ` 


+ ་ 


ེ 0 
ི་ོ ཡུ 


ˆ. . ༢ ༡༤༡ ༥ ༡ 
བཞི་དཞན་མགེནོངྱ་ཡགྲད 


ཆེ་དྲམས་སཱའད་གགས། 
ཅདཡི་བདག་དཊ།ས་བའི 


༠ ༡༤ 


མདཤོབྱཔདའདིག་འདེ། དེ་ལས་དྲ་ཐོས་པའི་འཤདྱརུདཤག་སཆན་པེ་དབལ་ལྡེནཏཆི་གབོར་ལོའ།ཁའ་འཐོམའི་ཚོགསཐམས་་ 
ག་པོལྭ་དགབ་བོཌ་གས་བཞེས་ཧུངལ་བལེའུ་བཅཔ་དད། བདི་ལྲ་མེབདཔེཉདྱ་ངས་ཚིས་འབེལ་བ་འེདབ་ཏུཊ་བཏད་ཙུ་་པད་ 
ག་པ་དད། དོག་པེཆེན་པའྱི་རུད་ཐམས་ཅད་ིཅ་བྭ་ལ་བུ་བི་དཆེན་བཅེགས་༨ 


༢༢༣༢ ; ཌཱ 
: ཛར ¢ 
མ་་ 


པའྱི་ཧོདགྭསྭ་ཐུན་བ 


རཱམས་དད། གགད་ལང་འགསྡ་འག་ཡྱི་འེད་གཞི་གསྟན་བཞྲེ་ལེཕེང་བཟྱིཧདདད། ཧིཧདད་ཐག་མཚོཁལ་མ་སགོས་མང་དུ་ 


་ 2 ༢༡༦༩ ༣༩༥༤ 
པོ པབ ་ ལྡེམ པ་ 
་ ༦༠ ༡ 
༠ 


བུངཨན་ཡགཛལྔ་པབཤདརྒྱད། གསར་བཤད་བའོའ་བིཡུག་བཅགས་བརྩདིའ། 


ཁག 
:, £ 


་ྩེཆད་འདྲི་ཝ་གཅིགྱརབ་གཉིག་། 
དང་། 
ིུད་ཅིཆེངསབཞདརྒུད་ཆེདཔུད་་ 


༣ སང ཊུ ་ པ (༡ ༩ ཐལ ོ ༣༣ ༼ཀ 


` 


ཤུ ཤྲ འདོ བ་ིོ་། ས་བྒྱརལ་གསང་བརག ་་ ± ་ོི 


1 ི་ ཞེས་འབུང་ངོ། །གལ སེེ 
ྙོར་བེན་ཨོཧོན་ལོ་ མའཅི་སཏེལི་རུངཏེ། དེ་ཡང་བངྲ་སང་བཀའབཛིད་ཕི་པོས་ཐངས། ཞེས་པའི་ལུང་ཚད་མྲ་ལྲ་གུབ་པའྲི་ཕིརདོ། །དེ་ྟར་ཡིན་སེད་ཅང་རྱད་ཅི་ཆོག་] 


> 0 ༤, 
ཡསས་ལ་ཤ ར་འ ༡ དྲགས ངོར་ང་པ་ར་བརར་་བལ་རོིར་ པ་ཇི ཱེ 


གས་པ ° བདེས ཐོདཔ་སོན་པས་ག་འགེབ་གསུངས་བ་ ཉིས་འུབབའི་དབའ་བོདདནལ་འྩོ་ངལ་ྱར་དའདབན་ ་ 
འོ་ཨ་དག་དདྲ་གལ་བསཏམ་བའྲིགལ་བོར། མིས་པ་ ༔ཿཔསས21 བཿ ལ་བོད ལ་ག 


པོ པར འ ཌུ ཡ་ ༥ རལ ཱུ 
བབ ༨ ༨ རའ ི་ོ | ༢ ® ར་འ ད་མང ༨༨༨ ༩ ་ ཌཱ ཅར དེ ཀ་གདམས 
༢ ཛྲ བའ པེ 


= ངེ པ་ཞི མཛོད 
3 ད རརར ཆེདརབྱ་ཅི་དབང་པག་ི་ ལིཧཡོདོཙིདབེ་བ་མང་ གསམས བཞག 
-2ཱ ༦། ཛཱ ས་་་ ཁཡུན༣བཔབ་སའལར་ཁདའཔབཅ ལིནལོད་ཅངྱ་ཅད་ལང་དག དཔ གས་ཉེས་ལསའཇོག ། 


མ་ག་ི་དོགག དབྱས ཉཿན་ཤཱིསལེད་ལ། །དེདགགཉིན་སུ་འངེན་པ་འབུལ། །ཤེ གསྐགལ་ཆེནཔའི ར་ 
ཏཱ །དཔེརརྐ་ང་ཡི་སོགི་ ་ ལ་ཡིག གདྱངས་སེལ་ ས་སི སསསཏ་པ་ད་ཐངབསའཚ། ཤེསབཤདབས་དེ་ ཊུ 
2 ་ ཡ་ ་ ལ་ལྷ སཾ + ་ 


ལེགསདམལག་ ཊཱ ༣ ཐརམངོད་ 
དབད ཁ-. ཐའ འའའ དོདྲ་ཕག་ཕེདམཛོད་བར། རྣཀ རས དབན 
ཆེད་གསུང་གདའབ། ཉིད་ཅཧཌེད་བ་བཞི་དདཔྲན་ངཊ རལལ་པར་འབརས་པང བྲ ཕ། སྱིར་ཡད་བསྡའ་དད་བརྟན 
སར་བ ཅི :×± ¿$ 


ལ། 


དྲགྲགྲོྲོྲོ་ྲྲིྲིི་ིསོིངིེ།ཾགཾེཾེཾེཾེཾ་་ 
ཅསབདི་ཅོདམེད་ཡེདལོད་ཅད། །ལ་ ༽ ཆཾ] 

།དེ་བ་ལལ་མང་ལྦཿབབང་མ་ཡོང་། །ཤེགང་ཏ་ སོ མྱལ ཁང་འ ་ འི „ ༽ པཔ 
དོལར་ དཔགསུད་ ཕཱ ཇི བཔཅ་ ོ་མྲི་ོ་ཁད་རོམི་རེར་གེདཔལམ་པྲི བབ 
ཐུགས་ལ རར ཤིས་ནགཏདདང། རད ྫ 


གཅོགས། །གཟུགས་ཐུདབ་ལ་" 
།རངག་འ་ལགཤབཿདདེ། ཟེ 


༈༧ཅོས་སྱང་གེ་ལྦརསས་ཡང་ད་ལརབཾསྣལ དིཉིད་ཡིནལ། ཅང་{ བོ 
དམད ནྲ་སིང་བཡེར་བའིི་ཆ ལིཅ་ཕྣསགས་རིད་ཐ་ག། དེར པཿ 

དྭ་ེ་དཔུལ་སྦྱར་པྷནམས་ཤ ངེ གནོ ཟི 

ྲ ལི འན་ཐོབ་པའྲ་བ ཕོ་གུག་ཐེཿ ཟེ -་ གིགུ་ཆདན་བཞུ གས་པའེམ ཟར་ ཌི ཙོ 


ནེས་དབསསལ་ 
དངོས་ཤུགས་ཁེས་ཐདདགེས་པ་་ 


ཁག ངེ གངསས་གསུངས གནང 
དགས་ མདྱ་་སན་པ། འྱད།ཏབསས་གས་ཁད་དཔས་ཤུ 
གོའོ ྲ ་ 
ཞོ་བ་དུད། མིབུ་ཐུདབགེལབའི' 
དབན། གཡས་ཆེཟི་ཨུགགདེང༽་པ་ཡིག། །ཀཔ་པླ། 


འད་ཤིང་བདད་གོ་གཅད། །ཉསཔསབི་ག་འབུ བརད བླ ཚ་པ་དང། གཡམ་བླ་མགནདཆད་བདད་ནས་མན། རར །ཞེས་ཕས་ཞྭབས་བརྩད་བརྙུམ་དོདྟ བརྡ" 


སེེ 


ལརར་རེམས: བཙོགས་བདག་ 
རཿ ལི་ ཕྲ རད་རོ་/ ཨོནརྙུད་“་] 
འདའྲབལས་བཤདཐརབ་ཞིག་་། ¬ 

༣་པད་གཞནྭསསྱཱ་ཡང་ཏམིགོ་ཉམ་པའུའི་དུནམ་ལྟ་བུ། 
ལླཔདཔེནའཔགསང་ཁྲུ་སྒུབདྭང་སདང་། བམ དེ་ཡདངསྣན་མདགི་ལཱ་ད་ཡས་བཤད་ 
ལ་འིདེ། འཇམདབལཿ་བླནུད་ལས། བམའེཆོགཔདནིསེདབའིཧཱཿ ས་ཕག བཅོག 


༢༤༤༤༤༨ 


༨༨ 1 
ཅོམ ༡༡༤༩ ༦ ལྡམ ༣ ནི ༢༦༠༤ མེ་ ༩ ༤ ༥ ༩༨ ༣༡༨ ! ༤ ུ ༤༡༤-/༩༤ / ༈༽ ༩༩༩༣ 
ས་ཆ | །བྱམནསརུུ་མྱབན་དཔལ་ལྷམང་ 
.-. (༨ བ 


དེ 
མུ །། ཅ་ཀསདབངབྲརན། དཀ འའ  སྙང་བྱདདབ་ལད། འའ 
| །ནུཾ་ལ་བྩོཛངཞེས། །ཧྭ་ལ་ཨུ་ྟ འསག་ལ 
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༡ 

ཆེ '*; ངོ 

ལདྩཅ་མགས་པྒརམས་ཉིས་རདྲ་དད་རང་བངོ་ ་ 

བདགགན་བོ་ལ་ བྱས་པའོ། ཞེས་བཀའ 
རེ མིར །ཤསཐ་ཀའ་ 


འྲིསས་སྱུར གྱུར་ 
ས་བརླག་པར་ 
པསའི་ 


ཧར 


ད་བ་པད་ངམངདུ་།གྲསངས། །ཡདྱ་དེ་ལུཕངབ་ལརྦརམ་བརགསུངམཔའི་དོདབྲསཏེ་བཛདོན། སདཔརབྱའི་ལོ་ོགསུ་དབོད་གཏམངགཅེས་གགས་བདོདདཔོྱིརལ་བོད། 
ཆེད སཔ མ་ར ་ྱས་པརགསམང བམས བོས འོ ལྟའི་ཇུལགཅིགདང་དག་བདད་བཅོས། 
མ་བ་ཞིགྱ་ཙདབས་བགར་པོདའབ་ལ་ཤིབའིལྱ་ཆུས་བཛོད་པས། 


༩ བདྒའི་ཌགས་ །ྣས། སོས། གྩེདདྲ ི་ ་ སེ ཞེ འདཔས་བཏས། 
ཌཇིཾ)ནས། གསེམ ཧབ མེ ངལདས་ཀིས་གསད་དུའོད། པ་ག གྱིསྤྲུལཔ་ 
ལོའི་ཕྱིང ༣ ༨ སྤང་གི; སིས ོས་ཉིདྨནམ་པར་མིརག་པའིཏི་ངེ་བཛོན་ལ་བདུགས་ཤིད། མཚནམོརགཏེད་ང་ བུདམཛ དདེུས་གཡྱ་ན་ཅིས་བྱསདནས་མཁའ་འཛོ་མའི་ཚོགས་ དཔནོ་དུབྲུགས་པ་དེའི་ཕྱནསྲ སྐང་་ 


དོང་ངོ གཉེས ཅེས་བེད་ཝཱས་ནཔོོའྱ་བནལནས་བྱལསསགིརེསུ་བཅུང་བཞསལཔར། ར ས༨ི༨༽༨ ྣི་ བྱབམ་བུ་གཉེས” 


3' ལ་དབང་འྱོ་ང་བཿ བོང་ བང མཐུ་ཡ པབ ཉིད་མྱེ་ཐེད་ དཾ ཀོ 
' ༢ མམ ྲག ཤས 
| ྲྲྲྲགེེཾེཾ]ཾཟྣོ་་ 
རཾ འོ ལ་ཤིགཅེསབླས་པོ། །ཧཡབད་རབོདཔན་ལ་སཞེགས་པར་གས་ ཆང ཡོམནམས་ྱེས། སིག ཟཝ གི་བུ ྲ ལ་ད 

། སུབ་ཡ རེ ༽ ཆགས་བདགུ 
ཏུ ནཔས་དནབ་ཅིཅ་གལ་གཤེག པེརནས་མ་གཞད་བསད་མ་པནམི་འདངས་ཏེ། ཧཿ ལྷམ པར ཐོགམནུས་པརམཁའ་འགོ་མན་མསབ མར་བཅལ་ མཁོ་བརྲིས་ལདྱ་ཤ་མསཔདབནམཆད་འབྲིད། 


བཾ ྒ ོད ནདནས་བཅུ བས། ལེ 
( ༦ ༠ ཡེ © ཕོ སུ ཕའ 8: སྒེ ད་ཇེ་ དྲེད་ 
ུ ཀད ༩ ་ྐ བྱདསྟག་གཟིག་དོམ། 
གིདྲ་ཕ་བྒིཀ་བླ་ད་ག་པར་མཛད་པ་སོག_་འཁབལ་ི་གསེང་ང་ད་བའོད་པརད་ཀང་བསྲ་ཡིནྲ་ད་མག་དང་འཐབ་བསྲ་དྲེ་ མས་ཀྱི་གངཿལ ེགྐད་སར་བ།ཕམ་པརྡ་བས་པས་ཟདྱཁིད་ རཾ 
ལེ ལག་རས ༣ [ ི . ༧ ད་ཝ་པ 


སབ་ས [21 ༈¥¶¥1 ༨༥ ˆ མི 


མཁང་སངཕུང་གིས་སང་དོ། །དེར་ལ་མིནརྣམས་ལྷ་གཔད་ཡང་འཇིགསགཱིང་སླགནས་ཡོདཔལ་ལེགས་ལྡན་ཅིས། དེ་ཞནངས་བལྟལ་བཅམ་ཡིན་གྱི་དདུངདེའདྲ་། 
དཱ དེ་ཡཅ་ དེའུ་བཤིག་བྱས། དདེབས་ཀྱངངྲགཔ་་ 
ཞག་བ ག། ཁྱ ཁཿ སྱ་དགདདེ། ཁོ ཁའོ ཡརཔ་གཅིག་འདག་བས་ར་ཉིཔ་མངད 


༡ རང་། 


པོ དི་གས་་མསཔཡོད། མདའ་ག 
ཛེ 


དམག་དཀཔབོདབུགསའ །འྱའནཔའི | ལི ༣༢༤༢ 


ཧཾ །དབབ་བོརལཆབཅུ་མ ིན་ 
པྱས རར །འུ་མངལ་གྱའི་མལཿཤ་པའ་བགཿ 


༧ ནདབཏདནས་ཤིབའི་རོལ་ཚོགས་ལཁོདྱ་བ་ངཡུལ་དྱིསལ་བངསྱའིྱབ་བབ་ཝན་འདས་བེ ་ རིརབབུགསཔ། རི ོ་ ༡༠༡༠ ྣ 


སུ ས་ས རྟ 
དརདགྲསྲིིཾི་་་ 


བབབསེགསལདནག་པཞེ་བོབསཀ་ 


ལོ པོདཐགྲ་ཐུགས་གང་འཛིཊ 2 བོད་བསྐམ་བའི་དབབྱཧ། པཔ ` 
རར ི་ོ སུདབའི་སྐབས་སུ་ཡངདིཉིད་ཐརྗེས་གནང་ཡོད་པདད། 


པ་ 


འགྲེལབ་བཀོད་པ་ལའྱི་རྣན་ལ་སགས་པད། རི རིཾེཾིཾིཾིཾ བསགས་གཤནཐམསཿདའདཊ།ཀང་། 
ངདེའིབུ་དགས་བ སྐ་པ་འོང་བ་དབང་མེད་དབུག་ ་ །ུས་ཞགོ་བབསང་ པེ བཟབ ཡོམས ` མབགནར། ÷ མེས དད། སསཊག་བྐདཔ་བདནགཅན་ཡིན་པ་༥ ++ 


 ་ ཤེདའསའ། 


432 


རདགལ་སྦལམདུད་གསལ་བསིཉོག་ག། །ནམམངའེ་དང་དྲ་པིནཛོ་གས་དྭངས་བཉིད། རོག་བྲལབདེ་བཅེ། །འཐོ་ལེ་བསྭ་ཉིདཔོམི་འྱགུརམཆོག །འདི་ཉིད་ མརམེ་རདགསལུ་ /རྒཾེལ་ལྟད། ད 
` ་ [ཡེ་ཤེས་མགོན་བད་ཞུབ་དཉིདདེ། སིི ཤེས་དབེར སེའི ཅག་ལ དེཉིད་ལངས་་ 
3! སུར་བཤེང་ ཡི < ཡིང་དངགི་གུག་བྱ། འེ ཱ ༅ རཇར་ ཿགན་པར་ ཿ ཁེ 

ཉེ ་ ངེ འ་འ ༤6༨ པ་པ བག སྨམ འད ཀུན་ཙི་གཙོ་བ་ཡེནལ། ཞེས་གསུངས་ཤིང། གདམ མདམག་་ 
དང་ཕིདཱལས་སྒུབབའྱིའི་པལས་ཁ་བཞེདས་པདད་ནག་གིའངོལ་བེདཅན་ཡི་བེདདངགི་སུག་འོན་པནི་ཡས་ཙེ་མགོན་པ་འདོགཔ་གཙོཆ་ཏེ་བནལས་སུབ་གབའསངབའྲི་པར་ོང་ག་གསུང་དྲང་པདི་མུར་། ལྱུའི་དམག་" 
སིི རར ཧྱག་མཆནྲི་གུག་བོད་ཁག་འངེརྐོ་བདང་། ༦རྨནཾྱ གྱི་པེདའདེནབསྟེ2ྱག་མཚན་ཐེབས་གཉིསའྱྱ་དབ་སྟེ། མགོརྒཔོརྩབག དྭ 


སྔ 
རེབ གརམ་ངོད་པ་ལིན་ཤོ་ 


༥ 
7 1 1 ས་་ [=] £ པི 2 
༦༥༤ ེ་ 


ཆ །པད་ཡད། སྲད་གྲསམགྭདག་པམ་ཡུས་བླསལཔ་བའྱི་རད། །ནྡོ་དཔལྱབདགྲསམ་མཚེ་བཟདས་ལག་གཅོགས། །སེགསད། ཤུགགལ་སཿྲདབེདཆིད་བླསསསཉེ་གཞོད། ན་པས 
ཧཱུ ཕོད་མཆོག་པད་བུ་སུ་ཡ་བརྟེན། །མུ་ལདངཞག་བདོབེརདབུ་བེ།ཁ་གསོཡ། །མཁའའས་ མཛད་བདིར། །གལས་བས་ཐུངས་བིསད་བའི་གགཅ་གཅོད། དྷི་སིདྲ་བག་ ་ 
„ འཛྱུད། །ཞེས་དད། རར ཏོ །ླ། གསག ཞག 
རཾ སཁིཐསྟད་ 


པུདེ་གད་ཡིན་ཞིན། འདེལ་ཡེ་ཤེས་དང། ལས་དད། བངེན དྲ་ེ་བའྱི་རི་མརའདོགྱར་དངོས་དདགསུམ་ོ་ཟསའེབའེ་བདིགཏེན་མགོན་བཡོདྲ་སདམཛ་དེ་ཅར་གཏུགས་པདེགཉིག་བྱབ་བའི་དངཔོ་ 

| ནཾ ནག་ཕོ་ཕབ་ལུམ་ཨུ་དུགདང། ཙགས་བཅུམགེན་པ གས་་དེག་ག།ང་གབབསུདསེགས་པ་དེགཔ་ལ། ག་པ་ལ་ཡུལབྱཿཆགག་ཡབབྱརདནི་གཙོབ་ལབཅི་ུའིན་བཏེ་ུ་དམུདྱཐདག་ལོ། ྒ 

ཧཱ ནཊ་མགནཕོ་ལས་སྦུལ་པ་བཞི། ཕཾནཱ་ལསཱཤིྱས་དབད་དྭག་ལས་ཕྲུལཔ་བཀི་ལྟེ་བརུད་ལིན་ལ། དེ་དད་པྱབའི་ཕུམརྣ་བས་ཅངསྙུ་གསུ་དཝུགས་ཙི་ལཱམ་རམ་ད། རེམ་རུ། རེམ་ཏིགརུམ་ལས་སྤུལ་བདཉིས་ „ 

£. གཏིསདད།  བནོཏནཛཾན ལགུལགེདྷ་སབིམལྱརདྱ་གས་པ། རམཏི་ག་བསྟདེངགགཡེྱ་དཔས། ༣ སྲཾནམཐ་བྱེདགདོད་དམའཏེ། །ཞེས་སེགསྭ་འྱབང་བ་ུད། རྒྱལ་བདུང་བྱང་་ ཕོ 
ཞབས་ཙིས་མཛད་པའི་འགྲུ་བད་ཆེནམོ་ལས། ཾནཡ་བྱ་བེད་གདོད་དམདམ། །མཁོགྱཏལ་བགཱདམ་པལེ། །བདཱདལེནགཔཁ་འབརམ། །མནམནགམོ་ལགདམརམ། །སྒེལགཾདནགམེམཐུཆེནམ། ། 

ལྷམནག་མེཙཙིཀ །མམེདོགས་མཁོགས་བྱེདམ། ོར་དགདཞག་མ་ད། [ཤེས་བྱད་ཡིན་བད་གྱུདཊ་ལ། པ། ཡ་ག ཏིཡི་དམབབཏགས་པད་ མབས 


།འིགས་བེདམེ་ནམཚདདུཐདམ། །།བ་འབུདཆེད་བའོལ་གཅིགར །ཅིགམ། །ཐཱ་བསདསཆེནམ་ ། 
གཅིགབབྱ་བེདད མམེ་བྱསདབཁན་ལ། མཚན་ཅྱིནལ་གདས་བརྗོདལ་གསྭ་ཤིམ་འདིལེགས་པད་ 
ཆོས རར ་ །དྲུགནི་ལེ་ཤེས་དྱིདཕན་བཞུགས། །གཅིགནིབབས་ཅི་སྒོ་མ་ ” 
ལི ་ གོ་བྲན་མག་ཅངྱ་ཕུལ་བའྲིནམ་རོལ་ཡག། གཀུན་པ་ཡིཔ། ལྟག་བར་ཕྱོགས་བཅུ་ 
དེ ཐེ ཅིས རྩ འལ་པདམ དསེད་བགནས་པའི་ལེགས་ ཝཱནདབལ་འགད་དམརནག་གལ་སྫདནྱ་ཡད་དང་། གཡོན 
$ ིྣིཚ ྩེ་ཕེའབཔའྱིཉདད་། །དོར་ཟབ་ཞེསྲད་རད་བད། `±  ་ 


ཧཚི་དགོདས་བ། མན་དགགིཀཏད་ལུལ་བཌོལིྷོ་བལ་ལགོད་ཅིབཿཔངབྱ་བངཤས་མཛདཔ། ནོ་ཕོའོའདོསརེམད་ 
ལན་དག་གི་ཉིདཔརན་པ པགཔལས་ཆརའབེབབ་པག་གྲསངས་པ། རྡེ་ཀརྨ་པཤྙིས་གསལ་བརཊསལ་འདོནད་མཛད་པྐི 
པ ལམངན་མལ་པེོར་ད་།པང་པཟེ་བརྡ་སབ་། 


ཆཉ་ 


ལར "༡ ༣ རན་ཆོ་༽`› ` ? མཾ 
པས 
༨༧ 
། རབ ་་ ཤལ &ི་མི་༨ 


་ 


° 


༩ 
` ླ € ༨ ཏེ ངེ ༢ 
༥༡༽།༥༩ ༨ མར་པ ལས། ༤ ༽ ༤ 

ྱ ༤ 
༨ 


> 
༢ ་འདེབས་པནི་ཏེ་བས་ཡབྲ་ཤེ། རེ རི ཁས་ལ་ཤེསའ་ 
. ༽་ 
ི་ོ ' ”,༣¥° | ་ ཀྲ ོ རླམ ཟུད ས་པ ༈་ཆ་ཆེ་སྙི་ 


ལུ ཀཱུ དུ་་ལ ༽ ལེ ¬ ༽ 
༠༢༨༤ ༨༤༠༤ གས༢༡༥༨ འབེལ གླུ བའ ༨༣ ས༽ ར་མ 3 འབྲ་ལ་གརལས་བྲ་ལས་ག་་ ༩ ༨ ངཿ སམཿ ༄ུམཿ རྣ 
ཤཾ མི པོ དཱ རྦ པྱུ 


༦ 


ངེ ཡི 
"རས་པ་བ 


ལ་ཉ པཤེསལྷག ་པརྨ་སྐོས་པའི་ 
པཤབ་ཡགསྔལནདཔ། ཐས་་ 


༩ རེ 


ཞག་ཅན་ 


ཛཿ ལོ དཱ སཔོ། དུས གཔ བཀལ་བཞིན་ཟུ 
'ནས་མཱཐུ་ རཝ གས ཡ་ འི་མ ུ་སྡུལ་པའི་མུར་ ཟེབས ་་ 


ཤྭཐུའ་ པཿ ཀློར་བྲོབ་འཚོར་ཡིས་རོ 
ན་པ་ཚ ིཞིག་དཔའ ཞཔ་བརནག ཅུ་གཟིགས་ །བྱཿའི་ཡགོཿ །འཁོརྦ་རིསགྷུསརོ་བ་ཤིན་ཏྭཿ $ ་ འོན་མབ་དདངྱབི་གཉིས་ | 


4 
“¬ 
༦ 


དུས་གཅིགྱཏཔྲག་གྲི་བུ་ཡུགས་སུབཅུག་ནསབཅདཔ་གཟིགསཔས་གཤུད་སྣང་དུརུདདམདའཚུབསཝ་ཆེད་པྱོངརདསཤཤས་ཚ་འབ་ལས་ཅད་དད་ -- ་ ་ ད 
བསདཔ་དཔ། དཔལྟ་ཉེངགིལི [འཐལན ཞས རཿ ༥༣༤ ཙའ ༥ འར <¬ > རཤར་པའ་ དནསཐཐ་པཾནཧེདེ་ ངི དབུས་དགོ་མགོན 
༤ ཌ @ ¿¢ སྟའ་བའ་། ༢༽ ༤༧ ༨༣ ི་༧་ ༅པ་་ ཌཱ ལྲེ 
རའ ༨༽ ("3 སྨ ངཱ ཡུཾ ༨ 
བགལབཆ་བཞིག་གིསས་ 


ྷ་ལམདན་ེབྱར་ 


༥ ངེ 
སའ ༨༤ ༣ 


ད དམ་བ རིྫྨི་ ནྲ ཌྱསཏེད་༽ 
ཅམ་ལྷསདབྱངད། སུན་གུན་ཉིམ་གརབཙམ་འོད་ 
ཀའབྱསཔཔ་ལཱ་དདད། གནསྐ་ྲབ་ 


ོག་བའ་བཞ་གཅག་དབག་པ རཾེྨེྨྫ་་ློིེྲྲོོ ཁྭགླ་མུགས་པསོགསྱ་ཐདཤིད། དྲབ་ 


རྱལ་བར་དབུང་ཞབས་སེགས་ཀམ 


ེ་ས་མཛཅིད། དེདས་ནབག་འགམགཟི 
+ དེ་ཕང་ 


དྲངལའ་འྲི་བོ་གཉེར་དྭ་ཅབ་ཐུས་པ། ད གར བོད་སྐམྔས་དབུན་བརྒྱར་པ། སེ་མགོན་རྡོནཔས་དོ་ཤལ་བྱསཔ། ལེ་བྱཏདུག་པའིརྱཔདགའེརབྱསམ་གིང་་ 


རཿ ཁཾ བཅིནཔས་བྱུའབལས་དཔལ་ 
 །གཤས་ནོ་གཔན། མིལ མང འཁ 


སིས་ ° 
པས་་ར་ ར་པཔ„བ་ ས་འ 


རཾ པོ་ ཨེ ཇི རའ 


༦ 
ཟའ 
༤ ༧ ༤ ' ཆལ 


« = 
ཡ་ ཆི 
ར 


ོེ ལེན 
ཅིམ ༤༦༨༨ 
རད རཡཔའར་བར་རདང་ས 
རི་ོ ༩ 


༣ བི འོ ` 
སསསངས་ས་ས་ར་༨ རར: 


བསོད 


7 
ཟེ 
ཏུ 
ཤོ 
ཤཿ 
༣ 


[1 ༡ ` (༢༣ ༧༩ ེ ༧ སེ 
དསད ་ 
། ༣ ྲུ 
དཔལ་ལ བྣད་དུརགོན་ཕུརྒར་ ༢ 2; རར 


སྨ ར་ར བླ་ད ལཿ 
ལ་ད བ་པ གདད ་ས་དྡོ་ལྟ་བ་དདས་ ཀོ [ 


པ་འ 


ྲ ཀ་པ 


ཕྱ ་ོབཨྭཧྭ་སྐུཚསསད་སལས་ཝེམསྭས་ཆེལ། ཊུ ས་ཙེསོའོ་ཐྲོ་མོས་འྱ་ཕོོག་ཅྲོད་བཕསས།་ = ནེ 
རར  ོི ཿ སིག གླ ལུ རོ ི་ོ 


།ྭ དགི་རངབཔཚི། གྲུ་ི་འིན་པོཆས་མཇོད་པའིདར་་ 
དསའྱགགསྐ་ནམསང་ཁ་འ་བརགོད་གར་ སསར ་ 


} #གས་གཾཚོད་ཙིད་ཁུངས་དཙུརྟཡ་དཔངཝ་བོང་ 


རེ སྩི 
¢ ལལ །ྡོད་༨་ སྡོད་ས ཆ་ད ༡ ༦༡ ཚ་ལ 185 (|` (ཤས འི 
༠ 


` ཐོས 
རྨ ༨ ༧ ཏ་ལ འས་པ་་་ 


£ གཟིགསེསྱབ་པི། ཙུདཊོསགསུངས་བདད་ིསབཛིཤལ་གཤུས་བའིདགོ། །དེའི་བད་ྱད་བའི་འྱེཊསས། འདྱི་ནད་ལ་བཏེནཔ་དད། ཤལ་གྲིགས་ལ་ཧདོབ་གཉིས་་ 
ཆང་ལེཞེས་པདཔངགཅདམབཟང་ གིས ཤོརདམ་ཞོདདྷ་ཐགས་པཿ མདདའྲདབཤིགའྲབགཔ་འདི་གང་ཡིགྲེ་ཉལདཤལ་གཟིཀས་་འདེལནདག་སད་བྱཊ་དགིདཏྭ་སས་ 
ལ་ས ལེ ( 
4 [རིང་ཡོངསཧུ་ས་གྲགས་པས་སྙུ° ེ ཏོས ཞོད་གདོང་མྱཆ་ན་པས། ཅུཡགི་འཇོསབགསང་བྱར། བཞིགགེདསྡནབས་ིས་མདད་པལ་ ་དེ་ལ་དྲགགསཔ་འིནནོ། །འོད 
ཌྷ། ཇུཏྟན་ཙུད་ཙ་རདམས་པུད་༦མ° ༢དའིཡགད་དྩོསྣཊལས་གསང་ཧདམ་པདྱ་བུང་དད་ེ ཉུད་ད་ཕྡིག་ཆར་བཀོད་དདི་དབལ་མཁའ་བྱོད་པས་མཛོདཔ་ལསདེ་ཡནཆདལ་མྱ་བང་བ 
2ས་ རྩ་གཟུཀསཇེ་ོས་བགབྱར་ག གི ཤུནདིམ་དུ་ཕགཆདདྷ་སྐཱགཱཔཱམསེ་ཡལམདེ་ པཡུངཆེས་ངམཚོདནདད་ཐད་བཏོགས་པདོད་བྱདངི་ལྔབའན་པའྟཏགས་ཕང་་ 


དག་པའོ། །འོདཇ་རོས་གག་རོསྦ་གགབུགག་ དབང་མཛོད་བཅོཡེད། ཀཆངཤི་བསཱན་པ་དིན་པོ་འིདཅེའདིལྭ་སེཾསབའི་ཡད་ཿས་བུ་དད། སབ་པདད། ཡུང་ཤི་ངུཊ་གསུམཐྱུང་བའི་རྗེ་ཆོག ོ 


ཧི 


ཤགས མོཆོདྷཔ་ཡུང་གྱིངསྔཚོགས་པ་པིད་བའིཏྲེད་འབེལ་ལསདེ་ཉ་ད་ད་པ་འིདདལ་རཱ་ལཤིད། བོ་རང ཁདྷ་ོམཆོགནོསསཿ་ཕོདོ་ུལ་ལས་ པ 
གསམས པས དརརརཾེཾེྲིྲ གར $ + 
ལེ ད་བརྒྱད་ གདའ ཡོདལ་ཐུགབས། ཁོད་ འིདས་སུ་འགོདཔནི་ཧལ་པོ་དམདང་སུ་བབས་པའམ་„ 
པམ ན་ཁར ཉེས་པ གསཆེཤིད་ ཐུདདཕནཔོགས་ཅུདབ་འིན། ཡིགསདེབང་ཕན་ཆོདལགཔཤིདཔའ རི ེསནའཅེནྲལ་གང་བ་སལངདའབར་ ྲ 


བས་དལ་གདལ་ངགགིའབསར་དངུ་འཇག་བཤིག་འདུག འབུག །ཅེསགསུངསཔ་ཏཱདའྱབར་བའོ། ། །བྱཅདཔ་གཞན་ཙི་མ་ལོ། གྱི་རགསྱུ་ཡད་གྭད་ཐེད་ འབྱདསངྷ་སི་ མྱལ་གྲྭ་ཀྲེང་ པའི་གུར་ 
མགོ ཕལཧྱསཿུ། གྲུརཱཡ་བསེ་འབགནལ་ལསོས་ཆེན་ལ་གནད་བསརཆེད་ི་ཐཱ་པ བརྙུདརྟམས་ཙིས་སྙ དེ་བརམས་ཤིད་བད་སྲོ ོད སང སོ ་ 


༡༥ 


÷+ 1 2 


ཟེ 


དབུད་འབད་བ་འོས་ 


༼ཡེ་དབང་རབཟོག། 
མི་སྡུག་ལུས། 


རྣ་ འནིཉའེ་བརྙ་ལོལའིམསའྱབདགནས་་ 


།ལ་འདུག་གོ། །ཁ། དཔྲལ་ཁམ་པ་ཅནནབཟེངག། བེ ལེ ལྟའཕེསཡུས་བྱརན་པ། ཡན་ལག་ཐམས་་ 
། འདིར་སྡགསརྒི། སོ་མའཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱ ཏཱུཾདཾ་ཕཊ་འཊ་སཱ། །ེསཝགོན་པོབི་ཉིདི་ཉིང་པོབཞི་སྦྲེལ་གྱི་སྔགས་ཐུང་” 


[4] འདེ་ཉོདེདང། ཤཱ་སནའི་སགས་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་སོ།། བེད་ཞེས་པ་སྟོན་བའྱིདུདྱཀད།བི་སུག་བཅེགས་པའི་གསད་བནག་པོའི་རྱུད་ལག། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོནག་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིདནག་གཟི་ 
སྲུ ་སྱ་བྷནས་སུབ་བབསའདེགྱམཔའི་ཞརལཀོད་ྱ་ར་གཞུང་ལིན་པརྱ་ཁས་དག་ཧུད། དེའི་མདོནརགས་འབུལ་ཨྱི་གཉྟི་དདབཞུགས་སྟངས་སོགས་ྱྱི་གསལཁ་ཅི་ཡང་མེད་བ་མོན་ཨུམ་གྱིས་གཔལ་བའདི་ཀའོ། མཆན། །དཔའ་པོ་ 
%, སྟག་གིཤམ་ཐབཅན། །དུདཀྱི་བེར་ཞཱག་གུཡ་གསོལ། །ཐལ་བའི་མཚནམས་ཡུབ་བུགས་ཤིད་། ༈གཡསར་གསོད་བྱེད་གྲི་གུག་བསུལས། །གཡོན་ཌཱདྡ་བྲག་བཀང་གསོལ། །ཞལནས་ཁྲག་དང་ཞག་འཛག་པ། །མཆེབ 


ཌི བུག །སྣ་ལ་གྒུད་ཀིབེརནག་གསོལ། །དབུ་སྐབསནག་བྱེནདུ་བཛྔེག། །ཕྱག་ན་བྲི་གུག་རྲོད་པ་འཛིན། །སྒུ་ལ་ཐོད་བའི་སྲེང་ཐས་བརྒྱན། ཞེས་དང་། དན་པོ་འེ་དཔུང་བྱན་ཕྱི་རྐུད་ལས། ལྷ་ཡེ་དམགདཔོན་མཇད་པའི་ཚེ། །ལྷ་སྲིན 


སཾིེིེིེི །མ ཆོཾ ར་ །གསབཐ་བངསྒྲ་གེདག་བའི་འགཅ་གཅོད། །གཡོནཔཔྟ་ཏདདརཏལས་པའི་ཉིད་ཁག་འཐུད། །ཞེས་། 
་ ཐར ་ གི པྲའ་མེདྲཁོསཔ ཛོད ས།  ་སགན། དེལིསེ་དཛྡ་ཛུམཊིད་དག་ །དགུར་པ་ལས་" 
བདད་པ་ སམ། །དེནས་ཙ་ཐགས་བྲ་ པིབ །ཕུ་མདག་མཐིངོནགཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱཿ གསྱ་ གགཉིས་པ། །གའསན་འནཔེདཆེན་འདིན། །གཡོནཔས་ཐོད་ ཁེ 
ཤ། ཁྲག་ཐུགས་ཀདདཔྣམས། །ཁག་ཧིཉྙན་ཡངརལ་དུ་གསོལ། ་ 1) ་ གས་པ །ག་ །ཁཤཉེད་སན་མཚོམས་དགར་བསྡུས། ། * 
སླུལ་དང་ཐོདསྐམ་དཅལ་བརྱན། །ཤབཙྱ་སྣདམུནལྟད་གཏིབས། །ེས་བརྱང་བརྣ ལས་བཤདཔ་ཤང། ཌལྟ་ངི་ཏེུཀས། ཤལགཅིག་་གཉསམ་ནགམདག །གཡསན་་ 


རིགས །ག་ཞཔྱབགཤས་དད་ བརོད །མས་འིཡསཅང་གའ། གས་དར བབངས། །ད། དྱེ དེིད་ཅིས་མགོནཔོ་ལ་བསྟདཔརའད། ཛྷཾ། ལས་་ 


ཉེད་པར་ཿ 


2 ༦ཊ། །བྱ་ཧད་བའྲི་མཱབ་ཐགས་བྱཧརྱཧ་མཚོ་གགསསུ། དདྱདལར་པོའི་ཤ་འཐག །ཅེ་བདུད། ེརིཚག་ཙདྱ་ཐུ་ཏདགཔ་གཔ་དབ་ཚཔབདད། ོ་བའི་ངོྱསོད་གོས་ཊདུང་ཙོདོ 


ཌྷ པདད། རྣམ་སུསདངའགྲོནཔོབེད་རྲཡསཔེདཿདདད། གསདབ་མདོདའ ༡༈ དེལ །ཤེས་ནལ་སྐས་ཛུང་ཙཱལ་ཤད དྷ་ུངནས།ོ། །དེ་ཉར་མསེན་པདོལ 
£ གས་ ྱྩ་གསངསས་གཆང བགབ ཀརར་ ཨཧདགྟཿྲཾསཔ་དཏརྷ་བུངབ་ གའ 
¡¦ ཌེ པོ་ུདུད་ཏོག་བེརསེདསེདབེབབཅན ཅཅ འ་ཀྲའ་བའལྲབ་ སེས ྒ 


ཡིན་ལུ། དེའི ིིིིངིངིཉྱྲེར+ 
ལོ ནྣསྣྣྣ<ྣ<ྣྣ་ྣ་ྣ་ ཀྲ ཡར་དག 


འསྤང་ 
ས་ཏེ ད་ 


ས་ཤ 


པ་མ 
དཀའབབསད་ 


རཿ 


ར་ 


-༤ཆན་ཤ་1 ` 
ད་འ ོ 


ངྫོ ག་མ ༡ ངོ 
ཟ་ 
སྱ 


༨ 


༡༤༣༨ ༠ 
༡ ལམ 


༩ 


༡ 


༩ ¬ 
རོ་རེ ཕའོ་རའ་ མ་ལ་འ 


རོ 
པར་པ 


ཤེར་རའརཔའ་ མ© ནདངྭ་བདཔའིབདཊ 
༣ པའྲི ལྐགེ་ བཱ་ཡིད་བས་ ཱ 
བདྭགཔ། བ 


ང 


དེ་ས་ཁྦ་པཱནམདངལམཊནསས་ 


¶ 
ངུངབའིབུདསརྐི། མངདདའྲི་ཕབད་པོདྒྱད་ལྱབ་གདས་ཅིས་མཛད་ 
༧ གྲ འར ལལ མས་་པ་ 
པཿཔས་ཅས་ 
༢ ། ༨ སྒ 
སྤེབ་དཔེན་པདྨ་འིརྱལ་པ་ཕྱན་དྲངས། 


གི་ག བག་དལ་རབས་ 


[3] 7] 7 
གཱ ཨབྱ་ཡའ། * ལྟེར, ( བ༅ ༨༩ = ཡ་ད སེ 


༽་ དིརེི་ ¡2 7 
ཅུབ་ནནཔའིཁ་གནོནལ་འཐོབ་ལ་ གུད། ལ་ཤི འཐེང་བལང ང་འ 


དབུཔ། གས ན་བབའ་ཉི་མའིསབ་མ་དའ་ལ་འགེལུས་ཤིད། འཇུའ་འོདཐདལཐུག་པ་ཡ་འདུ་ཤིད། བམས་ཅདྲ་ཤིས་བབར་བནལའར།པའ་འ བོམ ཁྱད་པདད་ དཔལ་དྲངྲ་མིན་པྲདགས་པ་པདྭོག་མོ་ 


དབཅས་པ་དདཔ་དདལེད་པ་ཏེ། ཆོད་ རདའདོས་མུ་གགསཔ་གྲམབ་ལན་ཆོདཝགས་པ་ཚ ཤོསཝ་རབས་བཅུགཅུམ། ཚེ་ཐུད་ས་ཝི་རབས་ཡཅ 
གྲ ཐར་ཡསྡགསབཀྲམཔབདླཆད དགུ་གངཕོག་འདྲདམས་ལཛ་མབའྲི་ཞད་གྱིཿཔྱརལྱུརདཔ་ ཡག་མ ཕོས་པདང། བྱིསྡདཅིའངི 
ི།རྟེན། ནང་བཅུད་ཙི་སེགསཿནནྣམ གས་ནས ལ་ད བ་བ པའོ། = འོ གསའརྟེལ་ པེ་ 


གཐུདས་ཁམས་སུ་བུན་ཏེ་འཕྱཧལ་དམ་པཆོས་ཕུགས་སུ་བཞུག ས་པའྲ་སས་བྱཧད་ལ་བཙདཔ་དབུའི་དགས་ཞེ ད་ན ས་གསང བལ་ཀྲར་པ་ཉིད་ཀང་སུ་བམས་པ་། 
ཡིན་ལ། བདནག་ཅེས་པ་མཚོན་བཅོམ་སེ། གཞན་མགྒོནཔའྱིཧདདད་མན་དགཟབ་གནད་ཀྱན་ཆོསྦྱརལ་ཁྲིས དྲེ རར ྣྒ་ 


ཕུབས་གདའ དམམ ཡོ ན་རིའི་པ་ཆེས་འེ ེ ཟ་བ དས་བ གསད དམའ ཅུལ་འདེད་ཤིསབ།ནཔ་འིའ་ ༦ 
དད་གིདབུ་གཔའི་དང་དབྱཅུག་སྟེ་མགྒོདཔོད་བྱ་ཐེད་ནས་པེ་ཧརྨ་ཤིད་དུ་བྱཝ་གས་བསྔ་ཅལ་བླ་ཐག་ནས་ རི ཤས ཡང ཆུང་འད་ ཡས་ཏཔསབ་ཡ་༥ བེ 
སྐར་ལདྲ་བྲབདཔད་ཆེན་པས་པེ་ཏརྲ་པོད པ་འོད་མཏེན་བ་ལ། ཅལ་ཆེདྲལས པཔཀའྣགསར་མདེབ་ ` ླཌ༡ནར་ ད་བནཙ་ཐུབ་ཐབས་ 

༨ 
བྱ ཡང ཛད། གད་པའདབུག་པ་དེཔེ་ཧོརྡ་ཤི གས་ཏ དེདད་དེའི་ཡོས་སེརྡན་ནས་མཆོད་ཏེན་སོན་པར་ པརིམངནིས་པལྟ་དཔ་པས་ང་ཡུལ་མཐེད། ག་ངེདཙི་ཅནཏའིཡིངགྱི་ཁུ 


༼ཧ ཏི ཚཱཾ་ོདྷཱ་མཔི་ཀའབམ་བཤིཀདང། ཀ་ས ཡག 
དཀེ རི 


༥ རའ 
༢ ༢༠ 


༢ ངོ་བོར་གདུང ག་བ །ོ་ཧི་ཧཱའི་བཀོད་བདགསུ་ངས་ལ། ཉེབའི་ 
འའ ལ་ལོ སྱིདཔིཏྤཔའིསླབ་མ་ཀེཡབ༢ེ རྔེ ཕྲི 
༼ ༣ ཤའ ÷` 


༽ (\ ངཱ - རཾ བྱེད་དོ། །གཏམ་ཡུད་ 
ནུབམཚམསསངུཀལེའི་ཟགྲ་མུན་པ་ཡེ་བཟད་བདྲ་ད་དྲ་བོད་ཅེསྱ་བ་བ་དཔའ་བོ་དདྡ་ནལ་བྱབོདམའི་ ལ་སད 


ཤོ ༄༅། „ །ཕསྭ་ཐ སིང་གེ་གནས་དུམཚོདྲས་པ་འྲད་བ་གཅིག་འདུགནས་དེའི་དུདན་བསད་པས་ ་ཞུདབྲསས་པརྱ་སར་པ་དང་། ཐག་དའ་ཡོ་ལ་ཡདོའི ནཿ མངའྲི་ས་ཡད་སྦོག་ས་ཤེད་ 
£ །དུག་བས་སྨྲ་དས་བྱགས་བྭ པའ་པོ་དདྲ་དལ་འྱ་བོདམ་ཐསམེད་པྱ་བད་སྟེ་བག་དེའིནད་དུས་བྱིས་སདབ་དད། རུད་ཞིག་འན་ཙན་བྲག་དེ དར འེས ས་ས དེནས་ལས་ 
± ཱ་ཀིམ་མད་པོ་ཐོདཔ་དདཌ་མ་རུ་དང་བི་ཆུག་ཐོད་པ་མང་པོ་འཛིནཏེ་ཐུདནས་དུདྲ་བད་ཀུན་ཏལ་སྟེ་ཚུར་ལྲགནས་ཐུདབ་དད་ཁོད་གཉིས་རྟེད་དེ། འོའདྲིན་ཚོགས་ཅི་འཁོར་ལའི་ལངས་སྐྱོད་བི་རྒྱ་གཉིས་འདུག་གི།÷ 
¥ །ེནནས་ནད་དུ་ཁྲིད་དེ། བྲགཱ་དེའི་ནང་ནྭ་གཞལ་ཡས་ཁང་འདུག་པ་དེའི་ཕྱི་རོལ་གཅི་གཉ་འགུལ་ཡཾཉུས་བའིལྕུགས་སྒྲག་གཾས་བཅིདས་ནས་བཞག་གེ། །དེ་ཡདམི་དགའབ་དང་འཇིགས་པནྱ་བུང་ངོ། དེ] 
་' དསམཁའའཟོ་དག་གཅདདནས་གནོུ རྣིགས་སྔན་མེ་གཅིགྱ་བུང་སྟེརྷུ་ར་དིཤེས་སལ་མེད་འདི་གཉིས་ཙི་མགོ་བཅདདེཚལ་པད་བཀས། ཡུས་དུམ་བུདགསས་ལ་ཐང་ཁག་དཔལ་རྣལ་འབྱོན་་ 
'།མའི་ཞལ་དུ་བཏབ དེ་ལ་ཉམ་དམྱ་བར་བརེ་མ་བདག་གྲི་རལྭ་སིན་ཙིི་ཡུས་འདི་ཐོག་ལེདནས་གངས་མེད་པ་གཅིག་ འདས་ཏེ་དེ་དག་ལ་དོན་མྱ་པང་། ད་རེས་ནི་དོན་དང་ལྡན་པར་འྱགར་འདུག་ 


སྙམ་ཤཱས། འོན་ཅི་བདེ་པརབཤེས་ཤིག་ སྨ ཉཿསྣ་དྐན་ལལ་ཞག་ག་དང 
༣ ཱི 
བཤེས་ལ་བདག་ཅག ༧༠༠ ཆརཔ ་ (52 འ ”༢༥ས༣འ། ༡ ༥ / ༩ ༣ ༡ རར 


ཀཀ ་ེ ༣དུ་ཡིད་ཅི་ལཱགྱ་ཐམ་ཏ་བུལ་བྷཏིོདྭསྱ་ཿགྱརཆེན་པའི་མཆོག་གད་ངོསྤ་ཁུབ་ཐོབ་པརྱ་ཐརཅིགྲང 

ཀཱུ ལྡན་པཞིག་ཡིནནམ་སྐུམ་ནས། མ་བསད་པར་ཡེཤེསཧ ཕིད་ལ་ཤོག་ཐེརཉེནོ་དདུའི དད འདུག་གོ་ཞེསྱ་རིདྭ་ཅིས་བླདབས་པ་དད་དེ་་ 

ཿ གཉིས་ཙིས་མ་ངྭ་ཕ་པའདོནརགསནས གཅིག སག་ལ ས་པས །ད་ལྟཌོ་སིཔ་ཆེན་པེསྱ་བབདཕགས་ གབག་བའར་དེབཞིནབ་གྟ། །འཅིགཞིགཌོིཔཆནཔོཤེས་པའི་ 

ཤུགས་ཡཝ་གཅིག་ཤོས་ཡུུང་བའི་ཟླ་ལད་ནཐཏརྟམ་ཞངེཏེ། མྣརབདངཝཛཱ་བཟནམཤསཔ། བླ འེ སེ པ་ གགསྲཅི་ག་ཆན ཇིས། 

བཞིནན། །གལཉེདེཿམདོན་མི་ས་ཐོབ་སྟམ་ན་འདིགརྟར་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་དེསྟ་རམགྲགས་པས་དནོད་པས། བདག་ཅག་གི་ྟོབ་ཐུགསེ་ེན་ོ་དྡན་པར་ཅུད་དི་སྦ་སྩང་བའི་ཁྲོ་ ཀྱེ་གཡྱེདཅག་བསོནཿམཇེསཔ ༨ཐསགས་འདགསོ། །མཆན། ས་ལ་མཁའ་་ 
བཤན །གལུད་ཆ་དངས་པབྷམཚན་འཇག།དད་ ཏ་པ ད་གས གྲད ༽ ཀླ །ོག་དུ་ བ་ད་།འ ༦༦༦ ཙ་༨། ཡ་པ དྲ་། 


། ལསག བསྟན སོོཾིཾིིཾོཾཾཾིཾ་ མཛོདལ་གསང་ཝགས་ི་ཕྱོདབ་མཐད་ཕུངས་ཤིག །གསུངས་ནས་ིགས་[ 
ཿྨྐ ི་མཁའབོ་ཞདཅག ཡོ། །ཤསཔཌོ།ཧེདཀཿདཔ་ཏེ་འཚན་གཤན་སརཔདང་། རྦ་དེང་ཅདྱཔྷེ། དདིཐས་ཐེས་རཧརེཔ། རིག ི་ 
ཤཾ ཆེགཀྣཔས་བྲདདེ ོང དགྲན་པས་རཏབའན། །ལྡད་རེདྲད་པཐུད་གས་ཡིན། །ཞེསདང་། ་ རྱལ་སྲསཌྷཾ་ཧེུཀདང་སློབ་དབཔདྨ་་ 
¦ ཁྱྱདགནས་གཉིས་ཡ་དོནགཅིག་བ་གིནཛེས་གཀའ་སུལཏོ། །རབཝུགས དར ཌཧརཀལ་ཨེརུབགཉིསྱ་བདབའྲི་ཅུངབསླ། བགོ །ཞས་བནི་བངས་ཡེད 
ཤད ཨིབཐེགས་ཡྭ་ཉིངབཔའུལ་བབད་བལས། གུ བཟག་ི་གས་དཔཇོསས་འགའ་ ཤ་པ པཅ་ཕས་དུ། དུདོདཧབྲགསཔརཌཊ ± 

༩ ཞེས་ཀདྱབ་བ་ཡིས་ཡེཤེསཙི་ཡགོནཔ་ཉིདདང་ཐ་དདཡེདཔ། ཞེབདང། ± རྱཀ༦ྱའེན་ བོཐིགཔེའྱི་དས་ཡུངབྷཉདཔ་བཞིནད་ཨྲྷཏཱཏྱི་ཡགནོེའིར་ 


དཱཾིཾིང = བཀིལ་ད ཧེ 
ཀྲ དུལ དོ ི་ོ གངགི་གསུང་དལ་མེདབདང་དངོསྐ་སུ་འགལ་བས་སོ། {ཌོ་ ༈ $ བིདབ། ཡབ ± །÷ 
ཚོ ཅྤཾར་བནས་རེཏི་ལེ་པ་ལ་བྷཏད་པའམ། ཌོ ུཏིདཅསེཡ་ལགདནབར་ཡང་ཟང ངདཡ། དེས་ཇེ་ཧུརོ་བ་བ་གདཝས། ེསངསརམལ་པ་ལ་ོགསབདོ དོད་བྱཅདྲ་ི་བསྣད་བ་གཏད་པའི་༥ 
བཀའ་སུང་དྷུ་རད་དད་གདམས་ངགྲ་ནམས སྙན་བྩདངུགདམས་པད་མཛོད་པ་སྟེ། གཏུལྱ་བྱ་ུནཡོདབ་་དོན་དུ་བགའ་བཔས་ཅི་བྱཅད་བཟ་ཆད་བགཅིགནས།ཉིག་ཏྷརདལ་ཡིནལ། །ཐང་རེས་ང་ང 
ཉིད་ཌ ཌཧེ་རུཀ །འངས་མུཉནོ་པ་ཡིནབདྙན་ཐང་སིགླད་དབཅིགྱྭཏ། རྒྱ་དམྱ་གི་བང་ཆེན་བོད་ཞག་གསུམ་ཆུ་ཤིང་ཁུར་ནས་ག་དགོསལ་ལོད དཔར་ཕེབས་བདྡ་བུགས་ཁང་འཚོན། སྐུ་ངལ་བསོ་པའི་ཚོ་ ་ཅུ་ད 


ཐསྭ་ཏད་ིངཤས་སལརེད། དྲནས་ཐོབ། རབས། ཐད་ལ ད་དག འཇིགས་བྱ་དྐད་ཱཅིག་གསུངས་ནས་གཛུད། དེད་ལཙིངས་ཅི་བསམ་པ་ལ་འོདོསུལ་དདའདོག་མང་། 
སཐོས། འབྱད་པལྟར། དབལ་མཁའ་སྱོད་བསུ་ཉད།  ནན་དཉད་ི་ནག་ག་ཡིདདཔག་སམ་། 


པ་ལྟུ་བ་རད་ 
ྣ ཤཱ ཀླིག བདེ་དབང་མ ༣ ཇེ གག ར་ རས་ཆེན་པ་ཤེ སྭ་འབད་སྟེ་དོན་ལྭ་བམ་བྷཆདཔ་འདྲི་ཐཟས་ཅད་ ཨྱང་ཕེ་ཤེས་ཙི་"་།”÷ 
ཚི ཅེ བ་ཡོད་ཅདཉན་ལ་ཡེད་ཅད་ཏད། ཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་དོན། ཀླད་དོན་ལེངྱུས་སུ། དཔལམགེནྣཛ་ 
གའི ས་སག །འོནཐན་ཡོང་གི་དོརྡཇེ་མད་པ་ལམ་དའ་པའི་མགོན་པོའི་མན་དགནས་ག ད་ཡིན་སུམན ཡྱིཾན་གར་” 


བིརནགཅན + 
བགྱ༔་བཛོད་ངུང་བ་མ་ཡིན་མདོ། རང་ཁུགས་བནམས་ཧང་། མཔགཔདདསདཔའ་ཤ་སམ་ལི་ཤས། ཞེས་ག ང་པ འགོ །སྙམ་པ་ལསུངྦྱས་མེད་པ་མང་བ་དད། གཞན་ལུ ལུགས་བཀུན་ཁྱིས་ཀྱང་མགོན་ཕོབེར་ནག་” 


བནནས་མཆོག་བླསྲབ་བལ་ཡང་ ་ ྒཱ ཡགན ལག ཉེས ་ དེདིཞན་དགདཔལ་མཁའ་སོདཔས་མངོདབ ་་ 
བཤིནཉམས་ལེན་གོདགསུལ་སྟིང་པོདདིལ་བྱཛལ་བད་ ནལ དཔྟ་ར་གས་པོནས་བྲ་བ་ཞ་བྲས་པ་བཟ། མགོན་བོད་ཀར་པོ་ལ་གཏེན་ནས། 


རཱ ཚེ་སྦྲབ་པ་འཚི་མེདབདུད་ཙཾའི་བཙུ་དཡེན། སེད་ཡོ་ཉེདནས་ཡངས་ འདད འེབ ལ་བན གི་ལཱགསྦ་ཁ། ལྗད་གུ་ལ་བརྟེནནས་ལསསྟ་ཚོགས་སྦུད་པ་ ¿ 
ཌོ རྣམས་ཡཾ་ན་ཅིད། ྱི་མ་འདེལ་ཐྱ་གསུད། སྟུ། [ རཾན་ལག་དང་འི། སཆུ་ལེ་རྩུང་བཞྲི  ར་གཤཤཤཤཤྲིྲིུ་ཾ་ ཀྲན བོ 
གསུངས་སོ། རཀ ཆར བག་པསཝྦ་ི་མགོན་པའི་མ་ན་་དགཅེ་སྱ་བ་བྭ་སི། འདིལན་ ངགྭ་ཝིང་བོརངལ་བའི་དཔེགསཔ། 
རྗེཀརྨ་པ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཅིསབ་སྙལ་བའི་བཉྟེ ཉེན་པའིབིནཔེས་ལས། རབནི་བདག་མདུན་ལེ་ཤེས་ཙི། །མགོནདདགསལ་བའིས་བནྱ་ཊིས། །ཞེས་སེགས་ནས། མཆོགདཝན་ངོགཉམ་ཤེན་ཛཛོན་བལ། ། དེ་ལཱད་ 


་ྒ གྲོབ དོལ བཔ་ཤེས། རྨུང་སེམས་གནད་ིའཔོ་ཡིད། །ཤེས་གསུངས དབལ་མཁང་ཕྱོདཔས་མཛདབའི་ཉུམབས་ཡུམ་མདཅི 

4 ༦། །མཏལ་བཞགའྱལབྲང། །ཏིདལསྱཆུད་ུ་ ཧོ 2» སྲར དམརངབ་ལ་་ 

¡| ྫྫྫྣྫྣྫ་ྫ་ྫ་་་ ས་་ 
ོྨ འཇིག ཆན་པས་7 =: ངྒཱ ༡ ས་ན་ག །ོ། ⁄ིའི་གླབས་རིས་ལབད་ཁྱ་ླད་སབ་ས།ཡིདབས།ཏིངང་འཛིནཡྱིྲུས་གརྡོར ཟུས་པ།ལཝ་ ཐེབ ` 
རྭ པ་དྭབ ཡུམུ་གནན་པས་བབྱ་སབ་པ་ཤས་བའངཤེས་པ་ལཱཧོ།ཞེསགསྲུདསོ། ༥༦ མབགིདཔྲོྲ་གུབམ་ཡུསཔ་པླ ཤབ གསུངས་པ་ནི 

ད་ར རཆ་བ་ཏེ། དཔལ་མབགསོད་པས། འདི་ིདགོས་འདདའབུངབསི་ལཞིདཔ་ཤེས་ཅང་བ། མ་གནཔ་དཔག་བསམ་ཆརའ 


ཅེས་ཅདྱ་བྷ་ཏེ། ནལ་འྱཧོདྲབ་ཕེད་ཅི་མགོན་པློབ་ཞེད་ཧེརཀྲ་ཕིན་ལསྭསྦ་ཕཱབབའི་ཡུ་པདེ་ 
ི་མགྐན་པོཔ་ཞེད་ཧེརཀྲདིན་ལས་མཱབཔའི་ཨུ་པདེ་ཤགདན་ལ་ཡི་བྷ།ད་པའིབཀའ 


ྦ གཔ 


༡ ༨པོཆེན་དབུང་ཅུན་ཚི་མཚགས་སྦརོ་དུ། ཁམས་གསུམ་བྱ་ཊེད། ཐོད་གསུལ་སྫལ་ཅེདའྱོརད་མགོད་པའཚོགས་དད། ུདམལོི་ོགས་ནས་ད མགོག 
རག ཏའི བ་ང ± སེལས་ི་བ་བྱ་ནབསན ཡག བཞགབྱ་ སུད 
ཟླ །དྭཾས་བཀའ་སྩ' ང་སེ་ཤེས་ཙིམགྐོན་པྲ་བ། ལ་འབོརྦ་སི་མནང ཡཾ་དམ་དུ་བླ་སབ་པ་ནི 

ཙོ གསུམ་གཅིགུ་དལ་བའི་ནན་དག ། རྫད ློ་ ་ང སེན སཾ པམ ཐོ +) ྫ་ མ་པམན་ 
ཧེ དག་ལ་བཏྟནནཾས་དྲག་པར་བསྒྱུ བ་པནི་ཾ་བྲག་པའིམགོན དཔོ་གཅིག་ལྱ་ཡེགས་ཤེས་ དི འོན་གད་ཇེ་ཡན་པ་ནས་ བཛད་པ་འདིལ་སྙུན་ 
%ཾ བརད་ས་དོན་ཅམ རཾ ཤོགསུམ་པོའདིའི་སྔམ་གཉིས་དང་། ཡེ་ཤེས ཅི་མགན་པྲ་བའི་རལ་འྱབནྩོས་མན་ དགྲ་ཇེ་མར་བནས་བཅད་པ་འདི་ཟབཅིང་ང་མཚར་བཡན་ཞིད 


ཤྲ 


མལ་དེ་ལྱིལ་གས་ལ་མནདྭགྱ་ཕོགས་ཙམ་ལ་པ་ཏཅ་ང་གསལ་བཡེད་པ་དད། ཕྱི་མ་འདེམལ་ཇའི་ལགས་ལསྐྱ་ཆས་པར་འབདཤིང་། མ་ར་ལ་གས་ལ དྷ་སིད་པོད་དིལ་བཉིད་དུ་བཤུགས་བའི་ 

རྒྱས་པད་མ་སྨོས་ལ། མན་ང་ གི དནྣམས་མདའ་བས་ལས་ལཤཾ ར་བས་ལ་ཐག་པའིམགྲོན་པ་གཅིགམ་གྱོགས་སུ་གྲགས་པང་ཕྱི་འདི་ ཟདས་དཀར་ལྔཚབའི་ཤ་བྱཅག་་ 
£ ྩེལདད།མཉ་བཉིས་་པམདགསལ་བཞི། །ག་སང་སྔགས་ལ་གཏྟན་ས་དྲག་པོར་སྷུ་བཚུལ་མལ་ཛོའི་ཡུགས་ཡས་རྒྱས་པར་འྱུང་བཞི། ཕྱི་སྒྲུབ་པར་བུ། ནད་སྒྲུབ་ཇ་བརྟུང། ། ¬, 
ཚ། གསད་སྦྱུབ་ཐོད་པ་གཅིག་ཕུན་སོགས། ཌོ ཤེའུ །མལ་ངོ་ལྭ་ཙཱབ། མཉུལ་པ་ཉི་མ་འབན། མཉལ་པ་ངོ་སག ཇྡེ་འཕོམགན་ངས་ཆེནནས་ཀཚང་འདི་ཉིད་ལ་བྱརད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་ཡིགཅ་ཡད་ཇེ་། ི་ 
ཀར་པན་རིམ་དང་། བྲམ་གོངམ་ནམས་ ཆེས་མད་བ་ཡོད་ཧདྱ་པིས་སུ་དུས་དབང་ཤིས་དེ་དག་དི་ལཱ་བང་ལག་ལེ ྲད་པརྩ་ས་དནསྭནུབ་ཏ་ཚ་བན་བདག་གྱི་མུབས་གནསྔ་ཛོགས་བའི་སདསྦ་ཅ 
དཔལ་ཀརཔ་དགུ་བའི་ཞལ་སནས་ཤྷིནཏ་གོགསལབའི་ཡིག་ཆ། ༈ །དབལ་ཡེ་ཤེས་ཅི་མགྲེན་བེ་བེརནག་ནམི་སྒུ་བཟནཅེཕྱི་སྱུབ་བར་བུའི་ལག་ལན་བལྟ་སཚ་གཟ་གཏུམ་ཆན་རྔམ་པའི་ང་རོ་དྲག་བགེ་གས་སོག་ 


བདུབ གོནཔའིཐབླ་བགསདྨབ 
ཆོས་སྐེངོ་དབས་བེདདངོསུབཡྱ་ང་ཊོལ་ཕྲེནལས 
དགགས ༤ 


ཡང་རྗེ་མ་ངཔསཇོག་སྟོན་ལ་འདིིདག་ གོ ཛཾ བདེ་ཡཆོག་རུན་བྱཿདདང་ཉཞ་པོདགནང་བས་བྱཿདཔ་དེ་་ 
་ བྱུཧད་པགོན་ཕོར་ཐགས་བའང་ ན་ལ དསས དད  {¶། ཇེ་མི་ སྣུ ད་གསགངོས་ོལ་མཛེས་ 
གསལ་ཁ་མེདཔ་དང། ཇྡེསུམ་པོ་བསྭ་བྭ་ཤད། རར གཞན་ངོངགངའོསསུ་མཛོདཔ་་ 
ཚཾཀཡིན་ཊཾ། གལཏེ་ རཀ ར་ རྡེལི་ལས་ཨང་དེལ་མཛད་དིགས་ཤིདདེ་བཤིནད་བྱརད་པཔས་ཙིསྦ་ཁདམཛད་རིགས་པས་སོ། །རིབཆེ་སངསྦངས་དཔོནཅ་བཱ་མྱཧ་ག 
༽ ཚེ སྲག དའྲིཔ་བྱཧདྲ་དོམ་ཐདུ། ཤཾྱེསཔའནབཀྲདའཿཤངཡོདཆནཏནགཅགགཏད་ང་ 
བའྲི་ནེ་ལམ་དུ་པ་དབཞིན་ཙི་ནོར་བུ་ཤིག་རེ བྱམ་བདང་ཁྱིའིུདྲང་གཉིས་གྱང་ནས་ད་དབལ་ན་རེབའིབནརབས་ཡིད། ྱོད་ཚོད་མེད་ཅི་གྲུབ་ཐོབ་ཏུའཱགྱལབསརྒགས་གསེབ་ཡཤིན་རཱ་ངོང་། 


ཤཱུ དྲགཞག་དད། དེས་དོར་དད། མགོན་བྲོ་གི་གུགམའི་ཐད་ཀྲ་ཐིངབཤིམ་གཅིག་བཀམནས་དདུག །དེ་ལྲ་འོདད་རོཔ་ཕགས་སམཐུས་པས་ཅི 
ཁོ འང ་ཡདའདིཉིབསཞད་དགསལ་བདུད། དཤིེིྲཉཔིཔསར །བཀའ་བྱཅདངིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྐོརལམ་གསནཔ་མེད་ཏིང་” 
ཱུ ཡུགསཏམས་སུ་བཞེས་པའི་མཁས་གྲུབ། རྗེམི་ མདའ་པ ་ རྗེ་ལར་ ཆོས་སྩོང་གི་མཐིལ་ལནབྲི་གུག་མ་ཡིན་་ 
༈ ཾངོབོ་གུད་མགོན་དང་བཀའ་གདམས་པའི་ཐི་གུགཏན་དང་ ཁྲོས་པ་ཡིནནཾ། ད་ལ་ད་བའི་བྱབདའཛནདུ་བཟུས་པའི་ར གགསནི། ཕྱག་བཞི་པ་གསུརམ་འདི་ལམདཔའི་ངོས་སྩོང་དངོས་གཞི་ 
ྐན་སན་ཉདགཔ་མ་ྱདས་གན་མ་ས་པ་པརམ། མགུ དམ་དོན་གེས་བཡིནཅི་གཞནདུ་འབུལ་བད་ལྱི་བའོ། །མཆན། བཟཅརགདརསེ་ཁ་གགན་ནོང་ཡིད། །ཇེ་ལར་བས་ནི་བུག་བཞི་བའི་ལུང་པེཿམ་ཞུས་པནི་སེདདོ། 


ཤྲ ༄༠། །བཞུགས་པ་མཇལ་དུ་སོངཐེར་བ་ནིག། གཉིད་སད་པནནགས་གསེབན་ཡ་དྱིནཅ་མན་སྔིལ་པོང གཅིནལབོབ་སལབཔི་ེབསུམས་དགུགི་ཏདང 
 ་ གས་ཞེས་སྲོག་ 


།འདིནེ་ལམཔ་་ལོའི་དུང་དུདཔལ་པགལོ་ཚབ་རྡོྩརལབོ་སོགས་པ་ལོདོ། །བགབའོ་ ུདའོ་ོན་ཁས་ཙིས་ཆོསྱ་ཧོདདངོས་གཞི་འདིངངའིགམཁྱབད་པའོདད།ཆོདྲོ་བང་ལརབ་ལྭབོགནཚོས་སོང་གིགཙོ་བཞི་ 
་ ག་གདོ་ན་འདྱིསག་བཤིཔཔེ་ལས་མགོན་ཟད་ལངབཀའ་སུད་ཨིའི་ལསཡགོད་ཕན་བསྭསས་དཏེན་ལངབང་མེད། དུགས་བྐ་ེབ་ནིཇལོལའིཐི་ཐུགཅནདད། བཀའགདམས་ཐ ཐུག 
ཛི གཉསཀཉིནཔཔདོ། །ཤཱས་འབུང་བས་ཅང་གསལ་བརྡ་བས་ས། །མགོན་བརིགས་བས སསར འཛ 
རིཿ། ་བུམ་ཡིད་ཙཾ ར།ྣཾྣཾིཾི་ རིགས་ཐམ་སཅད་བས པས་དེདབེསྱ་བ་ལ། ་ དུག་ 
འཁངྩ་རྱ ལུས། རགས་ ངརཾགས་ཝ་དད། རང་ །དདརགས་བྱ་ཆ །ཤམདད། ཡིས མན རསད་སྱྱངས་ཞས་ཤབ། །གཅིཿ ཏས དུམཆིགར་ 
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གྲསསངས་པནི། ཅུད་འདིའིཕྱེན་བཅ་བྲ་ལརམས་བཞེངསཔའི་ལེབ་ལས། ཐཱལ་བྲིཡག་བྱརློདག་པའི་མངོནཏོགས་བསྟནབའི་མཐ། ཞུབླ་ཞུས་བྱལབ། བཅོལོ་ལྡནའདསྐ་ཞདཅག་དེཉདལ་ཇོགས་པ 
ལས་ཤག ༼ད་ལུ་བགསལ་བས་ཙུག་སྲུ དག་བཛོགས་པར་བསདས་ལགགཉིས་བསྒ་དཔང་བེ། སེལས་ཅནནཱ་མས་ཧྭ་ཐགབྲསལ་བཟལ་བའིདདངི་ལུརབདབ་ངབསམ་བཙམ་ཙིས་ཐུག་༥ 
¿ བཝལྲ་མས་ཅདལས་ཡུང་དག་པར་འདན་པའ་ཆུང་༤གུས་བསལ་བརྱ་ཀ། །ཁང་ཡ་ཝཱན་འདུས་ཅེས་གསུངས་པ། དངདདྱ་ཞིག་བསལ་བརྱ་པ་བ་དད། ཡཾནས་མཆོད་པ་དང་བསྟན་བཅུངབ་ལསགསྐྱུ་ ། ÷ 
རཾ ནས་དཔོསྦ་གུབ་འདོདཔས་བླ་མམབརྱ་བའོ། །ཤལ་གཅིགྱཕུག་གཏིས་པ་གལས་པ་ཡུག །གཔོད་ཐོདབ་སུལདོག་དག་པ སྡ་སེརབོ་ཝན་དུ་བཛྗེས་པ། ཞིས་སོགས་མདོནརོགས་གསུངས་སོ། །དེབཞིཤཾ་དཱ། 
ལེའུ་གསུཁ་པ་ཝགས་ཙིལྕེལ་ཐོག་ཡར་བད། ཨོཾ་མཛངཱ་ཀཱ་འུཔཊ་པཱཔཱ། ཕྱག་གཉིས་པའི་ཝགས་སོ། །དེས་འྱཁུདལ། ཡྱེའ་བཞིབ་དབང་གི་ལྱའ་ལས་བདདང་པདག་པ་ཝེནཔྱ་པགགཉིས་བའི་ཐུགས་ 
པྭ་བཕྲག་བརུ་བཟླས་རྭས་སླབ་མ་ཡ་དབངབསྐར་ཏེ་ཤེས་གསུངས་བསེགས། ཐལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་བའདི་ཁོན་ཐའ་སཅ་དཀྱིཉ་བརབཏྟནབ་ཡེནདོ། །འོན་འདིང་གསུངས་པའི་མགོན་པོ་གཤད་རྣབས་ཇིེན།དངོང 


ཡོག ཝ§ྭ རར སྲུཡདོགཞགཔགཡས་ཙེ་གསུམ་དང་ཐོ་བ། གཡོད་ེབུགདང་ཐོདཔཅ་ཐགས་ཅད། ཨོ་ངོཙོ། 
ཕཊ་ཡ།། །ཅེས་པའོ། །བདགས་འབའ་ཤིག་ཕི་བ་ཡཞུལ་གསུལ་ཕྱགདུ་གབ་གཟུབས་ཏེ། ཕླ་དངཿ་ཤལཞགཔོ། གཕསདཀར། གསོབ །གཡལ་གཤུལ་ཅག་བདོཝ། གཡོོགསམཔོད་ 
གསུམ་པ སྡགསའི། སླ་ | ཊབ་དགལ་ཨ། ཁོ མགས །ད ` གསད 


།གིས་གངབའི་ཐོདཔ། ཙེ་གཟུམ། རེེའ་ཆུད་། དོངའི་ཡཊུདཔ། རིལྱབ། མདོའིམགོཔའོ། །ཕགས་དི། ཛདོ་བོ་བ་མ་ཀར་ཕོགས་གསུངས་གོ། 
ཅའ ཐམས་ཅད ཅང་བྲ་ཕུབ་བ་དང་། མགོན་པོའི་རིགས་རི་ཉེདབ་ དི་ཁོདེནརུལ། སྨུལཔ་འ 
རར མགན བསཿ པས གྲས ི་ 


སད སག་ 


ཡེད་ི་ལྷ་དགུ་དང། ལྟ་ལཱ་དད། ལྐུ་བརྨདདད། ལྷུཏད། ཧྷ་ཁྲི། ལྷ་བཅུའ། ལྷ་གངས་མེད་པ་སྟོན་བའི་ལཔོ་ཚོགས་བསམ་ཙསསྲ་བབད། རྒྱདགདམས་དགགངྒ་བང་གདོ་ 
པཡང་བཞནཔ་ལབ་ཅུལ་ཅི་བྱ་དཔ། ཅུ་ཧགཔ་བའ། །ཤེས་དད། རྒྱད་ལྱེལཝབྱཿབའི་མཛམསྱབདྲད མགན་ལོགཔགཅགུག་ུཏས་ དུ ལྲེ ཐ་ 
ཿ ¦`] ཨེ ཡབ ༡༠༧༧ 


| ཤཱ །ལས་འབྲཾསནས་ཞལྭ་བགྲ་གངས་ཅན་ཐངས་སེདད་ནམ་བརའཕལ་བདིམགོན་པོ་གི་ཡུགཿི་ཛུ་འཕྲུལ་དང ཿའབུནམ་པར་འུལབ། ཞུ་དང ཁླདདོད་འཅུས་ལས་ཅད། 


2: །ིཨཡ་ལ་གཉིས་མུ་གསུངས་བ་ལས། ཡབ་རད་ཡུསྱ་ཧད་དད། ལས་མཁན་ེཆུ་ལྕ་འྱ་ཧེད་ རིམ་ནམས་ཡི་བབབ་གཆེཡ། ཛགས་དིམཨི་ལྟ་བཱ་མཆོས་སྱོད་དབྱེར་མེ་ད་ེ་རང་བ 

ཧ ས་པའི་ལས ཌིལུ་གཏསུ་གྲསས་པ ལགགོད་བབགས་བབའི བེདདེ་ཤས་ོ། གས སམལང་གངད་། མས་དང གཙོ་བདསུབིདོླདགནད་ གི ་་ 
པྲ༽ེིྲེང  ་ དབལ་ཀྲ་དཔས་མཛོད་ པའིམ་མགོན་ཤལ་སྱད་༤ི་ གས་སཔས། ལཅ་ལརྫོགས་ཤིད། གནད་བཞི་ཆོས་ཉིད་ལ་དབད་_ 

རན ླྲློ་ ཅེས་ག སྩེཾལ་བའོ། དྱ ྭས་གགསབཀྲམཔའིདུསགསུམཅ་ཆོས་ཡད། ང 

{སངདསྐྱརསརབས་བདྡན ས་བཅུད་འཛྲ་མམས་ཅས་གྱཀཔད་མཛད། ། དཔལལ་མོ་ཐུགས་གསངབའྱི་དི་མཚུམས་ཕྷུར་དུ། པུ དཿ 

, དེ་གནད། བ་མ་་ཨ་བབགསན་བཅན་མྱད་གང བསན ེའ་གཏནཅདདསེམསགྲནཅེ མཛལོ་ བསྐར་ནྭཔཀལས་ཐམས་ཅདལ་འཐུབའོ་སེད་བྟས། འདི་ལ་བབྱགད། 


སས་ཿཇྨིོིིིསོསས་པོ་ལོ་་ ྷ 
བྲད འི རེག 


/..བྣཔ་དབ་བསམ་ཙསམྱི་པབ་མའི་སྦུབ་ཡུགས་ཡོད་བ་ལགས། རས །་པའི་མག་དཔ་གི ཅིག་ཨ་ཅོགས་ཤེས་ཁངྱ། བདས ་བཟདགཡག་བཅ་འཆལ་ཞས་ཅངྱབ། 

|£ མ་འདད་༅ཾ་ཕེའག་ཝིདཱ་སཱར་ཤེས་ཁངྱཔ། གཉལ་བདོསསཧྱི་ཉ་དབ་འ ཤེག་ཙདྱ་བ ཆོཕ་སྱད་འདིནིལགད་པ བསྡུས་ཙྱིསྣུབ་བ་ཡིད། སློབ་དབེན་ཨཱརཔའི་མགན་པྭ་སྔཾ་སྱུབཅེས་ཝདབྱ། མལ་ཇོལ་ཙཱ་ 

རུ གི ད་ཧ སླབ་དབཉིའབར་ཅི་གཏལ སུཧདྱ་ གལབངཔཅིོ་བདནགཝནེསཅརྱ།་ རམཆེན་ཆམགནཔོ་ལགས་པར་མཞེ་ཅངྱ 
ཤདལབད་ཞགོད་པཅ ༢ པབ་ནགཅག་གེས་བྱསི་བ་བགས། མ་གདོཔོ་འདི་གར་ཐོད་ཐོད་ཅིཚོས་སྩེངམ་ལགས། དི་གབདིན་མི་ཆོས་ཕྱེངོ་བུངས་ཡིད་བས་བསྲོལ་གནརས་བཅེན་བོལབ་་ 


སྲས་ཅི་བྱརད་པ་འདིདུར གྷཧ་ཆེད་པའ བ་གསོམ་པ་དང་། ཤེནད་གི་དམ་ིགྲར་འ བ འོ སྨྲ ལ་རིང་བ མདྱར་ཆེན་པསྐྱ་ཧད་དུ་མཉེས་པདད། ག་དྭསྱ་ཧྱཾ་ 
༩1 ལཆོང་ད་་ 1 རས ཏ་་ ༢ འྲའས་པབུ་པསབ་བ་ལ་རརལཔ་པ་འཔམ་༥་ ༤ ཞེ ` [ ི་མ་ དཱ ༼' ° པོ ༡༦ $ ` ༩ པ་བ 

ཌཱུ ; ངེ དཱ ྨྱུབ་དཔགྫཆ་ལདགྱ་པཱསྦྱ་ཧད་ ྱཾད་པ 

འོ འར ིམཚོ་གྱརྱ་ཐར་བ་བ་ད་འདི་ཡིན། ` ངཱ 


སིབཐངས་སུ་ཟགས་པ་གླབ་བའི་ད་ད་པ་འཛིན་ཚད་མས་ཅི་ལས་རཔ་འབབམས 


།རྒྱ་མཚོ་ཆོས: ཧི 
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༦ སྩེདའདྲ་རཉསཅིས་འགླུ་ ༡༩ ཐབ་ ར ¡ ལང ༤ རོརལ་དུ རོལ 
ཅད་ལདས་གསུལ་དསཡད་དུབ་ཏད་བསུལ་ཡཛོད་ཅིག །ལུད་ཐབནས་ཕུད་གོད་འགོལ་ཡས་ཅད་གཅིག་ ་ེ 


རི 
༩ 


འབཉིམ་ཀང་བའི། 


ལོ། །བྱཉད་པ་འཛན་ཚཾདཐམས་ཅད་ལ་་ 


དཔ 
།འཧ། ༤ ། 
་ེ = 


གཞེས ཡད་རྱསཔ་དད། །སྐལ་ མནོ 


ཏེ ཆི ཆར ་ ལོ 1 ་ 
༩ ཁམ ད པས་བ ཌི ངེ གསཿ 


ཌེ་ ° གནི ཡགས མ་བཤད 
རཱ ངེ 
ནཿ ཐི 


༦ ཚལ་ལ ༥5 ང སླི 


༦ ཕུ» 1:2༥ིངུ ](\ 


། ྲག་འཐུངའབརབའི་དཔལ་ཅེན་པོ། [བྲིད ཡག གསག ྷ ཊག གོན །ཇེ་བ་ཉལོ་བཅས་དབསད། །བྱ་དེ་ཅིནརབས་ཆོག་བཤད། །འདེར་དཔང 
] རངདཔི་གུབབྱད་འཛེན་པ་དག་པ། བ་བ གད གག 0 རོ ས་པ་གསན 


ཁརམ༔ལ། མེ་ཏོག ཁག་ཆང་གིས་བརན་པའི་ཚོམ་བུ་གཅོ་ལཕོར་དག་བཀད་པའི་སྟེངྲ་བ ་བངས་ལུགས་སར། 
| །ཤཔྱམྱང་ཚི་གུ་ཅག་དརནག་དི་གབགས་ཇུབ་བ་བཅུགསཔ་བཀོད། དེའི་མདུན་དམཆོདགཏོར་སན་པཀར 


རླ་མམསམ་མསམ་ཡ་ས་ཕཕམསམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་པསོབསསོས་སོབ་སབསས་བས་བོམ་བམོམ་ཁོམམམ་མས་ 
རུ | 


།དདུནདད། ད་དཔ་འིགསེ 
ཏེ། ་ཨོཾ་དྷོུ་སེགས་ེས་བསང་ པ་ཏ 


ཡ-་ མ་འབྱེརན་ 


༠ 


ཝ་ཧཱ་ཝས་བྱངས། སདཔ་ཉིདཅ་བབམས་པ 


ཛི རོ རར་རོམ་པ ྦ 


བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ཅི་ྱ ལ་མཟུ་དགི་འབྲད་དི་དང་། སདོགཏོར་ཅིན་ཐབས་ནསྱ་ལ་བསསེམསཅི་བད་རེན་ 
ཧཱི དྷེ བགུག གག 


ཅ་ 
སྨྲནགི་ིལ་ གབེླ་ཟུ་མ་པ་ ཀབ་གས་དངམཏམ་པབལཞ དེའི་སེདངུར་ པཿ 


༡༠༦༦༥༠༩༥༦༤༤-༧༦༩༣༤༨ 
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མང་ལ ཐས 


ར་འདུས་ཡོངས་སྤུ་སུར་པལས། , 
ག་བཞི་སྐན་གཟུམ་མཚེབ་བཞི་གཅིགས་པ། { དུབ་ 


ྱིས་མ་ཇོས་པ། དར་ཕི་ཙོད་པན་དང ། རཱ 


, ཡུ །ནག་གྲི་ཆུན་འྱཕ་ངདང་། རིན་བ་ོསབྲཔའི་བསབྱར་ནབ། ར་འ 
རབ ཚུལ་ཁྱིས ཞུད གས་པ། ཕུག་བཞི་འབས་སིད་པ་ "ད་ཁ ྒེ 
ཛཱུ ` གི གཡན །གི་གགསཔ་བོགཅིང་འལེདཔ། བ 
༥ ཆེན་སི་མདོག་ཉ་བུརབྱ་ཿ ཁོས་པ གཅགསཞབ་གསྱའ བཾ མམའུཧལཁ རླི ་ ་པའི་མིནམ་དང་་ 
༦༨།སླར་འབར་བ། ཆིས་བཅིངས་ཤིངཞོར་བུརིན་པོ་ཆེདུ་མའི་ (ྲན་ཅན་གྱི དཔ་འདགབར་འ་ ད་དང་ཝན་པ། བུས་བ་དང་ ྒ 
3 སུ འ་པ མུ་དབ་ཕནལག་བྱང་ཅིང། པྫཿེི དརཞག་གི་འཇོལ་པདད ཞུ་བརྩེགས་དང་། དར་ལྣ་ཚོགས་ཀྱིན་བཟའ་ཅན་གཏུག་བཅན་། | 


རེ ཁན ཞས ིས་བཙབས་འྱགིལ།" 
འ ནཱ ་ ལུམ ྱ་ལགསཨི 


རྣམསྱི་ “མགོ་བེའི་པྲེ ངའབཅསབ 
ཞལྡདྭ་ཧབ་བཞིནཔའི་ཁག་ ་ྲ 
ད ཅིད། ཆེ་དརབ་ཏུ་འབར་བའི་ 


༼ 


ལག དསས ལོརདག་བའྲི་ཤགས་ཅན་བབིགས་པའི་གུགས་དང གས་དང་ཇམ་པ རི 

འཛོནཔ། རར ཛ་ ཙི རིས གས་དག པེ ལ་ལགས་ན ས་ཀརཏི་མའི་ 
༥ འའའཁ་རྒྱའ་སད་དྱ་སོཝ པ་མགོན་པའི་ཐུགས་ཀརྨ་བུ་བའི་ ཡེམ ལཱུ བ་དབང ་ 

ལིསའི། དལ མ་སྤྱས་དཔྱབའ་བུབ་སེགས་དཔ ཤེགས་ཕར་གུན། དཔིགདྲ་ཐེས་དཅལ་ཞེང ལ་ཞིངྱིསདངའཅམ་བ 


༡། དད་བ་དཔནེ་དམ་ཆོགགིས། །མགོན་པ་ལུམ་ད་སྱན་འདྲེནད། མདམ བསད ཏར ། ཟུ སུགསལ། །བཞད་པའི་ང་པོའབུག 
གིང སས །འཇིགཏེ སས ངཿ བེབུ་མ་ཚོས་རབ་ གས་སོ ་ ཨིས 
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ྦ རེ 


ཞགདགད། གོ་གོ 


།དེ་དགྲ་མངའདས་ལ་འགོད་པའྱི་འིར་རངཉིད་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྦ་ཅི་གོ་འཕངབླ་མུབ་པརྦ་བ། དེའིལགལྱ་ཧེནསེལ་བདང་། མཐནྱ་ཧེན་བླསབ་པ་ལ་སུདསྱ་ཐད་པརཅན་ ་ 
བཟོ་བར རི ་ 


གནས་སྐབས་དང་ཡབར་དག་གི་འགལྱ་ཧེན་ཐམས་ཅདསེལ། འཁོར་བ་དང་དྲན་སང་གི་"” ; 
མ་པ་བ དཔ་ད ` བརན 


གཡོན་དུའབྲིལ བ་ཡུཡ་ཁིཚུལ། ཡིཚུཔ། །ཞེས་དང། གཔ་ལོ།གི་འཁོརལེའྱི་ མགྲེད་བག་པདང། །པལྟ་ཞད་ུལགཏས་མཐད། །ཅེས་གསུདས། ཅོར 


ཞབས་ཀྱིལ། རྒྱལ་བ་ཀུནྱིཿབྱབ་པད་ ཁུག་བདག་ ཁུ གཉིས་ལ ར་ུ་ཡེད སྣུདཔ་པ་དང་ དྲ དཔལ་ལྡནམྭ་རཀཱལ་ཡབ་ཡུམའི་ ེི 
༧ ལྡན་འདས་དུང་ རའ རྤ། ཀབ ` ་ ལི་ཞལ་ཆིས་བཞེས་པ་ཏུ། 


༢༠ རྒྱད་ཧྱི་ཀླད་དན ལ་ས པ་དང་། དབལ་མགོཿ བརནགཅནདང་། མི་ཡོདསྭུ་ཐགས་བ ཟཝ ཏིས་ཐདད་མེདཔར་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། དེ་ 
དྲོ་ེས ˆ` འཁར ཡེ ་པ་འདིསྤྱ་བབྲ་ཕྲིདྙ་ལས་ཐམས་ཅད་སྦུབ་པ་ཡིན་པས་གྲུན་ཡིས བཛ ཅེས་དང། གསས དེར 
ཟལ སེག་བྲ་ཉཆེནཔོདུ་མཚུར་བུནཛང་ཞིང་། ག གཏང་རག་གི་ ཆན་པོ རང་བའྡྲསསུ་མགོན་པ་ ིབར་བཅས་ྱི་ར་འཐུལ་དང ཆོའཕྫལ་སྲིན་ལྟརདུ་འདུ་ཞིང་། །རླུང་ལྟར་འཚུབ་= ་པའི་"། 


།སྣངབ་ཤརབའི་བུཨན། ཨན། ༢ [ྱཾདཁྱིས་འཁྲུལ་བ་མེད་པདབསཆ །༡༩༡༡ 


ཌཱ ཞིནད་ནི འན ཁམས་ག དྲུལྱ་བ་ནམས་ ི་། བླམ་ིད ླས། གུལ་བའིསམསཅན་ 


དང་། མ་ད གསབས མེ་སྲུ་ཟུབ་བ། ཚིང་ཡངས། 
ང་མ་ད ཤག །ཞེས་གདམས་པ་བཞིན། མཐུ་ཙ་ལྔ་ནུས་པ་ཡུལ་ཅུ་ 


ཁ- ༠༤༤༠༠༤༤༤༨ ར་ལོག - བེ བར་འབརོར་ཉེང་ གཡོན་པདྲ་ཁག་ཡུམ་ལ་།བོས་པའི་ི 

པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། སྐུ་མདོགནག་པ་སྲན་པ།ཁས་པའིནམ་པ་དངཝན་པ་ལས། གཡས་སི་ཨུ་གནན་མཁར་ ༄༅དགཞང། གཡན་བདབག་ཡུས་ལ་ཏ རྨ 
ཌཱ རྨུའ་ཅན། ྲ ་ དུག་ཡུལ་གདུག་པ་དང། རུས་པའི་ཕེང་བསྒྱར་ན་དུབས་པ། བདག་པ འདབ བདདད། བིདྲ་འནཡག་འཇོག་་ 
ླ། ཉ ཉྲྲྫྲྫ༅ྫྫྣྣེྣྱེ་ 
 ི་ ཞཔསག་ཡསཙྱདགབྱམཔའདང། དཔལ་ལྷ ུདག་ཐདནག་ཞལ་གཅིགཡུགཔཤ་མནགམ་ཞཚབ་འཞགས་སཔ། 


ཚོ དབྱུ་ས་ཁམ་ནག་ཁེན་ངུ་བཅིངས་ ཤིང་མཐུར་དུ་བཤལ་བ་ལ། ཐེདསྭ་མལ་དང་ཟླ་བ་པོད་པ་དང། རབྱའི་མདངས་དང། དང་ཡྱི་ཙོད་པནདད། སྙུལ་ནག་གིཆུ་ནད་ཕྱད་། རིན་པེཆེ་སྣ་ཚོགས་ 


ཕྱག་བཞིའི་གཡས་” 
ཕྱིརོལ་ཡེ་ཤེས་མེའི་་ 
སཨོལ་བ་བཏབ་པས 


དྲལ་འཁེར་དངབཅས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འག་འབྲུམྱ་བི་ བུས། །འདིརགཤེགས་འ ས་ནསྤ་ཧང་ ཨིས མངོར་དགསའ། 
ཕཱ་ཱཀཱིཔཀ་རླས་ སྨི ༥ གྷ ངེ བེ་ཤལ་ : ཅིན ༤ བིནྲ་ཆིས་དྨ་ནབ་པའི 
| ¶ རྗེས་སུ ཧིཉས་བྲསཔ།་རེས་མུ་གནདབ ངི འདྲ་ལུར་དམཛོད 

ངཱ གསི གཱ མ་དཔལ་མགེན་ ལགེ་གབྲ་ཕ། ནང མགས་པའི་ད་ ཤོ 


ཤཱ 


ཡ་པ་ཡ་གཞལ་ མཁི དུགཏོ་མ་དཔལལ་གོ འས ནག་པོ་ཡབ་ཕུཿམ་བྱཅར་དུག་ 
གསལ་བའི་ག་ ཙ་པ གྱེ་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུཝ་གྱིས་ཕཚན་པ ངཱ སེགས་པའི་དཆིལ་འཁོར་ཧི་འཁར་ཕའཡོ་ངས་སུ་ཇོབ། 
ཡནྱ་ཧངྱ་ཕཾགས་ ཅུར་ཁོད་ལ་སེགས་པ་ནས། དཔལ ཡས དེ ད་ཆོགས་པའི་ 
སར ཧཱ བ་ལེ :- ོའ་ མརྱེན་ རར ཀེ་ཡ ` ངེ དུ་ 
བྱེད་བ བད འབུག་བོུ་བོ་ཉིདྱ་སུབམ་ཡེ་ཤེས་ནོརའྱིས་ སེནྱ་ད་ལབ 
-ཾ པོ་ལྕམ་དྲལ་མཁོར་དང་བཅས། །ཡེ་ཤས་མཁའ་འཐྲོ་ཊ 


= 


༩1 


བས. 


ག་གཡོ་བ་བཞིན་ཛོན་ཏྲེ་ཡུབ་མའི་སཾགསུམ་ལ་དབྱེར་མེད་ངུ་ཞུགས་་ 
ལུས་ལ་བྱ ཡདནས་བརྟན་པ་བསུང་བའི་ཕཱཾན་ལས་༡༡༠་། 


མཔེཤེས་པ་ནན་ 
ཕྱི 


4. ༄། །རག་གི་ཡོན་དུ་སོགསཿིསཚཿས་མྱཌེ་ཱཉཱཔ། བམ་འཛུལ་དགེ་བ་བཅག་སི་ཏནསུབ་བོ། །གསུལ་བརྗེསཅི་ཆབ་ནི། བྱིན་ནབས་ཛོད་དུ་འགྲོ་བས། གཏངརྐ་གིསུལ་དུ་ཐགས་དབ་བསང་བའི་རིམ་པས་བཉེས། 
ཤོ པདབྱས་ཤིང་ཉམསཚགས་བཞགས་མཐད། བགགས་པ་ཕིན་བཅོལ་བཅསཆིསཐན་གཏོད་འཐུལ། ཡངྡ་ཤོག་ཁང་སྤད་རུན་བཞིན་མྱད། དཔོསྤགུབ་སེད་ཆོགབས་ཏིང་འཛི་དབཏདབསདབངྲ་གངསནས་བདག་དབང་ཐི་ནྲནབསཀྱི་བཀའམི་་ 
7! }ཿས་པང་དགྒུལ། ཚོགས་ལའོབ་གིངཞཱག་མསྔ།ཇེསཅི་མཆོདབྟདོངསབཤགུས། གཙུང་ས་དཔྡ་མིན་་བཏུད་ུགསདལབ་མདལམ་བྲག་ཤས་བཅས་ཆོགགང་ིནཅི་གཟང་དངབབེལ་བཏིདབའོ། །དགལྡ་ལནྲབ་ཟབགོདཔ་དབེང་ 
' །ཡིདཅི། `± =÷ །ཀར་གསྟན་ཡུནརེད་གནས་པའི་དཔལ་དུ་དོག ཅེསཔའངམཛམདདིམབནསིནག་གཔེ་གསབག་དབྱོགར་¿། 
ཤྲ ཙཱ ཉྭགདསམ་བཟང་པོས། དྭ་བོུ་དགོདཔའི་བསུལ་མ་ཡང་ཡང་མཛདཔ་དང་། བདག་དདནས་ཁང་ནདགསངབཀའྱར་ཅནྩིསྨིན་ལམ་ཆེན་པོབཀའ་ནིནྡ་། དོགས་གིངགཏནཔས་ཐཐས་ཅདྱའི་སོད་ཡུཔྱད་ཟྱ་གར་སབས་ཞལྱ་སི་ 
ཙོ ཏིདདཔང་བསསབ་ཕསར་བདག་ཉེདཆེནཔགེང་བྲ་ནམསསི་ཞལནས་ཞལ། ཉྟདདས་སྙན་ངུ་བྱུདཔའི་མན་དག་ཐུགས་ལྲསས་པ། སེབཡའི་དྒོསལདང་སྙདཏེ་སྲུབཚུལ་རིདང། ཧྲེབྲག་ཐུཔངཐུནཔིནཿི་རིམ་བསྱེ་བའི་སླཐམ་རྗེས་འདདསདད་ 


[8ལངང་། ཡེག་རྔ་མནས་ལསབྒོདཛཔ་དད། དྭགགསཏེསིགསལབསེགསིས་ཐནངགྲྭ་ཡག་ཤེས་ཀེརབས་ཆདཔ་་ཏེ་བ་མཐོངནས་ཡིགེའི་རམས་ཐེལ་བདདྱེབྱ་མེས་ཏེས་བཛོམ རདབཐོའི་ནའོས་ 
པ་ཕེདཔར་འདུ་བྱིད་པཔ་དི་སངསྦྱ་ས་ཀྲ་པའྱི་སེསརབསབོ་ཝབའི་ཕཛན་ཅི།བུར་འདེགས་པའི་བྱཙོན་པ་ཀུ ་བཟ་པ་ུདད་བདདབབདེབ་ོ་བོདཔས་ཕབའྱདདོསཡ་ལོའིཡངབྱབངཛོཔའི་ིཁོད་དང་༠ 
, །འདབ་ འབེལྤ་མུབ་ཇྡེ་ཆེན་པ་ལུན་ཐུབ་བཐང་དུ། སྟ་ཏཧོྡཾཟབྱཱནཔའི་ཤེརྱ་ཤོགསཁྱི་ངལ་བགསུམ་བའིཉིདིས་པལ་འགལ་འཐུལ་གང་འཆིས་སེ་ཏེས་མགོནཔོལ་བཤགས་དང། འདིརའབདདགེབདསྒུབདངྱུད་ཉྙིངགོའི་བསྟནཔ་དངས་ཡུན་ | ¬ ༦ 
དྲག པཞེདབལ་ངུ་མུར་ཅིག། །།དགེ་ལེགས་འབེལ། 


{ཀའེ 
ངར 


ཏྲོ 
རྣ 


(རམ ` སྔལ ༠༩༤ ༅༧ ༤༣༡༤ ཟ་ ‰ 


® ༠ 


༢༠༡༣  ལ་ སྐག། ® $ མཝ་ 88 ¿ @ . 
༢༠ འི ས་ 


ཏ ༣ 
ཇང ཕྱི 


ི་ོསཞ་ཡ་གསུམད་འརཔར པཔ 
ཱ མི་བཟད་པ ། སྲས ˆི ལ་། ། 
ཌ ^ ༢ ཾ་ཾ་ཾ སྤག ཀྱིས་ཡོངས་བསྐར་དཀྱིལ་འཁོར་པར། :÷ | 


བ དདབ་ཤས་བངསལགས གས་འ ། བགག དབལ ཆེ་དབ་བུངགཞས་ཡས། །མཚུངས་བལྔ་བརའི་དིནྱ་སིས་ཐབ་པ་ཡི། །ཟབདེདནོ་ངྲབའི་དོགལ་་ 
འདེར་འགོདཀི། །ད ལ་ག བགབསས་བཅོདཀ་བའ་། །ག རེསསལེ་བནམས་ཙིར། །མནངག་ཡྡིན་ས་འྲ་པཾང། །ཐོ་ཝན་" 
འདྭནྲ་བུ་བ་བྱཧ་དཀྲར། ངབ ཁར་དུའཕགསཔ་དཔལ་ཡ་ཤེསྲ་ལི་ སྦསི་མགོན་པྱ་ལསཔཡྱ་སི་” 
ཅས དཀྱིརིམ་པའོ། །དངཔོ་ལ་༥ 

ཌ་ལེའུད། གང་ཞིག་ནག བཅེན་པོ་བླམབ་ 


སའདོཔས། དུ་བཐོད་ཆེན་ ང་ད་ 


ྷྤ ཆེབ ུརབལས་མགོནཔོ དབང་གི་ལྷ། །ྱ་དཔས་དབངབསུར་ ཚུ ཉག་པ། ལ་བ ེགགྲ་དགམབས་བྲའ་སབ་ 
¡ ཛ„ཁྱི་དབྱིཔབས་སེགས་དང་། མཁའལ་ལ་སྟེ་ཤ་ལཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟད། མཐར་ཡབཡུམ་འདདུ་ཁུ་བ་ལསརྒྱ་ 
ཿ །བླརུབ པདྱཔའོ། །གཉེལ་པཞི། རརར ཞ 

རྒྱནསགསཀྱིས་ལེགས བར་གརཔའི་ནངདུ མཐིང་ཤེག་ལ་གསེར་ངས། རྒྱ་ཤོག་བརྒ་སྡག་གིས' ` 


དཔེ་བེས པའི བ་ུབཔ་བ དག་ལ་བ དཔོས་སབྱ་ཐུར་ངྷ་ེལ་ཅིག །ཅེས་བིས་ལ་གོང་བཞིདབས་ཏེ་ 
ཧཆིཨུ་གསུདཐགས་ི་ཉིངབ་དང་། སྱི་དྲིས་དུདུཾ་རཀླ། ཡྱན་འདེད། ཡུག་སུངཐུགས་མིབསེན་གས། ཟད་སུགས། མ་ཡེའི་་ 


÷ སློས 
ཧཿ ཟིང་ ཐཐ ར་མདའ བོལཔགས་ད།ལ ཐོ གག །' 
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བའབཔ་བའིརཔ་ 


¡ 22; པའངདུས་ བསབན། ་པར་ མཔཔ་ལ་ཆག་དྲན 
གཏོངམ་གཏང་ཤིང་ཕུབ་བའི གུབེས་སྲོ་ དབདེང་ཐ་དཀར ཉུ 
གཀར་པས་སབཆགས་པ་བཞ། ༈ དག་མི བགཡག་བསབ དཔྲབངཚར་བནམས་མབར་ངྱརའཛརབཞོན། 


བཅས་པར་ 


ག་༽ ས་ག 


དབངས ར་དག ཆ་ལག་ེན་ ཡིག་ཡོབ། ལང 
སྲ 
ལ་ཏོལཆོད། སྲས ངེ 


ཐར། བ་ལ ཀེ 
ཡཏ ཌཱ སྲརིེིེིེིེིེ 
ྲ ཇར་ ཞེས་བནམས་ཅེ་བྲབུབ་བླག སས 
ལྗག་ཨའ །ཨབད་ཀྱི་ཟུུས་ེ་༠ 


།གསེལ་བསམཉེས་པརཝོཕག ཛཱུཾ། ཧཱཾ དབུལ་ཆེནབགའ་ཡི་བསྟན་སྩོང་བ། །ཕཐུ་ཆེནསུངལ་ཆེན་པ་བཞི། །བོར་གཡོགྱཅམཆོའི་ཚོགས་བཅས་བེས། །དམ་ཛྫས་མཚོད་'*' 
པའདིབཞེས་ལ། བདག་གིས་རྒྱལ་བ་འིབསྟནསུང་ུྱར། །ལྭ་ཧཱཀཱ་པའི་དིལ་འཁོར་བུ །མངོན་པར་འཛུག་ཅིང་ཕྱུབ་བཚལ་ན། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུལ་ཕྱིན་བར། །རྱི་ལི་བརཆད་"་ 
་པདང། །དཔཤི་དངོས་གྱུབ་སུངང་འི་ཕྱིར། །ཌྟེན་འདི་ འདིར་དཙེག་བར་ཅུགསགས་མངོད། ང་ ཤགས་མཛོད། །རལ་པའྱ་བདྲས་པབས་འས་བཞིན། །ྣལ་འགྱོར་བསྙཾས་པའི་ལས་རྣམས་སྦྲུབས། ཅསའདོདོད ༢ 
གསེལབས་དྱེས་པ་དངབཅས་གོགས་མཛད་ ཅོག་གི་ལས་མཛདཅིངབྷར་དབརབའུདཿཔར་མོས་དས་ཡེ་ཏྷམཱས་རབཏ་གནས་པ་ཡང་བའཾ། །དེནསནངངུའོངས་ལ་གཞི་གཙང་མའི་་། 
ླ ལཚཕ་བུ་གཅིག་པའྱི་ེངདམཚནཉིདདཔྲལནཔའི་ང་ བབངགིསབས་ལགས་པསག ཏས། དད་ལཱང་གུའི་ ༣ཆིངས། མྱ་ངནམེད་པའི་ཤིང་" 
£ གི་ཡལ་གའམ། གུ་ཤས་ཁ་བརྒྱན་པ་བཤམས། དེའི་མངུན་ངུ་ཉེ དི ་ལ་གཔྭལགལཔས་གཏན། གཔ ་ོཌསཱཿཧཱུཾ། སྔངལས་རིནཊཆེན་སྣདྱའི་ནང་། །འབུ་གསུལ་ཁུ་བ་༡་ 


བྱས །བླགས་པ་། ཛ་ཨྔ་ལཾཏྲ་ཧྱུང་ལིཧྒནཏན་ཙཱཾ གས་ས ཱ 
དཱི ་ཡ ན་བྲད་ བ་ 
འི གཞས པང་དངམ་དགཏོང་སོགས་ལ་བངའཐ་གི་དཉེས་པའི་དངེས་པེ་ཨུ ཨུན་དང་བྲལ་བརབལྟགོ ། །དེས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པའི་ཕོག་མའྱི་བབ་ནམས་ | 


གཤུས་བང་དངལའདགུཏོང གཕསབཀདགས་བྱས་པཡཝརརགས་མི་བྱ་ེ། དེབས མ་བས ཡི དངཅལབཀབ་ 


ཱ `÷ 


བོད་པ ་པངུ་དབོད་" 
དེག་ནག དཿ 
ཡོ ལུ ་ཏཱ་མ་བལ་བརྭ་བུ། 


།ིརཡན་ལགུ་བཅུནཔ་འཇུལཔ་བ། མངལ བ་མའི” 


།འདོན་ཅིཔདཡི་གས་བ་གསལ་ཐེབ་ངེསྱ་བ་དགོས། 


་གུབསཅས་བདལ་བུས་འདོན་ང་ཡི་གས་བ་གསལ་ཐེབ་ངེས རྩི་བས།" 


ྲྲརཀངིགིིངིགཏ}ྣྗྣྗནྣྣྨྣནཁད 
གསམགསུལཡོད་བཔ་དམག་འབབྱིབའིཆནགད་ཅོགདཔ། ཅ་བསདབལ་ནཔ་གཏུན་་ིབ་བྱཝ་ནབ། སྩུལལབགལ་བའལ་དངཔའབངབས་པལས་ཅད་བཟིགཔ་ 


སཤིང་བརྩིལ།  སར་བཡསཔ་ ཐགས་གཡོན་ ི 


ཁལས་གསུམ་་ 
༢༧༧ པམ 


སིན་ཆིཚནེ་དདལཁཔེ་ཤེས་པ་སྤན་དྲཔ 
སིི བཛད 
་བ་བསནཔ་ི་དངུས་ཨངགི་སམས་ིདལ ཤྱལྟརྡོར་དུགསལ་བར་ 
ག་ཆོས ༅ལམ སིང་ཅུ་ཝ་ཡི་དམྱ་སི་ ཉཚོགས་ཀྱིས་བསུང་བྱ་ཁབྱིན་དྲོཔཔར་བསྒོ་ས། །འཁོར་ 


ཁྲོས་མ 


ཀྱ 


ཐབ 


ཡམ་བདབ། ཆ་ 
ཊུ ཛས་བཟོག་ 
བྱ 
1] 


མདུན་ཙི་རྟེན་ལ་བཟུད 


ཛཿ 
ར་ ས་ག 
རེ 
འཆེན 
ཅེན 
རཛེ་ཡེ 
་ 
ཕ་ 
མ་འ 
སཱ བེ 
མ་ པེ ཤུ 
རེམ 
ཡོ ད་མ 
„ རང 
རྨ 
༨ 


པེ 


།༦། །བདག་མྱདུདནག་པ་ཡབ་ཡུསྱ་ཅན་ཆ་ལུགས་ཡོངས་ མྱངནབྱལེད་ཡབ་ཅེས་བུམ་ལ་ཁྱ་དཅིང་ལ་བོད་ཞག་པོབྱསད་ངགོབདང་མཚུངས་པ 

ད ས་ འེ ཞཔ་སགས་དམཅནྱ་ཧཨཚ ཡིས་འ ླྲ ་ བཟིན 
ཌྷ པར་ཉཅདམར་པ། ཐུགསག་རྩ་ཡིསཱུན་པྲེན་ཨས་ དདད་བཅས་པརགསལ་བ་དང། ཧཱག་པར་བདྲགན ་བཡབ་ཅྲི་བུབས་དྭབས་ཟབས་ཟ་བའེ་ ཡ་ཛཱུཾ༥ཕིཿ ཐེང རེ་།ུ 
// བརེ་དུ། ཤཱ་ལཾ་འྲིཐུགས་ཀ་དགེསདབཉིམའི་དཅི་ལ་འཁར་ི་དབུས་སྱྱཙོ་ཚོབ ྲྭཉཾཔཾྣ}ྣྣཏཏྣླྨནྨནྦྲ་ | 


་པས་ཝནྱ་ཡི་བུགས་ བྲན་པད་བསམ། དབང་བླ་སད་བ་ ཀ༥ྭས་འྡོང་ 
བཅས་ཁབྱ་སྙན་དབ། བ་པས་བ ུགས་ད་བན་པར་བས། དའུ་བ ཟགས་སེག་ལས བལགས་ 
། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རམསྔ་ཡིསྦ་བིནཟ་བས། དིག་པའི་ལྷལེ་ནམསྦ་ཁིསརིན་པེཆིའི་བུམ་པ་བདུད་་”” 


མ་ནང གཤོ། ང་ ་ 


རིད་ནུས་པ་བསྡུས། 


;ླ 9 
རས ར་་་རལ་ 223 23 ་ ་ 
ཏོ མར་ ར་ཆ༤ཆ ་་་ རོལ སཾ; ཧྱ དམ 
"སིས་་སག་པ་།རཔའར་ངེའར་ར་འའ 
ངུ ༧༩འ ༽ མ་ས ༥ཕའ< ༨ འི 


༦. 


རྩ 


[*] 
ཛཱ ་ 
༣ ༨ ཉེ་སྤོད་ ༧ ར་འ “2 སཿ ཡིེ ༡ ཏྱ 
བཱུ དྲུ པཱུ དྡེ དུ ༡༣༣༠ ཏེ 
9 ༽ ས་ཡ ངཱ ཌྷ ངད སུ 
2 ° | ¬` རར ཾཾ ༠༨༨ ` ་༽ ༨༣ བད ཆན ཿ ཿ * ནིད 
› 
འ 
༼  འ 


ངི 


དསྟཏ་གསོལ་བར་པོས བའཔ་བ་འའྲབ་དངྱ་པངགེ་ཚ སསྤིན་ཕུངལྟར'” 


བ་མཉེ་མབར་གསུས། གཙད མ་བས ྩིཧྩ ཆར་ོ 


བཁའིཡེབརལི་ཡུག་རྩུཾ་གིས་མཚན་པའིསོ་ཾ 
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ྭ་བྲ ས་ལེགས 
ཕསངེ་པ པ་ཡེཤེས་ཆ དྲས 
བར་ཞོས་ལྭ། ཚྷཾ། ལྷ" 


¡  ་ 
ཤིས། སས་ཏགསོལ་བད། འཁོདནམས ་ལ་ 
གབའིདུས་ལབབས་བནམ་མགད་གསུདཀི་ལ - 


རཿ 


` འཇིགསཔ་ཡ་བབྱསལ་བརྡ་བེདཔ། དཱདེ་། 
བལ་བ འི་ཅེ་རྭ་ཟ་བའི་ཅོདཔནདང་མྲ་བའི་ ༥” 
ཨཁ་རཱི་དང་ལུང་བུ ག་ཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཡེ་ལེང་། 


༅། །ཡྱུལ་དགས་ཕགས་པསྐདགཔཅེནཔོལ་ལུབདཔ་གེ། དེབ་བདུག་བྱའིདཔབ་ལ་བྔལ་ཅིས་བྱའཚདཔ་དང། ི་ོ ཧོ 
ཀྲ་ཉན་ཅིག་བདི་རེལ་གདག་པའི་ཛུ་ཁྲབལ་བི་ནང་བཅནཅི་པ་ལྟ་ཏལ་ཞིང་ཐགས་ཅི་ནང་གཟར་དད་ གསེར་ག ཧེ ་པ༨ྫཿར༽ོེེ་ 


ཤལ་མཆོན་ཅི་སྲུ་གཱ། ཤཱ་རེལ་དག་ནག བདུ་ཅི་བགབམདད། ཕི་གབ་ནདཀྱེ་མལབ་དང། ཡགཔཨྱི་པབ་བཏུགས་པདག་ ངུགནས་བའའིགས་དུསཁི་ལེ་ལཱ་འའབ་བབའི་ལཱ་ཤེསྦའི་ 
ལེ་འ ག་ག ། གད་ཐབསྦི་ཆོས་འགུང་གི་བུརབ སསདག་སམ་ལ་བ ཧཱ ཀའེལང་དྲ །ཡསཔ། རྣ བངད་གགོནནག་ག ད་ནས །གོན་དམརབ། པཱ གུ་བཀོན་ཝྲནྡ་གཡུམ། 
ཀུ་རང་མདོག་གི་བེར་དཔྱཊ་ལ་ཆིབས་པ། གཡས་འཇུང་རིང། གཡོན ི་ ག་ཡུལི་ཏལཔ་ཅདནོ། དྱ་ལར་གནལ་ཅུགསི་བཁོཔལ་བཞིརམ་དང་་ིབས་བྱངད། གཉིས་པ 


ཙིབས་བཅུ། གསུམ་པ་དང་བཞི་བཅི་བས་བྱངདཔའི་དང་པོ་ལྔ་དཀྟང་ཚོད་བབྱར་ བརྩཿཊ་བྱཅ་བུག ་ཡ་བ་ནཔསྱསིས་ཟ་བ་ཕེདཔ་དང་། ཡུཡ་པས་ཧཾསྭ་ལགསྱ་བཱ་ 


་ སིི ༦ 9 | 


༩ 


༢ 
རརར པ པ་འ རབ། 
=` ཧཱ ` 


ཆོག་གཙལ་པེཔ་དང། གཟོདཔི་གགདང་ནེར་བྲ་བ་རྷ་མའཆུང་དྲག 


༄ 
རང 


པཿ 


ས་མ 
༥ ཤྱང་ ཡ་བ 


བད །ཨ་འཆད་པ་རད་འ་བ རྒད མབ ཀྲ 
༥གས་བྱཧྐདཀྱང་། ནཾ ༥ པ། 


ལེའྦཱ་ཧུལ་པཐོགས་པ་སྟེ་ཕིང་ཕེ་བཞི། ཡེ སི་ཙིབསམཊལསི་དབང་ཕུག་ལ་བདྲ་དའི། གསདེདད་རཤྩོས་དབགོ་བས། ལི་ཡོ་དམརལེཧིཿ 
འྲབི་གདོང་རཅོ་ལོདཔ་ཞིག་ལེན་གའི་མགོཿནལྲེ་སེན་འཛོནཔ། ལག་ལེདག་ལེལག་གཏང་འཅེངབཞུག་སང། དགའ་བེདྲ་ཕང་མོབམགྲོ་ཤིས་བའི་རོབ་པ། 
ཐུག ཤཱཾ་ཧཱ་དདལདཱཔས་ཞུགས་པ། ནལཔོས་ཚང་ནགྱུ་པ་གའེ་ཤགཅནངལ་ཅུའ་ཕོལ་བའོ། །བུདཅི་བས་སུ་ཐག་མཚོང་ནབས་འབུགས་པང་ཛུར་བུཞུག་ལེངལ་པཅནགཔས་ལུགས། 
ཨུ། གཡོན་ཕུརཔ་འཇྲལ་བ་བདུན། ཚོགསུམཁབརས་ཏ་དབདཔ་འུབར་མདག་རམོ་ཉི་མདང། དེའི་བེ་ི་ཞགས་པའ་ཕེནཔ། གཤིནཛེའབདམ་ཕེནམྐཀརསདའ་འཕེན་པ། ཟུ 
བར་མདམད་པྲོ་ཤེག་ཐེ་དཔོག་ས་བ། གནོདཕྱིནའབརཝངཧྱཱ་ངྭ་ཁུ་བྲབ་པོ་འཛིན་བྭ་ཏེནངག་འབར་མཔྱདན། ཐབྱ་བང་ཧི་རི་བསྲས་པྨར་ངདབངྱ་ཕག་པ་བཅུགདི། དགའ་བ་དམརཔོ་གེདམགོ་་ 


ཇོ 
ཤི 


༢4 ཨ། ཐིརཞིད་ལགགཉིསྐབཚུ་དབྱཅདབ། ཏེབསཿཅནད་ཏར་སྟོངགདོདཐོང་གཤོལ་འཛེདཔ། དརེསེདསྱབང་བགྲོ་ཕྲུག། འདོདཔ་དམར་པྲོ་ཅིམགོ་མདའ་གཞུ། ནོར་སང་་་ 
ཤ དཀརམོ་ཐུག་དང་ཅམཔ། ཆླུང་སན་མེ་ ག་མགེབདད། བུབ་སདམར དམརམོ་སེད་གདོངྱ་ལགསྭ་ཐོགས་འདིན་པའོ། །ནུག་རྩིབས་སུ་ཐངས་རལ་དམར་ལེ་གསསལཔ་སིདམར་པོགཡོན་ 
4 པེ་དཁྲག་འཛོནཔ། [ཁྲག་གི་པལ་པསས་གཤིཁེབས་པ། ཤིད གས་ཅི་པདདའི་སཅན་བདུན་དང། དམརམ་འབེབས་ལཁན རའབརམ་དམརཔཡ་ལོག ་ཐེབའ་ིནཔ། སྲིན་མོའབར་ ད་། 
ཙཾ ས་གདག་གདཔའན་པ། ཆུདབདག་འབདུམ་ ཤུབ།བ་བི་དང། ི་ལས་གབལའི་ལབ་འཛིནཔ། གཏུཔ་ལོའ་བདམ་དཀར་ཤོམ་དུང་ལྟར་རེངབའི་ཇི་བུལ་འཇོན་པའོ། །ལོ" 
: ནུཀཀྱི་ཙིབས་སུརིནཿ ཆེནདབ་ུག་སབདའདི། བོང ི་ོ མྔ་བ་གོར་ཏཐུང་བ། ། བདུདཅཱི་དམརངུ་སྲིན་ཧི་མགོ་ཅན་པྱད་དམད་པོ། ཟླ་བ་དཀར་མཾ་སྲེག པའི་མགོ་ཅནམེ་ཏོག་བྱུངད དེཀ'་ | 
2༩ བཅོནྲ་ཝནགབ་མགོདབུགཏོ། སྲིད་མོད མོདྲཁབ། བ་བླ་ཝངནག་སྟག་གདོང་བ་སུའྭ ཧུམའི་ཞགས་པ། མཐྲིནབཅུསདམོར་གདོང་ཞགས་བདམདཔ་བྱསབ་ པའོ། ། 


-ཟ 


ལོ་ཙིབས་སུ་མཚོནལའོདམ་སེརམོ་གཡས་བབྲ་ལི། གཡོནམོནྷཅི་ལོར་ལགརལྦགི་ཝར་རིབལྔརོ་བཅད་བླསཡམསཔ་བདྡ་དདང་། བུས་ཧིལ་མོ་བཞིདི། དིདྱི་ཅུལ་མ་དཀརམོ་རུངདཅིལ། ། ] 
ཅཅ རི ནི། སིན་མོདམ་ད 6 པི ིྲེི སྨ ་ རར ོ་ 
ང། ཛཱ ཌན རྨ ནཱ ད། ཤི 
ཟྲིལ་གཅན་གསེར་ལདོད། གཤནྩོརུ་དམརམོ་ གགགདལ་ུ་ ཇུ བྱརངན་དཀརམེ་དེདགདྱཧཞགལ། རྡཾནགལོཁྱ་ཙུག་གིལ་གོཅནྭ་ཝུགས་གུ་བསྣམས་པའོ། “ 
ཤརྒ་སཾའི་ནང་དམག་གྱི་ཧལ་མེ་མཆགཅོགསས་དཀར་མོ་གཅེརབ། 'དང་པ་གཉིས་ཧིས་ཐདྲ་བ དྲ་བག་དང་ཝིགས་མཛབ། བརཔ་གཉིསིས་གོང་དུབགད་པའི་པོདམདུང་ད་དར་ཅུན། 
འགམ་གཏི་ས་ བདན་དཀར་པོ་དང་ཁག་བརའཕེན་པ། ཏརརེ་ི ནུབྱི་གུར་མཆུ་འཇིབ་མ་དམར་ཡེག་ཡང་གཞིའ་གོས་ཅན་རུ་མཆད་ 


།པ་ཝ་གསྦཿིརལ་ཡཚན། སྭགསྲངག་པའི་བཀོད་ 
ལ། སྱ གཟུག 


རར ༄ྡ} ཙྭ 


པི ་ 


- ཀྐ ༩༩ 
༥2༨ བཛ ལག ས་ད ༧༩༡) ༨༨ ཚི 
༣ ` 


ཧིན་ནབས་ཐོབ་ཅིང་རང་ཉིད་ཐུ་དངྡ་ནམ་དཅེར་མེདབ་ཡི་ནྭསམ་པའི་དྱ་ཅལ་བཏོན་པྱོབ། དེ་བཞིན་ངོངཝ དུག་ཁྲི་བ་མ་ཡི་དམ་སངསྱ་ཧསྱ་བདསེམས་མཁའ་འགཆོས་སྱངཞད 
ལྷ་དྲེགས་པ་མཐུཆེནསེགས་ཅེ་བིནནུས་དངེས་གུབ་མཐུ་སྟེབས་སེགས་དང་ཕྱ་པལ་འཕུལ་ཤེས་པརབྱ། སླར་ཡང་གདག་མ་དུནི་ཐུགས་ཀནས་འོདཔེར་བསམ་ཅིས་ཕི་ཁུབ་པ་མླཾསཔས། 
རང་བཞིིནྱ་སི་གནསནསམམགོན་ཡབ་ཡམ་བཅོ་བྱཧདཔ་ཆར་བབས་པཏ ཤེནནས་གཉིསསུ་མེད་པར་འདྲེས་པརམས་ཤིང་བྱ་ཧལ་བྱབ་དབ་ཡང་ཡངྱ་བབ་གའ ཆེ་སྟ། རིནཔེ་ཆེ་ཀྨམཔས་ རང་བཞིན 
ཧྱིགནས་ནསམ་མགོན་བཅོབྱ་ཅདཔ་སྨན་དངས་གིང་རངལ་ཐིས་པར་ཕོ་ཤིང་། ་ཝགས་ངུ་བའྱི་ཆུན་བཞིན་འླཟསན་མཐུ་སེབས་མགོན་པརངདངམཉམ་ཞིང་ཕུནལས་མིང་ཡོངས་སགགས་ 
པའི་ཀརཔ་ལྟརྱ་ཙས་པར་འགུར་རོ། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ཐུན་གོལ་བར་ཉེབ་ན། ཐུན་གཏོངལའགུགཔ་ཆས་བསྡུས་ལན་གསུམ་དད། ཕཔར་མྤི་དྲིལ་ཐད་སྔགས་སོགས་ཁྱང་། 


བརོད། དེ་གབས་དམིགས་པ་དི། བདག་བཇུན་དིལབཁོར་ཅི་གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀཞས་འོད་ཐེར་མཐེང་ནག་དང། སྦུལ་པའི་ཕེཏདཱ་མ་སྦོས་པ་རྣམས་ཅིསགཏོདབྱེད་དགྲ་གདོན་ཁྱི་ཚོགས་རང་། 


= 


རཱ 


༩༩ $ རི 


ཁར་མེས། གསལ་སྙེང་བསྣུས་ཅམ་དང་། བདག་སྒབམ་བ་ 


།ཡུམ་ངོད་གས་བན་སོག བུན་སོགས་གུབ་བ་དང་། མཆལ་མ་ལར་མཐར་ཆགས་ས་བང། འཁོར་ 
དྲངས ག་ ར་ལཱལ། ལྡགས་འོད་ྱིས་བཞེས། འིདལས་བཟོལ། འདགས 


བསྙལ་གང་ཞིག་བླ་མ། རྡོ་རྗེ་བཀའ་ཟློག ཚེ་བདག་སློག་ ད 


> ལོ་གབལེ བའེ་བྭ་ཞིནྱ་བ འང་ དྱ ལཾ ལམ་གདབ་ཅིང་ 

ཤཱ པ་བཅས། དངོས་གབལནཿཇོག་ནུབའེ་བཞིན་བསན་འ དུ ག་དལ་ དུ ལྟག གས ཟེ ད་ཤ གདབ་ཅིང་བྲག་ཤིསབརྡོད། དེས་ 
བ། དྷེ་ཝར་ཐཱན་བའིའི་རི བ་བ་ཕཉུན་ཇི་ གས་ཅི་བར་དྲུ་བྱ། གནུམ་ཆགཉིསྡ་རོབ གས་པ་ན། སྲུབ་པའིདམིགས་པ་འདི་སྟར་བྱ་སྟེ། 

± དད་ག གླགས་འབོང ནྱ ཏཱ་ཀྲལ་ཙཱཾ། རྩར ཉིར པས་མ 


9 


༡༥༤ ༨ ༢༦ ༧༢ 2༢༨ སང 
༨ མཿ 2 


ཉིས་སྱུ་གརྷ་ཌེརངར་ ཐས 
ཅད ངདྱ་ ཤ་པ ས་་ 


ལ་དགྱེསཿ 


། ད །ལེའྷི་ཊམཔརྩཾསྦ་དབས། རོ ° ། ཡུམསོ་མ ཐུགས་སོགསྔགས་ཕེང་ བས་པ 
ཿ¡ ཀཆ པྱ ད་ཞིན་ལགས་ བམ་སསམ བླམ་ཡི་དམསངསྱཆས་ 
སང ༧ བྱང་སེམསདཔ ཡས་པས འི བག ། །ེལ་དལའི་བླ་ཟས -ེཾྲུ 


ཛུ ཁིས 
` མས 


ཚདབཤད་དང་། མཚན་ལྟས་ དང་པེཞི། དུས་བཆེན་འབྲ་བ་བ་དུག 


` 
,, ཅི 
° སྟ རིར་ ཡར༥་ར 
༣ 


ཤུ། འབྲིང་འབུ རྣ་འབུམདྲུ་ 


དུ 
ཨ་བ 


ུད་ ཅ་བ 
རཱ རེང 


_ །འདབ་གཤོགཞག་ལདམརཔའི་མ་དང་འ། ུན་ལས་བསང་འླ་གལ་པནབག་ཆདའབིལ། རར པ་འོ དྲུ 
ས་བ རུལངའི་བྱའོག་བྱལ་གཞི་གཉེས་ལ་ཕིམ ཡང་དག མ། །སྲང་ཡ ཟགས་ལཀྲནས་སྲུལ་ཅི། །བྱནག 
11 པ་པ བཱུངགནམ་ཐོག་བཞིན། །བ་འཆདགདོནབགེགས་བམག་ཅད་སྐད་ 


་ ཀ་སད ཞངྱ་པུང་བཅས་ལེགས་པརྲ་བུབ་པོ།། ྩི ལུག་པའརྦག་པམངེནཕྱོད་ཡིཕྱེངབའོ། །དེ་ལས་དང་པནྡི་ཐུབ་པ་གུབ་་ 
ཞཛ་ཕེངས་ཡིཿ་བུན་ལག་ཞན་རྣ་མདྤཱན་ཏང་ལ། བདག་མདུཿ་ལ་ཚོགསཟལས་ཅད་ཞི་ཉམསཅན་འོད་དཀརཔོ་འཛོ་བང་བྲཧས། རབརྒསང་འི་དཱ སྐབས་བདག་བྱདདྲ་ཀི་ཐུགས།ལ།" ¡ 


ཾ ང་བ མདུནངྱ་ཧདྲ་ཧྲི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་བསཤི་བའི་ལས་ལབྱ་བཱ་ལ། སབད་ གྲདབདག་མདུནཙི་ཐུགས གས་ལས་འོདདཀརཔའི་ཚོགས་སློད། རུལབའི་དཀྱིལ་འབོརརབ་ཁབྱམས་ལ་་ 
མཉེ སམཆོདུལ། མི་བྱ ། བདེས་ལབཀོད། རཾ ི་ོ མང་ཁྱཡན་དངས། རདཧིདལ་ཕིབ་་ 


$ ༨ ༦ 


༢ 


༄། །ཡངདོད་འཕོན། ཕཱནངྷདབྱཝད་ཙི་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་ཕགཔས་བཟག་མདངས་གཟི་བཟིདཚོདཔལ་ཙི་དཔས་སྲ་ནམས་བསསསཆས་འངལ་ཐིམ་པས་བྲགག་གཟི་ཚོདཔལ་སོགས་ངས་ 
པར་མེས་པནྲི་ཧཱས་པ་འི་ལས་སོ། །དགོདཊ་ཐུནལ་ཆུ་ཚོགས་ཚགས་པའི་ཉམས་ཅནདམར་འོདའཕོ་བབདགགི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་དམརའཕྲོག། མདུནབྱ་སེད་བསུལ། སྲར་གཉིས་ཀའི་ཟུགས་ཀ་ 
ལས་བོདའཔོས། དངལ་མགོན་ལྕམདྦལ་དད་། དབང་གི་ཧཱ་གཙ་བོརྱ་གུརཔའྱི་ཧྷལ་བྲསས་བཅསྣན་མས མཆོད། དེདག་གི་དཔངགི་དཔོ། གྲུབ་འོད་དམརདང་པད་ཕྲེང་གི་རྣམ་པར་བྱོནནས་བདག་ལ་”” 
ེ ཐིཝ་པས་གཟེ་བཛིད་ལྷག་པརལཔལ། ཁམས་གསུམ་སྲིདག་སུམཐཾལ་ཁྱིསགནོན་པའི་སེཾ་བས་ལྡན་དུ་གུད། ཡང་འོདདམར་ཞག། པ་ལ་བུ་སྤེསཾ། རྒྱལ་བྲོན།ཁྱིམ་བདག་སོག་སགང་འདོད ..། 
པདེའོདྱཀི་ཞགས་པསབསམས་ཏེ་མདུན་དུབཞུག་པ་དེདག་གསཅི་བྲསབ་མཉན་ཅིངལས་བླམུབཔ་རམོས་པནེ་དཔང་གི་ལས་སེ། །སོདཐུན་ལ་ཉནམསངག་པོའི་ཉམས་ཅན་དང་། བྲཟླས་པའི་ 


༣ 


ཤེ 


1 རཾ 


༡ སྐབསསུ་ཐུགས་ཀའི་ལྡགས་གྲེང་སབོནབཅསཔ་ཡས་མེ་ཡི་ཚ༧འཕྲ་བ་དེ་ཡས་འོད་མཐིད།གགྲོས། མདུན་བརྐྱེད་དྲག་པོའི་ཁས་ལ་བསྐུལ། གླངགཉིས་ཀའེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཕེར་ ` 


མཐིདནག་སླཾསཔས་དཔལ་མགོན་ཡབཇཿཔགྱི་མ རངལ་བསྙིམ་བས་ཁམས་གཡུམ་སྤོལ་བའི་མཐུ་ལཱནངུ་ཨུར་བརམོསཾ། ད་བཞིནྣ་ཐམ་ཡི་དམ་སོགས་་ 
ལེགས་འགབེ། སཱརཔདག་མདན་ཁི་ཐགས་ཀན༥ ུ་ ་དང་ཐོག་ཐེ  བབེབས་པ་འགྲེས། སྱོགས་བཅུའིགདུག་པ་ཅནདང། དྲག་བོ་མིནོརལ་ཕོག་པ་ཅམགྱིས་སུས་ཚལ་ 
པར་བཏང་། ཤ་ཁ་གསུལ་པའི་ཕཾཏདངྱ་པ་འིས་ཟོས། སྤིལུས་བག་པསགས་དཔེགས། སཱརདེ་དགུ་གི་ཆོདཔལ་གཟི ཟི་བཇིད་དྲ་ཉན་ཅིག། འོདཅུ་རབུང་ཕང་ལ་ཐིམ་པརམོས། །དེནཾ་། £ 

བག་པའི་དམེགས་པེ་དདག་གིས་ལས་བཞི་སྩྱིར་སྱརབ་གྲུབ་པོ། །དནས་ལས་ལ མཉསྱརནདམག ་དཔུང་ཆེན་པ་བྲསུསདས་ཁཐོ་ས་མེདཔ ་ལར་རྩུབ་པར་ རགསུབས་བསྲ་དག་པོམངོནསྤྱོད་་ 
དྱ་པུར་བནི། ཡྱིརནངྔ་བ་རཡངས། མཆོད་གཏོར་གཟབརྒྱ་ས་དདམར་གཏོའཚེབ་ཞིག་གི་མཐརཐུན་གཏོར་བསགས་པམས་ཁྱིསབསྐར། བོད་སྣེདའབུས་བཀངབའི་ནངཛུརངུདང་ 
གི་གུག་གཞུག གཞན་ཡཔརྷ་དབེའི་ཛས་མི་མཐུན་གྲེ་སོགསདང་། ཡུགསསྣད་དུདག་གཟུགས་བཅསང་སོགས་འདུ་བ། དབོག་གསཞིར་དངལྱ་ཙུ་གཆེན་ལེན་འག་དང་། སྨེ་ད་པག་མོའི་བདབ། 


སླ ནབ།ཌོརལ་འགུགས་པ་ལན་གསུམ་དད། བསྐུལ་ཧགས་བསྟོད་གཉིས། དོརེ 
༡ པ་བདག་སྲྲུབ་མངྱས་པའི་མཛུག་ན་ཅི་ལྕོགས་བཟླ། མཐར་སྲགསརྒུནརྣམས་ཁྱང་ཡན་གསུམ་རེ་བཛྗོད། དེནས་མདུན་དུ་སྲ་བ་ཁུང་བཞག་ 


ཡྱགས་གྲྭ ཡོགས་ཀིས་ཡན་ལག་བཅིངས། ཐཾཔཆེནྒཾསསྦྱམེས་པརྱབལྟ གཞན་ཡངམཚོདཌྡཿ མ་བྱརུབསཔས་ལུགབ་ཝལ་ཧམས་ 
ལྷ་དབྱེ རྩ གུབ་པའི་གཏོརམ་སྱིནང །ནག་པོཊནཔོའིནྱུ། 
ཀ ེདྲ་བ་བརདམ། གསཏེ། ག གཏཞིག་སོགས་བརོདཔ་།་མསང འིལ ཨནསཇགནསསྲུ་བེར་བརམས་ལ། ཁབ ཞག་བ ཐས་བས་ པགས ས་བ ྒ 
¦ རམ་ཞསྣ་མབནི། ཚས་ིབལདབས།་ནམ་གས་ཨ་ཡིག་གྱུཚ་ད་གནས་པལྡ་དག་པཁ་ཇོདཔས་དྱེརལབ་བྱ་ལདཔར་ཐུགས་ཀརའཕོས་པར་རོས། དནསར་རྲབཏང་ 
པའི་པང་ལས་པདཏི་རོ་ པའ་མགས་པྲ་བ་དངས ་ལག་ཅུ་ཐོགས་པཛུརཔའི་ ལུ་ལསརང་འདྲ་གྲངས མེད་སོས་ཏེ་དྭུག་བོ་འཁོརབཅས་ལ་བཏབ་པརམོས་ལཔས་འགིགས་ཡས་འབྱུང་བའི་་ ྫ 
ཾ སཔ ོདསམདའབདོས་ནམ་སྲསཏར་རེས་ཐདཔགས། །དེནས་གགུག་ཕོགས་ལ་དམིགས་པ་རངཉིདསཾགས་གཞུངགསལ་ལྟརསྒམོ། སཱགསརྣམས་བཟྲ་་” 


ད་་ " ¦ ཞགས་པས་བསྡམས། 
བུཞིདཔར་འབག་ ཌོ ཀེ་གགསས་པསམས། 


བཞིནསིལ་ཐུརགཅུབ་པ་དྷ་ཉིད་བྷའི་ཐཱདཆེནཔ་ངའི་ལབ་ཉྟ་དྲམཔས་པ་རྭདན་གཏོར་གབསམོས་པ་པྟང་བྱིནྲ་བསིདམིགས་པྱ་བ་ཞིང་ཕྱན་རཀ་བན། མདགམ་འདྲོན། བྱསལ་སོ་སཾའཾམ་ཆོམ་ས། ་ 
ཞིག ལ་མང ནག།ཏརྙད་ སྲ ལ་ བྲ ནི་རངཉིདྱས་ཐུགས་ཀུནས་ཁོ་བམང་པ་སྨའི་སེདད་བྱཅས་ཤིདྲ་པ་ཚིགས་ས་སེངབཏབཔའབསམ། ལམ་ས་འདུས་གཏོངམ་འདོད་9་ 

ཉ དགུའྱརམཛོ་པྱིལ་བ་ཆསན་པ་བྱདྲནམས་ལ་བྲ་ལོཏེ་དམག་འོག་གྱིཔད་འྡས། ཕེནས་སྱངས་བདགྱ་ཆམ་འད་དབང་མོཁབ་མཇག་སགོགས་ལམ་དངགཏརམ་འཕེནྱ གས་སུ་བོདཔ་། 
༦།རྣམས་ལ་འབུལ་ཞིང་ཐོརལམཕྱཾས་པར་པསམ། དེནས་ག་ ད། འདསྱྱ་འནམ། གང་ཞིག་བམ། རྣ།ས། ཏིམྭུབྱ་ཕུགས་སགསྲདག་བླསུལ་ནམས་བརྔད་ཅིང་། རངགིཐུགག 
ྲུལ་པའི་པ་འརགས་བངརིབ་ཙ་མ་་བཤོག་་མེདཔ་ཞིག །ཡཚོནནདྱཀི་པུངཔ་ཆེནཔརྱ་གུརཔ་འམ། གཏིངམ་ཉིདགི་ཐུག་ལེ་འབརབ་ཞིག་་| 
(ཏུཧུར་པ་ཕོགསནས་དབ་ཡུལ་དུ་ཆུག་པའི་རྗེས་སུ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་སྣང་ཡིད་སྐསྲིན་གྱི་དམག་དང་། དཅིལ་འཁེརཔའི་ལྒྦེགས་པ་རྒྱ་གསུམ་དང། དམགརྱལམ་བཞི་སྲེས་ཏེ་ཕེ་རྒྱད་ཀྱི་` 


།དདཔྲག་པ་ཚརཝ་བཀཊ ་ྲ འ པཔ་ལ་མེ་མ་དབྲདདངི་བྲ་བཞ མ་འ པས ཤི ཤཿ ི ི ནྲ མཚེཿ ཀེ ཀའ བངའྱི་བྭནྱོ་སིམ་ས་བྱབལ། མཆོད མལ མ་ ཐུན མམ ་ 
བརྡ་དག ནརཀ་བ་ལི་འབུལ་ཀིང་མཐར་ དཔ་སཾརྒ་གཟུག་སཡ་དང། རྩདའཙྱབམས་བརྙོད། ས་ས ཆ་ར [ 
ཤཱ བ བསདལགས་ནམས་པཛད། ཟ་ཅག་གིས།པགནམས་གྫུཔ་མཚན་ཅལ ཨི ཁྭ་མབསྭ་མགསའེ་དངལིངོ་ཞདམ་ལགས་ཏིམ་བབྱཝལལ། 
རར ཉར ། བགས་བཟ་ཚོགས་པ། གཤར ` 

དཔང་གཏོརཆོམ་བ་བཅས་འཐུལ། མེ ི་ོ །སབཅུ་གའབུལ་བཅ་ནྲལ་མཛོང ཊས་བརྒ་བ། དེནས་གང་ཞིགྲ་བར་ ལ་དང གཤེ 


༢༠༩༥ 


ཉྱིན་སེག་སྐབས་ཁ་ལྷེརབལྟ། 


་ོ ་ བལི་མ་མ་ལིས་མ་མད་སེ་མམི་་པལིསམ་ས་སྨ་ ༦ ྱི་ འོས་པ ི 
,།གཏོ་རགསྭབནོ་དད། ཛོགས་མཆོདྱ་ས་པརབཤམས་ལ་མཚོལམ་བཞིན་བ།ད། བྭ་དརཛྲ་གབུནལ་དགོས། གསོཔ།པདངབསྐ་དབྱ་རས་ཁ་བིང་ཅི་ངི་ག། བདབ།སྒྲུ་བམས་ཐུ་གས། ”་ 


ཞུ ཅེས་པ་འདྲི་མྦའི་ཡིག་ ཏི ངྲ་དམསྦ་ཀྲིས་གྲཡངབསུང་བམལེཞལ་ཡུངགས་ཅུརབྱ་ཧད་ཏེ། དབལཀྱརབ་བཅོ་ཝབས་ས་སྩོདགསུངགི་འབོང་ལོའི་བོ་གྲྭཡའབུག་འཁྱིལ] ལེ 


འངའི་ཁུག་འོག་ཡིན་ཀམའི་གདན་སང་སྱརབ་འདིསཛེས་འཇུགགི་གང་བག་དང་བསྟནཔ་ལ་ཕན་པྱ་བཆ་འབུངབརྒྱ་ཧརཅིག། #ཾབཊ་ཁུ་སབ་ངོགཏྤི། ¶ 


@ཾ 
པབ 

ཤི 

3 
རྭ £ 
® 
¡034 
ཐུ ` 

¡ ˆ 


ཤམ་བད་ཅ་་ མང 
དཔོ 


ས་ད བྱབས་གུ 
2 

ཁུ ནི 

གས་པ་ལས 


དབཔ་འའ་རིང་འོའ༢ལ༥འའ་ གེ ཟུ ཛ་ཛ ར་ཚ ¦> རྨ་སྐམ་བ ས་བ གཡས་༤ ན་ཡ ] „ འཀ། ; 
པར ༨༡ ་ ཊ་ གསས ་ 


ལོ༡ལན་ཡེ་ཤེ་དབག་བསམ་ཤིར། འ་འ ད །ཡདརངཡངསས་གེ་འརན་ལ། ། །རུག་པའ་ཧྱབས་སུ 


2 
རློ 
ངར -) 
པཿ 
5 


རར  ོི ལ་ཧོ 


པ ཤབི་བེནའབར་བའི་ཧྟེར། །པད་། 


རརེིཾེིེིཾ 
སཛོགས། །དྭབྲག་ོརྲ་རུགསྨྲབྱ་ ཅད་དོ་ཆེས་མཆན། །དར་བརའེནཆེནངུས 
ཧི ལྲ ཊྲ ་ །བཅར་བ་གལ་དང་ 
འཆེན་པོལམས་འབྱུད། །ཡེ་ཤེས་མེ་སྤིཿ ཞ་འཇབ་འརུགས་ཀུང དགསལ། །དུན་སེགས་ཕྱོག གོས་བཞིརམཁའ་་ 


འིདབེརས་ཡུག་མྱི་བདམ། །ཐམས་ཅད་མདོག་དཀར་ཉལ་འྱབོརལ་ཡིཆག། 


0 


དད །གརཆ་ས་ུ། །དཀ 


དུང་པ དམོས་ཚལ། །ཨུདུས་ཅིང་མཆོ་ག་འ 


ཀོ སག བྲ 
ར་གས 


པར་་ །རྐད་ 


པས་འ 


།རཱོེ་བྱཧདོད་། ། 
ི་ི་ 


[ །།ོཧོ་སོ་པིརམཱབྲ་ཤཔཛ་ཾ་ཧསསུད་ཐ། ས་མ་ལ སག་མ ཐདཔད།དམ་ོགཉསཆདཔནམསདང། ཆོ 
འི ཉཱ ཆེན །འཛིནཟལས་དང་དདང་ཚིང་ཚོ། >» བ་བུལ། །སྭཾ་ཤཱི་བ པ པ ང་ན 
} ` ད་ན ཁས་ཁྭལ། དེསཚོགས་བྲམཔཔད་ སྤོན ཕབས་ཤེསྦའི་ཐས་ལ་བཅུདི་སྔ་ན་ཏེ། པས་ན ཨཱ ཀ་པ་ལ་ཡ སས ྦ 
¡2 །གནས་ཤ་ཝ་བདུད། །རང་ ཡིག་དང་བས་བྱ་ཅནཔའི་སེང་། མྱེས། །རླུ་ སྲར་དམཆགཛ་ས་སུ་ཞུ། །སཱར་ཡང་འོད་འཕྲས་ཡྲ་ཤེས་བདུད་རི་ 
རྐྱ །ག་ཡུགགས་དྲུགས་བདདཅའི་ཆ་ཚོད་མར། །ཞས་ད༽ པེ སྫོ 
གུབ་བྲིན་ལསྱི་ར་བ། བྲམ་ལེ་དམ་མཁའབགའི་ཚོག་བ་དང། ཁྱད་ དབལ་ལྡནནག་པྩོལས་ད་ སིསིྲཾཉྲ7ཌ++ ། 


ོབདཇོགས་པ འི 
སཱ 


དམ་ལྷ། །དཔའ་ལོམ་ཁའ་འཁོ་ཆོསྐ་མྱོངདད། ༅དཔར་ཐོིནགཆོ། །རྱམ་དྲལ་བཀའ་པྡད་སྦྲལ་ལཁོར་““ 
རར །ཆོགསགཏོར་ཡདེལ་བྱར་དཆིགཡབ། [འདེ་ར་ཆོགསནལ་འཛྱོར་ 
པ 


བུས ལད = ཅོ ལོ་ དནསཡས་ཆེས་བགསལ། ཁང་ ཡཡང་དྭགས་ཡུན་ཡིག་དད། །ཤར་ལྟར་གོ་དང" | 
¦ ༩ ༈ཧརངདུ་བ་ད 
རྐ རར སརནརཿེིེིངེིིྲེིྱིེིིི་ 


ོོཔཡསམ་བཞོདགོ། །།ལ ཡདོའོད་འཟས་པམ། །ཁོ་ོཔ་བོ་ 
་ =± བ་བར གའ །འཕས་ཆན་ཁགགི་ཨྭཧཾ་༥་ 
ནཾ །བདག་ཅགདདཔས་ཁྱབ་ཡཡག་སན། ། ཟན 


ངལ་མཆོདཔར་འབུལ། །ཨ །མགེནཔ་རགསུང་ཡམཆཚོདཔར 


ཚད ཐྲེ ཡི 
ཡས་༡༢2༥༡༥2༥2༥༨ྣ༥ྣ༥ྣྨྣྨྣྤྣ ྣ༅ྤཨྤཔཨཔྤླིླྨྣྨྣྨྣྨྣ་ྣྨ\ྨྣཾ 


༦ 


གདདཔའཔོསགཏམས། །གཉིས་མེདཐདཆཅབསེཡས་ཅེ་རང་བཞིནལཚོག་ །མས་པས་འཚོབའིལོ་ྱ ད་པོ་འདི །འབུལནེ་ལེ་ཞེསི་ཡ་འཕོརྩ་ཕ་ལ་འ་ འབུལ། །བསྐུང་ 


] ེམགོཌ་ཐུསཔགས་དམ། མབསང། །་ལསྟཧཱདན་བཞིས་པཱ་ག། །ཨ པ་ར ྱ 
་ཅོལཔལ། །སྣང་སིདབྲཝས་ཅདབྲ་རས་ མའ དྲ །ལ་གིས སག ངེ 
(ནི ར་པ་བ ལྟབ་དད། སུ ེདང་"" ° 


སེལ། །ས་ལ། ་ པཱ 
༣ ་གལྱའི་བནགཉིས།མཐུན་ཝེབས་ཏེ དཀརཡ་ལི་གབ་ཏབདམངྱིཞ པཔ ཨྱེདྔོངསི་པཆོད་ ཆོདསཆེན་པའདི། ག་ 2 ་ བཾ ད 
£ ི །ཨ་ལ་ལ་ཧོའདདེ་བཞེས་སུགསལ། དྲ ཊཏི་དགེས་བར་རོལ། །ཨོ་སཇ་ ཡར་བྲཛ་ཨྭ་ཚྷུདདེ་ལ་ཛཀིཞེས་ཛཱྲིཝཱ་དི་ སི་ ད 


ཉེར དཝོི་བཛ བཏོལ མྤངརྟ་ཏཁརཾཁཱ་ེ། སྔརོྟཏ་བབྲར་ཧི། སྔབསྟ་ཏཁ་དཁཧི། སྭརཱསྦམི་ཡཁ་པའཱཧཱི། མྭ་གོའཛོནཁཁ ཏཱ 
འས མར མྔ ཧེ། བྲོདདོའེ་རེཏེ་པརྦ་བ་ཏི། །གེས་པག་གཏོང་དམགའཇངའ། འབ །ུབའདེངཆོསོང་ ལབོར་ཝ་ལསྐཝས་པའི་གཏོངམ་ལཿལ་བ་དང། མཁད་འཕོ་། 
ང་ཨ ཏད། །སྐདཅེ་ལྟ་ཏེད་ལ་འཆར་བགང་། ས་དན །དངི་ཅནའབས་པདལ་འདུདུ། ། །དངསྤྱ་ཧད། 
ི་ོ པའྷ། །དགིལ་འཁོ་བྷལཚོགསྲ་འམས དད། །ྭ་བད་ནལ་འ ཤྱར་ཅུད་ཛེ་བཞིད། །རན་པ་ཏེདི ཅྱིས་གང་་་ 

གསུངས་པའེ། བགསངབ་ཡེ། དམྲ་ནལ་ས་ལྦ་པ་ག་འཚལ་བསྟེད། £ `` རི དེ གབུགས་ཁྱིས་གདུག་བཅན། ཚརཚོདཔང་ཆུབ་ཀེལས། 
དཔ །སོང་ཿྱ་་བྱ་གས་འཕགསཅིད་པ། །གྱརམ་པྱོ་འདལ་བདག་བཏྟདདོ། བཏནཔགོདའ་སང་ཅ གཙོ །སིདཔ་ིདྲ་ཡིག་ལལ་མནྲ་དམལ་བ། །ཞི་པརཡི་ 


ང་འ ང་འ སྲམ ེབའེ་བྲགཔས་མེད་གསེ་བཛིད་ཝན། ྡོརེའཛནདབྱ་ཡོདལ་པུག་འཚོལ་ལོ། །ཌཱཀྱིར་ལཙོ་འེདབདྲ་ཕུག་ལྷ་ལག་འཚོལ། །ལེགས 
ཟེ བ་ག མོ ཞེ་ད ད།་འ བཏུདཅིང། ༣ བདམས པངདགའཆུད། ་ ཧ 
ཊཾ གུབསྱི་པེདགོ་འལ་བབེས། སྲ ཨིད །སྡུབ་པ་མཛདཔའི་གངཟགལ། །ུ་གིནྱ་ཡོང་བརཞལ་བཞེས་པའི། །ཆོསསྐྱང་ 
 སྡུངམཐུཊཊལ་ཕྱག་འཚུལ་བཏུ བསྟོདཔཔ་འོ ཉེད་ཅི། ༢ །ལཆོགཏུདདབས་བརུད་པར་བཅི། ི། །ཞིསཔནབས་ 

ཡཿ ངགྲགྲགིེེིི ང་ག །ཁྱོད"" 


( །དིར་ཁང་དཔ་ཅིགཅན། ཅ*=ཆ ཅན། །གེནོཅེ་ཝུགསདམཇེས་དགོངས་ལ། ལཕོབཅོལ་བའོལམོད་ིག གྱོ ངུས གསལྭཀུཧུ་བྲཾ་བས་སེ་ཤེས 


ངེ ༣༨ བྱ ཞལབྲསད ་ཏགཐོགསཡངོཅག ། ༤ བ་་ར་གཿ ལཱི རས་པ་བ བསི ཉེར །ཤེསཡགསདམ་པུལབྒ་ | དངོས་གཞི དུ འགོད༥འཅུད། 
[སིགས ས་བྱ གིངནཔད རིིིིེིེཾེཾེཾིྲིྲིཉིཾཾིཾི་ 


པའྲ་ནབ་འཅོནོ། ཆརྩའ། ༩ འདག་མང་དཔལ་མཐོན་ཡབ་པུ་མ་གསལ་བ་ི། ྱི་ལོརཏེ་རུཀདཔལཝ་དཔག་མེད། | 
ཀཔགསཀརཚོལབ་དཀར། །ྡད་བཀའི་བོདའཇིནདཀརད། །ེདར་པད་མགིན་་༤ འུ༦དམ། ། །དམརཔོིལལཀྱསརཔའི་འ། །བུ་འཇུང་ཛོཇེ་ ་མགྒོན་པོཚ་་་ 


ར་་བད་་འ ང་བ 


དྱ ་། 


ཐག་གིས། དྲཕས་པའ་ བྱརུའི་སབས་ཆབ། ཧཔས་མས་ཐམ་སཅ་དདུང 
ཐག་གེས་ངསཔ་འི། །ཕིགས་བ །ཕྱོརོ་མཚམས་བདུ་དརྩིས་འི 


ཿདམརགསལ་དྲ་གཡི་ཚེ་ཐུམ་བདདརི་དམན། །ཉཾདག་དཤེལ་འཁོད་ཅིབས་བྱཅའི་གུར།བངདང། །ཟླ་ཉི་ཁ་ཕྱརཔྤ དམྲུབས་སུདདཀར་ཟླར 
དིལ། །ཕདྨསདདཀར་པེ་བདུདརི་དམར་པོས་གང། །དེདངས་ཞོད་བའི་བུམ་པ་དམར་པེནི། །ཞོར་པུ ཏོགགྲི་བོ་སམཐངགས་བྱརན། ། | 
འི་ས །ཉྲིས་གྭལུའིད་བུས་སུ་གཞས་པར་བསམ། ༈རྱིབས་བྱཆདག་ལོན་བྒཔདདཔའི་སེེ་འའོག་ཀ། བཛ ལ་ཨ ཁུར་པོ ། 


ས་ལས :ཆ ་ །བ་ཝུའི་བག་ཀུན་དཱིཿ་ཡིག་མེའབ་ར་གཏམས། །ཕུང་པེའི་ 


བིས ཡེག །སྲརའཝྲས་ཡོད་པེད་སྤི་ཆུན་ཕྲེདབ རར ་ 
ཕྲུག་གདན་བགེགས་ཐམས་ཅདཀྱང། ཆེ་དཔག་ཡབ་ཕུ ཁུན །བགལི་ །འདུད་རྩིས་་ 


༅། །དྡེལཝ་དངསྱཕངས་ཚེ་གག་སེབས། [མི་འཆི འཆོགས། །བབ ཡི་དཔལ་བྱསེདལ། །གཉག་མ་མི་ཤིགས་ཐིག་ལའྲི་སོད། །ཟྱབར་མེ་དདོ་ཇེ་ར་ལྭགབ་པ་རཞཊ 
(ཨོཾ་བཛྲཾཨཱ་ཡཿ གླུཾ། [གེས་དབྱངས་དང་བཅས་ཁྱེརནོ། །གཉིས་པ་ཇེ་ ་ཛ མ་ནད བམས དྲད ྣི་ 


ཐྲ རྒ བབྱན་གཏོར་འྲགལ་ཞིའ ་མས་འཇུགསམོ་ཞས་ག། ཡོ ཚསདིམིད་ཡམལ། དདོས། ཤལ་ཞཁོར་དངབཅས། 
ོའ སྟེ། སུ་ལ འ་ ཞར་བ : རྨེ ༣ །སསལས། ཁུ ཨསྔ་སི་ད་ ུ་ྟབ་ཅད་ཐངས་ལ། 
[ *ཾ །ལྷག་མ་བཏང་བསེགས་སྐབས་འདིདཀ། གད་ལྟར་པང་། 2 ིལྱིར་ྡྲཔ་ཏཱི་ཡ་ཐཱ་ཡ་སུ་དལ་༼ ༡མ་ལེ་སྭཱཧུགི་ཁཛད། ཧྲུཾ། 


རྔ 


།བགཤིས་དབལ་བབར་ཏལ་ལ། །མཆན་ཡང་བྲཤསདཔལ་བབར་ཅལ་ལི། །ཏིནམཛོདར པཿ 
ྦ །གཔའ་བུབ་འབ་བཟ་སག་དཆར་བས། སོ གཞས ་ ཏོལ 


÷ 


ནཔ་ཆེའི་དོན་དྷ་བ་སེ། གནས་དབེན་པར་མགོན་པ་འཁོར 


7 རར ༼ི དོ་བྟ་བ བངྱརཧནནོར་བུ་དབངྱ་ཆལ། མཐརམ་རིས་བྷོ་བྱར་ནཝ་སགས་གད་ || 


ད གྒནན་གད་འགྟེད་གསོའ། པཡེ་དྲྭ་ལ་ཀཏོ། སྨན་རག ལཧཌོརཱན་ཉ། ག་ག གསས ཁྲ ཱ 
| དང་གང་བད་རུང་བ འི་བདག་བརྱེད་ྲ་ས་བད་བཅས་པ་ལོནོ་ད་བཏད་ནས། གྲངན་བྱམདདཡིགསྟ་ར། ཨོ མོ་མ་ཧཱཀཱ་ལ་ཡགོས་ཅིས་བསད། གླང་བསྱཝབ།། ། 


དུས་ 


ཉུདདངདྭངཡབ། བོེདབགལའི་དས་པ་པབ་དའ་བ་སལ། །བ །བདགདབཛསནཕལ་ལཔ་ས་ཡུད། །དངས་བཅདཧཱན་ 
-ྲ ལས་ལངོད། །འདོདམུ་ཡིདབགིན་འབབང་བའི་ཕིན་ལས ཡངེད། ༈གངྱཧོས་དངབོད ཏུམངྲག་འབར་བརྡས། །འཕུགྭ 
བདེདཔོ་གདོང་དམརམ་དང་བཅས། ག་འཛ ཙདགོངས་ལ། །སྣུ་གདདུགས་དཔ་འོ༽ ཕྲིནལས་ཀྱི། བདུགས པལ 
, ལམང་འདས་བཏོདག་ཡ་ལད་ །དཔལདའ་ ༥༣༣ ནི ས་ལ། །བདག་དངྱ་མྒུབྲ་རསྣ་དམས་ལ་ཐིས 

གུབཅངརྒྱནའབེབས་པའི་ཁྲིདལས་མཛོད། །གཡང་ཀི་རྒྱམཚོའཁིལ་བའི་ཕིན་ལསམཛོད། །འདོདཞུ་ཡིད་བགིན་འབྱང་བའི་ ངོད། རྩ ཧྱེདཆེན་བདས། 
།ཧཱདོ་ཧྱི་ཐུགསདམཆེད་པ་རས་དགོངསལ། །ཕཱུ་གསུད་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་ཀྱི། །དངོསྒ་ཐུབམ་ལུས་བདག་ལ་སལ་དཀསལ། | 


དྭབུགས་ལེན་ཆེན་པོཁ་འབརམ་དང་བཅས། 


ཤུ ་ སི་སི ༨ རོདདམོད་ཟལ་ ག་ག རུང་ཕྱོགས་ཏུད་ཁྱོདཿ ཅོད་ཉབ་སྟད་བརྡ ས་རུསརསངཇེ་དབག་ཡད་བྱགགིགསལཀདི། ཧུ ཤུར རྲཁོདཆེན་པོནས། 
ན་བོདང། །ཛདི་རའིང་གཞསངདད་། སྣུ ` ེི ཾ་ཡ་ུདགོདཆེན་པ 
ས། །ཞ £ །དད་མགལོ་ཁབཅན། རགྲནས་བདརྱ་དོ། །༧དབགཤེགས་བཤམས་པའི་གདན་པ་བ ལུག ཚུ ཆུབ་ཅ་དུབཐོད་” 


སའ གི ཡེ་འ དད། ` འགབས ཐུགསདམ་བྲསལ་ལདི། བདད་ི་སྤེད། དངནགགཡབ། ཟའོ 
༈ རམོད་བངས་དང་བཿསཔས་འདྲིས་དདོ། ཙོ རྣེ ་ དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོད་པ་འབོར་དང་བཅས། །འདིདགཤེགས་བདག་ལ་ཐུགསརེས་དགོདས་་ 
༡ དྭས་ཧང་། །བྱིནརབསདངོས་ཐུབ་ ༡༧འེདམ་ལབབ། དྲ བོར ག་ད སུལྷད་བྱདདཔལུ་དངག་ཡང། །མ་ལུས་ཐུམས་ཅདགནས་འདིརབསསནས་ཀྱད།། །ཆེ་བསོད་དབལ་། 
༢ བདག་ལ་ཐུགསཚེས་དགེངསདས་ཀུང་། གིནའབེབསསེགསས་པང་༽ །ཡ་ །འཔོད་འདས་སྣེདབཅུདིདགསུམ་དཔལདདགཡད། །མལུས་ཐམས་ཅད་གདས་འདི་དབྱམས་་ 
དབང། ཚེབསྐདདཔལ་དང་འབོར་བྲ་ངས་བདད། །འདོདནུ་ཆར་བཤིན་འབེབས་པའི་ཟིན་ལས་མཛོད། །རབ་འཇིགས དུང་བོད་བུདདང་ཏེར་བཞིནས། །འདག་ཉེན་ཡགནཔདེགས་བེདའཁ 


_ །ཡཁོར་ལོ་འབར་བའི་ཆི་དྲ་སེེང་ ངནས། །གོག་ཏོདྷཝངའཁོང་དང་བཅས་བ་རམས། ༈འདིར་གཤེ་གས་ཕོགས། །སེད་ཚགས་འཁོང་ལོ་འབརབའིཚྲ། ས། 
པདབལ་འབར་གཅུག་ཡུདཿན། ལ་ག | །འོག་ཧོགས་འཁོང་ལོ་འབརབའི་རབ་སྟེདནས། །ལྷ་ལོ་བརྟདམ་ས་བདགཚོགས་དང་བཅས། །འདིང་་་་ 
ཡང་ལེ་ཤེས་མགོན་བྱ་ལསང ཞེགས་བདག་ལྤ་བ །ཐལོ་བཏས་ས བདག་ཚགས་ང་བཅ། ། །བྱིན་རྤབ 


[ །འང་ དཌ་འ 
ལོ ༈ཚེ་བསོདདཔལ་དང་འབོར་བྱགས་ 

སས 

± ནྲཾ། གཅུམ་དྲག་འངིགསརངཁུད་ཏུང་དང་། །ཚང་ 
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རི ཡི ར་འ ༥༨ 
སེ 
ངཿ 
༨ ཁ་ཤས གསར ༠ ལདོ་ན་བདག་ཅཀ་ཡི་ 


རིལྟར་བཏྟནཔའིཿ །མགཡངམཆོ་ལྟང་འཉེལ 
ངི ི་ྨ རི ཏིག 
བྱུག ཤད་ཧྱོགས་དགག་གི' པཀའ་འིརོགས་དད། ལམ་སེལ་ གཏོ། གདག གཡྲ་པཔསགས་དས་ཉའདད། ཚོབདགབཕཱག་བ། བཤད་ཕྲུབ་བསྟནཔ་རྒྱས་པདམདོད། བདདང། 


སསར2རགགྲྲྤནརནརྩྱྲནྣྣ། བཌ~ཟ-ཁ་ི 
 ཕྱུག་ལྷོ་དང་བྱང་རྒྱལ་མོར་བ། །ཡི་མདོདདྱ་པི་དསཱནས་ཐུགས་ངེ་སདེང་འདིར་བསལ། །མི་མེད་ཡོགས་བྱར་འི་ཞི་པབམས་དབ་འབྱམས་ཏི། དཾ 
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༣ འོ དྡ 
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ར།ནོ་མུབ་ གཅིག ལྙན་ཐབས 


| ཆི ི་ོ ཐོདཔ་མཚད་དགགང་དུ་ ག་དུ་ྱུག་ལྲ་བངརས་བཅུ། ཤདན་དདྱས་གསམརོསོལ་ཆིལྱཁུགས་ཤི་ངམབའ་མར་ཅང་གིས་བགང་བ 
| ་དུ་ོ་མཐུ་དུ་བརྟན་ལ་བཞག གསེདྱས་ལསྱ་མིའབོ་ཏར་དང། ་འ། སཱ་ཌྷཱ་ཡས་རྱདས། གས་ལ་འ །ཝགསཅི་ཁངྒསལ་ཡེ་འབར་བ། | 


།ཟུར་གསུམ་འཇིགས་ཤིངཡ་དའི་ནད། དར ་ ོབ་ལོ་སོ་ས། རི ཀོ་ཁོ 
བསྲལག་ཁདྱ་ཡེདཔ། འུགས་བའིདམིགས་ཤི། འང་ཉིད་མགོ་པོའི་ཝུགས་ཀནས། ཉརིཚོགས 


± ོ་ ཕབཅིག་ ་ཨོཾ་བྲ་ 
 ཧཱཾ། ཚོས་པྩོད་སྲུངམ་དམ་ཅ་དཙོགས། སེགས་ཅིག་མཛོནཆ་བདེག པི 


རཱ ÷` བེ རཆ བློ 


རཾིཾིྲ 


ཟཀ་ 
ཌ་༡༠སཿ 


31 ༤༨ 2 
£ 


ནག བསམས་ནས ཕིམ དྲ 
དཾ [གེམ་དཀར་པའིཞིང་ཁམསད། །གེལ་ལོད་འབརབའི་དབའ་ལོནི 


ཧུར རུ 


རངྱ་ཕོགས་ལྟོད་གི་འཛ འཇིག་ཏེནད། | །རགས་སམ་སྤོད་པོ་ཁེ་ཞོད་ ཁ མསནས། གྲ ད 
= རས ི་ = |" ༥༥ 


རེ མ་ །ཐལ་འཁོདདཔབཅས་བགམལ་བའེ་གནས ལའི འའལ་༥༽ 
! % བཏབ་དབད་གསུད་མི་བྱསདདབ་དབྱབནྱ་ཙ་ར། ༢ཨྲི་ཤི་ལ་ 4:55. 
། ༡ ནམ་བར །ཅེས་འཛོད། བས་འཅིནམ་སི། འས ཡ་ར་འི་ ལསང 


ཚན་པ ོག་ལས་ད སབས་ དུལ ཾ ཏུ་ཡིག་དཔགཏུ་མདཔ་འོད དཱཐུབ་ལས་གཟུངས་ཝགས་དངག 
འཁོརད ༥༢༢ ༧ ལོ ༔ང་འགབ མོོགས་ཐལས་ཅ་ མི་ང =)- 13 ༩ པཿ 
ཙོ་མ་མཆས་་ི་གནསགསུ་ལབབཟེའྲོ་སཤེསཔྱསནྲ། ་ དར གྱོ 


° ཆང 


ཧཾ གཞལ་ལ དཀར་བྱབུམ་པོའེ་དྲ ། འཁོརལེ་བཤིའི་ཡ བར་བད་ཉེལ། (ཏེ 
ཿ བླུལ་ཞགས་བསྣམས། །བཙན་ཉྟབས་འེ མབདེས་བར་བད་འི། །ཏིལས 


ཟ་ །མདོན་བསགས་ཅིསྣསོབབ་ གདའ། བང་མུཿ དམཅེག་བདང་གི་ཉིངཁར་པིམ། དགེཔ་བདི་ཡི་སྦྱརརྐ་དཁོགས། དིལཝ་བོངགཞལ་ཡས་སོགསྱའིས་མཐབ་བྱན་པརྱ་འདོ། །རུས་ ། 
འྱི་ཕིན་སེག་ཀའས། ཧང་པའེངངལས། ཁ་ལསྲ་བ ཁལསབག་སེུ་བིཡབབབའ་ཏར། །ཡཤེསལྱ་མའའབབ་འྱིལ་པའི་དབས། བྷྱོ་ལས་གཞལ་ཡསཝུ་བཞི་སེང་བོའི་དབུས། སགས ད 
རགསལ་སྙན་གསུམ་ལྔགསབདྲིལ་སོགས་དེང ལྡནབསམ་བྱེར་དང་། ། མས་དབལའྱོརདད། ། 
ྲ གམ ཨ་ཀ །ཞེས་འཇོད། གཞནགང་དཔམངས་བདོ། །ྱིནསེགགི་མེརང་ཤཱི་མྭསོད་བར་མི་བྱ་གུལབར་བཞག རེས་སྭ་དོརེ་གམུབ་འྲེ་ཆབ་འཇུས་ལ། ཤི་བའི 
སྱ བདདོད། གང་དང ལག་ཅི་ཤུ་ཡི་མངོནབར་ལའོ། ༈ཅེས་བ་དདིའདམགོད་པའེ་གསདཆོགཔ་ བས་ཉེབརམཁོ་བཟྲིལ་ནབབས་སུདབལ་ཀྲར་པའི་ གཙམ་ཐོབ་པ་མ་བའ 
ོེ འྭལུ་ལྷག་བའི་དཀརྱ་ཐོགས་ཁྲེ་ལལ་ཆོསབ ཐང་པད། ད་ མ་ ལབ གི་ཆོས་གཆེན་པརྩ་སདབའོ། །སངྒ་ལཾཧཉཇ་ཡྨུ༈ ད་ད ྣ 


ཅི་ ཧོ དུད་འ 


ཁར་བྱར། བཁབདྱ་གཚོགས་པས་པ ག་ལག གཞད་བདགཡདཛས་དད། ་མཆེདཔའི་ཤེ་བགྲ་ཆས་བརབཤམས། ཀློགས གག 


འོག ཐེ གས་ད ས་ཨ བདག ལྲ་ཐགསས་དགའ་ །། ཝྲཾས་རོལ་དཝདས་དད་བཅས་པས་འདི་མད་། 
ྭ - 2 ་ རཅསབམ་༢ལ༥འ རལ འས ནས་ཧྱ ཀྱང་། །བྱིད་ ཚེས་", | 
སརྨ༽གཨྲེྲྣནཀཾ།། ཾཾ་་ 


ཊི 


[3 ༢ རང ཆབ 
ˆ 


༈ ༈མད 
ཡད་གནས་ཁའདེང་པ 
སམནབཿ། །དྲེངྲེ་ཕམ་ལ་ཆེགཞག་པ་འཁོ་བདང་བཅས། ས། །འདི་འག་ཤིགས་ལགས་གངྟར་རའམེའོ། ། རབ་་ 


༥ ༈ེ 


ྲོགཾིཾནིཔིཔྤཔའྤཡྲའྤཔིྲོཾོ དིབ་གཤེགསག། བུདགརཔོདཔ་འཕུལ་ཅི་གཞས་ལསདར། །འདོདབམས་དབ་བྱ་པག། 


འ་གསད་ཨག་ ༈འདིརག་ཤེགས་ཕགས། ཌོཔགོེག་ིདང། །འདེབ་།ཞགསཔ་ །དབལ་ རི །འདིདག་ཤེགས་སགོས། ཏོ་ 
གཡདདཔོ་ས་བའ་ཕལ་བའིབིན་ལས་པབོད། [བྱད་ྱོགས་འཁེར རལ་འབརབའི་ཅིབས་སྟེའོནས། ས་ས ས་གནེད་སིནྱ་བེབའ་ད་། ༈འདེ་རགཤེགས་འཀས། ་ 
ཙྭ སའ ལེའབ་བའིཆིབསྟ་བེ་ནས། །དབ ཡུགའབར་བླ་བ་བྲདདཚོགས་དདབཅས། །འད་གཞིགས་བ། ཧཱཾ་ཤགས་བཁར་པའོ་བརབངཅི་བསྟའནས། །ལེགས ནངབངཕུག་ལཱ་""་ 


དམག་འཐུམ་དངབཅས། ༼འདི་དག། གཤེགཔགས། ཤརྱ་ལཱ་འཁོརལ་འབར་བའི་ཅིབས་སྟེདནས། །ཛམ་པདམ་དབེནཔྦ་མཆེདབྱ་ཧད་བཅས། ༈འདིང་གཤེགས་སགོས། །ལེ་འུབ་འཁར 
འབརབའི་ཅིབས་སྟེངནས། །མངོས་ལནྲ་སར ས་བྷོལ༧་སིཾནཛོགས་དངབཅས། །འདདག་དགས་བདོས། ནུབྱ་བང་འབོརལེདབརབའི་ཅི་བས་སྟེདནས། ། །ཤིར་ཅིད་བྱལགསརཔརི། །འདི་| 


ཡའའ་ 


ར་བཟདབཞུགས་སོ། ༈ | 


= འི ཕེའི 
ཀཿ 


རག 


འབྲ 


༈ཡེནཏནམ 


ཀརི་ 


 ཤིས་གཙམ། རཱལ་འཅོ་དཔ་ུ་ཉེདགཅིག་་སིཡསི ག་ 
དབདའ་སོགས ཞིག 
| གསེལ་དབའཐེལ་བས་གི་བའྱ་སེན་སེག མ་ད གོ ས། ས་སི མཾ ི་ ྦ 


ཡར 


༣༣ ཡོ རར ༡༨ རྐ མ་འདི ༦ ༡༤ རྟོ ༨༦ ཁ་ རིར 
རྟ › 


ཿ 


མི་གག། ུ།ཆུབའཅིཙ་འཛུགས། བང་རྡི་པ་དང་པའི་ལེང་དའ།ཁར་རང འདྲ་བརད། 


རྱན་ལྡནབཅུ། ་གཡུམ་པར་བྱཅད། བ བཞིབན་ཉེརགཅིག་གིས་བྲཀརབ། མཐརམཆོདཔ་བྲདར་བཤམས། ` ˆ 


གབ་པ ཁཁཀ2པ2པ 


གྷ མས གི་འ 2 བྱལ དད རོ སིི 
ཁ་ཙ ནབ། ཉིཿ རར ་ 


་་ ས་ལ ཧེ མད 
ཆརཤབས་བའི༤གཅིག་ 
ཤ་ཁ 8 ི་ མ་ས དང། ཐི 


་ ། ིམ་ཏོག་བདུན 
བ་རོལ་སེ་བདུན་བཅས། གྱ 
ས་ཕེར། གཡབ་དང་སྔལ་དདནག་པ། མདའ་དང་་ 


རྐཔ་ང ཐ་ལ ཤཱ ་ཟས་བདྡུན། ཐེད་རའམ་རྐང་ 
། ¬ ཚོགས་ལསགས་པརྱུན་ལྟར། སླབ་དཔལཅུནཔོད། རྡརེ་དྲེལ་བུ། 


༢ ཟུན་གཏོར། 


{÷+ 


འི། རར ཤ།ཁྲགརྣམས་ཐྷརཉྫའི་བླེད་དུ་འཁིཡང ཡིག་བ ཡབཏབ་གབ་པ་ཞགས་བླགབ་ོད ད 
ད་འ ན་པག་རྒལརབྱ་སན་དངས། བཅད་ཅི་དངས་ བ་བསུལསཔརབམའ། བསམམ། །འདཉིང་ལེགས་ལདུགཞས་འགྱུར་ ྱི་ཚུལདུག། པཔ གིསཿ ཡག ངེ 
ྷ ཡུམ་ཞལ་སྦྱངོ་ དབགས་ལན་བྱ་དུག་གིས་བ་པ་ ་ ེ་ སདན་ིདམེགས་ཏིད་ནལས་ུང ནཱ མས་སྟེང་པའི་དང་ལས་ཌཾ དལས་ཙུཾ་དཔ་ཡ་ཡངས་སུ སུ་ཇུར་པ་ལས། དྷུ དའི "༠" ༦ེ 
༼།མཐིང་ནག་བུ་ ཧུཾ བན་དུར་ཁོ་དབྱརདབི་དབུས་སུ་མཚོན་ཆ ཚོགསཅས་གཏུམས་པ་རས་གཞིང རྨ་ཉཱཾ་ཡིག།ཁ་ 
དྲ་དུུ་བ་ལས་པང་བའི་རིན་པཆིའི ་གུབཤི་པྱརིགས་པརིཿ་མགར་མ་དབྲལན་བའྱི་པིན་བེས་བཞིན་ ཟླིང བ་རཱ་ག་དང་། ག སེརལས་ གྱབ་”* འན 


དོ དཔངས་རུ་འདོལ་ སུམ་པ། འགོས་བཞེརྨོབཞྲི་ྷོ་ཁད་བཅས་པའི་སེ དྭངུ་ཏ་བབས་རིམ་པ་བྱཅ་གཅིག་པ་འཁོང་ལོའི་དྲགས དུགསྣ་རམསྦ་སི་ས་མརོ་ མཛོས་པ། ཆྱི་རོལ་གྱི་ལོགས་རྣམས་སུ་ 

| ཅོ མཚོནཆའི་ཅར་འཕེབས་པ། རར རོ བིའགམགཏུགས་ནས་ དྷེ་རཱ་བུའིག ཞལ་ལས་ཁབགྲི་ཕདངནས་ 

| #‹ མཆུ་དགཉིས་རེ་འརྒལ ས་བྱཧདཔ་དཔངས་སུར་ཆུངྱ་རིད་པ་མུ་ཁད་དངབཅས་པ། ཌིེ་དའ་བོང་ལྔ་ཐིབ་ དཔ 

ཱ །ེ དེ་སབལསུ་ ×: ཅིབ་བྱ་ཆདཔ། དཔད་ཆ་ཆུངྱ་ཕེད་པ། མྱུ་ཁུད་དངབས་པའི་ཉེ་བར་ཚེས། འགྱུངགདན་ཐབས་ཁྱི་ཟུར གསུམ་རྩེ་མེ་ཤར་ 
ཡ་དཔངས་ང་ 


།ཡའེས་སླེ་བས་པའི་ 
) ེང་མཆོངས མྱུ 
༧ དྲུ ལོ ལཁོརཡ་བཞི་འ་ཁུ་དའིལེས། ུ་རྱདི་གདན། ལྟབཅུད ལྷབརྒྱདཀྱི་ཀ་བ། གཐའངཅྱདཀྱི་གདུང་མང་དྲེས་པ། མྱིནང་"" 
| ཟའ ཅིག་པའི་སྟེངངུཕ་བུ་དཔའཝུ་གང་ དེའི་སྟེངཇུགསེར་གཏུང་ཐིག་སྙུད་གོདམཚུངས་རྣམས་དང་དཔང་ 


ས་ག ང་ག = ་།ཐོགཕ་་ 
ཐོག་ཐྭ 2 ནྲ 
དདདདཔངས་མཉམ་པའི དྲན། ཀཾ ་ཨུ་དདཐཐ་དགདུད་ཟུ་མ་ནམས་དེ་ཊ་བུའི་ཆད་ཅན་བཀལ 


་འདདགུ་བལསགདདནཐབཆོས ངན ± ་ རན 
ྲ དྲས་བགེགས་ཐམ་ས།དཅ་དགཏོང རཾ དམུ་རའདུས་ཏི་ལ་ཐིམ་པས། ཨཾ གི བད་ུར། ཏིནག་ 


ཟཱ།༣། ཁལསྦ་རྱའཏྟ་མོག་གཅིག་ཅྱ་ཡད། དབྲིལ་གོངནམ་མཁར་བཤུགས་པའི་མ་དངྡ་ོ་ཡིག་དེབབསནས་འོདཟེར་ལྔ་ཐོད། དབ་བགེགས་ཐལསཅདཚོར་བཅད། སླརྱོར་འཇུས། 
སྐི ཀཀ ོིིྫིངིྲངིངིངེ3}ེ}ེཾྣན 
„ གསུམ་ཕྱར་སྟབས་དད། སུ་པཔ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དང་། སྡུལ་ཞགས་འདེབས་པའི་ཚུལ་ཅན། མེ་ལོང་འིེན་པའི་ཁྱགགིས་ཡབལ་འཁྱད་པ། རེ་ཝྡེའི་སྨདག་ཡོགས། དད་ནག་གི་འཛོལ་་། 
 །པེར་གསོལ་བའོ། །དེའི་པདདཁམས་གསུམ་བྱ་ིདོངཞག་པ་སེ། དེ་ཡངྭསུ་མདོག་དམར་སེངཉིམ་འཐུམ་ཅི་གཟི་བཇིདའབར་བ། རིན་པཅེ་འི་མགུལྦ་ཅན། ལན་ཆ། ས་དགས། པིང་་། 
གིཚ་ར་ཚད། རུསྦ་ཧན། མགོོཝེང། སྲུལཆུནསཾགས་མཛོན་རྟོགསནསའའབྱུང་བ་ལྟ་དདང་། བདག་སྣེཡ་སྐབས་མངམགོད་པོལ་ལུ་མོས་འཁྱུདཔར་སྒེམ་པའོ། །ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུཀ་ཀྱང་། | 
བརྣམས་སྐུ་མདོག་སཾ་བོདད། རིན་པ་ཆེས་བྱཅན་པ་སགས་གང་ལྟར་སྒོམ། འཁོར་ལེ་གཉིས་པ་དད། གསུམ་པ་བཞི་པའི་ལྷརྣམས་རྱདཚུན་ཁ་རརིརྐ་ལོའི་འབརབས་བརྒྱན་པར།ཾམཌ"[ 


པའོ། །གཞྭན་སྱན་འཇེན། བཤུགས་གསོའ། དམ་བཞག དབང་བསུར། ཆསཁ་ཏབ། ཕག་འཚལ། སོ ོཾཾྲོ གཏོའོ་འབུལ། བཁོརལ། མཁའ་འབོ་ ། ༈ 
སྱི་གཉོད། དགོ བསྙཾདཔ། གས་ས པ བྲས་དབ། ཐུགས་དམ་བླ་སུལ་པ་སོགས་ཚགས་ལེ། ཡིབས རྫར ་ ® 
སྐུ །བདག་མངུན་ཙི་བྱསེད་དེམ་ གས་་གདབ། སུ སུའེ གྱེ་དམིགས་པ་དང་བཅས་བས། །སྡཾ་ཤ་ ཏཱཡྱངཱ་ཛཿ ཞེས་བླཀའོ། ེག་མས་མཡདཔའི་ཞགསཀར་རི། ྤ 
/ ཤླཾམ་ཱཀྲཡཡ་རྲུཾ་འཐུ། ཙེས་ བཀོད་ག་ཡས་ ལ་འཁོར་ག ྷེའི་ཐུགསཀར་བྩོལ། །ཨོཾཡཀྒ་པ་ཏྟ་ཡིཛཿ ཞེས་ག་ལསྲར་བཀོད། གཡོན་ངུའ།ཁར་བ་དེལས་ཡོདེར་་ 
འཕོ། དྲ ར་བཅས་སྱན་དྲ་པས་ལ་བསྟིས། གཞན་སངསངསྱྱ་ཆས་བངསམས་ཡེ་དམ་མཁབ་འགྲོ་ཚེས་སདྡ་ནམས་ཀྱི་མུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་་་ 
་བུས་ྲི་པུ་དང་། རྱགམནི་ནམཔདྱསན་ཐངས་རབལ་ཐམཔས་མབཉབསགཡ་བདཔཔ་བརམལཡ་ ུགས་བཟླའོ། །ཡངརང་ཉིད་དད་”་ 


༦ །མནྙན་བེདཡ་ གོགལ་ོ་དད་གོལལ། ཆེིིེུཾེོི་ རྩ ྷྡགོ 
 ཐྭཊུའོ། 5. ྦ 


ཁབས་རདང་ དེ 
ཤསབ རངབའབུམ་ ཨས བུགས པཿ འི་བདག 


ཕྱེགས་བཅུ་འིཆྱོལ་བྲ སས་དདྱབེརམེ ཏོ ཡུར་པར་བསམ་མེ། །ཡང་འོདའཝ ངེ མདན་བྱསེདངི་ཐུགསྒད། དའསྐུལ། མཐུན་བྱསེཅཐུགས་ཀནས་འོད་འལ། འཁོར་ཁྲེ་དག་པོ་ལ་བྲ་ཕ ཐོག་པ མ་བཅུདཱ།། རྭ 

༈ །ི་ཐུགས་ཤུད་བསྩལ། དེ་དག གེ ྗཱེ་ལས་འོབའ་ོ། ཧངགསུམ་མི་མཇེདའངིགྟཏེན་ཁམས་ཙི་ཉ་ད་དྲངང་སེདདག་པའཛེན་པན་མས་ཙི། འཆིམེ་དཚོ་དང། གསམེདལངཚོ། 

ཏཾ ལས་བཞི་གུབ་པ་བྱརདསགས་འོདཔེར་བདོག་སྣ་ཚོགས་པའྲི་ནུམ་པར་བསུ་སནས་དདདངྱ་ས་བ་ཇསནམས་ལ་ཐིམ་པན་བསམ་མེ། །དགོདས་ཐུན་ལ་དངམགན་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་འྲཕས་མདུན་ ÷| 

[ཛཿ བཟེདས་མ པེརྱ་གྲི་སུལནས་དིན་པཆེ་སཛོགས་ི་ཆར་འབེབས་ཤིང། ཐུགས་གའིས་བན་ལས་སང་འོད་འཕྲས། ཡདུན་བྱྱེད་"། | 
དའ 


== = མུ་ལ་པས། | ོྦ 
ཨྱི་ཕྱོགས་བཅུ མགེན་པ་ལ་ཕད དེདྭག་གི་ཐུགས བའི་ཕ་ ས་མེད་ ད་ འེད་ཟེར་ཁ་དོག ཏི ཝ་ངཁབས། ལྷ་གླུ་ནི་ཡི་ཚ་བསེདདཔལ་འབྱོར་སྙེབས་ཅལ ན༡༡༩༩༥། 
མངའ་ཐད་ཞྱབུ་ཞད་ལེདས་སྱོད་སོགས་འ པ་འཇི་ ལ་ྱཁ་གངམཚནྱ་བཅུ་ ད་མ་སབསས་ཅད་ཡོངདརྡ་བིག་ལའྲེ་ནམ་པར་བྲ།ནས་རང་དཔལ་དྲན་བ ཧཱ་དྱཀི་ཿ ང་ལ་ལ་ཐིམ་པར་༥། 


=: ཇོལ སདལལའབ་་༥་ 


ཤེ གན གོ ད། 


ལ་ལྷ ཅ་མཚོའི་ཕ 


ྣ མ་མགྲོནར་སགསམཐར། ཨོཾ་བྷ་ཅག་བ་རི་སྭཱ་ངཱ། བསུ་རོག་རྩ་། ཞེར་བཏགཔ་བཅི་ བང་ས 
གརྭ་ལེའི་མགོདཔ་ལས་རད་འདད་བྲ་ཐངས་ལེད་འཇོས་པར།འཇིནཉེབམསཿེ་རོ་བ ར་ཐབས བཱུ ཧོ ཁབ་ཉེ་ག་ད་ 


ེ ལེ ཊོ པཔའཆས་རག་ས།་འ ཐོར་ལངས་སྱེད་ཐམ 
སོད རི ིརེ་སཀ་ྤྲྤཉེྲེྲརྲཚྲྲྲི ཐར། 
ས་པ་པ དག་བྱསེདྱི་ཐུགས་ཀའི་ཡོདཔེདྒྱ་གིས་མ་དུན་བྱ་ཉེདབ་སུལ། མངུན་གྱི་ཕྲུགས་ཀའི་འོད་ཟེད་ 
ཐོམཁ་དང། མངན་བྱདམགེན་ལ་བིཆུགས་ཤས་་ངའོ་ཟརམཐིངདམ་རྩྭ་ལགས་ུལ་བ 


- ཡ་བ ད་ང བའིེབཙས། རྦ ¦ །ཞིན་སབུདྲ་ཡས་མ༩ 
གསར་ངུ་བཀད་ འ གསཏ་བིདམེལ་སངས་པ་འདིའང། དྭ མཀྲར་བྱུན་བས་བབབ་འྲ་ལབ་རདེར ཇིར ཅིལ་ཆོ་བྱམལྔཐ་བཞི ལྕོག མི ཧཱཾ བོོ། དབལ་སུང་ | 
བདུ་གཏོགས་པཀམ་འྱོར་ན་བསྟནལོནམིསྱལས་པའོ། དཱ རྩ བ ་ ཉི 93 - 

བག་ ད ཀི ཡགས དེ སྤ གོག སཿ །ཡཔདྲཀཧཱཏིཧ་ཁཕུ།ཱ། 7 །བདིའི་བཅུདཔརི། ལྷོ་ཏ། ཟིན། ཧཱིནཔ། ལབ་པ། ཨིནྡ་ྟྟི། ཙཧྱ་ 


ོད གཅས དཔུདྭདཐུད། དི ཞ 
མངོ ཀུ རང་གྱི་ཅདབ་རབལ་འབེབས་སམ། རང་གྲི་སྐག་རང་གིས་གཅོད་ 


པ ཡ། བོ །དས། ཀྱེ། གླངཝ་ལྱ་ཡསུཔལ། ཾོཾོངཅོདང་ཅོབཧུང་ བཏན་འདེན་སྲི་སོག་ལ་བགོལ། རྣལ་འྱོན་བདག་ལ་། 
¦ ཿཡ འཚོལ་ཞིད་ཆདཔ དོ། དཀོན ཀནོ་ར། དམཚོདཛས་ལངམས། སལ ནལ་ལོ་་་ 

འཕྲུག མཆེདུམ་ཅྱི་གྲལ་དམུགས། དབད དག་བཅོལ་བ་འདི། ུངམདམགུད་མ་གསུམ་གསབའི་མྱལག མ་གཟིགསསམ། ཤེ། མཱ་ཀཱ་ལྕལམ་དྲལ་བནགཡོག། 2 

) འདབ ཅྲས་ེིེེིཾཔཔིིི དུ ཅལ་མེདདོ་བདྐནསཡི་ལཱར་བཅུས། ནུས་བ་མི་འདུག་ཟེརནས་ཅུ་ལོན་ལྟར་བསྟགས། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ལ་”་་ ° 

བཱད་མནད། དན་སྔར་བྱས་ཀྱ་དཔའརྟགས་གཟུ་མཚག་ཏྟར་ བྱ་བདན་པ་མདུང་ལྟར་བརྡེ ཆདྱ་བ་སེམསངན་པས་ཤ་ལན་ལར་བསྲགས་པ་འདི་། 

ཁྱེད་ངུང་མརྣ་མ་ བས་གགད། མ།དམའུགས་གསུཔར ཏུ ཡོས གོ་བ དིག ཆད ཐསང་།པས་ཤ། ཁ་ས རང གས་ཁ | ། 


| ད ་ སིསས་ ཊཚད སུངངྡ་ ་ ལཆན་པོལམ་བལྱ་ིམུབ་པའི་སན་འྲོ་སདང 
སིཀ 


རྟི རོར རར 
ཡྩོ ས་ར རྙི གའིརིམ་བ་འབྲི་བ་ལ་བྲའི། སྱིར་དབལམ་གོན་ཡབ་ཡུམ་འདིརྒྱདགད་ལ་བརྟེན་པའི་བུདས་རྨེས་། 


པདད། ཤྱེ་ཐག་བརྟན་ཅའི་ཇོག་དངོས་ལ་འཇུག་པེ། རྡེས་ཙི་ྱ་བ་ངི་ལྟར་དམྙུབ་པ། དེ་ལྟར་བརྱིས་པའི་དགོས་པ་བརྟན་བརྡ་མས་སོ། །དང་པོནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་བ་ཐུགསརྡཾ་ཆེན་པོདང་ལྡནཔ། ཤཱ༅འི་` 
ད་ཡིག མ་ལ་སོགས ཤན དཉད།ཅི་དོངརི་དད་དེ་ཧུད། 


ཤཱ 
1 ༣ 
ཟླ 
¦ 


ཐོནཔའིགདབག་གིས་སྦྲུབ་བལ་འཇུགཔའིཐོག་མད། བཀའ་སློགཔ། མཐོནབཞིམཆོདཔ། ཟླ་མ་ཡི་དས་ 
ཐིག་ཚོནནོ། །དབབནི། མྱེའེ་ཐེང་བདྷིདདཔག། སཧི་གག་ཅིདབྲ་སངས་པ་དད། [གཡུང་དང་ཕྱད་དད་ལུར་གདབ་སོགན། །ག 


ཆེས་དཀོན་པདྱ་སརལ་ ས་མ མས་ལ་ག །གཉིསཔ་ཡའབགཉིག། པཱེནོད་འབྲོབ་དང། 


རང དྡོརྡན་པོ་ཤས་གཡལ་གོད་བདོཡདདའཔདིདཅབ་དགདམས་བབཅི་ལིདྭ་ནམས་གཅིགབྱ་ད།ོདརཤིདགསང་བའ་གསོདཅ་། དྷེ་ཏདབཞ་བསྱ་བབཞིའ་དགོདགྱ དག་འ 


ཡྱིས་དམརམཐིངཅོད་དརའཛིན་བཟུང་གིས་བཀའྱརནཔས་རིས་པར་བསོལ།ཏེ། མེ་དོད་དདགབས་ཙོ་ལསྱ་བངཆེནསོ ་ 


་, དོ་བཤགསྱ་བ་བསོགས་དགེ་པའི་དདབྱསེདཔ་ནམསྨ་སྒུབཔྱ་སི་དང་མཐུནནོ། །གཉིས་བལའང་། སཆོགདང་། ] 
ལི་སྡམས་ཛད་བྱ་བ། །ཅེས་གསུངས་བབཞིན་ཆོག་ཤིན་བམུསབའྲི་གོནས་སྒུབ་བརབྱིདབ་དོནལྔ་སྟེ། ས་ཧྟགཔ་ 


ཟར །བཕླདཔ། བདེགསཔསལད། རུ་རུ 
ཧཾ སུས སི སྨ །ུམདིསགས་པའི། 


པ་ མཁའ་འོ་དོནའྱབད་འོ་མནཅད་བཞེགཏོ་དམགསེར་ེམས་བཅས་ད སྲེའ་དབོས་མཐྟད་ནུ། དིརིགབ་དཔྡམན་པའིནད་མཆོདདད་དེས༔ སིམ རོ དུས ི་ོ ཟོ ཅོོ ་ 
གོ ས་ཁུན་དགི་ས་བདཝརད་མལ། ཐོགམང དགན་བ་ནི།དེད་ད་ག་འག་ཏར་ག་མའིདགསེ རིདེིེང ཏུའེ དཔལ་ལྡན་ ་ 
ཌཱ འི ཛེ ༥ གསཔ ཉན་པ །ཞེག་གསུངགཔ་དང། ན་གགས་བཤི་མ་ཉགསཆེས་་བསོཔགག་བཔ་ བརར དིད་ེན་དེ་བཟིདབདྙད་ཁམནསྨྲ་བཔ་ 

| £ ་ས་དྱེད་ད་ནཔས་བདེ་བའི་ཉལ་དདདོད། ས་གེ་དད། བྱཙདའདེབསྐ་མོད་དས་ཟན། དདག་ཉིད་རྡོརདག་པོ་ཆེ། །ཕུམ་དངབཅས་བའྲི་མུརྒྱ་ཱད ཀུ་ཏོ 
གྱ ཞེ ། རངམཆོད། ཁམ་ད། ༥༤ སྟོང་ད་སུར་པའི་དདཏིད་ལས། །ཡཾ་ལས་རླུད་དདད་ཡཾ་སྟེད་། །རིལས་ཝེ་འབདོགས་གསུམ་ 

„ |ཨཁས་ཐོད་པའིནང་དནི |ཟླ་བའིད་ཅིལ་འཁེར་དབུས་སུབུ། །ཤར་ད་བ་དངྱ་བདྭམ། །ཀུབ་ཏྱཝུ་དང་ལོ་ངུར། ར་ཡང དག་མུ་ཞཡགདད། ས་པ གོ་དཔྱ་ཉུུབུ། 


པཔ ་ 


ཅོོ །བྱདཊརཏ་ལསཊ་ཝ་སྟེ། །ཞེངགི་ཡི་གེསརྱས་བཏབ་བའོ། |སྟེདདུཉི་མའེད བ་གའས་།ིར་ཁས་མ་ 
དགིང ིཤ 


པ། བགད དུདཅི་ 
ཊིསཡུལས། རཀ ` ལཾ °. ་ 
ཿཨྱ་སྭཱཧཱ། ཧཱྱེ་ནས། གྡའི་ཿཅིསལ། ༦ཊོབ་ཁྭ་བཱཏི་བྭ་ཏི་སོགས་བ་འཐཝ་ཙསཁ་ོལ། ཨོ 7 གངཤག་དིརནིགས་འ། །དིགས་| | 
།གཞས་བདབ གཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་སོགས། །ན་ཡཱས་འཁོ་དད་བཅསྣ་རམས་ཅིས། ལེ །ལེགས་བརྒྱན་གཏེར་མ་འདི་བཞེས་ལ།།བདག ྦ 


ཅག་བདེ་ལེགས་མུནཆོགསཤིད། ལད་མོ །ཧཱོ། ཉོནཅིག་མ་ལུས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། ཏོམ །སོདསཤིག་བསེ ཆེན་བྲགོ་བརྱ་ཡིས། ། 
ན་བརླག་པར་གདོནལཾ་ཐའོ། |ཨོ་སུམྦྷ་ེ་སེགས་འརྔདཅིངཧདོད་མདོར། ་་ མུད ལྷ་ས ཟུ་འབྲ་ བདརྡ་ཱ་ཚནཱིཾ། ཞེ = 
| རོ རྡོརེའེ་ཧུར་ུ་ཕྱར་དར་དམིགས། བདག་བསུད་པ་ དང་ལ་བདུད་ིའ་ཐོར་བརྟིུ དུདདདཇན་ནན་གཙུངམ་བའི་མགས། ' ཨོམཧཱཀཱ་ལ་ཡ། རར སྙེགསུམདོར་གསུམ་གྱི་གོཅཝ་གཏམས་པར་བྱད་པར་ལོས་ལ། ། 
(ཤཿ མ་ཆོད་མསྐན་མས་པ་བྱད་ཉི་ཟཕོ་ཞེད། ཨོད ་ སུ སགས་ཅིས་འདད། གཟུས སྭ་སཱ་ལ། ༈ སྟེངབ་ཉདད་གུད། ། སྱང་པའིདད་ལས་ཨ་ལས་ཐོ བད་གགྲ་ཡོངས།་ ཡཆོདཡོལ་ཏོགབདུག་ོས་པརསེདི ། 
| །ཞལ་བས་རོལ་མོལ་སོགསམཆོད་པའི་སྣཱི། །རབ་འབམག་སྣད་རྟིང་ལྷརྣམས་མཉེས་བྱེད་ཕུད། །ཨོཾ་ོཛ་ཨརྷཾ'ཱཿཛྷཾ་ཐག། ཤྣིབཅགཅིའཝབོ། །དེདགརྱབསཡུ་བཔོངནི། བྱགིསདུས་འདེ་གཤེགས་ 
།འདུས་པའྱིསུ། ལག །སྒོགསུམགུསཔས་གྱབསསུ་མཆི། །དཀན་མཆོག་གསུམ་དཏཕའའཕྲོམ། དཔའ་པོར་ཅཅས་ལྭ་ བསམས་ན །ཅསའན་དུདམཐར་ཁ་༡དད། སེལས། 


སེམསཅནནམས་ལ་ཕནཔ་དང་། །སྲངཨྒྱས་བསྟན་པ་སུངབའིབྱིན། །ནྡོདདག་པོའོ་བླ་མུབསནས། །ོག་པྱབག། སརབ་བསླལ།ཏེ། །སེམས་ཅནབམསདན་ 

སླ དེ དཔར་བ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བཇོད། ཆོགས་བསགགབའི་དོདུ། དང་ཉི་དདག་བོ་ཆེནཔརགསལ་བའི་ཙི་དགད་དེ གས་སམ ཅས ཙཿ ཙུནག་ ོ་ 

དཱ རེ རི ་པའི་དཅིལ་འཁོརྒསི་ལཁོར་ལོམདུན་ཁི་ནམ་་ 
ངའ ` གས བོུ དབཤིནཏུ། པྱ་དནས། གྲ གསམ ཌ་ ངཱ 


པཔ གསས མ་གཙ ེས་ཏེབརབས། ཝབས་མ་འདགབལ། །བགྒལེད་བདེབ་ 


སྦཉར་ དཔྱིས གླ་བ ས་ས མ་ན ལྟད། ཱེ བླ སྟནས་ས་ཞིངཔ ང་ད ེ་ལས། ས།།རང་སེལས་ 


{ ཚི: རྒྱལ་བརྣམས་ཅི་ ཅི་མཐུ་སྟེབས་བསུས། །ཡོད་སྱར་བདག་༈ི །བསླ་གསུམ་ཐབའ × ས་བ གཞུང་གི །ཙུཾ་མཛནའོདཅསགདུགཅན བཅས། །མཆེ་་ 
གཅིགས་སྒ ིམྲིཐོ་གུཉར་གཡོ། ། ± གའ བྱསྩཡེདམགོ་བོས་བཅན། །གྲི་གུ  ་ མགོལ། སལ་ས འར །སུ་ 
| }ལ་བདུད་སི་བེད་ནག་གསེལ། །བཱི་གི་ཀྲུས་འདེན་ཙུཾ་ཕཕ་སློགས། །འབར་བའི་ ་ བས ཐུག ལི། །རྡེངྲ་བདེམས་ཡང་དག ང་བདེམག་ཡང་དག་བཅད། །གནསསུམ་ཡེ་གེ་གསུམ་མཚན་ 


མེད་བསྟིས། སིར །དབད བསྒྱུརད 
དོ སས ིི་ ། 


གོནཔོིདད་ལསྐྱ་བངབའི་བགེགས་བསདངའི་ཝགས། སི་ཝིཧཱཱཧོཾ། བྱི་ཐཱན་སུཿཏ་ཡ་བ། རྣམས་དྲགཏྡདཉིད་དཅིཕའདར་ཅིགྲིའ་བསརོ་སུདམ་དཀརདདེག །གུ་ཡམ་བསེནམཐང་ཐོ་བའིཛོགས་ངང་གྱིུགས་ཞད་དཔུནོ། །བཞྐེབས། ། 
ྱ་ྐིདདཅུདབཞི། སློབ་དོཾསྟགས་བུའིདབུསུ་འཇུགལ། ྲདདོླདླདླིོིུ་ སྭ་ཙཱ་ལསའོད་ཟེབའྲཕོས་ལ་ཞེསྦི་སླེ་དུང་ཆུ་རྒ་སུར་བས་སྤ་བོགསུཔ་་ 

! ཀཱཾ'དཱ བཟེདངས་འཛནནམས་ྱངདུང་ཁོདཔས་པའི་ཤང་བམགཅེནཔདུར པར་ཐོསལ་དུད་འོདག་པའྱི་ཧད་ལས་གསུངས་བའིགནས་བིན་རབས་ཉི་ཕགས། །སྔོམ་ཏཱ་ཀཱི་ལ་ཡ། བྲངའི་ཁདྡ་ད་སྭ་དི་། གིརི་གིདི། | 
ཛོ ཙཾ ཟལ སཱདྡཱ། ཅེས་འརྡོད། ཐུས་ཨུ་བདག་གི་ཐུགས་ཀནས་ཕྷུ་མྐུ་གནག་འོདབེརའབར་བའཕྲོས། དེ་ཡོངསསྱུ་པར་པ་ལསྤཁག་འཐུང་དོལ་བའི་ཕྲོ་བདཆེན་པོ་བཏབ་པནྱ་གར་དའ་བྟརའོ། །ལྔ་བནི། །| “` 
དངོས་ཐུགའྱཐདདལས། དདས་མུང་ཤིར་ཅཅག་བརྩད། །དེངེ་རན་པ་བཤེདགནས་ནི། (གས་ཚ །ཱཾདག་བའི་སརོད་བས། །ཕྱོགསུན་འཅིདསཔང་བམནསནི། །ཤེས་འབྱདབསརས་དག་མུདཁ་ལ་དབུལརྟི་གསུམ་ཨི་ | 

_ [མན་དག་དད། གཞནལདརྡའིགརི་ཆོ་གསོགས་སྤོརུ་མཆིས་ཉད། འདིརཕག་ལྡན་སྲུག་བའིདབང་གིག་པལ་ཡད་ ཞིངརི་ཁའཕདུ་བཔ་པསྟེ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའྱི་ཙུལསལོད་ཟརོརའི་རང་བཞིན་དང། མཆེན་ཆའེ་ 


༈@ ༤ ` ཚོགས་བམལཔའེསེ་ལ ་བུཿ མས་སྤོས་པ་ལསྩ་ཐང་བབྲ་དག་པོའྲ་སུངབའི་བཁོར་ལྩོཙ་བསྒ་ནོ་དབལ་དངྱ་ལྡན་པ་བརམེདགུགྲ་དགྱ་ཏ་གཡོན་དའཔོངོ་བའེམཐར། མཚོནཆ་སྣ་ཚོགས་པའི 

] 3 བུད།ད་མཚོན་ཆའི་བུ་ཡུགས་འབུབསཔ། ིིདགར་དང་བཅས པཔ་གཏས་པརི་ཆུངབའིའགརལ་དདྱ བཏནབདས། །སྤར་ཡདཐུགསཀནས་ཙཱུ་ཡིག་ཕྱོགས་བཅུར་སྡ ལསྲསས་མཆོགནག་ 

_¿ ཕ་ཤིནྙཏཱ་གཏམ་པོམྲི་སུན་པའཚོགས་སྩྱ་གར་བྲ་ནམས་ཅིས། རྱོགས་སྩེང་དང་འབྱང་བོརྣོམས་བགུགནས་གདན་དུ་བྱས་ཤིང་ཕྲུང་བཟློག་གི་ལས་མཛད་ཅིང་ཁུང་འཁོང་ཙི་ནང་གི་ཕྱོགས་བརུར་འོད་བརུད། | 

ཝི ལྷམ ཱ ལས འ ླུ 7 སྲ = 3 ༢  ོ 
བས་སོ ཚིགས ུམབི་གསས་ནས་མབཀོདཔ། ་ོའོ། མགོ་གཉིས་མ བཞབ་ིཔནཔད་བོ། །གརམད་ ༢ད་མད་ 

-5\ གཟླུ་དང་གུརིསིད་ཁསསར་བའབུམསཆེ་རྐག་ལོ་བརྱ་བས་པས། རྩྱལ་བརྣམས་ཅངམ་མགོནལམ་དལ་གི་རམ་བྱ་སཱན་དངས་ཤིང་སྲུང་བའིའཁོརལལ་བརྙམ། དམཅནནམསལས་ལ་བཙུད་ ངམག་འདན་ 

| །ྣམསགཟི་མནན་བསྲེགས་ཤིང་བཅིབསྟཏེ་བདེབ་ཆེན་པོའི་དང་དུ་བླསལ་བརབསས་ཤད། དབད་ལྷདནས་དྭཅ་དྲ་ཆལ་དངཉིདདེ་འདིན་ཉན་བོག། །ངུ་རུ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའྱིལ་ཡི་གདངས་ད། ཟགཔ་ཏབསདབ་མསཔའི་ཤིབས་ ད 


ཤུ་སྭཧཱ། ཞེས་བརྔཾདཉིང་རཏཉིདམགོན་ 


ངཱ གཉིན གལ་ཏ རར ླྒི་ སིི 
འགྐབ་འཤྲག་ ཏྟ ཏིཉ་བྲཛ་པ་པེག་ལྷ་ཛུུ་ཕཊ་ཕྡཊཱ། ཞེས་པ་་ིས་བཅབས། བིད་སྱུདཔ་བདདིཡབདཞིད། ÷` སོབམ་དཔབྲཝན་དཔྲ་ཐབདཔོ་ 


སོནཔགནསཔས་ཐིག་ུད་ེབ་དོ་རིགཔདགདཿྲ་ལབརགར། དེས་ཁུར་འདེཞིན་མངསཏི། ཡབ་སུསྭ ལས་པ ོའླ་སམཁ་བབཅྱོ་མ་བདད། དག་པའི་དབུང་ ཤས་རབ ། 
ང་བཅས་པྲནཨ་སྤྱན་དྲངས། པོ་བ གསི མས་ངོ ཙཾ གུཕད་གསུམ་བཅས་ཡབ་ཅག་གཞེད། ས་ཡ 
ས་ན  ོ་ འི ྒ ྒླྙླྲ ཚོ ཟུད 
° དདབཅས་པ ཞར དཱ 

སུ གསས་འོག ༩ གིས སུ་ ༈ །སོ་དོན་ནསཔད །སུཔ་ཞི་སགོས་ ་ 


ལལ ྦ 
ཏཱ་་མཉཱལ་ཛཱུཾ། ཅིསཔའནའ་ད་དབསགགསན་དན་ལས་སེནས་དྭག་གཉེ་་ག་དགཿསཝེབས་ནིཡད་པའ། །འདི་།བས་།སདཔ་དདཔ་དད །ཐིག་སོམོ་ 


_།དཔལ་ལུན་ནོརེའི་སཱན་མངའནམས། ¡ འདུག་ལ་བཅ་བསེརདགངསྟཏ། 35 
ྟ་གེནཱགྱི་དཀྱིལ་ཞྭཁེབརམསན 
བུ སྲས 


ལོ 
ྒ ལུ ༧དམ་པགོདམ་རྣམསེ ཤོངས་པ་ དཔལ་མགོན་ཡབ་ཡུམམ ༩ེཅེྱརྷ་ཕང་བའི་མ གངདས་གོངྡའཡེལ་ཏའྱིརྒྱར་བྱར་ 
འ པྒ ར སསས་སསས་སསསས་ སཞརས། ཉེས་པའི་ཆ པ ཅུ།། ྭ ྭ 
་ཾཧ་ས་པའ་འཟུས། ཟབ་བསྟན་ཨོ་དདྱབདཔར་ 
` ? པ ུ ྲ ད ། 
ཟེ ་མ་ 


ཧྱ ཕྲིདལསང་གགྱུངས་བླགལར། ཨད ཏ་ལེ་དབཅསདྱཡེལ། ནི ་ 
གོ ཞོལ ཐས བོལ །བྕཉནལ་སདཔམཔརྱ་བེདཔ། །བདདོརནཔོ་ཆི། ེ་ ར་འ ཤོག 


བོའོ ་་ར་ དེ ཁ; 
གིལེའུན། སྨེན་སྲེགལས་རྣམས་ཀུན་ཙི་མཆོད། །ཅད་གད་ནི་བསདཔ་སི། །པྱིན་སེགའདརཞེཤེས་པརབྱིན། །ཤེས་དང་། དེ་ིདལས། ༦ ད་ས ག [ 


(8༣༦༩༧༡༨༡༠༧༣༦༥༥༠༥༠༠༠༥༠༦༢༧པ༦༣༣༢༢༢༣༡༡༩༡༡༣༥༡༦༠༥༤༢༦༠༨༤༠སཔ༥༩༧༦༡༠༦༡༥༥༣༡༨༤༣༩༡༢༦༠༢༠༠༠༤༤༠༢༠༧༡༣༠༠༩༡༥༡༤༢༠༤༤༤༠༢༠༠༡༤༠༧༧༠༥༠༥༤༠༠༧༥༥༡༠༤༧༧༢༥༢༣ས༢༣༧༧༠༠༨༠༢༦༠༢༨༠༠༢༣༢༦ ༣༣ ༦༣༢༣༢༠༢༠༢༤༣༥༦༡༥༠༢༠༡༥༣༣༡༣༣༣༦༡༣༢༠༥༣༦༢༢༠༧༥༢༢༥།༡༡༠༤༥༤༠༥༥༤༤༤༤༢༤༤༤༤ ༤ ༧༡༤༤ ༤༥༢༠༥༡༩༧༨༡༦༡༨༨༢།།༢༣༢༠༥༡༢༠༠༠༢༥༥༠༡༠༠༽། 


ཐར་བའི ལོངར་ོར གོ ཟོལ བར སོ་རས མཆ བཟ ལོ ༽མ་ 
་ ཅོག དཔག གསོ ཀུ །གས། ཨབ ཐ་སད མཆོདཔ། མྲགརྔསབཅསདད། ལྷསྟེ་“་ ། 
བདྡ་བོབཅིང་དམཚིག་ལ་གནས་དའིནལ་འབྱོར ད་གསངབའི་དྭཅིལ་འགོད་ཅི་རིམ་་ 


ཱ ཛཟ་རླ་ཤ་ས་ རླ རྙནབཆི་གྲམ་བདིསཅནད་པའདིན་པ། འཁ ོ དཱ ། ༽ མམ ན་པ་གདག་ཌད ་བ་ | ཟ ༤. - ལར ྦ ཱ | 


ཐ་ར་རྤབའ༣ེལ་ས་་ རམ ཊོ ] །བརད་བབའནདདུསགསུམ་མཁན་ 


ྱ་ཡདམས་ཅིསྣ་གི་ལསད་ོཐ་གས་ས། བྩད་འཚ་འཇིན་ི་ངས་གསམམཁེནཔའིདནག་དབགན་བཡི་ཚདདམསཅསབབ་ཁད། བཞིབས པམ ་ 


།ནོརྲིབ་་ལ་སྐོགསཔ་ཡི། །འདིགས་བའི་གནས་སྐུ་ཚིནམེགབ། །ཞེས་འཛུད་བལྟད་རམ། 
/ སོ་ས ཨ་ཞི ས་ན རགས ཁའ ཁར ས་ལོ འ་སག ིགཅས་ལ 
རརར ”་ 


ྲུ འི་ད རིའི རི 
སོ ག་ག སི ་ 


༤ ༥ དོན 


ད ས་སག ག་ལས ཉི ས་སམསུ་ གཅས གས ་ས་་ སནམི་གགསམོ ནི 
} ¬ཾཿ། གདན་ལ། གནོད་མེ་དིལ་ཅིཡདནཱ་ཧཿགགཔས། རདགགཔྐདོབས་བྲ་མངགི་གཡུག་ི་ལ་ུད་བས་བདི་མཐིལ་མནན་པའི་སབས་ཙིས་འཞོདཔ་་ཏེ། མདཔས། དེལ་བདགཉིདརྣ་འབྱརལས། །དེའི་གདན་ལ་འདུགནསནི། །ཞིག་ཞིསཟུད་” '། 
] ༥ གསུལ་མི་ཡདཔ། །བྱས་ནས་གོསནིསོའ་ཆའཞིན། །ཞེས་སྟོ། །དངོས་གརེ་སྷའིཆོག་སྐྱིད་སྲེགདཔོས་འཇར། སྔེོདུཏྱབ། སེ་ལྟམཆོདཔ། ÷ླ÷ $ ཛེས་རིམ་ནམས་ལས། 

དདུཔལ་འང་བཞིར་བཤདཔའི་ཐོགམ་དདགགི་ལབྱོ་ནི ལྟནསྦུབ། སྒུབ་མྲཆོདསོགས་དབའཕེལཝ་འིནྐོན་སྡོནུ་སོང་དིནཅིད། དདགདངཡི་འཐེལབ་ཉིནསེགསེར་ཤུབེ་པཡིནནམ་ཏོན་པམཆགགེི་གཞུདགངམག་སདའགོད་ 


རདཔབས་* 


ཟ གཉིས་ནི དལས། རངམགིན་མེ་དང་ལེ་གག་ལེ། །ཧཧྱརབཞི་ལ་ 
ཀག ནསུ་ྱཡདལ། །འབད་ 
གས དངབ ་ ཅི ྒ 


སྲས། ི་ོ ཨས འདོནབསྦུབ་པ། དེ 
བསེག་ཛསྣད་ཡས། །ལནབྦདན་དབྱཊཁོས་བམ་ཐུལ། །ཅེས་གསུངས་པས། རྐོལཡྱའོདབན་ནམ་ཡོནྭ་པེ་སས་འཐལའདི། ཨེ་ 


9 །མཛོནཔ་ལག་ོད་པད་ོ་ུ་རྱ་རཔའིབཟུདཅྲ་དངས་ཤངགསོལ་བསཉེམ་པའ་ཐབལ། གོ ྦསསོོོསོསོོིོསསསས་ 

ཌ།པཿ × ཨོཾ་ཨྣེ་ཡེ་སྭཱདཱ། སྣགས་ལན་བདུནམིས་དགད་གཅར་བཀངརྡམ་གཟད་ཏ་གཉིས་ཀ་སུར་བ་གསོནདབསྒོ་ ་ཞིད། ཨོཾ་ཨ་སྣེ་ཡ་སརྦ་གརྲཾ གྲུབས །ཞེས་པསཡལ། དེ་ནས། 

ཨོཾ་བཛྡ་གྲྭ༔ ཀྭ་ཨྣཾ་ཡེ། ༄ྩིམ་མ་སརྦ་ཀ་ཧུཡ་ཨམུ་ཀཾ། དཧ་ ྭ། པ་ཙ་པ་པོ། ཨྭ་ཆུ་སྭ་མཱ་ད་ལ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལྡན་བདུཊ༽ེ། ག་མགཾད། ཧུནཆེཾན། ལི་དྱ་ཧང་། མོདང་ས། དཀཇས། གསོད་ས། སྨྱོསཕྫས་*་” 

པས་ག སྐབས་སུ་མངནག་སྐི།ཁ་བ་དངུན་ཆན་ཅས་ཡེ་གསོ༩འངཔྱོ། །མཐུར། ཧཱུཾ། ཨགྣེ་དཱཛཾ་གངོད་བཅས་ཁྱིས། ཤི དདྱཅལ་གོཆ་བཏེན་བཅས། །རྔམ་ 

,/༄པད་བཞེས 'ལརྙུལ་དུ་རོག །སྡེན་ཕྱི་དམཆོགདྲན་ིས་ལ། །བདག་གི་ལས་འདའྱསབདརམདོད། །ཅེས་འདོདདོན་གཙོལ། སེ་གོཝ་དང་བཅས། ཨོཾ་དཛཛ་ཛཱ་ལ་དཾ། བརྗོདས། སྟ་ལའབ་གའྱི་ནམ་པར ྣ' 
ཤུ བྱར། པར་བལྟའོ །གསུམ་པ་དིལ་འཁོརཔ་མཆོད་པ་ལ་བདན། ཏྟེདབསྐེཅིད་སྦྱནདྲ ྲ མཆོན་ཅིཀ་བསྟོད་པ། ད་མིཀས་བྱ་པཊུགཅིང་བསྟལག། ཚས་འཐུམ་བ། ལས་བཅོལབ། རསན ཀཤེགས་སུ་གཞོལ་ 


བྷ་ནམས་སོ། །དང་བོནི། རུད་ལས། དེདས་འབར་བདི་ང་བེདརགས། ཞེཡི་གགས་པས་ྡདབསམ། །དབལ་ལྡ་ནགཔ་ཆན་གོནི། །ཁོག་མམ་གསབཅས་བད། །དགད་དམཡགགགས། །འདཔེྭ་གགྷར་ཞིདབ་ད། །དཔས་ཨ 
ྦ པ་པོ །དེ་ིཆོ་གེག་བཀུགས་བཉྟི། །ཞེས་འབྱདཔས། རྒྱས་པརསྤོན། གུནམཁྲེནཚོསམཆྱང་གིསགོན་ཕྲད་ནས་འབྱད་བ་ལྟད་ཆོ་ག་གཞུས་བསྩེད་དང། ཤཾགྲ་་ཤྫནལྡདབརྣམས་དསྲེགབཞེན་མངོནབུད་ལཱ་དད་། བསྡུས་བར་ཆག 
, ༧ པི ས་པོན་ལས་བསྐྱེད་བམགོད་པ« ཆོལ་མདད། ཧཾདོཏ་འལཱན། དརོགསམཀོ་བསྱེདཁཡིག་མ་བཅས་སྐབསམྱང་ིས་ཅ་བཀྙཐོབ་ཞིད། ཐག་གསྟམས་ གྲ 2 3 
[ར་] ང་བུ་ཤིདའདིང་ནི་སྒས་པ་ཀགྟངས་བཞི་དབང་གིསམ་བཀོད། དམི་སྟད་ཡངརྱས་སྐབས་ཆོགས་བོའི་ཕྱནའདྲེནཅེས ཐྲརརམ། ཤིདཉྭ་བསྡུས་པར་འ ་ླབླ༩ྣཾྣ ་ རྒ ལི | 
འཇིགས་པདྱ་བེད་པ་ལི། །དཔལ་ལྡནནག་པོཆན་པོལཾས། །དུས་གསུམརྒུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཉི། །བསྟནཔ་སུདགད།ཁས་བདགཔའི། །དམཚིག་ཆེན་པའི་སྟབས་ཉིས་ནི། འབར་བ་ཆྐད་ 


དུ། [དྲག་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མེཡི་དཀྱིལ་འཁོད་འདིངབཞུགསལ། །གདུགཔའི་དགྲ་བསྐེགས་བསྒལ་ དུགསོལ། །ཞེས་དད། སུན་བདེན་སྡགསདརྡོདཔས་ཕྱནདདསཔར་ཞིདཚིས་མཚོད་ ྒ 


༨ `ཅཟི བརམོས་ལ་༠༥། 
ཏཾ དགྲས་ རེ ཤཾ། ཆོསྭ་སྐྱང་སྲུདམ་དམ་ཅན་ཚོགས། །སེགས་སོོད 
གཔ ལ་བ །དའླི་གཔསྱ་ལོ་གཉེས་ལ་ཉདཅྱེབ་ཤིད། ནད་མི་བདག་མོ་གོས་ནས། ཀིང་ཀང་ཕག ཐུན་༣ས་དྡེགས། རྣམ་ཤེས་ཚངས་པའི་དབྱིངས་སུ་སྤོན། 


།ཌ།༅། ས་ཡོད ཕྡ་གྲུལ་༢༠ནམ་གས་་གིངམབར། ཧེར་ནི། ཤཱ་སོ། 
÷ བསནཔའི་བ་ཀའསུང་མཐུ་བཆེ། {མགོནད་ཝམ་ངལ་འཁོད་དད་དཅས། །སཾཿ 
ང་མ་ཡུལ་མཁར་བཅས། །༈འབར་བའིཞལ་དུ་ཝག་མེད་བཞེས། ྦ 


ུགོབཅས་ བོགསམོ་ཐག། བདོལ 
འག སམཤིར། ཞན་ཆ ཙབས ནནས། འགྲ གག ༅ རྒེ 


ཊཱ གུས ཀག ཞག །ཅེས་སྩྱར་བ་དད། ག་པ ས་ ་ གས་གང། གཔང་གཏད་ཚབ་དམགས ཟྱགགྲག་དབས་ཉ ཐས དམར `` 
( ་ ཨཾཏྲ་ཀརཀཱ་ཱྩྫོ་འགོལ། ་ཧེ་ས་རྟག ་ཉོརུ་བུད། དངུག་བཅསན་མདུལ་བཡིན་ཅངགབ་བའི་མནངག་གིས་གསཆེར་བུལབའི་ལུགས་ལྟར། པཱུཾ། བྱང་"” 


, ༄༅། པ ཕྱོ་གས་བྲགག་ཁང་འབར་འི་ཐོང་དཅི་ལ་དྲག། མྔ་ནྲ་དྲར་ལིས་པའི་གདན།ངྲད། །མ་ལོ་མཁའ་འགྲོག་ྱ་བེ་བའི་དཔས། །དཔལ་ཆེན ནགཔྩོལ་མངལ་ཞལ་ལེས་ཞིག ༈མཁའའ་། 
7 ཐུནརྱི་གཙ་བགཔབྱེསདག །དམ་ཅནཆོས་སྩང་སྲུང་མ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག ལ་གནམ ེས་ཤག དམ་ཉམས །གངསྱརས་བསྟན་ལ་སང་བཟི་དམཉསས་ 
ྫ དྲག་བོ་འདིའི །་ཁག་ནུས་ མག་བུགསཔ ད་གཅས། །ཉེ་དུཉེ་འབྲེལ་སུང་སྩྱངས་ལྐུ་དང་བཅས། ། མཿམབམརགས་ྒདནངོའ་ཤིང་ཡུལ་འཛའ་བཅས། །སུང་འཛེན་རིག་ཝཱགས་ཡོ་ 
ྒ ཙཱཛཱ་དབམས། ས་གཞི ཞེན་ཅས། །བད་བདོངའནཔགསསདདང་བཅས། །བསདནསས་འས་ོད།བཛེདཔང་ཐར་བཅས། །ཁོད་ཡིཞལད་བསུབ་བོ་ཁ་ 
རི ད་ཁྭ་ཧི། དཅི་མཐུལ་དུ་བླའི སཤ་ །་ི་ག་གཏ་དལག་ཅིག པཔ ཁོད་ཅི་ཞགས་སུ་མནདནོ་ཉི་རྷ་ཡ །ཀྱོད་ཆི་ཞལ་དུ་བསྲེག་གོ་ཛཱ་ལ་དཾ། །མཐང་ཟད་སྔགས་དང་བཅས་ག ར་མམེ་། 
ཐལ་འཐུའ། དེ་འཞྙིན།།ས། ཤོ རྩ དཱ པྲ བྷ ཤདཐདཝགས་ཅདྲའོ། །ལྔ་པཞྲི། དེརས་སྐར་སར་། འདས་བྱོནས་དད། གང་ཞིད་བམ་མསིདད་། 


།ྐེྩོ་སལལ་འཅོ། ཇ་གའྒོ། ཟམཐའ། ཨོ་ལ དྲ་པ་ར། ཨོ་ལ་ལ་ཀྲཱཧཱ། ཤས་བའྲ་གའཉོད་བོལ་ོདོདཔོ། ལསྔ་འག། དློ་བོ་དོཅོསདསདད ཨོབ 
་་ །དབཞིན་སྟར་བའི། བཀུནམ་ ི་། བྲསྙདས་ཀཏོཧ་ས་འབུལ། གས་ཐགཝ་ཐའ་གོང་ 'བཞིན་སྱར་ལ། རམ་བཱ་ལ་ཡེ་ཞེས་སྟོ་ཅི་བུལ། སྦར་ཡད། 

་ ོགགྱི་སམ་ཆོསོ གསྭ་ཡི་ག་མཆོདཔའི་ཚགསྲརམས་སུལ། རིས གག་ཡྱིས་གཏྟོད། སྦོན དོན་དམ་མ་ དག བསུན མའྱོར་བ་ད དང་སོགས མནངག་གི་ཡིག་བྱརགཟུངས་དང་བཅས་པས་བཟོད་པར་གསོལ། མའོངས་པ་་ 
ན་སྟོག་ཊ། ཧུདགུའི་ ཡ་རབས་མ །། བླི ༣པོ། ད་ི་མེམསད་སས་་གཞགསད སར རར ཨོ 
།རམའི་བཞི་ར། །མྲ་རྟར་ཀཏ་ རྐག་ལྔམལ་བ་ལྔ་ལས། དདཱོད་ ས་ང་ཞིང་། ཁྱུན་ཆེན་ཐུགས་སབ་རྒ ཛྲ་ལ་ཛྭ་ལ་ཏཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་མེ"", 

- ༡་་་ིརིིཾ་ ཉཉིས་བནི། བསེགཟུགསནཟན་ཏད། ཨོཾ་ཨཱེ་ེ་སྭཱ་བཱ། ཕར་བན་ཝིསཉུན་མ་དདད། ཨོཾ་བུའྗེ་ནས། ། 


པེ དང་། མཆོད ཅག་རལ། གསོདཝས། ཁག ཀིག ཁ་་་ ཀས 


ཀ ༧ དྲང་སྲང་རྱལ་པོ་བཁོར་བཅས་ནམ་ས། །མཆོད་ཅིང་བསྟདདེ་དགེསྐྱ་ཐར་ཅིག །མ ཆྱེས་ཇས་འདིབཤེས་ལ། །གདཀ སཔ བདག་བཞགས་སོལ་ ཐད་ལ འདོདབ་གུན་འགུབ་མཛོད། །ཅེས། 
རྨོ པསགྟཿ 0 ༢ ཡི་ག ལུཁ་ནི། བདག་གི་དོནདང་གཞན་རྱི་དོན། གསས །ཇེ་བཞིན 
> ཞེ་ད ཉིད་ནཔའིདུང་ནམཅིརའཕྱེད་ད། ཨཿ ཞེསགཤེགས་སུགསོས་ཞིང་དམ་ཚིག་པརཔལ་བསྡུའོ། །ཕཡའཱེ དཔ་ྗས་ཅིཁྱབ་ནི། སྒྲུབ་ 


_ །བཤིནེདུཕུད།  རར་ །བསའ་པཤོྱས་ཞིགཅནའེགེདབདི། གནལ །བསྟན་ལ་མངགསྲགས་པའི་ཤག་སེཝག། །ཆན་གཛདངེས་འཛིན་ཟིན་འགྱ་རུན་བབ་ཤོག ། 
དདས། །ཅོགཉམས་དདམནདགྱ་ཐུདས་པ་ལ་ ན། །ནེདས་བམངིས་གང་ཤམསཁའ་བཟོར། །གསྙན་ཕུད་དབད་པེའིཆོགས་ྱིས་བཟོདཔ་ད་མཇོད། ཡོས མ་ས པས ་ 
ས་ས་ས འསའ་ཚ་དད། ཀཀ ི་ སྨན་ཡངལས་བཞི་སེས་དད། དྭག་པོའྲི་གབསམགོན་པའི་གདཔ་ལས་དང་སྦེལམར་མདོད་པ་པསབཞི་ཞུན་གུཐ། ངེ ཉེད 
ཐིམ་ ཛེ་དྲག་པསགམལཔ་དཔདདདེ། མྭ་གོད་པོ་སྲིརཐུབ་ཅི་ལུགསྭ་ཡུ་མཛད་པ་མ་རུདག་ཚད་གཅོད་དད། གཞནཡད་ཏོམམཆོད་ཙི་ཡིག་སྣབོར་བུམངཊུ.ཞུགས་ཆདཏཿདརྱསཔ་དད་དམསྲདག་བགགོསཅིསརེ་འཇོགས་པཞི་གམ་མཆི་དགོདེ་། དེ་བས་ཕལ་མོ་ 
ྷ 1 ༤༦༤༤ ༣༤༣༤: ¬ མནད་སྲེལ་བའིགོས་པ་བསྩྱངས་པར་འོས་མེད། འེན་ཐར་ཚུལ་ 
 དེ་སྤ་ུཁིག་ིནཞམསཅཔགས་སམཉགསད། 2252::2:4 2 = 2. 


ཌུ 


:༡༡༡༤༦༩༡༦༠༤༦༤༤༩༤༡༧༧༢༤ོས༧༧༠༧༧༩༤༤པན་།ཅས་འམང ༧༠ད༨རཏའ༦མམནང་ཤ།༡༦འ།ཀའ་ ༤༤༧ 


ཐོ སོས སས་སས་སས 


སསསསསོས ནྭ་སི་ཉམས་ལེན་བེར་འདེ་བཀོད་པ 
པོ ་ སསར་སརརའབ 
ས་དམྱ་ཅལ་བྱ ཅཙབབཞུགས་ས་ 
པུབ རྐཚང་དོན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུག | 


ུ ་ སརསརེེེྭརིིེོ&་ 


། །སྦེ་ ྭ > = ་ 


ཡོ་བཛཱ་ཝྭར་ཉཱཾ། བྷུརྙཀྷི་ནཱ་ཡེ་བ ཛྲབནཾ་ཡེ་བཛྲ་བེརོ་ཙ ཧི རི་ནི་ས་ཤཱིྟཾ་ པུའཱ་ བཤ ཱར་ཡ་ཕན་ཧཱ་ཧཱ། ཞས་པཟླ་བརྡ ཨོ་ོ་ོདཡབ་ུ་མ། སཱར་ཡང་ཕབ་ཡུམ་ཕུགས་ཕེང་ 
དྲུག་ཏུ་འཁེད། །འོད་འར་ཡི་བཞས་མཁའ་ཁབ་པར །དཀོན་མང་ཅ་སམ་འཀའ་རདྲ་ཐབ་ ཕབ་ཚོགས། །དངྱ་ཐང་བདེ་སྟོང་མཆོད་པའི་སྦིན་གིས་མཉེས། །ཕུགས་རྒྱད་” 

། ིན་རསཏསརོགས་ལནཏནྷས། ཏནྡ་རུལས། རར །སངསྦྱརས་དགདས་མཉ་ལ་ཤེས་མདོདོ་དྲུ་གུར། །གཞན་རུད་བིན་ཤིས་རོབས་པའི་” 
ཐཱ དཔོསྤ་གུབ་ཐོབ། བྱབ ངངྱ་དུ་གལ། སྣགས་འིད་ཧརི་ནེསའེྱརུ་།ཏ། སཱཝེ་ཤ་ཡྭ་ཡཱ་ལེཤཱ་ ཡ་ཁཨཱཉནྱ ྲཞ །ཐྡམཆོབས་"" 
༈རརབཛོས་སྔོནརྒུན་ལྟང་ཐུ། ཇེག་རིསནི། ཐུགས་སྲོག་འོད་ཀྱི་ས་འཁོར་འདས་ལྟད་གསལ་བ | །འོདའུ་མཐའནས་རི རིམ་བཤིན་བདག་ལ་འདུས། ༡ཙ་འཁོང་ཡས་ཁས་ཐུགས་ཀའི་ཉིཿལ་ཐིལ། །དེ| 
ཡདྷན་ད་ཙམ་དཱ་ཡི་དམི་གས་ པ། །ཆེས་དྱབི་དས་ སྤོས་དངབལ་བའི་དང་དུབྲིམ། ར་ཡང ཉིདསེམས་ དཔའ་སྨན་རས་གཟིགས། །དཡར་པོ་བརྨ་པྲེ ངེད་བ་ཡངོན་པར་བཞེངས། ཕྱོད་ པ 


དརེ་དད། ཡུགམ།དའ གས 
།འཐིངགི་མཐའ་མའྲི་ནུམ་པར་གཟིགས་ 


།ཕཱག་དྲུག་ཅུའི་ཚོགསཇེ ° 
རེ ཤོ ཁེམཚོསནམས༔ 
ཀཾ ༣ སྤྱིང འོ *ྔཿ¬༢( ༡༨༩༥ སྟུ 
པྷ ༡ ༥ ༥ལབའལ། བྲ 
ཅེ དེ 


རང འཇིན་བའིའི མུ་ཟུབདད། 


ཝོ །གཡནྭ་སོདལ་ཡིཆད་པས། ། པ་ཡིངཏགས་བདདསིབབསའདབའི ་བས། །འཞོ་ཧུངཐུབ་བསྟན་འདོར་བརམ་"[ 
ནུས་པས། ± ཐཾ སྣ སྐ་ཉམས་པཔ་འཚོའྲ་ཕད། །ནཡ་མ་ཁའི་སྤིན་གཟུགཱན་ལ་འབྱེར་པ་དེས་་ 


སྨྲས། །མངྒ་ལེ། །། 


9 @ 
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# 
རཿ 
༈ 2 


བདག་ཁག་ཤི་སྟོད་མཆོགྱ་ཆལ་བྱ་ཤཅྭ་ཐུབ་པའི་གྲསང་ངབདིན་པོ་ཆེ། ཆོས་དབིངས་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལད།། བཾ པཱ 
གེབྒ་ཞག་བཿད་མཐུའ་དགུ་ལེགས་པརྒ་ཐུབ་བསྟན། དཡྡོན་སབྷ་ནམས་ཤིན་ཅ་བབ་མྲ་རད་དྲ་བུང་བའི་ཆོས་ཁྱི་ 


དཔྱེ་བས་བསྟུན་ད་མེདཔའི 


དུ ×× ་ 
@  ་མི་ཨས་དོན་ལྡན་.ྱི་དངེས་པྡུ ྒྱབ་པ་ལ་མ་ སག ནྷ་མྱཾ་མུརྦ་སི་བརྙད་སོག་ ཡུར་་ ངོས་སུ་བཏད་ཏེ ! 
/ རྒཝ་བ་འི་བསྟན་བ 'མུང་ཞིང་། བྱ་གབ་ལ་མཚོགཅུ་དུག རད ་་ ྲ་ྲདབ མ་བའི་ཁླིན་ལས:.ེཿ ༈མཚོར་འྱབག་པའི་གཡརདས་ཛུང་ 
པ བཤིས་བདབ་ ད། མདིཉརགསུངར་བཟམ་ཉན་བཤདམབ་ཡ་ བྱབ ཡིདགེ་བཞྲི་ བཟམ བའལ། བསྟནདང་། བྲ་མའེ་ཞབས་ཐཏནོ་དང། རྩལ་ཁམས་ཐམས་ཊདངུས་གིསུད་པའི པ 


ལྭ་སོདཅིབ། དགེ་བ་བྱཅ་ ལེན་པ་དང། གས་པོ ཐི་མྒོ་གན་ཐོལསོ་ཅད་འཁོར་བའི་ལཁོངོ་ 


། སུ །ཞེས་པའཔས་ཡུགལུདཟླའི་ཚེས་བརུན། རྱམ་བཀའ་རནཔ་ཆེའི་བགླགས་ཡུང་ཡིགས་པར་ཁུཁ་སྐབས། སངས་ཆུམཀྐརབའི་མཛྣཾ འཛིན་བཅོ་ཝ་པསྤ་མེལ་པའི་སི་གེཔནི་འངམ་དབལ་ཚུཡ་ཁིམས་ཆིས་བཅིས་པདག་། 


སོ་ག ཀ་ཀ 


༦ ོ་མ 


་ོག་ཡོམ་པ།།ལོཁའ་འ་ུ་ 


ཆམཐའ་ལས། སྐ 


ས་། 
ལེདཡག་སམ་པལ་པས། ཀམ་གང་ས་མནི་འསར་འི 


།ན་ཏུ་གདལ། །གྒའི་བྱ འི་འྱབངགནས་ཆེ། །སངཔྱྱ་རས་འོད་དཔག་མེ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བ སྱ་ཆལ་བ་དཔྲ་བལ་འོད་དཔག་མེད། སྱ 

| ངཱ 'ྒེ ཐུཆེན་ཐོབ་ལ་ས གའི་ེ་ིྱུཔརྱུགནས་ེ གས་པ་སོགས། འི་དེ རར ་ །མཚོག་གི་ཡོན་ ཏན་བམ་འསྐད་བཟང་ 

| > ༧ འཤོག་དད་ལསྦྱ་ཅུལ་ཞིང་གངས་མེདའི། ངུ གྱི་བསྟད་དབྱངས་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །སྒ་གཇུམ་གུས་པས་རྟག་བརྡ་བགབཚ་ལ་ལོ། །དངས་བཞམ་ཡིདྲ་ཤིས ་བཟུང་དང་བླ་་ | 

, = ལེད་ཀྱི། །མཆོད་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཀུན་བཟང་ནམ་ཐེར་ ད། །ངམངར་མཁའྱ་ཁུ་ང་ན། གསང་ག །ངུས་ རོ ། ༈བཅས་རང་ཁན་མ་ཐོའི་ ཇི 
པའིལས། །སྡིགྱར་ལ་ཤས་གང་བྱགིས་གཞོང་འགོད་ཤིས། མཐོལ སས་བབཤགས་གིང འབ་ལཿསན། ཆད་པས འཕགས་དངས་སྒའི་' 
ཊཐམས་ཅད་དང་། །ཁྱད་བར་མགོན་པོོཔེདའི་ཐུགས་བྱསདྷ་ཐབས། །ནཔ་ཐར་ཕིན་ལས་གཞལ་མེདངོ་མཚར་ལ། །གགའ་དང་དདཔ་མཆོ་གགེས་ལེ་བོ་ ཞི་བའི་བདུདཙི་ཆེ། 


ཀམ ༩ ༣ $; ངང ་ི༽ བསལ་ང་ 
། ཟླ་ར་ཐབ་ནམི་དའབད། །དའདུ་དངྲ་སང་ཀོད་བྱུ་མཚོའི་གར། །རུན་ི་ཏུག་དང་སེནི་བབའུགས་གསོལ་འདེབས། །འདི་ལུར་བིས་དང་བདག་གིས་དུས་གསུམ་དུ། ། 


ཾ (ཀཿ གཅིག་ དེ ཡལ་སྒྲ་ཡང་ འི། །རྣམདག་ཞིང་དེར་བདག་སོགས་གྱེ་བར་ཤོག །དིནཆེནས་གཞི་དེག་ན་བདེ་” 
༧ མས་བཀོདབ་མཐའ་ཡས་གཅིག་བྣསས་པ། །དདེ་ཝན་སུག་བསྔལ་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པའི། རརྣམ་དག་ཞིང་དེར་བདག་སེགས་པྱེ་བར་ཤོག །རན ངེ ྒ 
བླ ཙི མས་ག མབ སགཡིགབས། །རིན་ཆེན་པདོལྭད་བས་ཁེབས་པ་ཡི། ཁོམཚང་ཞིངརེ་བདག་སོགསྐསེབར་ཤོག 


ཟི བོ་ཿ རའ སས ཀཱ 
གས དོད ཙ་ 


གདུ ར་བའི་ཞིང་ 
གང བ་ད བགོ 


བའི་ལམ་སྒོ་ཡ ཡའི་བཤེས་ སེ་ མངཇལ་ཞིང་དེ་ཡི་རེསྦས། ངི 
ཧྲ རཆ ངི ངི ངས། ཡེ ༧ ཞིང་དེལི་རྗེསས་འཇུག་པ་བཤོག །ཉེདདཀའི་དལ་ཉེད་་ 


`` །ཞེན་ལོག་བེས་འབྱུང་བཅོས 


། [བཟོད་བརྩོན་བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་ངབ་ཐབས་པྟོབས་ལྨན་ལམ་ཡེཿ །ལ་ངོལ འཇིག་ ལགས་པ ལམ ཤུ དཔས་པོི་མཚོདམ་དངབལ་བད། །དམིགས་” 

གོ གསནད ཞེས རང རྨ ས་གིས་ གས་མདའ་གསས། 1 ་ པ་ལེས། 
] ཀུ  སི་སློབ་ལ་མ་གྱི་བགྲེང ཁུམཐར་ཅིན་ནག། | ་པ་གཉིས་ལྡན་སངས་རྒྱམ་སྲུ་ ་གསུཝ་ཕོབ། གྲྭ་ཁཔ་དམ་པས་འཁབར་བ་པ། །རྣམ་པར་” 
¿' ོལབའི་སབསྦྱརམ་སར་འགོད་ཤག རཱ རྣ་ཉིང་ནས་སྨའོ པའ་དྡོག་པར། ` །ཐུགས་ང་ ་བདེདཛུན་སབྲབཏགསའ། འདི་ལས 
གྱུང་བའི་དགེཚོགས་སྤིན་༨ུ དུ། ཛམ སིའབཞིནད་ རཾ་བུའི་ཆརྭ་སི་རཱུན། །ནམ་མཁས་གཅུགས་པ ཇི་འྲཔོ་དང་ཁད་པརྡ་ད། །ཡ་མ་བྲཱ་རཱད་ཉེ་འབེལ་ལྟོསབཅས་རམས། །གནས་་ 
གབམཐདྦཐག་ལུད་བྲ་ལ་ཞི་བ་དང། །ཐར་བདེའེ་གོ༩ འཕཐོབ་བའྲ དབྲས། །དཔལ་ལྔ་བ་མ་དྡོརེ་འཁང་ཆེན་གཅོས། །བསྟན་ འཛིན་ཐམས་ཧད་་སྩ་ཆོ་རབྱཏ་བརྟན། |།གུམ་བུའི་ 


དས་འགན གསད་པ ཐཐས། །བདག་དེཌདེནསྦེ་ཅན གསད་པ བག ཛརིདདདམིདདཔལ་བཞོཚོགས། །འོངོས་ 

གསག ོ་ཐརིསའི། པོག ནགོན། གནས དོན་གོས། །མིཏཀ་ཐཱགདསལ་ ༤ ཕེ སྲི སས བའི། ` ་ 
སྐབ དི པཡ་ག་འཿ ༤་ རྨ པཔ །བྲས་ལས་གུཞྐརྐམེད༨ེ སྡེམ་པ་གསུས་གྱི་ 

རུ | ད་པ་ག དགེས ༽ ེས་སདཝམ་པའི་བལ་ཐུག 


།བཟོད་ ནའ་པ་བཞྐེན་ཏྱུ་ཧུད། །བདག་ལས སྭ་ཉིདནས་གམས། །ཅབྱེས་གྲཞན་ཕ གཞེལ། ས་ རུན། བ་བསམ རིེཾེཾི་ 
རུ རོརགགབཅོ།་བརོ་ལྩ།། ཛྲ  ÷ ༨ སྐ མཉངནམ་འོ་ རམཆོག་གིལམ། །དཀར་ཡིདཔདཔ་ས་ཞལ | 


། ས་ མེད་བཞིན་འཁྲུལ་པའི་སྣངབ་འདི། །བདེན་མེད་མི་ལམ་ལྟ་བུརམཐོད་ ༼ཡེད་དྱ་ཡོད་ལས་འདྭསྱ་ཕགྱ་རཆེ ༄ྱཆེ། ༈མཐའ་བྲལ་ག ༦གས་རྲེན་པར་ཤར། མ་མེད་པང་ 
རེ རར ད་ང་ས ཆོ །ར་ཡསཐག་ལསདའསྲད་ཁར།།ནང་་དོཝ་ལགས་བལམ་པའོ་ གང 
„ མདནས་དསུ་པར་ཤོག །དང་སྣང་ཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས། །ཀུན་བབང་ཁློང་དུ་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །དུས་གསུམ་རྒྱན་གྱི་རྟག་པ་ཡི། །གཟུགས་སྲུ་དཔག་བསམ་ལྔེནོ་པ་དང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
ཝི བྷཱལྭ་བུ་ལིས། ༈མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དྷོནྱ་བེད་ཤོག །ཐུབ་མཆོག་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །དགེ་འདན་སྱི་ཧུས་བསྟན་འཛོན་ནམས། །སྣུཚོའྐྱི་རཱལ་མཚན་བརྟན་པ་དང་། །ཐུགས་བཞད་་ 

ལྷ ཕྲིན་ལས་ཡྷུན་གུབ་ཤ། །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་དགེ་བ་བཅུར། །ཕྱད་ཅིང་བདེ་མྱིད་དཔལ་ཡྱེས་འྱོན། །ཆོས་མྱོང་རྒྱལ་པེའི་ཆབ་སྲིད་བརྟན། །བསྟན་པ་མཚོད་པའི་ཕྱེན་བདག་ཁྲོན། ། 
; ལེགས་ཚོགས་འབྱོར་བརྒྱས་པ་དང་། །ཏཱགྲུ་གནོད་ཕྱིན་ཚོགསརྣོམས་གྱང་། །གྱེ་ཅུ་འབྱམས་པས་གནས་པ་སོགས། །འདི་རནི་སྲོན་ལམ་གང་བཏབ་པ། །གགས་མད་ཏེདདུ་འགྱུབ་པར་ཤོག་་ 


བདག་གིས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་ཅ་གཡུམ་བྱིན་རྦབས་སྟེབས། །དྲང་སྲོང་བདེཌིག་གྲབ་རྣམས་དང་། །ངོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བདེད་པའི་མཐུས། །རྙིདརས་རྲི་སྐད་བཏབ་པ་ཡི། །པྨན་། ། 
| །ལམ་ཡོངསས་འགུབ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའང་རིགས་ཝྡན་མལ་བཟང་གི་ཤེས་རབམ་གྲམ་རིག་འདན་བདེ་ལུན་དབངའིཏ་མསར་བད་བར། ཝགས་བྐན་བདྱ་འདྷ་དྭ་ཡས་དོངེ་འམ། སས ་ 

} ༧ པ་དོན་ལྡན་ཇུ་ཇུར་ཅིག། † །།དོརཆེན་འཐུབ་བལྱ་སླནོ་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནེརཐུ་ཞེས་ཅབ། ཨོཾ། ོབས་བཅུའི་དབང་ཕུག་བུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དང་། །ཐུགས་ཇེའི་མངའ་བདག་ཅ་གསཿ 
, སྲུང་མར་ཕ་ཅག། །ཐུགས་དམ་བསུུལ་ལོ་འཕྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས། །སྱེནོལམ་འགྱུབ་པའི་མཐུན་འབུར་ཐིན་རླབས་ཁྱོལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཕན་བདེ་འཐྱུང་པའི་གནས། །མདོ་་་ 
ཝུགས་བསྟན་མཚོག་ཡུན་རིངགནས་པ་དང་། །བསྟན་འཛེན་སེས་བུགངན་སབཞུགས་པ། །ཟླཚེ་ཛིན་ལས་བརྟན་ཙིངྒྱ་རས་པར་ཤོག །བསྟནཔའྲི་སེར་ཞུགསྦ་ཕོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་ 
ཝེ། }སྡིམོ་གསུལ་རྣམ་དག་བསླབགསུམནོར་བས་ཕྱག །རྣལ་འབྱོར་པརྣམས་ཡྱི་ནང་བརཆད་ཞི། །ཐུན་མཆོག་མཐུ་གྲབཉམས་རོགས་གང་འཕེལ་གྒོག །བསྟན་པ་མཆོདཔའི་རྒྱལ་པའི་"” 


ཡི་གོ་འལང་རྱུར་ཕོབ་ཤོག [དཀོན་མཆོགཉི་མའི་ །ཅ་གསུམ་ཆུགས་ཇེའི་འོད་ཟེར་གནཏུ་ཁབ། །དུམ་ཅདྲ་སུང་ལས་ལིན་ལས་གང་བཅོལ་བསསབ། །བསྟན་་ 
།ཙསཔའ་ ཁྦ ་ྒི ་མ་རེན་པ་ཆེ་ནས་གནང་ཕྱེས་བཅས་བཀས་བསུལ་བ་བིན། གངསྦ་རས་ཀརཔའི་ཕྱེས ཅས དམགས་ཤིང། 

ཱུ ཆོཆས་པའི་ལྭད་གསུམ་པ་དེསྣ་ཉིདནསྣ་སནོཔ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈ །།བདེ་ལན་ཞིང་གི་ཧཱན་མཆོག་བླ་མའིལྷ། །དྲི་མེདཧིན་ཧྱིད་གཞོན་ནུ་གཟི་འབར་བ། །སྦྱོབ་་་ 
པ་མཚུངས་མེད་བཅོམ་ཝན་འོད་མཐའ་ཡས། །མཉམ་མདྦ་ཧལ་པྲོ་འེད་ལྭ་ལག་འཚོལ་ལོ། །བདག་ནི་འདིནས་ཚ་འཕེས་གྱང་མ་ཐག །མགོན ཿཐུགས་རྗེས་ཡོངས་བཟུང་ཞིང་། 


༢༠༧༧ 


ཤྱ །ངང་སྣང་འྭབུལ་སང་བ་ངོལྲ་འོདྱ་གར་ནས། །ཚོས་སུའི་ཞིངད་དབུགས་དྲྭབང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁས་པལངགསེང་པིག་དགེ་སློངཀརབསྟནངོང་སྐརྨ་བཅོ་ལྔ་བསསོ།། ༈ འོ ྱལ་ 
་‹ བྱ་མཚོའི་ ཡེ་ཤེས་འདུས་བའྱིས། །འོདྩོདད་ཆཐའ་ཡས་གསུང་ཀི་དྲཡིལ་ལཔ་དད། །འགྲོ་ཞུན་འདྲེན་བ + 'འདི། །ཟཐོ་གོསམཐའ་ཡསཐཐུགས་ི ཅི་མཛོད་ལསྱ་ཧུང་། ར །རྨད་ 
ཟུ་གས་གཏུང་ ཡེཤུས་འཇས། ཟླས །ལོད །ཉོན་ཆེངས་གདུང་བ་སེལ་བའི་སྨན་གྱི་ཐུལ། །འགྲོ་བོ་འེ་པད ^ འ་འཆར་བཡིེལ་མ་འདི་ ཨྱཆེན་བཟང་པོ་སྱད པཡའི་ལམ་བཅེར། །རྐང་”""” 
ཝོ་གྲོས་ཛཾ་དམན་པ། །ངེས་དདོ་བསྭཧཱརྱསགད་ནྡས་ཡོན་ཕྱད་ཏེ། གས་གཏས་ནཆན་མལ་བའྩ་ལདྲད་བྱུན། །འདི་ལྟརབགྱིས་པའི་དགེ་བས་མཚོན་བུས་ཏེ། (དུས་ 
, གསུ་ པཔ པཿ མཚོག་ང་བསག བསགསྣ་ནམས། །མཁའ་མཐས ་གྭགཱ་པའི་འཐོ་བ མྦ་ལུས་པ། ད་དང་ག་ཐེད་མགོན་གོའཕབཐོབ་ཕྱི་ །ཅེས་བའང་དཔལ་ཀྲ་མབའི་སྨེས་དབས ༤༠༠ ༡༨ 
ྦ ནཔ་ཛམ་པ ད་དེ་བཞིན་ ༈ །(འཆི་ལེིགོད་བགསིབརིདའདོདཔ་གཆེད། །སྲས་བཅསྦ་རྱལ་བལིའཁལོལོདགས་བྱེདཅིང་། །བྱངཆུབ་དམ་པར་འཇཤ། 


པའི །ཡོངས ཐོྲ་གེས་བཟང་ལའི་མངེས་ིན་ལས། གསོ་ལདོྒོམསར་པོ་བའོ་མརྱས་བྒྱལལ པ དོན་ 
| ོད ཐསབཟངལོིམངསི་ས། །གགོས་འ །ཐེས་པ་ཡང་དཔལ་གྷན་པ རས་ིེཾྭཾི་ི སི 
སཱ །འཇིགས་པ་ཀྭན་སྱེབས་འཕགས་མ་ཡུམ།_ །མཆོད་པའི་ཚོ་ག་ཆླད་བྱང་གཏེར། ཏེ །ཞུས་གསུམ་བད་མཁེ་ཡོཅན་ངེལ། 
བཟུལ ། བི འའའ མ། [རྒྱལ་ཾ 
བཤོག །ཅེས ངོདབ་ ༈ ད 
¡ དམ་བཞིན་ཏུ་ཐུགས་ཆེས་བརྩེར་དགོབས་ལ། །བསྟན་འཛིན་ཡྱེས་མཆོག་གངན་སུ་བཞུགས་རྣམས། །སསམ་མཛན་མ སབརབྟཊན་པར་མོད། ས་སི 


༢ །མཐོགོ་ཧད་ལ་འཙོངོས། །ཙོལ་བིམས་གསུམ་ཅི་ཡུངལོ་ལོངས་སུ་ཚོགས། །སྒྱ་མ་ཏཱ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོང ད 

3 ༼ ཞིང་ལམ དུག་ལ་སོགས། ྣ་ུག་ཡོདབ་ཟབས་ཆེག ་ཤོངས་བཟུང། ཧཱེ། ། རར བཟློས དག་བིན། དྭ 
ང་། །ང་ད་ཡག་ མས་མ་ཐཱ་ ཕང མཚ པ་ན། །མཐང་ཐོག བད་བའ་ས་བམཐའ ནང་། །ཁྱད་པརྡ་ལོ་དང་སང་ནམས་གཙོད་བས་ ་། 

/ དྲེ མད་པའི 


ཡུན། །བདག་ལ བརེན་ནས མཧཱ ཚོགས། །ཐམས་ཅད་དམི་གསྲ་བལ་ཆོས་་ 
ཧཾ བཞེཊསཙོལ་མཆདཕོནཞལ་ཐངགི་ཁ་ཐངཊ། ཨོཾ་ལཱརྟི།། མཚུངས་མདཧདོ་པ ` 


ཐབ ༨ །ལགས དྲུས་གསུམ་ 
དབིངས་ཆེར་བྲས་བས། ། ཡེ ཤེསྦྱར་མཚའ་ བཐའ་ཡས་འཛས་དྲན ས་སྤིན་ལས། གཅ རང །སལ་དུཀ་འཊཧ ཧྭ་ལནྟུ། །ཞེས་དང་། མྱཾས་རབས་”་ 
། །ས་གསུམཏིན་མེར་ཁེད་པའི་དཔལ་ལྡནགད། |ཕྱེསའབཱ་མདདུ་ཐུང་བའི་ཕྲེང་ 


བར་བཅས། །འགཏུནལས་ནས་མཆོད་ང་དམཔ འདི། །སངསྦྱ་ཆས་གམའི་མཚན་་སེ་ཅོད་པན་ཅན། །མོཁའྱོབབ་ནྡོརེ་བདག་གྷི་ཤགབསོལ་ཨོས། | བཞིངས་དགེས་བདག་ད་ 

འབྲེལ་བཅས་མཁའ་འཉམ་འཐོ། སྤིབ་འའེ་ཚོགས་བ བང་ངུབ་སྤོདལ་གཞོཡ ཡ། །བླ་མེད་གོ་ འཕང་མཆོག་ ལ་རེག་པ་དང་། ཡངས་པའི ཤ་གནད བ་ཧད་་ི། གྱི 

མབ ཟདལ་ཡྲ་ནད ། །ཐུབ་བསྟུནབྟ  བསྟན་བསྟན་འཛོན་དགེ། འདྲུནྭས་དང་བཅས།། །དངྦྱ་ཧས་ཡུན་དུགནས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅེསསོ།། ༈ །ྱཨཡོ་སྭ་སྟི། །འཆི་མེད་ཞིདམ 

!} £. རྒྱལ་བའི་ཡབ། སྣང་བ་ལམ་མེ་བ། ༈སྟང་བ་མཐའ་པབ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ༈ས་བྱཿའྱི་བུང་སེམས་ཉན་རང་ལ་བོན། །རྣམ་དག་ཞིང་ མཚར་བཅས། དད་པ མགང 

དུཿ )མཁའ་མཉམ་སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་ཤུན། ། །ངན་འགོའི་སྙན་པ་སུན་བཅོས་ཞིང། །ལས །ལབཊཏོན་འཆིང་པ་ིྱིར་དུ ། །བདེ་ཝནས་ལ་བསྲོད་པར་ཤོག། །བདག་གྱད་ 
སྱ་བངཆེནབར། ༈ཨུན་བཟང་ཕྱད་པའི་ ནྣམ་ཐར་སྤིན། ± ¦ ལ་སྐན་པ་སྩིན་ནུས་ཤོག ་དག་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ལ། །འ དཔར་མ་གྱུལདེ་ ( 


ནཱིམ་དན་འདའ་མི་སྦེ། །གང་ཚེ་མངོན་སངས་རྒྱས་པནི །ཡུགསབྱ་ལ་དནུལས་གཟིག་བྱསས་པའི ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཚད་མེདཅིང་། །གངས་་ 

. ི་ ༼གཧྱིལདདངདའཕྲ་པོ། །གང ལ་ཀ སའུ །ཡམ སུར ། བྱང་ཆུབ་ཆེ། བ་ཝེད་༢༢ལགོདཔར་བྱསི། ཁྲག་ར ར་ 
ཌྷ ཐམས་ཅད་དུ། ད་ཐོབ་ཡང་དག་པ་ཤེས་དད་མཇལ། ཚེ་རི །ཐགམད་དང་ོས་ཁད ཁྱིངས། །འྱགརབམེདཔཏིང འཛན་ 

ཙཾ དུ །ནམ་འདིནཆུལ་བ་བཅོམ།ན་འདས། །མ ཡོད་ས ཉིས པིབས རས  ྣ་ 
; །བདེ་བའི་ འདོསྲས་བདབཞིན་དབྱགས་ འབྱེ འབའྱ་བམས་ལས། ། ག།བའི་ཐགས་ཇ་ཇདྱ་ཐུང་བཅོམ་ལ ཝན་འདས། །མཚོག་ལ་ལན་་ 
' །གཅིག་དད་པའི་ཐལ་སྤྱརནའང་། །དགེ་་དམ་པ ¬ གགྱིགསྐ་མའི་བརྒ་རས་ངི མས་ཧབས། བ་ྷསངཔོའིམཐར་ཡང་གནལ་ཞུས་མིད། [དེ 


མཐའ་ཡས་སས་ཅནནམས། །ལབོར་བ་དནསང་འཇིགས་ལས་བུབས། །ཕི་ནང་འུག་བསལ་དབིངས་མསལ། །རང་གཞཞན་དོནོགཉིསྤྱ་རནྡྲ་གབནས། །འཆི་མེད་བདེ་བ་་ 
ཀྭ ལབ རོ ངཿ ་ དཔལ་ཀརཔསཔས། ¶ །།སུངུགཙོ་འབོར་མི་ཆྱབ་བངད། སྐུ་གསུལྲ་བ་མམཁ འ་འཐོའི་ཚོགས། 
¡ཌྷ རྣུམ ལ་མཛད །གང་འདུལ་དེར་ཅུན་དྲིལ་འཁོར་ལུ། ར་བཞེངས་ལ། དམཆོགཏེནའདངཅིན་ཡོ་བརག། །ཐུན་མེང་མཆོགགི་དངོས་གྲུབ་།„ 
དར ` རར ས་མ བེོཆལ་བ་ཡས་མྱ་བས། །ཏེ་ར དགལ་པླད་ 

པཱ འབུར། པ་ བྱཆད་མཁའ་འཛ ༈ །འིགས་ཧི་བདག་བཅེས་ཁྱི་སྙ། ད་ལོབཛ་ ག་དང་ཇུམང་ཆ་འཆུལ་ཅན། རྟགས་ 
ྱུ་པ་མོ་བཅདམཁང་ །དམ་ཅན་རྡོ་ཚེ ཟི་ཆོསྱ་དམཅས། །རང་ལྣང་འགགས་ཁེད་དམཚེག་ཉེན། །གྲཟུགས་བརྟན་བཀྲམ་པའི་དཅིལ་ལབོར་འདེར། །དགྱེས བཙུགས་དོ་ཇེའི་ཡེ་ཤེས་༠་ པབ 


འགྱེད། །རྣལ་འཛྱོར་དགོངས་བའིཉམར་ལ་སྤེར། །ཅིར་སྣུང་ཆེས་སྒུར་གྲོལ་བརམ་ངོད། ༈རོམཚར་བགོད་པའེ་མཆྩལ་ལ། །ཐོངཚད་རིག་འཛེནས་ལ་བསོད། །གརབཞུགས་པདྨ་འོད་ 
ར་ད རི '་བའི། །ཡིད་བཞིན་ནོརྦབའྱི་རུལ་པདང་། །ལས་སྲ་ནལཔ་འཇོམ སཔའྱི་པི། །རྣ་པརྱ་ཅལ་བའི་དོོ་ཇེ་བཞིན། །ནུས་པའི་གཟི་བྱིན་ 
ལུན་པང༅ངདོ། །བསྟན་འཛནབལཔའིྱས་མཆོག་གང། །ཞབས་བད་བཏནི་ཆབ་སིདྲ་ཚས། །ཐུགས་བཞེདལནཁྱབ་བྱརལ་བལ་བསྟན། །ཅུབ་མད་འབེལ་བའིལྲགཤིས་ཤག །ཅས་ 
„ པརྡ་པེཧོགབསྔ་ུང་མཚོག་གྱ་མུལཔརྱི་ུརེནབེ་ཀཆཇོསཙི་སྣང་པའི་ཆགས་བྐེ་ྡབ་པ་ཆེས། རྒྱལ་བསྟན་དང་ཞིང་འཐོ་བན་གནས་སྐབས་དང་། མཐའ་ཐུག་བདེ་ཞིང་ཐཐའ་དམག་ཞི་བ་སགོས་ི་ཆེད། །ཐུབ་བསྟན་ 
སྙིང་ལོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་སྟག་རྣ་རེ་འི་ཚེས་ཁྲར་ཚེས་བཅུའི་ ལྤྱི་རཁ་ཡིག་ཏུ་བདབའ་ནོ་ཚེས་དྲིས། ༈ །སངས་ཁྲིང་བླ་མ་དགོངས་༢ངུས་ཞལ་ཐང་བྱང་གསམ་སྤྱི་ཅབྭ་བད་འདོདགསོལ་སི་ཐོག་མདག་ོ་ཝང་ལ། 
ཧྲིཿ བདེ་གཤགས་ཡོངས་འཇུས་པདྨ་ཐོད་ཝེང་ཕལ། །གྷུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ིན་ལས་ཧ་མཚོའི་མ་ངོད། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པ། །སྒང་སྟངོཟུང་འཇུག་ཝ་ལྱམ་ 


ྱིདྲ་མབཚོགས་ནྭས་མཁའི་མཐར་བབ་ཡེལ། ི་ི་ དེ དིད 
ཨཡོབཔ་མཛད་མདོད། ཐགསཚོི་ཉམཆོགཔ་ག ་ཆེན་ཅལ། ང་འ །དགོངམ་པ ཀོ 


ཌེ ཤ། _ །སཱཾངཛོའི་མཛོད་ལཛིན་པ། [དུཨ་གསུམདཔལཆེནཐུགས་ཙི་དོ་ཇེའི་ལུ། །དྲག་པོ་གྱངམ་ཆེན་ལགན་རོཇེ་ཅ་ལ། །ཡབ་ཕྱམབདྡད་ཞྭདུལ་ལོ་བོ་ཁོ་མར་བཅས། །འབར་བའི་ཤློད་་- 
ལེ ནས་འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བུགས། | སད་ངགུ་ཝགསྣའུསཏབསྦྱ་ལ། །དནྩོལ་མྱབ་འ་མཐད་ཁབྱ་ས་གྲྭ་ཏངྱ་ཐུགས་ཡནཏན། །ཕཱིཾན་ལས་མཇར་བདག་རྷོྩེ་འཛོན་གྲུབ་་ 
.མཛོད། །གསོན་ཝ་པ་ཁག་འཐུང་ཝ་བཅུལ། ཧཱཾ། དང་ཉི་དབདེ་མཆོག་མཉམ་ཡངས་ཞི་བཆེ། ༈དྭ་ག་ཝ་འཛོམས་ཕྱིར་དྲག་པོར་སྣང་མཛཾད་པ། །འབར་བའི་ཁོ་ཕོ་ཁྲག་འཐུངརོལ་པའི་ཕྲིན། _ 
ད། །ག་འ་ཝ་པ་བག་འཛུང་ ཧུ ནབད་མཚགམཉམ་ཡ ། ལང་མངད་པ། ། ག ཕྤན། 
དགིང་སནས་བཅེར་དགོངས་བིས་པའི།ཏེན་འ དར་བཞུགས། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ཐལ་ཐོབ་ལས་འདས་པ འི། །དན་རོགས་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཁེན་པོའི་ངང་། །ནརྩ་མྱའི་ཏིང་འཛིན་ཁྱབ་་- རི 
ད གདལ་ཛོགསཔ ོང །མི་ཕྱིདངྩོ་ངེ་གུབ་པའི་དངོས་ུབ་གྩལ། །གཡོནརུགཔ་བརྡ་རྒོདལ། དྷིཿ མེརྒུང་དུག་རྤངས་མཚོནཆའི་གུར་ཁང་ནས། {མཐུ་དང་རྩལ་གྱིས་གཉེར་སྲུང་དྲག་པེ་་ 
བཅན། ནང་གསང་བར་སྙེན་པའི་ཆོ་འགྲུལ་ཅན། །མཆེད་བདུན་འཁོར་བཅས་འདིར་བོན་རྟོན་ལ་བཞུགས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་དང་བསྟན་ལ་འཚེ་བའི་དགྲ། །མྱྱར་དུ་གློ་ལཅིག་མཐུནཔའི་་” 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འིདཁིལཊནས་བཞེངས། །དོན་ཧེ་བ་མེདཔའྱི་བིན་ཆེན་ཕོབ། །གཞི་གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་འཁྲལ་པའི་དྲི། །ལམ་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོསཕྱོངོ་་ངདུགསོལ། །འབསསྙ་བཞིའི་གོ་ 
འཕངམཔོནདྱ་ཙུན། །གཞིསགདོ་ མའིས་ལྭ་ཕུནྲ་ཐུབ་ནཱས། །མ་མཁའ་ཁབ་འཐོ་བང་དོནྱགི་ཕིན། །སཱ་ཞིངཁམསྣ་ནམ་ཐར་ཚད་མ་དཅིང་། །ར་ཁེད་བཞིན་འབེལ་ཚད་དོན་དང་ཝན། ། 

དཔལ་ཏེརུཀ་དང་གཉིས་མེད་ཤོག །ཅེས་པའང་དབྱ་ཅདཀྲ་མབ་ཟོད་པའཐག་གགསིདད་རྟེནད་བཞེངས་པྱན་རོ་ལགས་ཅི་ཡག་མོོ་པ་ལའི་ཐངྒ་ཡུའྱི་ཧཱབྱདྨ་དཱནིག་ད་དཔལ་ཀ་ར་པས་བིས་པར་ལྗན། ༈ །།དཀོན་ ་ 
„ཆོག་གུནའདུས་ཇ་གསུམ་ལཚོགས་དང་། །ཁྱད་པར་སངསྦྱརམ་ཕིནལས་འབུམ་པའྱ་སུ། །མྣ་ང་ཀཱ་ལྷ་ཕལ་པལ་དཆིལ་ལབརགཙོ། །བཀའ་སོད་དམ་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ཏེན་འདིར་བཞུགས། 
ཚོས་འཁོར་སྩངས་དང་དགེ་འདྲུད་ཡོན་བདག་སྲུང་། །བསྟན་དགག་ཚ་ར་གཅོདདམ་ཉམས་འདྲེ་གདོན་འཇུལ། །དམ་ཝན་བསམ་དོན་་ཡིད་བཞིན་སྒྱབ་པ་སོགས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མཛོད་པར་༽ | 
དམ་བཅས་བཞིན། །མི་མངོན་དྱིབསནས་མཐྭུ་ཙབས་སྙ་ཤུགས་ཁྱུངས། །ཡངོན་སུམ་རྟགས་དང་མཛཚན་མ་ཆན་པོར་བཅས། །ཀེ་ཚང་བསྟན་པ་ྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མངོད། །ཅས་མ་མགོན་འཁེའོ་ 


ལྭས། །ཆོསཁྱིཆུད་སྲིད་མཐའ་བཅདོ་མངོད། །རྡོྗེ་ཕུརཔ་བབ་ཤཱིས་ལྷས། །འཁོར་བཅརྱང་འདས་དབྱིངས་སྦྱོར་བས། པོས ་ཡིས། །འཆཾ་ཡདྟ་་པའིབྭབ་ཤིས་ཕེལ།། ། 
ལས་ཡའ་འཇམ་མགོན་མཆཅོགགྡི་ད་ལཞི བ་ག པབབ་ཤས་ཞུས། །འོ་ དན པྲ རི 
མཁས་པའི་ཕིན་ལསཁན། །མགོན་པོ་མངསྤྱ་ཆུས་བཅོ་ལ་ཝན་འདུས། །མྱ་ད་དེ་རྱ།་བཏན། ། ༢༤ ༣ འྱི་རལ། གས་པ་དེ 
བགབ ག་ས སག་ལ ཁྱ ངྱ་སེསནས་ཧད། རག ཆ ་ ལྲི 
བྱ བྷ ཐྲ 
བའི་མཐུ་ ཐོབ་མངོད། །ེཔབཡ་མ་རལགསའིཞིང་བཀརཁལ་འ་ཆ་བ། ཀམར་མཛན་བཅིན་བཅོ་ཝ་བསྲབས་ པ་དགེ། ༈ གས་འ ལེ བ་འདི འཛིན་ 


༨ 


ལྐ 
༧ 


ལམ ུ ༨ ༩) 
ཇེའི་མཁར་ །ཆོས་ཅནྷ་ངེན་འྱ་བུང་དྲོ་རེ་ཉི་མ་ཆེ། །རབ་འབའདུས་གསཿ 
སིས ༡༨༨ ༠་༽༽ བྱ་བ་གང ཅི རྐ > ཅན། ༈གདུལ་བྱའི་བྲོ་ལགསའ 


ངི ཧུ་ལྱ་ཅལ་བའི་ཕིན་ལས་བ །བྱབ་ཅཿ རྟག་པར་རབ་འཕེལ་་་ 
ཤོ འཕལ་བའི་བགགགས་ཤོག །ཅེས་པ་གང་འཆོར་བསྣ། ི་  །ཕྱགས་མཛ་གཞབ་བ་ཅི་སི་ཚད། །ཏོགཔ་ངབ་བགོལ། 
འཇུམ་དཔལ་ཚུལ།བམསནཱས་རྟན་བཅས་བཝལ་བ་དོད་ཡོདཔརྦ་བ་བའི་མད། ཟླ་ལྡགེས་པ་མེ་འཐུག་ལོང་ཟབ་པའི་དབད་དས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་བལོར་བསྐེར་བའི་དུས་ཆེནཉིན། མུང་ཏྟོགས་བཤད་སླུབ་ཀི་ཆོས་ 
ལྷི ་མིན་ཨཚུ་ད་མདོའི་གདན་སད། འསདསྱ་ཆས་ཀ་མ་པའི་མཚན་འདེན་བཅོ་ཝ་པ་གུན་བཟདནཁའ་ཁྱབ་དདེ་བའི་དོ་ཇེ་དང་། མཚྫོ་ཕེས་བྱརའྱི་ཧལ་ཚབ་སིལ་གནོདདམམ་ཁའི་དོ་ཇེ་བུང་གིས་ཐིས་པ། 
ཝེ དེ་བཀིན་ཅཱ་བླགུཕ་པརྨ་ཐ་མྱ་ཧཱལ་བྲ་སཾས་དད་བཅས་པས་བིན་ཧིས་བྲདདྱཏ་གསོའྭ། ཛ་ར།། །རྣམ་པར་ དམ་ཛད་ཆོས་ཀི་ལ་པོར་ལོའི་རྒྱལ། །བཀའ་ག ཏེརམདོ་སྔགས་་” 
( །བསྟན་པརྒྱམཚོའི་སྲག །རམཛར་ཡོངས་ཛོགས་མངོད་ཆེགནམས་མི། ! ཕྲ་སེད་མཐར་གནས་ཤིངྱ་ཧུསྱྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཕོམ་བཙོན་ཐུབ་བསྟན་འམ་དཔལ་ཅུལ་་ 


༤ ལག ༢ ༨ ༥ » ར་ལན ལ། 


` ལང ལུ ༥ ` ངཿ 
:སྤྲུ་རྲ་ལ་པམས་ལ བའ་སྐན་ལམ་དཔལ་ཀྲར་ 


],2 ་ ]„ ༦ 4 


ཤ་པ ཛྣ ར་ད མལ་ཀི ཤོམ ཀ༣ཀཿབྷ་ནདགྱབོབ། པཱ ་ཧ་ཡིཁ མ་བཏག་བནའིཕ 


ཨའ 


ིའི་ཧརཏིཝ 


1 སི ཏི 
༡» འའ 
༤ ༤ 


ནི ཐྡནྣཱཛྡ ¢ ི་ ཐརཾསྟ་་གསི་ཀི། ལེ 


བགབ 


ཏཿ >€ 
@€ 


༤ 


། 
་ི་ ཨོ 
ཛེ ་ 
འ 
ཙོ ས་བཞིན་འ གཉ མབས 


རོའ །དོམཚར་ཐིན་ལསྤྱ་ཧྐ 


རཱ ་ 


| ག་ལག སྲ ས་ས 
འཕགས་ཆེནནཡས་ལ་ངེས་བྲ་བ་ལནྭསི། །གངས་དིནི་ལངས་འ 


ཀྱད་ །ུགསཟའི་འབུག བདཉས་པསཡང་མངས །ཀུནམྱེནཡི་ཡི་གཟུགས་སུ ངོ དུ དད་ག བུབས + ་ 
་ །ཇིལྟ་རའཚོམས་པས་གདུཡ ་ །དྲེརུལ་ཙི་ནང་གསང་བའི་དེ་ཁོན། །གཏིངམཐབྱར་མཆོགསམཁ ངེསའ་་ལས། ལས། ། 
ོསཙུལྱག་ེས་བངས་པའི་བགམ་བཞིན། །ཆ། ཙམ་བཙུས་བའི་བཤགས་་བར་བ། །དེལ་འདི་རགངཊམན་སྲུབ་བརྒྱད་ཡོངས་ཀྱི་གཙུགན་བརྒྱའྱིནཐོགས་པའི་ནོར་བུ་ལྟརམངོན་ ་ 


.2 
ཤབ 
--ལ 
༼ཿ 
¡73 
ཤཿ 
3 
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སྤ མུ་བྱད་ལབ་བརྒལ་ཞེ་ འུ དཱ སང་ས གསྭསུ་ཧོན་བའི་སྱེས་ཐསཀྱི་ཝེང་བཙར་དུ་དངར་བལས། བདུག་ཅག་ ་ 
རྒོམ༥། རྣམ་པར་འདྲེན་བཀུན་མཁྱེཊ ཅོ ˆ ཏའ བཀའ་ ཀའེ དམཆོན་བརད་བརདཀའ་ རལ་ས ར་ལ ལ་རབ ཡ་ལབའ་ཁྲབ་ རྟག་པའི་རྡོརྗེདེ་ཉིད་ི་” 
75. གསངབ་གསུམཁྱི་ཡོན་ཏནདང་། ཤུནམོངདདྲ་ཐུནཡོངམ་ཡིན་  རཾེྲཉྲུ རངཿཅགྷཱ་མསྭཀྷི་སལ་བབཟང་་་ 
པའེ་སྱཾདཡུའ་དུ་འཆརབ། སསའི་མོས་བ་བཤིན་སལ་ཞིང དྲ། གཙོབོརརིགས་ཅི་བདག་ ཇམཡགོད་དོཛེ་འཆད་གི་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་ཉམས་ག སས་སུ་གནང་བའི་གསུངས་ ཆོས་ཚན་ ' 
སེ ོ་ཉིཡས་གཅགྱ་བྲས་ཏོ་བྟནཔ བསབ རྗེ ིད་བར་ཁར་བསན་པའི་བཞུགས་བང་དཀརཆག་མདོ་མ་ཐེས་བ་ལ་གསུལ། གང་གིསཡཛད་པའྲི་ནམ་ཐར། དསམཛད་པའི་ཆོས་་ 


༈ །ྒོམ་འཕུལ་བསམ་འདོདལས་དས་ཤིང་། བདར་རད་ཅག་གངམནྲ་ཚོ་འདི་མགོདཔརླ་སྣུབབྒ་་ལང། དྲི་སྐད་དཱ། མདོ་ལ སའི་ི ་ སིང་ 
| དུགསྟན་པ་འབུང། །སྤྱན་དས་གཟིགས་ཨྱི་གཏུལ་བྱར་འགྱར། །དེའི་བསྟན་པའིལྙེགས་ཡ་ལ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་ཟླ། །ཀརྲཀ་ཞིགབུ་བ་དྩང། ལ་ག ་ 
ཏུ འདུལ། །མཐོང་ཐོས་དྭ་རེག་བདེ་ལ་བཀོང །ཅེས་དད། ཨྱ་ཧན་སངས་ཅས་གཉིས་པས། ཡྦྱན་རས་གཟིག་ཝགྱི་ཕྲིན་ལས་རྩྱང་ ངྭོ་པེད་ཅིད༔ སྟརབདསྱབདུས་གཡུ གཡུངསྱ། ་འབུངཿ |, 
£ ཤྡེས་དད། སྦུནརས་གཟིགསྱི་གསུང་གྲ་ནམ་འཕུལ་ལས། དགའ ན་གནས སེམས་ཁ དག་ལ མཿ དང་པེའི་གསང་ཡོདདུས་གསུམ་མེནཞེས་ཐགསཿ དབང་རྟགས་རིགས་ི་ཅོད་ ཡཾ 
པན་ཞཱནག་འཛཾནཿ སྐ་དཅཾག་རེ་ལ་སེམ་ ཨཅན་དཔག་མེདའ་དེན༔ དེ་དག་མཐོང་པོས་དན་ མསཿ སྩེ་བ་དེ་འཕས་འཕགས་པ འི་དུང་དྲུ་ཡེཿ ཞེསདང་། །ཨོཧནམཆོག་གུུར་ཀྲིངབའི་ 
ད་ལུངལས། ལཧཱ་ཧུལ་བ་མཚོག་དྲ་བངས་བདག་ལ་གསོནཿ དོགས མ་འེངྭསྭ་པདྱ་ཀྱི་སྩེ་བཉེར་གཉིག་འབྱུང༔ ཡྱན་རས་གཟིགས་པྲུལ་དུས གསུམ་ཞུན་”་ 


| ཇི བུར རྭ རེ 
ད པ་མྱོར་ ར་ཞིང་པལྲིང་ངབ བཾག་མཆཚོགྱ་སང ཏ་མ ར་་ 
མཛོ བ་ ་སྟ།ན་ཨ། གཡག་པ ག་ལ ཡ་ 


མུ མ་བརྔོདཔར་བྱ་སྟ ༣དུ་སནའཁྲྱིིནཔར 
རྡོ་རེ་དདཿ ནཕལསབསཡ གཏནཔག་༥ྱ༔ ཞིབ་" 
དང་། བཅོ་ཝ་པ་ལ་བསཾདནཌས་པཱནྲ་གགས་འབུངཿ ཞེས་གསུངས 


ཌཱ ཨཤ། །ངུབྲ་སགས་༥ི་བཅུདའབུད་པ་དང་། མཆོདཉེནའོད་འབབ་བཅིགས་ཤིངསག་བེདཔ་ོགསདད། དཔའ་བོཝཁའ་ འགོའི་རལམོའི་ཕྲ་དང་བཅས་ཏེགསརྒལེདོཇེཅེཝ་པ་ཁངསྟུང། དང 
དུ་བབ་པ་སོགསུམ་ཐོངྷ་སང་ཏད་པ་དཅནདང། ཡབ་རྲགབ་དབངཉད་ཉསགབིགས་ཊྱ་བད་པར་ཅནིས་རངའེ ་ ལྭ་སེབ་དཔཌཆེ ཆནཔྲི་མུལབཞིག་ཡོང་བའདགཅེསག སུངས་ཤྭད། ཧུ་བལྟམས་བའེཆ་ 
༧ ཕང་ཡུལ་ཝ་གནོདཔ་མེདཔ་པའཇའ་དང་སྟེ་ 2 ་ མཐགཅུ་སནག ཞཝ་མཁའ་ལ་ཐིགགརག་ཟིགསཔ་སེགསམཐའ་ £ ར 
༧ དགའེ་དེནས་བརྔོད་པར་ལ་ལང་ཞིང་། ཡབ་ཐུྱ་ཧིས་མཚོན་དོན་གུ རེངགསེའ། བརར ཆེ་ཞིང། སེན་མཚམས་སུ་ ུ་མཛོད་སུ་དཀརཔེའི ༣མཚན་བཟང་དད་ལྡན་་ རེ 
ཧབ བུམས་ིདཛེ་ཐགས་ཅདལྭ་ནྱ་ེས་ཉིས་འབུངས་པའི་གསུངས་དང་། མཛད་བ་བོས་ཨའ་ཚོགས་དབོན་བད་བསྡོད སྭ་འབོ་བའིདོན་རྣ་ (ཀྱིས་སྐྱོངབ་ ལས། སེམས་ཅནལ་གཞོདཔ་ ༩ 
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ཕྭ་མོཙམ་ཡང་ཡི་གནང་ཤེད་། །གཞན་ལའང་སྲང་བྲདཞི་བསླབབྱ་འདེཊ སམ་བན་པ་དང་། ྐབསཨུ་སདགནས་ཇེས་དནྱ་གཏམ་དང། ལྐོགགུརཕེགསཉེས་མངོན་སུམ་ངུ་གཟིགས་བའི་གསུངས་བླེད། 


ཐེད་སིག་བོརྲཾ་ནོམསྱ་༡བཔངཤུ་ 


- ཉེ་བརལམ་འོག་གཙོངཆ་བ 
?! {ལྟ་བུ་བཱནག་མངཔོཐ གཟི་ རར ་ མུནདབ་སྟེ་ལམ་ཡང: 
ཿ ྱ་ གྱན དམས་ཁ སྲ 


པཔ ཚེལ་རར་ ན་ད 


ཨལ་ག | རཔ་རལམྷ་རོམི་ཞིག་གཾས་པང་ད་ 
མགདག་སི། །དད་། ལམགོང་གདཔ་ཤིག་ལྭ་འུང་ཀ་ 


ཙི་བཞིན་སོ་དམ་བི་མེཆེནཔོ་ཕུལ་ཡུང་ཡང་གསལ་སྟམས་ཡདཔ་ ÷ 
ཨ་ཡ ` ཀིག ་ ཏ 


ད མཿ ་ ༢ བོཾ 


། །རབ་འབ གནྭཐ་མེདབས་འ 


ཁེ གསལ ལི སྲིངས དཔུང གབུགསཔེ་ི་དའརམལགད མཾ དད། གཱ ལག 
པི ཤས་་པཟདཔ་ མསྱ་སི་དགོངས་ཉམས་དངཅེ་ཡཐ་པར་སྲབས་ཇེ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་འབུགཆེནསི་འགགུར་དབང་གྱི་ཧལ་པའི་དགོངས་པར་དཔལ་ལྡན་རང་བུང་མའི་མེ 
ག ཀཀ བཅསམདམསབཏ་གསལ་ང་ ༢ སད རོས་བུ་མནནྭགནདབ་བཞནས་ པང ཐབས་དགས་ ངོས འཛིན 


„ ལད དེ་རེ་ཞི 


ཀློག་མཁས་པ་དད་། མབླ་སབ་པར་ལད་དཔེ་ཆ་འ དི གས་ཁགོན ཤོང་གོབ་ཐད་ཐོརྷ་ཉེད་པ་གོགས་་བེས་བུ་དམ་བཞི་རངམཚན་་ 
སསག རྫར གསྐུ་དོ་ུར་གཟིགས པོ 
ང་ལསམཆོག་་ 


ཡད དགྱི་ཕྲོགས་སོུས་ གོ བསྟནཔ་ལ་དགའབའི་༈ ཉུནྣམས་ཀྱིས་མ་བཤདཔར 


ད་ 
གྲགས་བསྔ་ཁབབ་རམ་ཛད་པ་བཞིན། སྣང་བ་དངཡི་སྣ ད་བའི་པེ་བོའི་ ག་ག ཞག་ས པ་པ འཕེལ་བད་སུར་ཏི། །དེ་ནས་མྡེ་གང་ལེར་ཤེ་དཔ་་་ 


་བད་པའི་ཚསབྱདལ་ཚུསར་གོང་སཝནུཔྱཕ་དྱརབཅཱ་ནཔ་ ཐུབ་བྷསཱནཿམཚོའིཤབས་པད་དབཅརབས། ༣ངག་དབང་ཆོས་སྱི་འབུང་" , 

གཾ བསྟན་སུང་ཆན་པོ་དོང་ ར རེནམདུང་ཕྱགྐུ ཡུལ་ཞིང་ཨུས་པས་" 

་ྲ ÷ དད་ཀདད ་བླམར་གནངྷ་དདྲ་ ཆདདོན་ མ་པར་མཛོད། ཟླ་བ་བྱཅཅུ་པའི་ཆོས་བཅུནས་ 

ཱ གུབ ཟིགས ཞིའི འདོད་ད ༡སྭ་ཧུལ་བའེ་བཀའ་འཛུནརོའཆལ་ཙི་ལུང་དང་། ཙེ་ལེའི་བཀའ་འབུམ་སགས་ཅི་ལུང། དཔའ་པོ་ིན་པོ་ཆེ་༽ "" 

ལགཉིན་བེདལས་འང་འཚན་པོད་དུག་གི་དབང་ལུང། སཾེཾིཾིྲིོ ནཆོས་ཀིའྱབུང་ གནས་འི་བཀའ་འབུམསངསགས་གསན་འཞེས་དད། བར་ ༥ 
མཁོམས་ སུ་བཀཔ་རྱ་དད་བདེགཤེགས་འྭ་བའི་སནླས་བ། རྩེ་ཧལ་བོ་གནངབས། སྨནརྡམས།ཁབ་དོག 


ག་གས ལ་གནང་ྱ་ཡེསམཛོད བག གདུས དགེ 
གཏུ། དགོན ཕྭ་སྭཱད་ཝཱ་བྲུས་འབབས་དཀརངི་བཟང་གིས་ས པཿ 
འོང་ཤེས་ཝདབནྡ་ཝིད་དགད་ཙི་གསངནས་འབ | 


| 52 [བྲ་ཅ 
ལ་བཀོད། སྐབསསུ། བཇུད་ 
བབཐ་ཡངསོགས་ཐུབ་གནས་རྣམས་སུ་གནས་གཟིག 


རར གལའྱས། 


ཕནལས་གཟེ བང་ ༨དབུ་ 


= 
‡ིན ྣནནན་་ ་ 


བར་ ས་པའི་བསྟནདྲག་གཙང་འགམ་གོང་པ་ལ་སྨན་ ཏུ 
ས་དྲ་གགས་བཞཞིག་ཡང་། དེ་དུས་ངཉིདགནས་འདིར་ཡོངབས་དེལ་་ 
ར་ས ར་མ པ་ཡདྲཝས་སུ། རྟསག་སིངཞེས་དུཡ་་ 


༽ ་ 
འཾརྡཔ་དཔཆེ་དང། གས 


་ དོ ་་ 
སྟ་གོནནས་བཅམ། = ་ དཔལ་ཐུངསདགོད 
གདང། ཊག ཤེལྱབན་ཡག། ཝི 


གནས་གནང་། ང་མ་ག སྒ། ཅི སྨན། སྙན་བགསསཾགས་རིག་གནས་རྣམས་ལ་འབྲེལ་འཇོག་° 


བོ གས་དང ངབ མེ་ཏོབ པ་ལ གསྱར། | གསེྒསནམས་ལ་འཇམས་པེགས ཤིས གཔ ས་བཅས་ 
ཁྱི་འདོད་སྐེངབུབ་ཚ། བཞཆེན། ༼ གཡུང་ནམས་སུརིས་བྱས་དྱིས་སྲ་གྱ་་བདངཔའི དུཕེབས། སི" 


། དིས་ཏེ འེ པི་དང དྲདཀེངིཉྲྲྲ+ར དི 


| དྭ རྟེགས་ཉམས་ ༦ 
ཾཱསབཞེསབཀ་་ས་བགས་་བཤབ་མངད ཤང གས་ས སུང་དེན་ *- ° 
ུ སྨཞ་འགྱེདབཏས་གནང་། རཾ མ་དསམབ་གཤིས་བདཟང་ལེབས 
ཡུང་དུམ་གསན་བཞེས་ཅིས། རླ་བྲུ རྩར ྫྣིྫིོའˆ ཆགས་ཡིད། གཉན་ལྦུལ་སཾག 


ཡུལ་ལ་གཏེར་སུངརེན་པས་་ 
ཆར སམེདཛོ་ཤཱཀ་ཡིད་བཞིན་དོར་བུར་ ` 
ས་བཀའ་པངབྱམ་གས། བཛོད་བཅས་་་ 


( ཚྭོསེརྒཾརས་པ་དང་། པངེ་མཅོག།་་ 
ིོཝོཚོདཀརྨམ ཐྲོ དྲད་ཕེབས། གས་གཟིགས་ཞིབཿ་དབའཐེལ་པའི་མཆོག དད། 
༢ུ།༦། ཏཏས། ིབའི་ དོ དད དུ ལཿ་བིགས་ཞཕྲབླབངཞིད། སེ་ཀཛཾཊིའི་གནུས་གཟིགས་སུ་ གུབལནིཔབབ་བྱངབའ་བཀོད་ 
¬ ཡ་བཡུམ དྒ གས བམཛང་ཆོས་སུ་བསྟནཅིད། ཕེཕས་ལས་གུན་ སྦྲེལ་བ་དད། ལུ ཡིག་དཀར་པོའ་དབམ་བྱརདནས 
པ ངལ་དཔེབས་པ་སེགས་ཛ་འཕུལ་གྱི་བཀད་ ལི རུའི་མུ་ཆབ་ཡབ་ཡུསྡ་རི་ཊི་ཡས་ ཧེ གནབཡུགསརད། 
རི་རབབཔམགས་དག་ངོམ་དདཚཀང།ད་དགགིཚ་ར་གསམླ་བབཟབས་ིབདའང། ཕབ་པ ནས་ནག 
བུའམ རར ལོ ང་སགསྱ་ཤཱགཏཱ་ཕག་ང རལ ༤ ༣ ཛོད་ཆེན་པོ་མངའ་བདྡ་སང་ནའང་ནམ་པའུ ཤཱནཏུ་ངང་གི ནལག 
།ེ གྭག་བསོས་བྷ་ཅལྱརལ་བརལྟ་གའོ་མེདའ་ད་གདུང་ཅདྱིསའི་བཅངམི་ཤེས། མནཅིལགྲུགསལམ་བནཚསབནས་བདགའཛས་འ་བརའྱི་ = 


མགས 
བྲ་སམ་ཞིང་ཡལ་ གྱ་ཆས་པས་འེན་ཀྲུན་འག སག །ཧ སྱེས་བུ"ཌ༽] 


ང་ཕ་བ་གསུམཆོ། 
གས་ལམ་འགགས་པན། སྭཱ་ལ 
ལྭ ས་ཅ་བགགསངདདདགོསསང་ས་པའི་ཚངཔོནདི ིདགབགིདཔ་ལིཐགསཅིསརབསཏེ་བལས པ་འཛུག་ 
ངགནས་ཛུགས་མི་སུས་ཡང་གཏམ་སེགས་སྐདཆེར་བཤདམི་ པའི་ས་དེརྨ་མེབས་པན་སྨུག་རྲངས་ཤིན་ང་འཐུག་པ སོ 


དྦ །ལམ་གཱཅིགནས་མཉམདྦ་ལོངབའི་མི་སཱོ རེས་ཅངཔི་མཐོངབ་དྱ་གུར་པན། ཧྩབས་རྔེ་མཆོག གིས་ཀི་མཛད་ཅིང་ག་ པས འང་ཀེ་བྱྩོ་ཅབ་ བཅོལ་སྙེནབན་ནམས སྐདེག་གིས་” དྲ 

-ཧ |བྱ་ཁྱུ་ཏེ སུ་བཟོག་བ་བཞིནཕེདཔར་མཛུད། དཔེན་གཡོག་ཀུན་གསེའ ལྔ་ངས་ཆདཔན་དཔལ་ལྡན་ཞིང་ སྩེང་ མ་ཞིབྱ་ཀི་ཡུང་ ར་བུརམུངས་པ་སོགས་ ྭ་མཛོདདད་ཆསའཕལབའ ཐར 
| " །བསམ་ཧྱེས་མི་ཁུབ་བ་བཅས ཉ་གདནདུགཞུངསའི་ཞབས་བཏན་ལ་ཕེབས། འདྲེ་དརབསྟནའཕ བས་ཨྩོ་ཧ ངཱ་ཀེས་གསང་ལུངབ་ཞྲིན་རང་དོན་ཉེ 
ཚ།སྩོད་པས་ས་ཡམ་གཅིགཆ གས་པའི འདན སིི བགེད | 
` ང་པན། ཕྱི་ཡི་འབྱུང་བཅམ ཐཉིའེ་ཁམསས་གཅིག ཡད ༨བྭསར་ །ཱཾ 
ཤྲ སིདའི་མཛདཔ་ པ་བསྡུ་རུ་ཉེ་བར་ ལྟེས་བཅད་བྲ་མ་སྲོབ། ཤུངམས། དོལ -:་>་ེི་ྲ་ྲ༨ ནི ཟླ ར་ 


ཧཿ 


ང་འ 


ང་ 


ད །བཀའ་འབུམ་ཡོངས་ཛོགས། ནང་བཏྟགྲྭ་ཧུདགསུམ་གསུངབཤདགིབ་ལོ་ཉམས་ཁིདདང་འབེལ་བ། བསྟནབའྷི་སིངཔློ་ཐབ་བྱུད་འེན་པོ་ཆེཞིས་མཚོནཔོནམྱརོངས་པའི་བབཆོས་། 

་ སླ་བ པས  ་་ ས་རི རས ར་སི བསྟན་པའྷ ཡངཔ་མུཔ་བྱསུད་དྲད་ ཤིས་མཚོན་དོན་མཆུངས་པའི་བབ པས 

པཱ ནཱཔཆོས་དུག་མཐར་ཐུགནཡ་ངེས་དབུལ་ཆེནཔ། དེས་དོན་འོདགསལ་བྱག་རྒྱཆེན་ ཟོ་འདས་བརམེད་ཛོགས་པ་ཆེན་པ་ནོམསཀྱི་ཟབ་ཡིད་ལན་དངོས་ཛེས་གསུམ་ཚདབ་རེ་རེ་ནས་ཉམས་བཞེས་ཀྱིས་ 

ཱ ཧཱ་འདོགས་ཆོདཔར་མཇདང་། བ།ཞན་ཡང་ཉམསྱ་པོང་མནངག་སནབྱསདྲ་དརབཅས། གངབ་ཞུགས་ཐམས་ཅད་བུམ་བ་གང་བོའི་ཚུལ་ཧིས་མྭུས་པ་ཛོགས་བརགསན་ཉ་དོནབྱདརེནཔ་ཆེའི་། ཁྲ 
བསྟནཔའི་བདག་པོར་གདོདནས་གུའ་བཞིན། སྨང་ཡང་ཡཤས་དབགངས བྱརུདའཕ་བའྲི་པིན་རུབས་ཀྱིས་མབྲསས་དགངསཔ་དབེར་མེད་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རོལཔས་སྟིངཔོ་དོན་གྱི་རྱལ་ཐབ་ཆེ་ནཔ། རཱ ° 

དཔང་བསླུར། དོན་བརྒྱུད་ཡིདབཞིན་ོར་བུའི་བསྟནཔ་རིནཔཆེ༦ྱག་རྱགཏདཔས། དངོས་གུབ་ནྣམ་གཉིས་ཉམས་འོགཏུ་ཚུད། འབོར་འདུས་ཐམས་ཅདབསམ་རི་ཁུབ་པའི 


@ 


ནཱ ༤ ༩༧ པཿ ཐར་བ ༢༥ ་ ཌཱ ༢༡༧༠ ༩ པོ ཛྔཾདབྲལ བདེ་ཆེན་ ཏར 
ལྷནཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་དབང་འགྱོད་བས། དཀྱིལ་འབོར་རྒྱམ་ཚོའི་སྤོ་བསྡུའེ་བདག་ིད། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ། ངེས་པ་དོནཨྱི་སུམ་ལྡན་རྡོ་ཆེ་འཛིན་པ་ཆེན་པེ་ས་གསུམན་འཕན་ཟླ་དང་ 


ཟཟ་བའྲིསོབདབོནཆེན་པོའིགོ།འཐུདམཛོནདུམདཔ་ཤིདདོ། །དེདགགྷི་གབས་སུ། ཤལཞས། ཆས་བྱརདང་ིརབ་དམ་བོས། ། །བློདཱག་ཱའཐུསྭ་ཀང། །གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་སྦྲེི། །འཇིགས། 
༤ །ྱིལུད་བུལ་པའ་བའ་ལོ ལའལོ། །ཡིགའཐུུ་པའིབོར་ ཧཱ །ཤན་འཇིན་བདུད་ཀྱི་གཡབ་མོ། །བདེན་མེད་རྟོགས་པས་བཟློག་དད། །ཞེས་དྭང་། །བདེ་ 


དཱ ོིདིལ་ལོ །ལྷུན་གྲུ་ ཨྒྱ་འགྲུལ་གད། ། ཤྱན་གྲུབ་སྡང་བཞིའི་ ཞ་བཀྲ། །ཤེས་དང་། བརྱྱར་པད་འཕོ་བའ་རང་་”` 
@. £ [ཧཱཾ རརི# སིི འཐུལ ་ །འཤུག། སིི བར་དེང་ཡུལ་ རཀ 
ནས། གསེར་ནོག་ ་རོ་ཇེ་ཕ་ལམ། དཔ བེབ ་ཧུ་ཕུལ་བྱ་བུང། དད་སྤིཾན་ནམས་ཤིས་ཊུས་ངོརྱ་བུབས་མགོན་རིན་པ་ེཏིད ཏད་ཕེབས་མྭ་བུབ་ཁོཟུབ་ཡུལ་སྨུ་དཔོནགཡོག་ཡི་ཐ་ 


[ དུ་འདོད་སྐོང་ཤིད་མངགས་གཏངམངད། ས་བ རག་བ རྒུད་ཀང །རྨ་དཔོན་དུ་ཡེབས། ཟླ་བ་དྲབ། [པའི་ཚས དགུ། ་ཡ་མགོན་ 


2 ཕི ང་འ 


༄༅། །གགལྦྱ་ཆས་པ་གསུབས་ཤིང། མགོདནག་ཤོདགལ་ཐེས་པྲན། དག་པའི་གཟི 
། བྱའུགསུམ་ལ་དབུའ ས་སུ་འཛོད། དནལསཆར། 

རྒྱ། 

དང་ 

བཞི་ཡིས། །གནས་སྐབས་བཞི་ 


ཏཱབྲགཏུཕཾཔས། སུ མ་་ ས་འི་ ཉིར རྭགྲ་ཡུལ་ བྱ་ཅདྲ་པཔོག་བ་བནལ་ཕབས། .རིམྱ་སིསའ་ སའདན་གུངནསམེ་བྷཟ་བ་ " 
༈ བའས་པཤེ་བསནྱབ །འཕེ་མེདངངལ་ཞེག་དུང་། ག་འཛ པ་འདུག ། 


སྣངམཐའཀྲསཔ་དད། ཡས་མགྲོན་བི་ཉེན་པི་ གྲི་དཔོསྤསྤུ་ཕག་ཏུ་ཕུལ། དེནསྨ་ཟནང་། ༈ གུརམང་་ 


ཨ། །བདེབ་ཆེན་པའི་འདུབ་ལ། །གཉིས་འ ཉེས་ཛཾཛན་འཆིངབའི་མཇུ་ པའི་ "༠ 


།ཀ་དག་དབྱིངསསུ། བྲལ། །ཞེས་དང། 
། ཡང། ལོག ི་ ། ༣ །མི་གནས་ཡ་ ཤེས་ས་ལ། ལུན་རྱིས་གྲུབ་པརའདུག་གོ། །ཞེས་དང། ་ཡབ།\ བདེཆེྱཕགྱཧ་༥ 


=----- ----.----~-¬------~-----------~----=---------------~-----༩༤༤༤༤༤༧༤༥༠༤༨--༨-༨༤ 


ཡི་ངོའཕྲད། །སྩུ་བཞིའེ་ཡེ་གེས་རང་ཞལ། །འཁུལ་མེདམ་ཐོང་བང་གྱིད། །ཞེས་དང་། །འོད་གསལ་དཧ་གྱི་ཡ་ཤེས། །རྣམ་ཤུན་མཆོག་ལྡན་གཟུགས་་ 


མཛེས། །ལྟསེགས་འཁོངགསུམ་བལ་བར། རྒནད་གཟེགས་ཝལཇོདདང། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་བསྟན་འགོའི་ དེན་གིསས་སེའྱི་བོ་ཡེདཚོམ་པ་དང་། དགན་སྡེ་རམག་ལ་ བསྙེནབ ཁུར། ༨ གསལ 
གོན་བངབག 


ནརས། མ 


དོར་བ དཔོརསན་་བརདྲབཞྱོསས་དཔལ་སུངས་སུ་འཁོར། འཇམ་མགྡོདླ་བ་མརིནཔ་ཆ་ལངདགུནདུཔབསནས། ཡབ 


ཌཱ སྣུས་ཞུལྱ་རས་བས་བཀའ་བྱརད་མབཅེདཁ་པ་དབད། སརམཾྲི་ས་འམ་བཅས་ཉནབྱར་ལི་ཁང་སྱཿཡུབ་པརད། བས་སའང་། བདེ་ཆེན་མཆོགང་ལི་འྱ་ཙཱཌ། །བབ་གསལ་ ¬ 


:- 


[བྱམས་པ 


འེའོད་འབུམ་བཅེས་དང། །༈ཡང། གླུཆ་བདེ་བའྲི་གོང་ེར། །ཤེས་དབ་ལ་མོས་བསྟེགས་པས། །མཆོགྭཾཏ་མི་འབུར་ཡེ་ཤེས། ། རླ ྦ 


ངོ ྱསསག་སང་། །ཞེས་གསུངས། སི་ཙུངིན་པོཆེ་ལ་ཆོ་དབངབྱག་ཆ་དང། དབལ་ཕུངསྨ་བླ་བང་ཅེ་ཤེདྱ་ཅི་མགོ་འཛྡིདྲ་ཀདགཟིགས། དབུཚོས་གཉརཔ་སེགས་བརྐོབཞག 
འཇུས་པ་ལ་དབང་དང་བྱསབ་སྟེདཐལ་བཀོདབཅས་བྱསལ། མོང གས་ འི སོད་ཅས་བོདབརལ་དང་སལ་བཞེསྦའི། ཟླ་བ་གྲསམ་པའི་ཚས་བདྡུན་ 


༢ །ཀུན་སྱབས་རྟེན་སཾགས་འབུལ་ཕི་གཟིས་སྒང་པ་ མངགས་བཏང་ཆད་མེདད་གུར། འཐུག་ཕིམ་ཛོང་ཨབ་རྒན་ཕི་ཕྱེདཔའི་དད་པས་ཞལ་མཇལ་དུ་ལྷགས་ཏེ། འབྲུག་ཆོམ་ཞལ་བྲང་ཊོག 

སྤམ་མཐོའི་དཔོས་ཛས་སནས་པ་འབུལ་བཞེས་དད། ཕར་ཡང་དལ་འབྱར་དོད་ལྡན་ཡི་ཚོས་བཀའ་སེགས་ཅྱིས་སྣིན་པར་མཛད། ཕག་མེའི་དབངཆས་བཟང་གོས་ལག་བསྐུནཔ་ཆ་གབསསམཅུ་སྭར་གསར 
སྩོར་དད། ལེ་དེའི་ཟླ་བ་བཅུ་པ་འི་ཚེས་ལནས་རཏྲིད་ཆོགསད་ཕིནང་གསང་སླུབ་གི་ས་མཚསས་མཛདཔས། གུ་ངུ་ཡབ་ཡུས་ཅི་ཞལ་སྟནོ། དབང་དང་གདམས་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས། རྣམ་་ 
གུནདག་མྣུ་སྣ་ཚོགས་འབྲལ་མད་ཉི་ཡོན་ཏནངོ་མཚར་བ་ནམམབའི་མཛོད་བཞིད་ཉྭན་སེས་སུ་མངའ་བ་གདོན་མི་ཟ་བས་ཐམས་ཅད་བཅེན་བའི་ནམཐརལྟ་བུའི་བཛོད་ཤས་བངས་པནི་མི་སྲཾད་ནའད། ] 
།གསང་བའི་གནས་རྣམས་བཀྲལ་བའི་ཁྲ་གོས་ཀྱི་མིག་ག་བསམ་ཛོད་ཐོས་དེ་ཅོམ་ལསཆི་བཞིནའྱེད་པའི་གོ་སབས་མ་རྟེདཅིང་། ས་ཕག་མླ་བ་གཉིས་པའིཚོས་གཅིག་ནས་བདེ་མཆོག་ལྔགས་བསྟེན་ ”] 
དབུ་བཙུགས། ཚོས་བཅུ་བདུད་ལ་བམས་ནསའཇར་མགོོད་བ་མའི་ལག་ཁེས་ཏ་ཤད་བྱལམ་འབྱོར་བཞིན་འདམ་དབབངས་མཁེནབ་ཅིའི་ཡངྒ་སིད་ཙི་དགོངས་བཉགས་ཞུ་ལན་ཞིབ་དིགས་དང་། 


།བཀའ་གཏནནད། ཀརལུགས་ཞིད་སྐྱོདཝ་གར་བཆམས་གསར་འཇྱུག་དང་། ་ུལ་ཱརབའིདབཞད་མོ། སོད ཐཔསནམཡྱབགཅོཔོན་པོ་ཆོསོཕོས་ལྱྱ་སལ་ཐཇ་བོཀའ་ལྱ་རོན་པོ་།། ། 


ཆེ་གཙོས་པའི་དབང་ཡུངསོ་སོའི་ཐུས་དོན་བཞིན་སྩལ། ཙུཾསག་ཚབགསུམ་པའཡམདཔདས་ཐགས་གསད སས དྱདྲཔརཕབས་ནཿ འམནམཁདནག་རྟེན་འཇྲུག གཞུང་ཞབས་བཀའབ རད 
ཧཱཾ བབོག་པ་དད། བར་ཡམ་ཀུན་བུ་འདོད་སྐོང་གེམངད་བྲེལ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་བཅས། ཟླ་ པམ: རའི་ལྔགས་བསྙེན་མཐད་ཕྱིན་པར་མཛད་པའིབརདུ། ལོ ÷ | 
22: མཇུག་དགུ་གཏོར་ཚོགས་དབུར་ཕེ་བསྲ། འཆམས་སུ་ནམས་ཀིགལ་མདངས་ལེགསགང་ལྟག་པར་མགོན་ སར ིྣ]ླིྣནཾིོརི༽མིམཡའ ཆུ་ལོས་ལོ་མགོདགོང་གི་ལྔགས་བསྙེན་འཕྲོས་ཌ། * 
_ གནད ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་བཞི་ཅུན་ཅིཿཁགའ་བྱ་དདྲ་མན་སཱག གཞན་ཡང་གཞུངཤདས་ཝུར་ཟློག་གི་གཙོསེན་སེལ་གབས་རིམ། ཕོགས་ཀྱི་འདུས་པ་ནམས་ལ་སགས་མདོད་སོགསྤ་ཡིདབང་ཡུང་ཆོས་འབྲེལ་བརམེདདང། | 


ིཔའཐུགབླབདངཔོའི་ས་ཉེདལནས་དག་བཅུན་བགང་བྱ།སུབཅན་ས་གཉིསཔདམང་ མཇུད། ླབ་དབངས་རྣམས་ལ་སྨྲབདབངྱྱས་འབྲང་འཐུས་གསུམ། ཁྲོམ་དམང་བཅས་གནང་ཤེང་། དྡར་འཆང་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་གསང་ 


ཡོ ༠༤༨༧ །ལུབབཞིན་ཕེནངགས་བབའི་ཏེན་འཐེལ་ཡང་མཇོདཔས་ལས་ལྟོངསས་གྱར། ཟུ་བྲ་དག་པཡི་ཚོས་ལ་ཞས་དགོངས་འཇུས་ཚོགས་སྒྲབ་སྨ ོ་་འ ལྟོསི་སེངསུས་པ་ ཁབ 
༡ ས་ ཀྐ - འའ ༢ འེ ླ ༠ ིེ་ ༨ ` སྒྲའ བཅུ་བར་མཇད ༣ པ་ 
ཁྭ བྱཧད་པའི་ཚེས་བྱཅླདུག་ལ་འབུག་གུ་ཞུབས་ཀོངསར་དཔན་ལཁོར་ཅུངབལྡ ༼ིས་ཕེབས་པར་བཞེདང་དང། པརམཚོམས་ས་དེནཆེན་གཏེརམངོདཆེན་མེའི་སྡིན ཕིད་་བཅན  ་ རི 

ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའིནངདག་གཏོརམཆོད་ཇུས་མཐོདས་སྐེར་ཟླ་བྲལ་གསར་བཞེང་ཡངམཇད། ཤིང་རྱུལཟླ་པ་ད་ངཔོའི་ཚེས་བྱཅུ་ཇུགནས་ས་མཆལས་སབས། སག་པོ་ཐོག་གོདདཔོན་སོནས་་” 
ཤཱ མངགས་གནང་བཞིན་གོས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་པྤས་ཡགསའབྱོར་ཞིང། བེདཁམས་བདེབ་དི་རྟེནའབྲེལ་སྫེན་ཡར་ཁིཆེདདྷུཐ་བྭ་ཝ་པ་ལིཆས་བྱས་དཔུལ་མུའབབ་པ་ཞིན་གས་བསྟབསཧིསྦ་བསརླ་བབླདགཔའི་དང་ 
| £ ལབ །ས་ཅམ་ཐེབས་པེ། ཟླ་བ་བདན་པའི་ཚེས་བདྡན་ལྲ་ཕེརྲསེབས། ཐུགསདཿ ད་བཟསདངའཕོ་ཕན་ཕིདལས་ལ་མྭ་བལ་པདྱ་ཧུནྭ་སངགིས། མི་ཏ་ཐ་བ་ ང་པེའི་ཆོས་པཅོོལ་གྲ་ ཇ་་ 
ཏཱ མཱ ལ་མཆོད་ འ ཊ ༣ ༠༨༡༨ ལ་མ ཡེ - ཁྲ ༤ ཏ ད །ྭས་ཏྲན་ 

¡-° [ཁགལ་མཆད་ སུལ་གཟབྱ་ཆས་ དང པལ་པས་བཏྟནའྲྲྱ་པི་དང་པད་ཡུལ་བད་པའ་ ་ལམ་བང་ལངམཛད། ཟླ་བ་གསུམ་པའེ་རྣདཐུགས་གསངབུམ་སྒྲབ་མཛདཔས་རིལ་བའ་ཡེལ་བ་སེགས ྤྱ 


༦2 (8 
861 


ཐྲ 


ྲ་ེཆུབ་བའི་རྟགས་ཁྱདཔར་བ་བྱང་། ཟླ་བ་བྱཧདཔའེ་ཆོས་བྱར་བྱདནནས་ས་མཚོམས་ཙིས་གལ་མ་དང། ཟུགས་དམ་མགོད་འངད་མགོད་པོའི་ཝགས་བྷསེནབཅས་གནང་བན། ནང་གཅིག་ཚོག་་ 
སང བ་་གཞོང་བཞམདབ་གེགཏམཐད་འདད་གཤམ་འཉིང བ་གར་བཞགབ་སེ་གཏརོ་ཞལྱ་ཡབས་མགྲན་བཚོགལྱའགསལ་དང། ཉམས་དང་ཐིལམ་ཉུནམི་ནག་པ་ཤིག་གིས་ཡུང་ 
བསུནཔ་སོགས་ཏུགས་པོན་པར་ཙུངཞིང། ལོམ་ཇུག་དུཿ 


ོར་ནུག་དུས་གཏོར་འཚོགས་པབས་ཅིས་བཅམས་དངབོར་ལམ་སགས་ཏེན་འབེལ་དགེབར་གུར། མེབྱ་ཀ་ཟུབ་གསུམ་པ་འཚས་ཝཉིན་ཕཱི་སེར་ནསྤ་སུ་ཀེག་ 
སབཏྣོནཟབྱ་ཆུས་ལེགས་འཐུལ་བཅས་ཞུས། བད་མཚམས་ལུད་གཞུངསའི་ཞབས་བཏུན། བསྟན་འགོའིརེ་སྐོབ བླ་བང་ཕིནང་གཟིགས་རུང་བཅུས་གནངསེ། ཟ་བ་བཅུ་ 
གཅིག་པའི་ཚས་བཞི་ནས་སྐུ་མཚམས་ཀྱིས་རྱལ།ཁམས་རིས་མེད་བདེབའྲེ་པན་ལམ་གསལ་འདབས་འབྱུམ་ཐེར་གསུངས་ཅད་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིང་སྙད་ལས་ཡང་མ་ཐུབ། ཚོས་ཉེར་བྱསདནས་མ་མགོན་་༠༥ 
ཝྔགས་བསྟེན་གི་ལེ་མཛུགདུས་གཏོར་ཞབས་འཆམས་སྣ་གསུམ་ལ་ཕེབས། འདི་ལོས་བཅུང། མག་པའི་གེས་ལུ་གཤམས་སྟེ། རྒྱལ་དབྱངསརླག་ཡེལ་དུམཛད། ས་སྤེལ་ལེར་སྐབས་སུ"" 


ཀུ 


ཟ་ 


ལུ 


ཀ་ 


ད་ཀ [3 


ག 


“ 


སྩན་སྔརགསང་འདུས་ལེའུ་བརྒདམ་དང། གསང་ཐི་གླ་སྒུབ་བཅས་ཨྱིོང 
སར་གཟིམས་སྒར་ཆེདམའཤས་མཇུད། ཛ་པན་ཡུལནས་བསྤུན་པའེ བྲི་བརདམ་ བཅལེགས་པ། སདདད་སྱནཔ་པའ་མཛདཔ་བྱནགཉིས་ ཅུད བརྐོས་པ་གོ་དཔྱེབས་རྒྱནམ་་ 
དན་དཀེན་པ་ཕུལ་བྱ་ཕགཉ་འཔངབསྟ་རེན་འབྲེལ་ ཕུན་སུམཚེགས་ཤིང་དུས་མཐའ་འདེར་ཡངམཐའ་འཁོབ་ཡུལ་ནས་བདགཅག་གིཧོ་པ་ཐགས་ཇེ་ཅན་གི་མཛོདཔ་བཞེབས་པའི་ངོཿ ངོམཚར་སྲིས་༠་ 


ན་འྲ་བ་ ཐོ་དནཅདམེདདང། ཟླ་བ་བདུནཔའི་ཚེས་བྱཅ་ཉིན་སྐུ་ཚབ་བཅུ་ གསུམ་སྦྱནོདྲངས་པའི་ པ 
ཇོ་དཆེནམའི་མརགས་རབཀྐསྭ་འིཉེར་བཛུག་མཛད། འབུགནས་སུ་ཞབས་། 


།སྩུ་མཚམས་དང། བརམཚམ་ས ཊོགསིསེམས་ིའདྲ་གངགསན་གཤི 


ས་ཤིནཱམཉེས། ༔ ཐུགས་ རྩོལ་གནངབའི་ངོལ་མེ་སུས་ལེགས་ཏེརགཉེས། སིལ་སཱ་ སྙན་ལེགས་པཏི་ཤུ་བཅས་གཏན་བཞག་དང་། གསརཏི་བཚངམར་དདཔ་སི་ལཚོལབགས་བར་ཚུངས་། 
ཡལེགས་གསརབཟོས་མངད། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ཏེ་གཅིག་ལ གངས་བདག་པིཆེན་པ་གནམ་དུགཤེགས་པ་ དང། ཚེས་ཉེ་ངགཉིས་ རྱལ་ཡུམ་བྱུ་ཚེ་འིམ་ ¡ བིན་པ་བཅས་ལ་ཐུགས་སེ དྲ་སྲིབ་ཕྱང་ 


དང་། ཐུ་ཆོས་དིསནས་ཉེངནག་དགོན་པར་དྭགཆེན་གསར་འཇུག་ལདཔའིསྐནསློད་ཐུལ་བས་ལོདགགཅིག་དང། འབག་བྙུན་བཅས་གསོལ་དས་སལ། གདནས་ཆེནཔའི་ཚེོ་ཝྭ་ཡུག་བཞེས། 
_ དབྱབངས་པོལ་གརའཆམས་སོགས་བ་དགཔེད་ཞུས་དག་གནད་། འགོངས་ངེན་བྱེསནག་པ་བངནས། ོབྱརདལ་བོད་ཅུ་རིབས་བྱཡར་བཀའ་དྲིན་དང། ཕེབས་བསུའི་བཀའཧབཅསའྱྱིར། 
[༡༣ ལོ་མཇུག་དུས་གཏོར་འཆམས་དང་ཕོར ན་ཏིང་ནན་བཅསགནད། སྭབྲ་ཐབ་གཉིསཔའི་ཚེས་བཅོབྱདདལ་ཏིམའྲི་བཔོསས་ཉི་ཨུརའྲ་པའི་འཇའ་བྲབག་མེད་ཕེདཔ་ཞིག་ཡུན་ངང་ཤར་ཞིང། 
4, ཉི་མ་ཡ་པབ་དེག་དམརཞད་ཅན་དུ་བྱང་བས། རྱབསརྗེ་མཆོག་གི་པྱུཚེའི་བ་དཆད་བནབ་དུང།། བོདའདིངདུས་ཟིང་གི་ཏུགས་སུ་གཟིགས། ཆེསཉེརྦལ་ལྲ་སུ་བམསཌྟོགས་པས་ཝ་བར་དུས་མཆོད་ 
 །དང། གསང་ཐིག་ཡུམ་བཀའི་ཚོགས་མོདཔ་གགས་བསྐད་ཧས་པར་བཏང། རྟེན་འབྲེལ་གསེཔྱད་གཞོནནུ་མའི་མཆོད་པ་ཕྱོགས་འཐུས་དང་། པོད་ཕུལ་བདེབའེ་རྟེན་འབྲེལ་ལེན་ལས་བཅས་་ 


རའ 
༦༦; 
- 


རྨ 


གནངབན། ཁ་བ་བབས་ཤིང་ཤར་ཕྱོགསནསའབུག་སྐད་དལ་སྙན་ལྡིར་བསརྟེནའབྲེལ་ཅུངཟདསེརཆུ་དཔར་མངོདོ། བར་མཚོམས་ཀུན་ཧུ་ཝ་གསུམ་ལྔགས་བསྟེན། འདོད་སྐེང་དབངཝུའའཆད། | 


གས། 
ད་ཆེན 


-༢ཾ[༅། བརམཛོདཅེས་བཀའ་ཆེམ ས་བཞིན ཆནབལནམ་ལའཔགཏོད ཞཟདཆོད་ནལ་ཉུན་འྲི ཤིབ་རྩེ་པེད་གིན་ཕོད་པས། དུས་དེད་ཡང་མཚམས་ཁེངས་སུཚེས་ཉེར་ 
£ གདིལ་ཇོམ་འཕད་ རང སི མེ པཿ རི དས གུས་པས མུས ས་ཞེས 
3 ཏི་ཆེག་ཤིག་གཏོང་དཅོལ་བ་ཡྲིད་ཤེས་གསུངས་ཤུང། སག ༈ བཉད་དུད་མངབས་ལྷམ་དཔེ་ཤ གགིབས་ཅིས་བདམ་དགཏད་ཏེདའདཔ་འབུག་རུ་ ཏྲེ 
༧ །སགས་9ྱེས་ཅེ་བསྱུར་ཆུ་ཧཱབོས་ཆེབས། སྣེ་ལེན་གནང་བཅུམ་ལས་གཏེད་སྟནཚདམ་རང་ཨ་ཡིན་སུལ རཾ ་ ཞེ་གཏིད་གི་དདའདྭུའ་སགས་གཏུནནས་སྱེ་མཆུངབ་ས། ། | 
སྐབས་ཤིགརྒྱལ་དབ་; ‡:‡ ་ ཟུད་གཏད་འདི་ཚདམ་ཡིན་ཡེན་བ ཁས་ཡི་ཡནབཏའ་འདུསཔས། གོད་གི་ གདན གས་གནས དངེས་ཁངི་ 
གཏེར་ཚོས་ཚེ་སྒྲུབ་དེབོ་བས་ཉམས་ཐ་ཤེས་གདང་བས། དུས་ཨི་དེད་བར་ཏགས་སྣང་ བས་ཁོ་བནསཚད་མན་བཟུང་བ། ཡིནམད། རཿ ་ ཀེས 


1; 


གཡཛོད་ཆོ་རིང་དེད ོ་ས་ བྱོན རཾེཾེི ཇེ་ཅེ་ལཱ་ཁདའཕགས། འཇམ་མགོན་ནམ་གཉིས་་" 
ལྟནརྒྱས བཞེས་པའི་གཏེད་གས་དྲཔག་མོའི་དདྲ་བོནངོམཚར་ཅན་བཅས་ཕུག་ཏུ་ཕུལ་བས། སྭནུབ་ཏེན་འཐེལ་ལ་ཐབ་གནད་ི་ཇི་ལས་ཁངྱ་པཱང་བས ཡུགས་ 
ཡཾ །དངྱེས་ཚོད་གཞང་། བླ་བ་བཅུ་བའི་ནང་དམྲ་སི་ལངས་པའྲི་ལས་གཟིགས་བས་ཞབས་ཁཡར་ཕུད་ཐོག་དལ་སི་མནནཔ་བཅས་དང་། འོམངུག་དུས་གཏོངལ་མ་ཐུག་བརྩ་སུ་མཚོམས་དང་། དགུ་ཧོན་ 


ྲ 


ཕྱོངགཾ སི ༽ ཚེས་བྱཿ་ཆེནལོད་ཞབས་འཆམས་སོགས་ 


ང་སི། ཟྭ་བ་བདྷུན་བའི་ཚོས་བྱཿ་ལ་མཐའ་ཏེན་མངའ་དབད། ཆེ་དབངདཅས་གུབ་པར་མཛད། 
།ཚགས་ཅི་གཟིགསཉམས་ཐུད་འདུག་པ། པསདོནམས་དབང་ཤིས་ཕྱག་ལན་དཐེབ་པ་མ་་་ 


་ །རྒྱུར་ཅུད། །ཐུགས་དམ་བཅད་རྒྱའི་ཁོངས་སུ་བཞུགས། གནས་སྒབས་དེནས་དམ་མྲིབ་དབང་གིས་ཞཚུཾབས་གེགས་ཕྱི་རྣམ་པར་བྱུང་ཞིང། རྒྱལ་ཟླ་བཤོཡའ་ཕྱི་མའི་ཚེས་ཉེ་ཤུནས་ཞབས 
ཅམ་ཏེན་འབྲེལ་ལ་ཉམས་གསས་སུ། མཁའ་འབོ་གསང་བ་ཀུནནདུས་ཀྱི་ལང་ཆོག་མཛད། ཚས་ཉེར་དགུའཆམ་གཟིགས་པས། འཚོགས་དང་ཞབས་འཆམས་ལ་པེབསམ་གུབ། དྲེསབས་ཞལ་ 
ནུས། མཁམ་འཐྲོ་ལྲོས་པའི་ཆོ་དྭགས་དད། །རྔེ་ར་གཡུ་ཡེས་ལག་་སྱད་ནས། །ཅུ་ཆུཔཞིག་ཡས་བསྒལནས་སྤད། ཆགས་པའི་ཉམས་འགུརསྟོན་པ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས། ཤིད་ཐུག་ཟླ་བ་དང་་ 
པོའི་ཚེས་བཅུ་བྡནལ་ཐཱགས་ཉམས་སུ་དཔའ་པོ་མཁཌ་འའི་འདུབ་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་བའི་ཚྡུལ་གཟིགས་ཤིད། སྙན་ལམ་དུའང་། གིན་པི་པ་ཏོ་བུན་ཌ། །པི་ུན་སིཙ་མུན་ཏྟ། །ཧུངདུམ་་ ངཱ 
ཀུཉིཡོ་ཡི། །སུལི་ཧི་ཤནཡནཊུ།།སྙིཊ་ཀཱ་མ་ལུ་ལ་ཤེ། །ཏེནྷ་ཐཱང་དོཊར་ུ། །ཨེ་ བར །ཞེས་མཁའའཕོའི་བརའི་གུདེགསནཔའི་ཆེས་ཐོག་ཏུ། སྱང་ཡང་སྤོ་ཅད་དང་པ་ 
མེནམའི་སདའདེ་ས་བའི་བརྡའ་ཅིགས་སབསརེའི་ནང་དུ་བོད་སད་ནང་པགསུམརེགསན་རྒུ་ཡོད་པའིཐུགས་ཉམས་ཤདབ་ཕྱག་བྲིས་སུགཏབ་པནི། སྟིགས་ུས་པརྨའི་ཕོ་ཉར་མངགས་པའེ། ། 


[8 ཅོ = 


འདིན་ཙིས་ལྭ་ཡདནམས་ང་ཞིག་ད་ཡུག་སུམ་ལུས་ཙམྦྱ་ཅུང། 


བར་དོདནས་མོ་བསུལ། །མདམདལ་ཛདཔར་ཡ། །བཀའ་བཞྲིན་བྱེད་པ་ལགས་ཏེ། །སེམས་ལ་འབབས་པ་དད་ཨི་འདུག །བེད་ཞིད་ཁོོ་སར་ལྟན་བད་སད་ལ་ཝིདནས་བད་ཤར་དོསསུ་པར་ལིང་ 
།ཡིདྱ་བདཅིང་སེང་བའི་ཡུལ་ནུ། བུབ་ལྟ་བུཐཱ་སཱ་ལལ་ལམཞིག་གིས་ན་མཁའ་ཁདས་སྣང་ཤར་པའི་སྐབས་གཉིད་ཕལ་ཚར་སདཔའི་ཉམས་སྣངལ། ་གི་གཏད་ཉདུམདག ར་ཏ 
ཱ བླ་མ་འབུག་ཕྱོགས་བཤུགས་ཡོད་པས་དེ་ཡིན་པར་འདུག །གཏོར་མ་ཐོབ་པུད་བསས་མཁནདེད་གཉིས་ལས་མདཔར་གཡ་སྲདྱ་པད། %འདྲེསདྲ་བསྟད་ཆེས་པས་བྱད | དེད་ཀིསདྡོན་པ་ 
¿ཧཾ མོ་ལ་ནན་ཅིས་གཟིདབེར་བནི་མནབདག་གྱི་ཚེདབླ་ཐོག་འད་བབསཔས་དེ་ཡིན་པར་འཇུག གཡ་ཆེན་ལ་ཡལ་བར་དདོནས་ལ་གསྐུལ་བར་འདུག་བེད་བཞི། དུས་ལག་དད། བསྟའདོན་པིཀྱོཧ་ 
བའིརདདནོ་གལ་ཆེའི་རིགས་ལ་མབདཔནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ལྲ་བོ་སྦང་བའི་ཁུལྱ་བས་པ་དེལ་ཐེར་བ་ཡིན་པར་འདུག་སྟམས་པ་ིག་ཤར་བའི་སྐབས་ཉམས་དེ་སད་པ་དད་ནམ་ལངས་འདུག | 


ལོ 


ཅེས་དང། བར་དེར་དད་འདུས་ནམས་ཀི་མོས་པ་དདའཚམས་བའི་དབང་ཁིད་ཡུང་སགས་ཚེས་སྩིན་བར་མེད་དུ་སྩལ་པའི་ཞུབ་གཅིག ཡེཤེས་ཞཚྱོལ་ཡིནྱཧའི་བོད་ཆས་ཅ་ཧི་མཛེསལ་་ 


་་ པས མཐའ་ བསད 
ཅིས །ལ་ཡིད་ །བདེནམད་སུ་མའི་བྲཁུལྔ་རེས་སུ་མ་འབང། །ཡེ་ཤེས སི 


ཨ། །ཆེནི་གོ་འཕང། །ཐོབཔའ་བཟངམོ་སྤེབཞི་སྐྱེད་ཅིབ། ཅ། བརམེདཆོས་ུ འ་བཞལ་བདེམ ལན །ེད་ཁངགཏན་བདེ་སངསྤ་ཆསྱ་ཅིག་འཕང། ད་ཏིའིལ་བོབ་ 
2 །མཛོད་ཅིག །དྲེ་སྐད་གཏདམེད་སྤུ་་འཆལ་རྱི་བརྒན། །སྕེ་བའི་རྫུན་རེས་བདེན་ གི །མངེམམའི་ཉིངབྱར་།མཅ་བེ་ བིད །གདགར་ཡ་གེའི་ཕང་དསའི། ཞེས་པའང 
°; མའི་འདོད་པ སྐེང་སྨད་གང་ཤར་གྱིརི་མེ་མི་འདེབས + ཁུ ཞེས་གསུངས་ཤིང་གནང་། བརཕམ་དགས་སྱུཔའིདྱཾསགཞུང། 
ཌེ གུ་པའི་བཀའ་འབུམ་ས གས་བཅད་སྡེལ་བརྒྱད་མར་སྣལ་བ་དང་། ཚེ་གསངཝྔགས་བ་སྙེན་བཅས་མཛད། གནརི་པ་ཆེའི་ཞབས་གཏན་སྒུ་ྟེན དངུལ་རི། རིལ་བྱཅུ་བཞི་ ཇི 
„ ཕུལ་བས། དེངསེ་ཚོགས་དཔ། དྲི་མེད་བགས་རྒྱད་འབུམ་ཐེད། ཡག་བྱརའབམ་པརདགུང་ཐངས། ༤༤ ༣ རྣམས གིནཏ་ཕངསཔར། ང་ ལས ཇློས 
| - སྲོགས་བསྲུབས། ཡང་ཚེས་ཉི་ཤུནུབམ་ཐོ་རེདལ་ཁར་ཉམས་ཆིས་འདེས་མན། སགས་སུངས་ཡིནརུ་བའི་ཅིས་པེད་པ་གསང་སོག གཞེནཔ་ 'ཝནམ་ལཱ་བཞིག་ནས། དངེས་རྡོཇེགཡུ་སྤོན་ 


ནནིསཁབ་སྩོས་མབ་མོཞིག་ཏལརྩྱུངབ་དྲལངཔའི་ཕརྩལ་རབ་རབམ་པྷ་ལྭ་བ་ཞིགཆགས། ངེད་རབ་གྲི་ཆམ་དེ་ཡར་བརྡ་སུངདབཏིགས ོིས་ 
ར་བསྩེདཚྩུརབསྩད་བྱེད་པ པ 


འདུག་པའི མགོ་ཡི་ཐད་དུ་འཇའགུརའདྲ་ཡེན་ ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཆརབ་ས་ལ་བདྱང་མེད་པའི་བརྡ་སྣང་གི་དགུང་དུ་ལེང་པ་དཕ 
ཀྐ ཡཿ ནུབ་ཕྱོགསནས ྲརིེིེཾེིྲ རྭ་ཤེདའྲད ཤི་ཡིག་བཤེས་ཞས་གཟ 
ཤིད། ཡང་ཆོས་ཉེ་ར་བྱསཧདྭནུབ་མེ་མཁའ་འཐོམ་མངཔྱེ་བི་རུ་མཆ་ལ་པའི་གཟུགས་སྲ་བངབ་དང་། ག་པ མས་ལ་ཙེད་འཇོའྲི་ནམ་བས་ཁང་པའྲ་དེ་ང བསར བང་" 


2 རས་བཀུག་ ས་དནྱ་བེདའཇུག་པ་དང་། རི་ངོས་ཤིནཅུ་གཟར་བར་པབྲ་བེས་བགོད་ཁྱི་སྐར་ལ་བབ་ཡེད་ཙིས་ཡང་། ནབ་པརིཔགས་མ་པདཞ་བངས་པབ དྭམཔས་ མིི 
| ཡ 


ྒ ཞིགནས་ཡྱི་གྲིངཔའི་འཕྲུལ་མེ་ཞིག་ སཱརྱ་ུང་བའི་མཐུས་གཡང་བདམ་འགིལཙམ་གིས་ཐར་བ་དང། འདིའི་ཚེས་སུམ་ཅུཏིནཏི་མཱརྡ་ཝའིུསེདཉི་འཛོན་པེད་པ་དེ་ཡི་ན་ཙི བ་དམི་མང་ 


882 


༤ ¬ „ འ་ 


༩ སཱ ུ ས་ 
བརྟན་པྱ་པི་བེའྱི་ཉེན་སེལ།།པས་པརན་བོན་ཧོར་བཞིན་ཡབྲ་ལ་གྲ་དྲ་ཆསད་ས་རྟངརྩོརདླ་བབ་ཆེདཌངས་ས་དངས་ལ་དོས་བཅསྔ་རགས་པར་མཛོད། འཛན 


པོམ་དབང་ཁཱ་"་ 

ན༅ས་བཀའ་་་་ 
རམ་སེན་པར་རྲི་པོད་བ་༥ 
སྱིང་རིན་པཆེལྭ་སེར་བཅགཞལ་བྲ་སོས་དང་། དེ་འབྲེལ་ཕབ 


ལྦྲབ་བཅས་ལེགས་ལམ་དྲྭ་ཁུར། རླ་བ་ཝ་པའི་ཚེས་བཅུ་་""” 


ཆ། །།བཉིས་ལ་ལི་བཅེརཔེགས་བབལད འེ འུས ཡུ་སྐུལ་བཅས་ཐུལ། །ཆེས་བཅུདུ་སིཏ་རིན་པོངསཱདཱ་ཁརཆིབས་བཏུགས་ཕེཔས་བསྩེལ་སོ 

ལྦཔ་འམ་ལྟ་དག། འདྣཾམབས་སི་ཏུརེན་བཅི་ཕནཅི་ མམ ས་ག པྲི 
པ་ག བབས ཤོ ཕཱ བལ ད་དོབདངས་གཟུངས་ དད ཐུགནདགཔས་ཛོགས་ བཞིག ཤུངམུ་ ༈ བབེའི་བསྟན་ དལ བསཾདནམས་ི་མྤཝ་བས འབུང་ „ 
རདོ་ ས་ རར པཆི་ཁམས་པེབགཅིབས་བསདྱ་ཡེས་ཙུགས་སའི་ འིབར་ལབྲ་སས་ལནྱགས་ཅིས་ཞག་བཞུགས་ ་ 
མཛད། ཚེས་ཉེད་བཅུན་ལ་བྲག་ཤིསྣ་སྐན་ལམ་བཅས་ཆིབས་བྱསིལ་གནད། ི རྗེབཙུན་དཔའ་པོའི་ དིན་བཆེའི་པཱལ་པུ་ ལཕི་ར ར འདོན་དངལགས་འབུལ་ 

སགས་མཛ། བྱ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ཉེགསུམ་འདིའི་ནུབ་ཐོརེ་བས་ཕྱིམ ཡྱི་མའི་སྣའཚུལ་བདྡ་ གྟཏབ་པརསངད། ཕྱིས་རེན་འབྲེལ་ ༅སའ༽7 ཉིདཔར སམ་བྱུངབས་མེད་་ 


= པབ 
ཝྲི ཐཱགྲ་ཟ་བ་ད་ ༡༢༦ སན་སག་ རིབ ཉནཱལྷ་དང་ཕེབས་འྱབར་ལ་་ 
ལཁ་དང། ད་ ཏ་ཕག་སྲུག `` ལགས་རས བ་བབ་བ་གཅལརབགནས་བར་ང། ཟླ་བ་གསུས་” 
་ ་ ་ དེས་མཆོད་མཛོད། ÷ ༢ ུ་དའྲ་མཚཾབ་ཁུད་བཅན་ཕུག་ཏུ་ཡུལ་ཆེས་བྱས་གསུམ་ལ་ 
དི སྒུབ་ཡེ་ཤེས་དྲ ལཁའ་འབའབའཟག་ཞབ་ ཚ་དབངདོན་དབང་། ཚོ་ཛས། སེར། དྭུངདཀངག་ཡསའཁྱིལ 

གས་ག གང བས དར ིི་ིིེ བཏབ ཤྱ སཱ ་ ཡི | 


།གཏེརགསརཆེ་སྙྲབ་གསུངས། གངིརྦཾ་སད་རེནཔོཆེས་ཞབས་རིཟྣ་པར་དང་། མཁདནགྲཱ་ཀླུྱཾཧ་ྷསིད་ཉམས་གསོསདང་། ཟོ ད་འ 
ཐུག་ཤོརྦ་ཧེནེས་སེར་གཉེར་སྟེན་རེན་པོཆེསྱུན་གི གླ ྒ ཀྲོ སུ་རིན་པོཆེ་བདུན 
ཤཱ[པ་ངག་དབངབསྟན་བའི་རྒྱལ་མཚནཞས། འྱགས་དེ་བེངབའ་དཔང། ངོད ངོནད་དིནའབུད། ལ་གཞི ཟུ ཡཾ ལོསོར་ཡོངས་ཇོགས། པདདཀར་”; 
དང་ཆོས་སྣང་བཀའ་འབུམ། ལས་འབྲེལ་གཟའ་ དམར། ནྡོར་གྲེང་བཀའ་ཐང་ ཅུ།སཡ་སགསྱི་ད སུངས ཅརྐདུ་གསན། གཉེ་བསེནས་ཐུག་སརྒུ་བཔར་ཆད་ཀུནེལ་། . 
ལས ར་བཞིན་ བདབང་ཡོདས། ཧོག སྒདལས་ཨི་མོས་འདོད་འཞྲིན་ སྔགསྐུར་རོད་།ཁ། 
གས་ཟབྱ་ཧས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ཙིའི་བཀོ་བཤའ་ཆམ་པར་སྩལ། བར་མཚམས་མུ་གྟའིདྷ་སནོབས་ཕིསྱ་ཅེ ཆྱེན་སིལ་དབ་འ དྲ་བུས་སགསཉིན་བཞིན་ཚ རད། དིནས་གཏ ཏེ ཏིའི འིན་པ་ཚེ་འབུག་” 


ལཉམསྤ་ཉེ་ཡབྲ་སསའྲིངཔོའ་འདའས་ གདན་ཐོབ་སེགས་གནད་སེ་མངའ་ དགསཔ་བས། ། 
སུའུ་དཔར་གནང། ཡདདསགཏུ གས་མེད སླིམུལ་ལདདོརྦསདྲ་ཐུད། | 
ལ། དགེནདྲ་ཡིབ་སྦངཆོག་ཉིན་ 
 ་ ས་ཆ 


23 
¬ 3 ངི 
རོ 
ཀླ 

་ ༼ 

÷ ÷ 
ཤྲ 


ྲཱ ཅུ སཱ ལ་ཝརའདི་ལ ེ་བཏུནགས་བཅུགས་བ། ཐུགས མབརམ བོད།  །ཅསཟིབ་ི་ཅག་ཡུལབའི་ུགསཉམསྨབ་ ཡུ 
| །ཞིད། དེལས་སད་པནྭ་སརནས་ བ་ཡར ངས་ཤིང་། དེནས་རིམྱ་གིས་ཤྭྲ་བགནས་སུང་རིད་ 
| ཧཱ དུ་ཕེབས ལན་བདས་སོའི་འད `ˆ `ར དག ཁགས་གཞིནཔས་ ཅི་ཞིག སྣང་བཅས། འི་གནས ཆེ 
{ དིབ ཅུཞགྱ་བུས ཏཱ དུབུང་པན། © འབྲ་སནས་བྱངཆུབ་ ཅོས གསུ འདད མམཁབའ་ པཿ 
ར་བཞིན་བ ས་ཛད། རྲི ་བའི་ སི པ་མ ལི ་པའི་ཞིང་དུ་གནས་སྲར ་་ ག་པས བདེདཔོནནམ་ ྱིཡིན་ 
མངད་ཡིད་ ཉས་ཡ་ས་ིའ ག་ཨ ར་་ ཆས་བྱད་གཅིག་ལ་གནམ ་མཚོར་ས་ལམ་བཞྲིན་མེ་ ཡདའ་དང་པི་ཝ སུས་ལན་བཅས་ཐུལ། ལར་ 


1;2 .༦ཉིཿ¥ སུང་ 


༣༦༥༡ 
༦ 


༡༣༡---༨ 
ོང 


ཡཾ ཏྭགས་ཧ་ ཊཱ འེ 
བ་མཐོདདཡེགས། མཐུ་ངདྲ་བབ་བམཐོངནངན་བར་བོལ་བཞིན། བྱེ་ནདུ་འཐོབ་ལའང་ཕྲུནགོར་ཞུན་ལ་ལེགསཉས་ལྟས་སྟུཅྱ་ལོདངེས་འཇྲཞེས་གསུངས། ཚེས་ཉེར་དགུག་ལོ་དགོན་པར་ཕེབས། 
བངདང་རབ་གནས་སོགས་གནང། ཚབ་བྱཅ་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་བདེཆེན་ཡངས་པཅན་དུ་ཕེབས། གིད་ཉངཏིདམདས་གསུངས། འྡས་པ་ལ་མངའྱ་ཡིད་བསེནབསུརགནང་། ཚེསཉེརགསཝ་པ་ ཆི 
བདད་ཕབས། ཚེ་ས་ཉེར་བྲདྷནདསྐ་བུ་ཁམས་ཤིདཏྭ་ལི་བས་འཕལ་པརྨ་སྦབ་སྡི་ལུན་ཐུབ་ཕྲ་བངད་ཕ་བས། སྟེ་ཐདདས་མཁདནྲགཀསུཁོག་མ་ལ་མ་ཇལ་ཁ་དངགསལརཔ་བཅས་གནང། ཚུབབྱང་། 
གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེར་བཞི་དགོནདུ་འཐུག་ཆེནཕས། སྟ་ཏྭམ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་བྱགདྲནས་བཅོབྱརདབར་བཀའ་བྱཅདྨ་སུབཆེནགསངས་ཤིང་། བརམཚཝས་ཕཱགས་མཛོད་དབང་ལུངསགས་ཆོས་ཕྱིན་ 


།གཞཔལ་ཇོའྱི་གསབདི་ྔསྲལི་ལན་གཉིས་ལབས་འཇུག་པརྡལ་ཡརས་གཞི་ལབ་གུ་འཐུག་གིག་བོག་ཡེདྲདནལ་མཁར་སེངབདང། ཇེས་མརཡངའབུགདེ་འཚུངས་ཞིག་ཇ་༠༠ 
སྨུག་རྨངས་སྦྲ་ཆེན་ ཏེ་ཡར་མཐོ་ཅམ་རྩེ་ཕིན་པ་དང་། མརྦཾ་རཱང་ཐད་རི་བཟ་པ་སེགསྐྱ་རྐནའ་ཙམྱཧི་མཐརནམ་མཁ་པསོང་བར་གཟིགས། ཁ་སྐདལ་ཁུག་གྱེརདུ་སེང་ 


ལཱ པཿསམཛད། སྐས་པ། »› ཛི བགསརིགས་གསར དུངདུཅས། འབུགཆེན་རིན་པོཆེཞས་ཡབ་ཡུམ་བར་འགུལ་འ 
མམ་ཅེ་ཕབ་ས་བསག་ དུ །ཁབམད་ །སྒྱརའབྲོ་སུད་བ་དཔལ་བྱིརི་ལ་སང་། །ཆཱན་ཡྱེས་དངུ་ - རགསྭལ་དགདན་མ་ སས འབ ག་ལས ་ 
ལ་ དྲག རད ་ ། 


སརམ་སྙོལ། ས་ས་ས ཨ་ལ དམརམ་ཁའ་སྦྱད་དབང་ ” 


རང མས་ས ོས་ང་ སས ར×་ 


ངའ ཅིམ | 
ཞྭ་དམར་ཝ་བའི་བཀའ་འཐུམ། ཛེ་བྱ ཏད་པའི་འུལ་ཊེ། 
ཁངསྲུལ་གུ། ཨ་ཐོར སལ་བ ` 


ས་བ སར་བཟོ་སྐགས་ཅི་བླསབ་སུན་གནད། ཨུས་པར་རྗེ་དགུ་བ་དང་ རྒྱལ་དབང་ཉིད་ཀྱི་བཀྲའ་འབུམ་བྱག་དཔེ་བཅུགས་རིགས་ཡེངས་རྫོགས་ཀྱི་ཡུབསོགས། ཆོས་ཚན་གང་ ་ 
ཟོ ཡུ་ཡཐའ་ གསུང ཤས བགཏ། ཨུསཔརཛདས་ དུ དབ་བ ཨགས་ཅས་ བས་སས གས། ཁད་པ༨ པབཀོནས་ 
བྷ སྡེ ་ ཚེསྟ་ཉེདྭལནས་གུས་པར་དབང་ཕུང་སལ་འཐུལ་སེགས་དང་། ཕེ་ཤེས་སིང་བོད་མགས་མཛོད་ཁརགཞི་བྱི་ཆུ་གནངགིང། ལཱག་བོགིཉམས་གསེའི་ཐེབསདང་། སཱཾད་ 

ཧཾ ཡིནསྐག་བབརམ་ངད། སྐབསཤཾག་སྒར་བས ཨ་བུངས་ཏེ་ཐང་འི་ང་ཝེབས་པནྨ་བོ་བརགའིམཛ རུ་གརྱ་བཱ་དེད་པའི་རུ་བའཅུབས་ཤིག་དད་སྦྲགས་བསངཔེའི འི་ཚེ་སུག་ལྟ་ཤུག་དུད་ 

པ་བཅས།ཁེལསས་ཐངབས་མེ་སྟག་གསན་བཟའ་བཞུགས་གདནསག ས་ལ་ཕན་ཚིག་བའང་མདནསུམ་བུངབྲ་དངས་ར་སགས་ལསྐ འོད་དན་གཏདནས་ཡད་ཡབདདེ་དགལྱོ་ཝདཛོཔཡེད་ 
བགེར་བཅུལ་པསེགསམ་དོ་ུམ་ཞཔས་བདང་བཅར་བབྲ་པའདིརེད་ཅར། གང་འངམ་གསུངས་པས ་བཀའའྲ་དེནིཞུ་པ་སབས། བརམངོལསསུ། ཙགྲག་དིན་པོ་ཆེལས་པོདམཁས་སྙན་འབྲེལ། ཤིལ་ 


།པཕྲེང་སེགས་ཅི་ཕུང་གསར། རོས་བླདདུས་བར་གསལ་རམ་ག ཿ 
ཐུནགང་ལོ་ ལས རོ  ་སིདར་དལནཔ་རངགཉིསདོག་ལོགས་དོ་མུཔོངབཞག་གསརངརའི 
ཤ་འགལ གནད་ཡན་ཐོག་བཞིག་ལོང་ དྲད ་ྷཔ 
ཁུ བསམ་པས དལྱ་ཅུང། འོ འོན་ཡངའཐལད་ཡངྱིན་ཐུབ་པ་ཞིགྱ་གིས་ད་ པ། 
གག ་གཏག་གས། ཧྱི་དཔྱཧ ཡས་གིངོ རང་ཚ ཨཅད་དུད (གད་བཞུགས་དང། ཇེ་གཉིས་པ། ི ཝཾ 
འདིར་ ཙ་མི དགག ས་སྙིང 
དང་ ལི རགས་ཨི་དབང་པདཔེབཅསམོལླ ཐུབ་བོ ནནབུ་ལཞས་བ་གཏུགས་ཀྱང། ནད་ གིས་མ སཔས། ཅེསྱ་ཡད་ 


ཆུ་ཙམ་དུཔེབསྐ་སབས། བྱག་བིས་ཕེབས་པར། མའེནརུས་བཅེ་བའི་གཏེ་དངེན་རནོཔ་རེ། བགི་ནབྱདཔའ་ཞབས་དག། ཁོ་ཕྒོནམགཡེ་སྦརྨར །འྱཡནཔས་ 
ཞིབའད་སེབ་བམྱ་ལདོས་ཁད། ི་ི་ རད  ི་ གྲི _ ཤི །མཆོག་ 


| གགབ་ད་བདགྱ་ཡངཚ་རདག བགེས ལ། ། དོབ་རུ། །སྟཾངནས་སྨནོ་བཞིན་འགུབ་ = 
5£།པའི་ཐུགས་བསྱེད་ཤུ། རར དང་བཅས་གྲ་སུདལན་གནང་བརསབེན། །ཞུ་འདེགསྟཏནཚོནང་བཤིས་སད་ཅས། གས་མེད པ 

ཁེར་ཕུ་སྒརན་བནདཔས་ཐུལ། །ཞེས་པྭ་སལ་བ་བཟ རར ་ དཔའ་བའརེནབ། ཙགྲག་སགས་ལ་ཆོསྤ་གིདྷ་པརོ་དབང་ཡུང་ཕོངས་རོགས་གནང། ཟླ་བ་དཅུགཉིག་པའི་ཆོས་ 

» ིངརྒྱད་སྷ་སེལརགས། ཅས་འྱུགཉིསཞསྟིངྱ་ད་ཡུད་དངམཐོགྲགིང་ཚོགས་ཚནཕེ་གསུམ་དབབཡུབི ད་བཅས་གསན། ཟ་བ་བྱཅུ་གཉེས་པའ། བླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེ་དགཅིག 


ཇ་ ཅུ་ས་པས། ལཉལ་ལེབ། ༤༨བ་འ་ ི་བ རྱཡརཡང༽། སཱ ེེིོ རྱ་ཡྱ་ཧཱ་དྱུ༨ 
ཤུམ ས་སཱདྱཾ་ཧཾཡཱཾལངས། " ཙུ ཆེས་ཉེར་བདྡུད 


€` ༡ € 


ཤྟཉེས ཡའནངཡང་ དགགསེདྲ་ གཡུད ཤག་ ང་ཡོདྱི་བས་ག སྭ གཾ 
༩༨༣ ཡཔ་གསུར་པདེ་ ས་ལ དན་འཛར། པ ཤལ པས་བ སད " 
1 


`\ \ 
བྲ་མབཀྲ་ཿ་བ། ཡ༦དེག་ལ་བམང; རེ བཤའར་འ།་རིའ།འ།་འ 
ཏེ ༥ །དྲས་བ།།སྤྲ་ལུ། ཁན 


༣༡ ༧ 
རི ས་མ་ལ ཝེ £ = 
37 ཀཏ ༩༨༥༩ །༨༦༨།། མི་ལྟའ་ད ཟས ཡུཾ ཨཿ ་ ལའ ༢༩༩༦ 
¦ ༥ ་ ༨༠༦༠ 


ཅུ་སལྱ་བིདབའི་ིགསདུས་ཅི་འཛིནཔ།འངམས་མསཝཅན་པལ་ཨསཐརདཔསི་བདབར། གཞན་ཙི་ལོནཏནྲཔ་མོལའང་་་ 


ཁེ ེ རངཤརསི་ ཀྱི་སུངནྣ་མས་གསན། འལ དངས། དུས་ཁྱ་འཇྲནང །མསུ་ཅན་པ མདང | གཞུན འད་ 
དེསཛུལ་སི་ུས་འདྱུད་དང། ཆོས་ལ་ཆོག་ཤེས་ལེདབར་བསྟུནཔའིན་པཆེའི་བཤད་མླུབ། ཕྨིན་པོལྱརཁབདདཔབཅས་པའྱི་རུནམི་ཉམས་ཤིང་མེལ་བའི་ཐུགས་བྱེད།པོནས་གསན་བསམངོམས་པ 
མེདཔརྩས་ད་ལས་འདའ་བརཉེ་བའི་བརད་ཐོལ་ཐོགདམསེལསོགས་ཀྱི་མོདདུད་བལ་ཞིང། ཚེས་མདྱ་སྷི་ནམཐརགཅངཡ་མངའ་ཕྱིན། མིགསུས་བགས་འབྱོརཿམ་ལམ་ལཱས་པརྡ་ཡཾནསོལྱ་ཙྱི་ཧཱད་གང་ 
ཏཾ ལམངའབའྱིབུ་མ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་འཛིནདགི་བའི་བཤེས་གཉེནད་བཀུརསཚསཙུ་ལ་བཞེས་རིགས་ཞིབ་པརགསན་ཐོ་སགས་སུ་གསལབ་ལས། འདེ་པདིབཔརའགོདད་མི་ལངལ། དྷལུརགསནནས་་ 
གུངདེངསངགི་ཚོས་ཞུས་པའི་དིནི་བརལྱ་ཧེདཅིང། ཆོས་དང་བམ་ལ་དབང་ཟ་བ་དྷལུ་ར་ཡིནཔ། བཤེས་གཉིདནམུས་ལྱ་ཧུས་པ་བཟེ་བའི་གཏངརག་ལེགས་འཐུལྱ་བནོམ་པྭ་པེབསམཛདཅིང། ངོཔ་ 


ལྐག་མེདཔརདམ་ེགགི་གཟུང་དཔལཐེལབས་བུས་འདུད་ཡོལ་མེད་ལྱུཔ་བཞེས་པ་ལས། དག་སྣང་འབྱངབསཀུ་རེའི་ཕྱིཌ་ཡང་ཕྦིན་དད་སྨད་པརལྟ་བའི་ཚིགས་གཅིག་གྱང་འབྱནཔརཡི་མངའཞིང་། ། 


པ (ཆམསྦྱ་ཧ་དྲེལསྲསྭཾ་བཱལྷལུ་ཧྔ་ཝག། ཡུ ག་ྲི ག་སའག་་ཡས་་བ་བ་ལ་པར་དོ་ འགམ་འདུ། ཡཱགས་བྱ་བ་བ་དངཔ་ གས 
| ཊུ།ལུགས་སླུལ་སྲུ། ཀོངཔཾ་བདེ་དགོ་བླམ་སོགསཛྱོ + མ་དུ་པའ་གཟུད་འཐུམ་སེགས་དབང་ྱཔཔ་དགམྱན་ནར ཆད་པར་རྒྱལ། འབྲག་ཅེནཡུགས 
དྭ 724. ཙམ་པེབག།ེ་མངལ་འཕྲད་གནང། འབ་གཔ་པ་ཚོགཉིས་ལད་བའ་དཔ་དྲ་གམསགའ་ བླ་ཝབྭ་ཆཱ་ཡུལ ར་ལ ཧྒརག་མང་ནས་གྭབ་ས་བརྟན་ཡུལ་འིང། སྣམཁར་བམྱྱིརྡས་་་ 
གདནཐུསདང་། ཕྱ་གཡངོད༢ཨཞན་གཏད་ཞུག་ངོར། རྦ་བ་བདུནཔའི་ཚོས་བརུ་བདུན་ལ་སྷ་མཁངཧཱ་ པས། གཱུར་སོགས་འཁདོད་ ལོངད་གྲཟིགས་མོ་དང། ཚོས་བྱཅུ་དབུང་ུལ་ལཱའི་་ 
ཙྩེརགཞི་བདག་རྟེནབཀོལ་དད། _ ཧྱི་རིམ་གོགས་གཞངནཀ་བླ་བ་བཅུ ཅུདཊིསཔ་ཞི་པའིཛ དད་ཕེབས། བདེནས་གཟུང་སྲ་ཀུ་ཁམག་མ་བདེབ་ཆེཅམ་ཨྱིས།། ཏངཀད་བ་དཱ། 


༄༅་ ། །ལས། དྭབསབྱསེད་ཐོན་པ་གཏདནས་བྱུངོ། ཚེས་བྱསདམ་དབའ་སུདསནསམས་མགོདའེད་ ཕས་མས གདེན་ལོཚེའྱི་ཕག་ཐེས་དང། གདང་རྟེནརིད་ཆུད་བྱགདཔེཚར་གཉིས་བཅས་བདམིཆེདབཏང་་ 
ཤཱ འབྱོར། དགཁལན་བམས་པའི་ཞིད་བཀོད་སོགས་ལ་བིསཔ་མགོན་ལུདབྱི་གུརབྱསལ་སྟེ་བླམབབཀོད་གནང་། ཚེསཉེརྦ་བུག་དགངས་འདུས་ཞལ་ཐད་བྱས་གྲསམཁ་མང་ལྱ་ཐྱ་བདདད། ཚེས་ཉེརདྭགུ་ 
པ མགས རགཉིསབི་ངུ་གྲམ་བག་ནས་དཅས་མཛད། བྱ་བ ཚས་པཞིནསཁ མགིནུས་སས་གྱགགས། ། ± ་ 

༈ ༡༩ ཆེ་བྱ་བུད་ཡད། རི ཁུ་བཆད་ཐབཞས ཧྲྲ་བ་ ག £ ཙ་བད་འབར། ¡ ཕྱ གསདཆས དད། ཐདབུ་གུ་ ༧ མ་ལ་སགས་འཇའ་ 
བཤིན་ཡལ། སྣ ༢ ས་ལ། |རན་མེ་ སྒ ་ི་གང་ལབ་འངང་། ཅེབ བུལ །བདག་འཛིད་ཚགས་སེམས་པོདནས་ལོ་འགའ་་ 
བལ ! 


།འོན་ཤད་གཉིས་སྣད་བགཆགསལ་བདཔས། ད་ཆེ དདྱས་རབདས་གར། ༈ལོགསར་ཇསབཿཅས་དྭ་ལ་འཚབས་བཞིན་དད། ཤཅེས་སོགས་གུས་ཕཱན་ལ་ཀྱབ།བྲིས་ཕེབས་བཞིན། བླ་ཏཱ 


་ གླུཚུགས། ཕྲ་བད་ཐོག་གི་ཨརྒག་བཅས་པར། མྱར་དནད། ཤེ་མ། མི་སེར། གྲྭ་མད། སྐུ་བོསགས་ཐམསཅདས་ཁད་པ་སོ་སར་ཤོག་བབཅས་བསོས་ ` 
པ་ཞིགྱ་ཐུངཞེས་སོགས་ཐུག་་འ ཡུན་དེད་ལིགྲགས་བའི་གསུཝསཙགྱྱ་རཱན་ཆགས་སུ་གནང། དགུ་གཏྟོར་--། 


ཏཾ ཧླུ་བ་བད་ཛད་ཀུནསེལ་གསུདས། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ 
ལ་ས ལམ ༢༩ ཁུ ; 
གཉིསྨྲ་བྲ་བང་ལསྦ་བེདྡ་ནམས་ལྱ་ཡི་ནད་ལས་དན་བགའ་བླསབ་ཞིབ་པརབ བཿ ྲ 
ཅུ་དབྱཡདཞུས། འདྲ མཆུལ་སཾགས་ཞབས་གྭསནོངས་ལ།ཐ ཁམས་ཕོགས་གསར་ལྡན་འབབ་ གུམས། ཡིཿྲ་འགཅིང་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རིག ྒྱད་དུ་”་ 


ཚུགས། བྲ་བྲད་ནྭས་ཀྱད་ཞབས་རེམ 


མཆིས་ཉར། གྱམ་སྲོལབས་དེད་བདཝེར་འྲཔའདྷརདནལས་འདའ་བའྱི་ཙུལསོགས་ཡིདཔར་འྭདགཅིང་། ཚེས་བཅོབྱརད་ལ་ཐང བོ འབིནལ་སགསཁ་རགས་ལུགཞཔསས་བཏུ། 
ཐ་༨ 


ཏྟསྐ་གུ 
གས གས་བཤད བསྐོགདསཏོེས་ སསག་མ ིའི་་གགས གུཧྱར་ཝེབསགས།ཁ་ཤར་ཡ ར་ 
ཆམ ༧ ཊ་བྟཏདསགས་པས། ཐུནབཞིཆགས་མེདམང་དངིང་། ཚས་ཚནསབ་ྔནནཔེ་དབཤོག། 
ཝཱ་དགེད་ཐུན་གཏིས་རྣམས་ལ་བཀའངན་ཨི་བརྟེ བཀར་རངནཆིབྣསན་བགན ས། མཛུམས × ་ ོགས་བཟ་ཡང་ 
དད། དགོན་པར་ཞབས་འཕ་དབགའ་འཛཛུར་དགཚར་ཆུག ཨུ བས པས་བ ས་སམ ཡི་དམ་བ གས་བ འོག" 
སཱབས་ཤཾང་། བླིང ད་བུགས། ། དྭབ་ཆོས་རིགས་ལྭ་མའཡང་བཀའ་ནན་གནད་། སྩ 


ཡྱས་སྭུ་སལ། 


འེ སྣནམས་ལ་ག།གལགཏམས་ག། ་ ྱ་་ ོང་ིོར་ས སངོ་བ རཾ ྒ 
ལི ུགསུ་ཉལ།གསའ་བོ་ཞམས་གསལ་ཐའ་ཞིགཕྱི་བཔ་བེལ་གྲ་ནད།ཚསཉེ་་ས་ཆདཔདཛདགསྱྲ་ིནབཔབཟོ་ྟཏ། ཐགས་དམསཔའིནམའྱང་ 


¬ ༄༅། རཾ¦| སི གིགས་ཁབཁེ་བབབས | ཡུ དྲ ད་གས 
ས་པརགནད་ལུས་ལས་ཧཅང་ཞན་ ལ་ག ག་ས་དེངཕངའེ 


2 གགས་མངལ་ཡངབའིི་མས ད་ལི རོ 
ཤྭ ་ 


གསའ་མཐའ་དངས་མ དབ་ཆོསྣ་མུ་ཆེན་པེའི་དྲའིངས་སྙུ་སྐམས་པར་ཞུགས་པ 


པའི་དང་པརྱ་ཅེལ་བཅས་ཧྱི་ས་མ བར་འཇེག་པ་རྟ་བུམ 
-- / 


འོ ༦ 


རྱགུརཏོ། །འདིནི་ལམདྦ་སན་ལ་བྱ་བོར་བན་མས་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་སེགསྦ་ཤིས་འཆེ་བ་འོད་གསལ་མ་བུའཛེས་ 


ོནགསལོ་འདེབས་ཞུ་ཆསཧོསོ 


དཆུབ་སེད་ལ་ཞལ་ལག་བཅས་། 
ན་གཞིའཕའ་བའི་ནཔ་པར་བསྟནཆིང་། དེ་འཐལ་ལབེག་ལཱཇེ། མཛུར་ཙིས་པ། རུ་ཨམཆི་་ 
ཞབས་སྩི་ལ་གུང་། སྨུགལས་ཕྱོགས་སུ་ཆུང་ཟདབསྟེལ་སྟབསྱིས། ཟག་པགུན་ཟད་ཞི་བ་ལོད་་༥༠ 


„ ༢༩༡ ཀེ = ¬ `> >= ༡༡ 
་སེགས་གནས་ནས་གནས་སུ་འགབ་ཞིན། མཚེག་གི་སྤུལ་སྐུ་འ ི ཡུངབ སྡས་པའ རྣམཐག པར་རང་བཞིན་ཚུན་ཧིས 


རས ེསས་ཐས་བམསད་འ ནསའོད་དཀར་པོ་སྣམཐུ་བརྐྱང་ཕ་ཏྟ་བུ་དྲུ་བ་སྡེའི་ཡང་ཐེ་གཏུ་ཟུབ། ལྭ 
¡4 འདྡ་ནུབ་དགནང་ཡོད་པ་ཁ་ཤུས་ཡེ་ནབུན་གསབ་ནས་འདདཀར་པ་ལྣ་མཐུ་བཁུ 


༤ རར ཅ༽..༽_ ༠༡༠༣ རིམ ཀྲ རའ རར རུ ངྲ་ མང་རར་ལད ༢༤༧༡ 
ཀད སྭ དྲེ ཨཾ ལབ ཞཡགའཔྲལ་བཞད ༩ རེ ་ལྭ དབངབ་ བྱ ར་པའི་ད ༽ པས ། ༥ ༽ 1 
༡ སིི ཞབསལ་ལྟ་ཁབ་པའ་བ།ནཔ ༧ ¦ > 
ུ :2⁄ ¥ ༥ ོ ། ངཱ སྣ ར ༄ 


ྦ འ དྲ་བླ་ཐོག་མེད་མངྐོད་དྲྭ་ཧརྩས། དས་གིབ་་་ 
; ཡཀྲིརྦ་རྩོང་འརོད་ འཁལང་བླབགསདམ ཞྭ་ཙུར། 9 

༠ ༨ = ་ཀའ་བའ་བ་ ༈འཇམ་མགོན་ནྡོ་ངེ་འཆང་གི་བཀ སས © སཁ་ས་གྲཱད་དབང་། 
ྐ ། (མྩ་བརིད་བཅས་བཅོས་མེདབ་དེ་གང ཞུབ། ༽-. མ་འ ཡ་པ ༨ ཆགས། ཤ།ཿཐྲབ། རེ ཤྲུ ཤེ རཿ ་ 
¡ གསལ་ཆོག་སྐྱའི་དབྱིངས་སུ་ཐུགས དས མེ ལཿ ཁརམཆོདཔ་བགམས་ཏེ། གཟིམ་ཆུང་སེད། མཁནབ་མ ་ ཉིར་དགུའི་ཐེ་འབས་ནས་བཏུན་་་། 
 ཇདགྱིཧྨ་གོ་བུ་དགཤིགས་ཧཱབབ། སྤིནྲ་བིངདའ་སེམས་ིད་ཡིལ་འཁར། པའི་ང་བར་བཤགས་མྱངས། ཚེགས་བསགས། དབང་ལེན 

༧ །དགྲརངའབམ་རུལ། ུང་ཐདུལསུནས་དས་བཇམ་བདོན་ིསྔབ་ལྡདེསམས་པའེཛ་བརབ་གས་རུཔ་། ཆགསཔ་ ྒ 
¡ །དགེསྦེང་འཇམཛུལ། དུ་འཟུད་ཕྲུལསུར ྒ 


རབའད། 


དད་བསུན། ཨུ་གདུང་རིན་པཆེར་གུཅུངས་ལགསའ 


༨ ༩༩༡ 


དདག་ལ་ི་་་མ་བཅསད་ུན་ད་དད། ཟ་བང་གཞདམ་གདམའི་དགོངས་ཛོགས་མདབབཞིན། ཆོོ ོ་ན་བོ་མས་དང། ཁགམཧ་ཨ་ཀོག་ི དགོདལསལ་ོངས 
གནངཞེད། དེའལ་འདམ་མགོདྲ་བ སྒུ་ེན་བེ་སེགསཿབཟས་དབུས་ཀྱི་ཐོད གས་གགེས་ཆོདའ་ཤཁས་ད ག་ར རཆདང། ཁྱདཔར་ _ | 

ྫ གས ལེཔས་བཏཔཔ་དགན་འབུམེད་དམཚད་ས་ ཆུད སྙུ་གདུ་ད་ིན་པེཆེ་ཡི ཡིད་བ དབངགྱིརལབོབཞུགས་ཡུལམཆདོདཆནཔའིནངཤི་ ནྣན་དང་། ཕྱི = 
་ྲེ སོགས་ག རུ རར བདབནམས་སྨ་གཅས་བ།སལ་རས་བ བཅས་ཕངསམེད་དུ་བསལ་བའི་མགོ་འཛིན་བནཅན་མཁན་པོ་དང་། མཆུད་སྲུ་བགནས་ཡཛུན་འྱགུར་བཅས་བསོད་ རྫ 
གཉིསུ ཡཱ དའཔཔལ་ ཡུངཟན་སམཁའ་འགག་སྤྱ་ཅན་མཛམ་ལགསནས་ཁྱད་ ཡའི་ ཆོག་ཏུད་ལི་གསབ ད་དང་བུགས 
དམ་བར་ཆོལ་བར་ཐཛདགཞིས། ངས ྫ དྲ ུླུ{ླན་ 


ཟདོའིཆགསུམ་པཱལ་འཛུད། །་པའྱི་བེ་བོ་ཏིབ་བུལ་བཆིངས་བཅད། །བྱ་འད་རོག་སབབ་མོའི་གས་ཕྲ་ཨུརཡད། ཁོས་པ ས་བཙ ར འ་དདཔ།བོདོགཞིར་་ས་ཏེ།།ཆུག་པབྱི་ལ་ི་ཚིངཔ་ཉུང་ད་ཅིབ། ] 
བླགསཔའི་ནམ་བསཙམ་དིགྲ་པེལ་པ་བདི། །ཀདམག་གཞན་པའབདི ཡཏ ༈ནཕོས་པ་བདག་གིཁྔ་རེདབབ་གསྲེ་ཡིད། །རིམཔ་བཞིནད་ལི་གེརབཏབཔ་འགུས། །ཞེ་གང་ནས་མཐར་་་ 
ཧཱཿ ཆགས་སུ་གཡབ་བི་ངམ་པདོ་ཡད་། རགུཔཐུས། ཨས གུཝ་ས་བདག་ཁྱར་གས་མམ་བ་འི་མུག་གླ་་བན་ྟད་བྱ་པའི་ྲེུཔགག་པ་ཅྲནག། ལོ་བསྟར་རྗེ་བཙུན་གདམརྣམཏྱི་སྡང་ 
ཏཾ སྦ ལ་བཞིན་ཛོང་ སྔབམཐའབ་རྟེནཔས་ལལ་ཆེར་ཆགས་མེད༔ འདང་གསསམགོནྱིབྭ་ཏཾནྲོ་ཨཱབ་དེམཚུངས( ཟའི་ཚླ་སླུབ་གསང་འདུསབ་སྟེན་ཚད་མཐད་ ་ 
ཧིན་པ་ན་གངས་བྱ་ཧད། × ཟ་པ་བདྡུནདྲཔང། པ་བིབཧྙེནྱ་སུབྱ་ཧ། རྩྱག་ཆེར ཆོས་ད སིར ོ་ ་ 
ལ། དཀོན་སྤྱིའིཾ ཧྐོང་གསདབ་ཕད་གསང་འས་ལྩེང་ཚྫོ་བ་བཅས་པཁི་བྱ་དེད་ཆེན། ཁསྐེད་ཧིརྐ་སཾག་བཅག། བདེནཆོགདད། པ་ག་ལེ་འི་ཕྱི་ནངག་ཧང་གསུམ། ༈ རྒྱལ་རྒྱམ ལྕ་དགུ་འིྱིནང་གསང་ 


ཆ། །བངེལྭ་སུ་བབཅས་ཏགས་ཐོན། མརལུགས་དྭེསཔདོརེའིབསྟེན་ཆེན། སྤེནྲཐདདོདསམས། ཆོས་དབད་བམ་གསངའདུས། ཀར་སིང་ཞི་བོ། ཉདགཏེད་བཀའ་བྱད། ཆོསྤབེད་ 
 ཐུར་པ་རྣམསྱི་བསྟེན་སྒུ་བཆདལྡན། གྲོར ཨྤྱརྡནཐང་བའི་བཀའ་འདུས་ཆོསྦྱ་ྱི་བུ་མཚོའི་བསེན་སུ་བལ་ས་གསུམ། ཡོངས་དགེ་མི་འརུན་དོ་ཇེའི་བབ་ 
ཀ་ལོ བར་ཆད ༩ འདད་འས་བ འད ྒ དོ གླེང་པའི་ྟ བག | 
¦ །དད། གས་དམིག་ཕུར་པའི་བསྙེན་སྒུབ་ལནགྲདས། འཇམ་མགོནབབ་གཏེར་མོ་ལདྲ་ཙ་སྦུབ་ྱི་བསྟན་སྒུ་བྭ། གསདཐཾག་ཡབ་བཀའ་ཡུལ་བཀའ་ས་སའི་བསྟན་སྒྱུབ་ལས་གསུམ། ར་གསུམ་དགོད༥ 
སོ འཔདྡ་བསྣདྲ་རདངབཅས་པ། ཐུགས་སྒུབ་བད་ཆད་ཊུནསེལ་ཁྱི་ཕྲིན་ལས་ཉིང་ ༣༡༥ དམྲ་གི་བ་ཉེས་པ ཀྨུནསེལ།། 

ཤོ གཙུག་གཏརགད་གས་དཀརལགས་བླ་གས་ཚད་ལྡན། སུརགཏེར་ཕུད་པ་ཡང་གསད་གྱར་དྲའིལྱ་ཧི་བསེནྲ་སུབ་པེད་གཅིག ཆོ་སུ་བའཆི་མདསགཏིག་བསྟན་སྲུབ་རྒྱས་བསྡུས་ལན་གསུམ་བཅས་་" ས 


དུས་གངས་ཏུགས་ཀི་བསེན་པ་ཚདད་ལྱབོལ་བར་མངོད། ཚུན་ཅི་ཐུགས་དམཏམས་བཞེས་ཆགས་ལེད་བཅད་དབིགས་སུ་མངོདཔ་ཡད། པོར་ཐདལ་བགཆེན་ཝེནའགོའི་ཨབས་ལྭགོ། མཇུལ། མ་ 
ནམ་བཞི་སྐད། ཚིག་རྐང་དུག་བརྣམཨཉེད་ གཱརེ། ཡིག་བྱ་རྔལ་བྱ། ཡིག་དག་བྱ་ཧབྱཧད། གུརུའྲི་བླ་མུབ་བདུདའདུལྱ་ཆལ་པའི་བསྟེན་པ་སུམ་བྱང་བྱ་ཧད། རིུནཞིའི་བལབོདལ་འབོད་ 
༼།།དང་འབྲེལ་བའི་ཀརམཁུན་སུམ་བྱ་ཧབྱཧད། བུག་མོའི་བསནཔ་སུམ་བྱར་བརྒྱུད། བདེ་མཆོག་དསེནཔ་སུམ་བྱས་བྱཅད། ཨལ་དཀར་ ཐག་བྱཅུ་སུམ་བྱར་བྱསདདེ་བཅས། འཇམ་དབངས། སྨན་་ 
8།བྲ། རྣལ་འཇེམས། སྨེ་བརེགས། ཉང་གཏར་སིག་འབྱེད། རྣལ་རྒྱལ་མ་རྐམས་ཉི་ཏཱྒོམབཟླསབསྙེནབ་བྱྱུནདེ། བེགཆེནགས་སྱོང་བཙས། དངྡལ་གཏོརམ་བྱཅཅ། ཐུལ་གཏོད། འབུང་བཞི། ངམ་་ 
ལྷདེགས་གསུམ། ཆུ་དྱིན་བཅས་དང་། དགོངས་མེད་གསང་ཕྲགས་ནང་གཏོད། ཚག་ཨྱོད་ྱི་སྐེ་སི་བསྐད་གསེལ། མ་མགོན་བརྙན་བརུམ་བཅྒ་བཅུད། བསུ་བབསྔ་དད། དགོངས་བྭནཐུགས་དམ། བུད་ 


= 


༈པ་སུམ་བརྒྱ་བརྱད། ག་ལེད་བསྙེནཔ་ལྔ་བརྒྱ། སེད་གདོང་བསྙན་པ་བརྒྱ་བརྒྱད། རྒྱལ་རྒྱམ་གསང་སྲུབ་བསྙེན་པ་ཡོངས་བསྡམས་སྟང་ལྷགརེ། ཚ་གསང་བ་སྟན་པ་སུམ་བྱར་བཅུད། ུན་བཟང་སོན་ལམ་ 


འུ །གསངབསྲུང་བསངི་བཞིནཡི་གསུངས་ཤིང་། ཚུ་འཕུལ་གི་བཀོདཔ་སགས་བསྣནབར་མིམངད་ཧང། འདབཞིན་ཞལའཕས་སུ། །དའྡི་ལི་ལམ་དུ་ཧོའླ་བིང་འ་གུགས་བཅེན་པོ་ཞིག་ 
-3 །བརྒྱ་འདུགཔ། །བངྱ་ཧུཚཞལ་དཀར་ཡིན་སྣང་གིས་འཁོདགསུམ་བཅས་གཡུལདྱ་རསཁྲག (འདུག་པར། སེམགལ་འཇིགས་སྣད་ཛད་མེདཞིག་ཡོད་འདག་བས། དཔའ་ཡ་མདྱཧ་ཚ་ཟར་བ་འཇིགས༥༥༥ 
7 ཟྒག་བགུཚ་གཏདནུས་པེདཔ་ཞིག་ཡིན་དར་ཡེ་འདུགཅེས་གསུངས་པའད་ཐེན་གནས་ཇེས་དནལས་མ་འདས་གིང་། ཡེ་ཤེས་གཏད་ཙ་9ིས་ཅིནརབས་འཕེབའི་ཚུལ་ཡངས་ཡིྨས་མདུནདུ་གཟེས་བི་ཧབ་ 
ཌཱི གཉིས་ཡོད་པ། ངྷསབས་གཉེས་ཀུནས་ཐུགས་དམ་བཞུགས་སྟེ། གཡདིམི་ནམས་ངོམཚའ་ཁིབ་ཧལས་པརྱ་ཐུར་པ་དང་། ཝུ་ཁང་གི་ཀ་བ་ཡོ་བྱ་ཕག་མདསྲསང་ཞིང་། སྒུབ་སྲེའི་གཟིམ་* 

སྦུག་ཤོད་དུམ་ཚོད་གཉོར་ནམས་བི་བས་བོས་བ་ལ་བཀའ་ཤོག་བྲསགས་པས་དྲེ་ཕིན་བི་བས་གནོད་པ་ག།ནནས་མདཔ་དང་། སྒབས་ཤིགཚོགས་འཁོ་བཞེག་མཇདསྐབསཚོགས་ཆང་ཕར་བ་གང་དོ་གིས་ 
ྱས་མིན་ཞིག་ཝིངབས། རྡོརེའཆང་གི་ཞལྐནས་ངེས་བརླ་བསན་ཆངྱ་བསྲ་ཁདྱར་རེད། ཛདུ་མ་གར་དོ་བཅུང་ཡང་མོས་ཟེར་བ་གལ་ཡོད་གསུངསཔས། བཐམས་ཅདཀྱིས་ཆང་གིས་མི་མས་པ་ཡི་སིདཅེས་ 


་་ རྩེ་་ ད 


རེ ུདརྭ་བོམདབད།འཟཱམངའ། ཧྒལ་ཕ། བ་པ བབ ཐན་ྲ་བོ་འགནམ་བཞི། ཟདཟགགམཔདྱ་དསོགོ ཁིང དད དགླེམབ་སྡིགངགིབླམབྱབ་་ 
དདདརྱཱུའ ཡིད གཙེདརྩྱར པས བ་ཚ་གཉིས། གཅ 


= ་ 


དྲ ཤག ་ཆུན་གསུང་ ༽ སབོ ཆགས་ ་དེ་དག་ཡུལའི་ ལ་རིས་དང་བཅད། བས དང་བཅས་བས་བསུལ་དོད་སཱལ ་བའི། གསོལ་ 


དགས ་འཛིན་ ཊབཚོགས་དངས་དྲ་གདས་ཤིས མ་ལདསཔ་བཅུས། མདོདནམདའའིས་དྭབུས་གཙང། འབུས་ལྡོད་ ངས ལྷེ ངེ སྲུ” 


འཛིནཔའྲི་སཔ་༥"{ ' 


ི ོདཔོསྤ་དགའགགོ་བསོ་བནཐའ་དགནོ་གོབ་ལབགོདདདྲིི ོ་ཡ་གམའམས་དགཞགར་ལི་ུ། ྷྭབའིསིནསོལ་བ་ོགད་དེདག་འཆད་པལ་ཉོསས་བཞིས་ཨི་བྱད་ བྲ 7 
. /„ མའུད། སིཏཱ། རྱལང ཧས | དབའ་བོ། དྡེ་ཏོ། བདམམགན ག་ ་མགས་ཆོསདབ་ གནས་ཀདདེག་གི་གདན་ བན ཆོས་རྒུ དའཛེད་པའི་དགན་པངེ ན་བདོནཔ་འྱང་ ུད་ཞུགས་ 


སམཐུསཔ། གྱཆུདགསན་བའི་ཆུ་ལགོ་དྭག འིམཛོག་ཕུལ་དིན་པོཆེ་དད། 
ཞོ 0 ‡+ ི རུ  གས་ཞིང་འ་འགནགས་བྲགནྲགད། ༣ ཀ་དག གསན 


༡༨ ལོ 


འདེལས་བཅདིགགནད་གུད་ཅེསཐུས་པད། ༡༽ གཞོནནུའི་དྱིཚོམཐོརབའི་ོད་ཱ་ ཁནྱསེརའུ་སེདསེལ་ས། འབསྟོདཚོགས་སོདདད་གསུམ་ཡེ་དཀིས་བྲསལ་བའི་༠༥ ། 
, མགཱིནད། ཧེ སྲི ` ་ ཏུ་སྲེལ་བའི་ ` ྷྲ ངེ གས་ད དགང་པ 

' མའྲི་ནལའྱཔརྨཔདབིན་ནབས་སྨིནྱི་བླ་བྲ། ༽གསད་རྟིང་བཀའ་གཏེད་ལྷགཔའི་ལྷརྣ ཧནམས་ཨི་གསྦ་ཟས་འི་ད་ དྩོས་ཚོགསནོར་བུའི་ཛདྱ་གུན། ༥ ༣ སུམྨུབ་དཾ གབ གསྐ་དར་བ་བའྱུང་ 
7ཿ བའི་བུམ་པ་བཟད་པོ། རེ སིནབྱེད་དབང་གི་མུ་ཚམས་པྱརསྐད་རྡོརྗེ་བདུད་ྩིའི་ཆུགཏེད | ༩༽ རྭ་བ་གསུམ་སཾགཿ གས་ཅི་བམེན་སྱུད་ཉེརམཁོའ མཁོའིཟི མའི ིམི གའྱབདགསེརྱ་གྲི་ཐུདམ།༡༽ བ་ བླ་། 
མྭ་ཙདང་མཁའ་ འ་འགོ་ནཉེསྭ་བེདྲས་ག གིཆགའིིབ་བཛ་ཡ་ཤེསལེའི་གུདཅལ། ༡༡\ མཆོད་སྒོད་མདོས་ཀྱི་ཚོ་ག་སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེ རའི་དཅིལ་བབོད། ༢ གོམདོབདཅ་བས་འཛང། 
མནན་དམེད་པའྲི་ཀར་གྷན་དྲག་བརག་པེད་རེག་འཛོནས། ཡེ་ཡི་སྭུ་ཤི། ༡ཐེ། འི དམས་ྱིམཚོདབྲིའགཀོད་དྲལ གའབནོས་བད་པཔའི་དགའ། པཱནོ། ༡༤༽ ཡུལ་གཞིའི་གནས་བདག ་། 


གྐསས། ༼ ༩ 
རྭ 


དེ 
རཀ 


༠ཉ། །ཡོངས་འཛིན་ཚེ་དཔོནྷ་ནམ་གཉིསིགདུང་ཏེན་སོགས་ཐུགས་རྟེན་དང། རིན་ཆེན་དང་པོ་ལས་གུབ་བའི་དཅིལ་འཁོར་པནམསམཆོད་པའི་ཡྱི་དད་བཅས་འཛྱོར་ལྡན་ཕེངས་པ་བཐོག་པའི་ཉེན་ 

¦ ཐཞདས་བསམ་གྱིས་མི་འཐ་པ་དད། འོག་མིན་ཀྲམ། ཤརྱ་ཡོགས་སྣུངས་དི་སོགསྱ་ཤོགས་མཐའ་ཆོས་སྡེ་ཆྲེ་ཕ་ཀུནལ་མཚོད་ཐེབས། ཉམས་གསོ། ཏེན་གསུམ་འདུའགེད་སེགསྦ་ ་ཆེརམ་གཞང་བ་ཡེད་ 
ཅིང། སྣན་སྡོང་དགོན། དགྱེརྱལ་དགོན་སེགས་དེས་དོན་གྲུབརྒྱུད་ཁྱི་རིངཕུགས་འཛིན་པའི་དགོན་སྡེ་ལྔ་ཛམ་གསར་འདེབས་ལ། བཀའ་བྱགཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གཙང་མའི་རྗེས་སྲ་སླེབ་པའི་་” _ 

¦ བསླབ་གསུམ་བྱི་བཅའ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་པའི་བསའ་བཀོད་བཅས། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་སྐུབ་པའི་མོད་ཐེབས། རྟེད་གསུམ། ཡྱོངདའྭད་ཁང་སོགསྱ་ཀིནྭཐུན་རེན་བཅས། དགེས་དྭུ་ཡིདབཞིན་སྩཔ་་ ཨཾ 

ཞིང། ཐན་དབུལ་བོ་སླང་མེ་བཙུན་ལ་གསེལརས་སེགས་གཏནཔ་མེད་པའི་མཆོད་སྩིན་ཧྱི་སྒེ་འཕར་དུས་རྟག་ཏུ་འགྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། འཁདྱ་སི་ལགྲོ་སུབ་དངགདུལ་བའི་འདོདམང་ལ་སྩོ་ངལ་མེད་མད། 


ཤྭ མཆོག་དམན་ཡུན་དདམཐུན་པར་སྩོད་པའི་ཐབས་མཁས་ཁྱིས་གཞནསེམས་བསྲུང་ཞིད། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གསར་འགྲོགས་དང་ཕྲགདོག་མེད་པསྱི་ཕྲགའིང་བ་སེགསབསྡུ་དངོས་བཞི་དང་བབྲེ ལ་བའྱི་ཧུལ་་་ 


ང་ སཱ ༩ ༩ ཱུ ཐཐ ལ་ག སུ་མབས་ཤ ཛཐཐས་ ་' ༣ 
ངེ མ་བྱཿདནྭསྱ་བར་ཆུབཆེན་པ་ ་ལ་སྦྱར་ ` ཚལ ས་འ་བརའ་། མེ 5332 རྒྱ ལབང་ཅ་ཡམར་དྭ་ར ེའ པཿ རམ ྭཾ གྲ `. 
སྦུབ་བྱུ། ༤ ཆེའི རོ་གསོ་བའིབ་ཀའའདི དིན་དང་ནམ་ཐར་ཡི་མའི་དུས་འདི་་སྐད་བྲགནྨ་བ་ད་ ངུ ཅྩ་བརོསྐ་དཅཔ། 1 4 པར ཁཿ 
དྷ = ཚི མེ ཅེ ༈ །དམིགས་པ་ཡིད་བ་རེབ 


ལོ །འདིས་དེང་སྱ་བདལ་མཁསྒན་མས་ཕུག་དེགས་ཉིའི་མི་སྐྱ །ལབོད་བའེ་འ འཇིགསླསགྲཤེས་བཞིན་ཤྲེས་ལ་དཔའ་བོའི་གམ་པ་ཕིརམི་གྤོ། །འགྲོཿ [་བའི་ཕྱུག་བསཱ ཕྲལ་གཟྲིགས་ཤོང་” 
:གཔབ། གས་པས་ཐགས་ ༄ག་སལེ་ཙེདཔད། །བསྟན་དང་འགྲོ་པའི་དོཌུལ་ དྷོན་གྱིས་བསྟེངས་པ་མེད་པའི་ཕྲིནྣ་ལས་ཧྲོ། །མཐའ་ཡས་བབྱེདལྱརལ་དངྱ་ཧལ་བའི་སྭསྦ་ཀི་པཱིན་ལསའེདྱ་ཀེས་༠་ 
ྷ བླ་ཐུམས། ། དསད ཞི་ག་བའི་ཁུར་ིསྦ་བུ་དན་མཚོ་ལས་ཡུདས་མེ་འདའ། ི་དཞི་བའི་བདཅིལྱགཏད་བོབམས་མིདའ་དེངཡ་འངད། །དྲེཚུལ་ཤེས་ པའི་མིག་ བུ་ཕྲ་ཡང་ཀུན་ཏུ་་” 
/།ལྟ་འདོདམོས་པའི་བླས། {དུ་ལེད་ུན་མཁྱེན་བྲ་མའི་ཕྲིན་ལས་སྲེལ་བའི་བྱེདཔརབདག་འགྱུར་ཤོག། གཉིས་པརྣམ་ཐར་དེ་ལྡན་ཨི་ རར ི་ི 
ས་པནི། སིྒྱ་སམབནམས་ཤིསུབ།སུང་ཐགས་ལོནཏནན་ལས་དང་བཅས་པ་གཏུད་གང་ན་བ་བ་དེཐམས་ཅདགཞནདེདབབའ་ཞིགཅུ་བྱསབའི་བགསབྱབིདབཙན་པའྱི་སོདལམ་ྱི་མཐུདང། 
དུལྱ་ཕ་བ་ལས་ས ཡུད་བླན་ལ་པའྲི་ཁད་པརབསམ་བིསམི།བྱབ་པས། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། འདོད་རུ་བངེ་ང ངེ་བའི་བུམ་པ་བཞིན། དེ་དང་དེའི་འདུལ་བྱེ ཧེད་དྲ་གུབ་པའྱི་ཕིར་སྭ ཚུ་འཕྲུལ་གྱིས་འདྭལ་ པ། གསུང 


༧ཾ 39 ་ག་ཡག་ཆག་མབྱམསཉེ་ཀོད་པ། སར ས་ 

~] །བརྒྱདགྲུབ་ཐོབ་རྒྱུ་མཚོའི་གཤེགས་གུལ། སྔེནབྱདམཁས་གྲུབ་འཚོདས་པཊ རཾ 

༧ ཀྲ དེ་འབེལ་ཤེས་བྱམཚྟལ་བའྲིབོ་ཕསཅིལིགབྱལེད། རར ་ འགསཔཤདསྦར 1 
ལ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱད་མི་འགལམེད། དྲ དྭ ད པཿ ©ྱིཆེདདུ་དརི 

-ླ ླ ˆ ླ ༼ཀི། པ་ལ། གི འཆན ཁུག་མ ས་ བླ་ 


= ༥༦ 


མ་ཡེདམམཁའཁྲལོ་སྱཧ ྒལུ་ཡུལ་ལནམས་ལོད་གསོ་ལེནཅོལ་གཏོར་འབུལ་བསདཝམཚོད་སགཔོ་རགས་ལོདཔ། ་ཡོ་སུར་རཿ བདེབཅེན་པོའིདངོས་གུབ་སོགསནས། ཤྭཀད་མཆོད། 

ཕྲེདབར་ཚན་གངས་དགུ་བཅུགོ་ཝྔ་སྐེར་ཡོདཔ་དགུང་གྲངས་དྲུག་བདུནབརྱདདསུའིདུསརྲཡང་དཔནཡོས་ཀོ། ༈ ཌྩགཉིས་པ་བསྟོད་ཚོགས་དང་རྣམ་ཐུར་སྐེད་ལ། སྙནདག་ཀི་རྒྱན་ཅི་བསྟན་བཅོས་” 

| ཀཀ ལྱ་བ། མཚོཾསེསྦ་བམ་མཆོས་གིནམ་ཐརལ་ ་ 
?.3།བསྔགས་ཤེང་སྨོན་ཛིག་རུ་བསྡེབས་པ་དབྱདས་ཅན་དགའ་བྱེད་དྲི་མེད་ཨུཏྤལའི་དོགལ་རཔམངོས་ཚདས་པའི་མསུ༧ྱརྐན་ཅེས་བ དྲ་བདས་ ཅོད་པ། ན་མ . 
བྱཅའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེགས། སྤན་གཟེགས་བསྟད་པནམོ་ཁཱར་ལོ་ཀྲི་ཤྭ་ར་ཡེ། གདཞིག་དྲན་པསསོགས། ཡང་འཛམ་དྲ་བརེས་བསོད་པན་མོ་སྔནསྤྱའ་ཧོ།ཁ་ལ། གང་དགྲ ཡོགས་བཅུ་སོགས། ཕག 
རྡོར་པའུད་པར་མེ་བཛྲ་པཱཌི་ཡེ། བླ་མིད་རྒྱལ་དང་སེགས། གློལ་དཀརབསྟོད་བརྒ་མོགུ་རུ་སྭཧཏཱར་ཡ། པདདཀར་འདབབྱསསགས་༢ ཡས་གས་པདྱབགམྣ་པ་ཡྟདཔྲ་ོ་གསས་སནཔའི་མཛོག 


།ཧྱན། ོག་ོནཔ་སབརོདཔ་བདདཔས་ྱལ་སནཔའ་བདན་ཅེས་ལུབ། འཕགསལམྱོབད་མའི་ཞབསལ་བྱསགསལ་བཅདཔ་དོམཚད་ནོང་བའྱི་དམང་ཞསྱབབ། 


པད་ 
, ± སྒོལ་ དཀད་བསྙེདབནམ་སཱུརྭཱ་ར་ཡྭ། ྟདཆེའིཅ་ཤསཛོགས་པའི་ཞས་པཞེ་འཡ་བཞེད་ནད། འཕགས་མྭ་གལམམཆོད་ཅིྱབང་རུབ་དམ་བརྨ་སྨོནབ་དསལ་འགྲུབ ལུ་ཡི་རོབཞེས་ཡུད། འཇིག་ 
# རྟེན་མགོན་པ་སྐྱན་དས་གཟིགུས་ཀྱི་ཡོདཏནལ་བསྡགས་ཤིང་འདུད་པ་དྲི་མེད་ཟླ་ཐེད་ཞེས་པ། ཐགས་པ་བཟའ་དཔལལ་གཏདཔ་འགས་བཤདབའྱི་ཞུ་མར་ལ་བྲ་གཡལབོ མཛད་པོ། 


¦ 


བཅོམ སྣན་འདས་གཙུགཏེར་རྣམ་པར་ཀྱལམ་ལ ་བསྟཾད་བའཆི་མེད་ནོར་བུའི་ཏ ཝྦུ་དཞེས་བ་ལྕོག་གྲྭ་སྤུལ་སྐུར་རྱལ་བོ། ཐུབ་དབདདོན་གུན་གུབ་པའྲི་ནམ་བར་ལ་བསྡག བྱབ་དཀའི་རེའུམིགནམ་་ 
| པར་སེལ་བ་དབངས་ཅི་ན་གྱ་ཧམཛོའི་སྒ་ད་བབས་བབམནོར་བའྱི་ཤལ་མཆན་ཞེས་འོབ། རཾ དྲདཀྲྲིྲིྲྫིྨི&ི&ཾ&ཾ<ཾཾ་ དེས་པདོན་ཡི་རྡོ་རེ་འཆང་ 
[་ ཆྷེརཔོའི་ཞབས་པད་ལ་བྲསགས་པ་བཛད་པའི་བྱེའམིགཀུན་ཅུ་བཟང་པོའི་མཆོད་ཕེདནམམ་བའ་མཛོད་འི་བཁོརབོའི་དབ་མེ་ཏོག་སྦིད་ཨྱ་ལྡིངབད་ཞེས་བྱི ཿ 


¿ཌེ 


རྡེལ འིགྲབོགསྦརམཚའི་རབས་ཕེངཀེས་ཧདོ། ན་བ་མ ཞབས ནམ་བདམ་དཔལ་བྲགུས་བཛོ་པའོགས་པུ བཅོ 

| ཞ ཞདཔའྲེ་བུདཏསེས་ པི དཔལ་ཀྲལ་པ་བཙོ་ལ་ བ་སི་ཏོག ཐཔ་བརྗོད་ མཚར་བ ཅིའི ཞབ བུ 

|, ; །གསུམ་པབླ་མའི་རྣལ་འགྱོད་ པདྦརྲབསཡཱན་གྱི་བླ་བྲེ་ཞེསྱ་ | མཆོད་བཛོད་ཀཡོག་གཅིབ། ལ་ཡག ༢ 
` @ཾ བ་མ འདག གང་པའདྲགའིཉརའགས་བལའ་དན་ སོ་ཧནྱ་བལྱུ་བབ། འདམ་དྲ་བས་མའགལ་ཕརྦགསདཔལ་ཏེ ཞེས 


ཐགས་ཚྭདང་བུ་དདམཛདཔ། བ་ རདརིག་བ སྤུར་དུལ་བ། ནའཿཤཱཀམཀ་བཛྲ་ཧ་ད་འ་གག་དལ་བབལ་རི་སལ་སུརྱཡལ་པ། ག་འ 


༣ །ལ་གནད་བ། ཟླ་མའི་རྣལ་འགྱོམ་ཡེཤེས་མཆོག་ཕྱིན་ཞེས་པ་ཐླ་མ་ ཨྱཧྐམགྲོ་པ་ངི་ངོརམ་ཛདཔ། བླལའིནྣལ་འབྱོར ༥" 
= ལསླམཁྲི་ནཔཁའོ་བེཤེསྟྱ་ེསབལའ་བཟངསྨོམ དངོམ ཊཞཔ། རངྷ་ཏཾདནལ་འོར་སོགསབཅོན་གུས་སགེ་བ་ཕལ་བ། ཟླམཿ དཔལ་བྱཡས་ལམ། 
` ངེ ,་ མོས་སུལ བ་མ ར་དལ་བྱབོར་ཐབ་གསང་ཧཱངཔ་པི་ལམ་མཆོགཅས་པ་ཀམ་སྤོ་རན་ཚོས་བཟང་ལ་གཞང་པ། འེ བུ ཟབིལ་ྱོསེགས ག་ཞེསཔ་མདོ་ཞམས་ ཁ་ 

དཾ བསྡུལ་ངོ་མཛ་དབ། རག་བཛིན་བམངི་ཚལ་འཛུར་དངོསས་བྱཅུ་འདོན་ཞེས་པ་གཏིརྲ་སོབ་ཡེགས་བཤདྱང་མཚོརྱ་ཕལ་བ། ཟམའིནལ་འབྱོར་ཕེཤིས་ལཱེ་ཟུག་ཅེས་པ་ཨཾམཁར་ཐུལ་སྙུའི་ངོར་མཛདཔ། 
བྲ རྒྱཉར་ཟིར་ཀྲམསྒྲདབྱཿསམྷ་མཚོའི་བོང་མཛད་པ། ན་མོགུ་རུ་བཛྲ་སྭཏཱ་ཡེ་སོགས་ལ་དྭགས་ཧ གའས་མཆོག་སྦུལ་ཡ་གནང་བ། དེསཝཛ་དྲའ་ཛ་བ་མཇེད། །བཅུ ྦ 
ཟླེ བཤད་ཅེས་བྲ་བམ་དཀེནམཆོག་བསན་འཛེནྭ་སྲོས་ཐྲལ་རབརྱས། ངོར་མཛད་པ། སྱིཔབྲནའོདཝའི་བབགེས་རི་ིནོའི་བབས་ཕད པབཅསད་། ཕྲམའི་རྭབ་འྱོརབདེ་ཆེན་གུབ་ པའི་་ ¬ 


ཐོག དེའིེདབེས་བདཆན་ཡམ་ྱེ་སྨོནམེ། ཟབའ་མྲ་བའི་ནལ་འྱོིདབངབྱས་རབདེཆྟེནྱས་ཟུགས་བཅས་དོདོ། མམེད་ཇེ་བྱྭ་ད་པོ་བའེནཔོཆའིཞལ་གདམས་གསེབསྔ་ལྤྲུབ་ 
|] | མ་སཱབ་བའི་མནངགགྱིསུབཐབས་དིན་ལས་ཀྱི་ བགོ བཀོད་པ་ཉིའིསི་བྱརནི་ཟི་ཝེ། དཔ འརི ཝ་ལི་དིལ་་ 
ཀའ འཁེརཆེན་པམཆོད་ཅིདྱ་སབ་པའི་རིམ་པནམ་གལ་མཆོག་སེར་བཅུས་སེ། ར་ཏ རཤེིཾེིེཉེིྲེཉྲིར ཐིན་དབང་ལཚམས་ཕེརོ་དང་བཅས་་ 
54,པའེ པའྲ་གདལ། ཟེག་མད། ཏྱ (5༤ མཆོད་བཛྗེད་ཤ་ལོ་ག་གཅིག ་བླབས་བརླསཔ་ུའ་ 


ཞག་མ དཚེ་ རར ་ ཨ་རྱ་གནབའ་བག 
ཞེས་པྷ་རྣབ་གླིང་གར་དབང་སྤུལ་གྱུར་སྱལ་བ། + ི་ོ 


སྲ 
༡༡ 
༽༽་ 


` ༢ 


6 ༽ ༣ ¥ ¬ ༠ ༠ - 
ཚྲགྲུ་སཱབ་པཱན་སྨྲབ་ཝཱཾ་ལ་མདང་འབྲེ 


ˆ= 


ལམ་བཞེའྦསྭ་གགིཆོགཤིནྩང་བྱམས་བྲཀག་ཆོག་མར་བཀོ་དཔ་ཡོད་བཞེན་འཕུལ་ཨོ་འདོད་འཇོ། ཟུ་མདཞོངསཔ་འདུས་པའེབཟླནྱབབལག་བཱངོལ་གཁོ་ཕའོ་མདན་ལིམག་ལེན་ 
འཁོར་ལོ་ནག་པ་འི་འཐེབ་གནོན། བྲ་མ་དགོངས་འདུས་ྱི་སྦྲབ་དབད་མཚམས་སྩོར་ལས་སླབམ་ཆེས་འཛིན། བླཝ་དགོངས་པ་འདུས་པའེ་ ཚགབྲལ་ཤི་བཅེགས་པ་ཉིན་གཅིག་ 


འབབས་སུ་བཀོདཔ་དོནགུན ནྲ་ཐབ་པའིནོདབའིའོད་དོ། ཚེ དཟིག་གིབླ་སྒུ་བ་ཐྲིགཿ ཚོ་ཆྱོ་སི་སྟིན་བེ ལེ མཚོགཅིདྩོཧོམཚོཿ ¬ 
| མཆོགྲ་བིབྱ་སན་བྱརད་ཨཏིབབ་དོན་ཉིད རོང རི མཚོགྲ་བིང་ེ 2 གོ 
ཕུབ་མེརགསུམྱཾ་གསྭུབརྡ་རེ་དགཅ་འཅོ་རིན་དབད་གེ་བད་ན་བྲགག་ ཕ་ལམ་རྡོརྗེའི་ལུནྭ་པོ། ཡོན་གགེའ་བ་ལོད་རྨན། ཇེ་གོ་འེད་ཛྷཾ་--] 
གི་སྲུབ་ཐབས་གངུག་པ་གུན་འདུལ་གི་སིན་དཔད་ཚནས་སྩེར་ཡིས་བྱར་ནབ་རྡ་ེའི་ཞུན་བི འཇནམགེན་སྭཉཾདྱ་གོ་ལདྡདྷི་སུང་ཀྱི་བསྟེན་སྤུབ་ཟིན་ཐུནྱི ྡོ་འི་སྣང། ཉིན་ 


^ དེར་ཡྲདརྫཾགས་ཆེན་ཏུ་ཧ སྐར་སིདཱ་ཐཾ བངྱཉིའི་བདའཕོ། འདོན་ཀུནཏུ་བ རེ ་ མངོ 
0 ་ རད : མ། དཔལ་བཀའ་འྭ པྲ ཁིམལགདམའེ ཿ་ 


;:; 2 9 
རིསསསས་ 
རྨེ 


¢ 


ཀླ 


རྩ 


༧ 


འ་འ ཀཱ ཤོ མཆོག་གླིང་བབབངྙནྒྱད་བབ་སྱུ་འཕྲུ མའཆས་པ་ག་ཁད 
= ཁ་བ དལ་བྱ་རནྱ་ི་དྲིལ་འཁོར་་ཐུབ་ཅིད་དབང་བསརབའི་ཆོག། དས་གང་ ཡེམ ལི 
རགས མུ་ུརབའི་མཚམས་བུདའོད་གསལ་མཁའ་བ་བཅས། † |གྲཾགས་བཿ 


བཱ ་ གི མའེན་བཅེའི་ ་གཉེར་ཐུགསཆེན་ 
དེ ཡང་ 
དྲར 
ེ་འ རི 
+ ཛར ་ སས ན་པྱད་ཝད་བའྱི་རན་པླད་ 
ཅར - ཛི རོ 
་ 


རར 


„༡༩. འེ ༢ དྱ ཐི 
བསོ ཞིའི་ེམཚདམ་ཤེས། ྷ 
ཧེལགྱཿ 


༡༦ 
༤༨ 


སུ་བྷལྟས་པསྲ་གུབ་པ་ཚོདཔད་བཅུད་དངེན། 
ངེ བཿ 

ནུ × „ ུ ཚོད 

ཙཱ །དྲ་བ་སབཱས་ 


༦ ༧ ཐག གཁང་ 


འོང ྱབཀོད་པ་བས་མབ་པའཞོདབའི་ཤའ་། མགོ མགོནཔ་ལགས་ལྡན་ྱེ་དགྲ་ཆོས་དགྲབརྟམ་བ།མ་ཅིབ དམཆོ་བ་དཔ་བདགས་དྲ་བདབདམས་ཅགབོད་ 
བའྱིད་བ ཿབའྱི་སན་ཕེད། གྒད་བསད 
ཡིགས་པསར། ཡས་ནམ་པརྒྱཆ་བའིརུ་མཚོནོ། གསས་མཁར་བསྟདཔ་དང། རབ - ཟླ་བྐདམ་བ་སྲ་ལ་་པེ།་ ` 


སུར མཆད གསཔ དལ་སང ཉེད་ལོ་སོགསྲ་བང་ཤ གེ ཧའེད་གནང་བ། ༈ དམབདགས་ཐགས་པར་ཡུང་ , 
གོད་འཁད་བཅསབསང་ ཟླ་དབའལྡན་ཚོས་ཁྱལལ་པྱ་བ། རདྨ་ངབྱད་ལ་ཕྱགའཚལ་ནས་་སོགཔསཀླའ་མཆོད་གསེལ་ལེ་འབྱར་ཕུལ་ཐུ་བ་སྱལ་བ། སུལ་ཙྱིལྟ་གཉན་ 


-2 ༦ 


།རྣམས་ཁྱིབསདམཆོད་འཇེ་སྒརམཆོགསྲུལ་ལ་སྱལ་བ། ལོ་གརཔདཀཱར 


༄ 


རུ་པྱད་ཀཱར་ཡེ་སོགས་ཡགས་སྟོད་འགོ་བ་བསེདནམས་ཕ་ཕྱལ་ག། ཀྱི་ལྐ་དག་ལྷུན་གུབསཾ་གས་ཨཁ 


ཞཆེན་འད་ཆེནདརྱ་ཧ ཧྱས་སེགསཔ་སཱ་ལྲག 
རངྱ་ཐུད་གདོདནས་སོགས་དགྱེ་ཧལ་དཔོལ་སྩལ་ད། ནམོ་པླད་ཀཱར་ཡ་སོགས་གྲ དགེནྱ་གི་བང་འདྲེནསེགས་ལྱ་སལ་བ། བྱིནརབས་བྱའུར་གནས་སོགས་ཀྲ་རཚུལ་ཁིམས་གནང་ཀ འདིམ་ཡལ་རྱི་ལྷ་གཉནསཾགས" 
- སཱཾ་མྭརེ་མདོའི་ཚམའེ་ངོབམཛད་པ། འདམ་གྱི་ཅུལ་ཆེནནམས་ཙི་བསངམཆོད་འབངཔྲ་བམལ་སཱལ་བ། དིལ་ཡག་གནས་ཕྲུད་ 


སངཁཆོད་ཟ་བཟང་ ་སྭ་ཡུགྱསལ་བ། ཉིརབྱངཡུ་གསུམ་སོགས་བབཅུལ་ཕྱལ་བ། 
ྟཆནཐངཆུའི་གསེང་མཚོདདགོས་འདོདརྭདང་དད། བྱ་རྱིན་སས་མོའི་གསོལ་མཆོད་བདུད་ཙིའིལཱན་ཆད། ཡུལྱ་སོདཚོགསྣན་མས་སོགསྤ་བམ་རབྱ་ཧས་ལ་གནང་བ། ན་མོ་པྭའཱ་ཏར་ལཾསགསའྲཔས་འོངསྭ་བ་མ་་ 
ཀླ རལ ཆོས་འཕི ལ་ལ་སྩལབ། „ །སྭ་སུངདྲ་ཱལིམཆད་པིན་འབང་དཔེནདབདྱ་ུལ་ལ་ལུལ་བ། ཤཱ་བུག།གས་སྲང་བཅོན་བདུད་མཚོད་ཕྲུན། དྲགས་ ཅེདབཙན་ཤོད་འབར་བ་སུ 
དཔའ་བབྱང་པའང་རགོས་པ ཙུན་ི་ཧཱ་པུ ངབ 


ཀ- ༩༤༠ ༠༨ 


ཇུན་བདུན་གོ། ཡོལ་མཆོད། 
ཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་གསོལ་མཆོད། གནམདུ་ འི་ཕུལ་ཕྱོང་ཁ ཐོདེ་རཾ་མཆོག་འབའ་ཨྱི་བསང་མཆོད་ཀར །འོད་ཟེར་རབ་བརྟན་ལ་སྙལ་ག། ཌཱ ཇྔཾ་ཾསག་ཡུཕ་ལྷ་གསའའིཔ་བ སང་མཚོད་” 


ཀཚོད་བརོ་ 


ཌ ། །ནས་ཟབཞི་སགས་དྭགུགཏོབ་འཆམས་ཡིགམཆོདབཛེོད། སྣསབ་ཀུནྲ་བལ་སོགསམགོན་བླུབ་ཆནོའི་གལ་ཕི་གམཆོད་བཇོདཔཅསསོ།། ༈ །དྭགུཔ་ཡུལ་དམ་བམས་འི་གསལའབེབས་སྐརལྷ་ཡི་བླ་པརེ 
ཤཱ །གཞོནུའི་ཤིདཏྟ་ཞེས་པ་ནངཛན་ཅན། ཟླ་མེད་སྐྱབས་གནས་སེགས་རྩ་ལེྤྲུལ་སྱུ་ལ་སྩལ་བ། ད་གསུམ་རྒྱལ་ཀུནངགསོུལ།ཁྲིམསལ་སྨལ་བ། དཀེརམཆོག་རྒྱམཚོའི་བོགསཚེ་དབང་རབ་བརྟན་ལ་སྙལ་བ། དུས་ " 
གསུམ་བདེ་གཤེགས་སགས་དམཆོས་དཔལ་འཛོམསལ་ཨཱལབ། སཿསྦྱརུས་ཀུནབས་སགས་སྒམ་བོ་སྤལ་སྒྱུ་ལ་སྒལ་བ། བདེ་གཤེགས་གུནའདུས་སོགས་བུྨ་ཚེ་དེངལ་སྦྱལ་བ། ཕྱེགསདུཊ་བདེགཤེགསསག 

༩༡ ཐབསམཁས་ལ་སྣལ་བ། ནམོ་བུང་སེགས་ཧེར་པནདགོན་ ཀརཆོལ་སྨལ་བ། སྱབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་སགས་དད་ཕྔན་ངོརམཛདཔ། དབའཐམསརྒྱལ་བའི་སགས་དོན་གཉེད་ཆན་ལྭ་སལབ། ཕོགས་དུསས་བྱངས་ 
སེགས་བཀྲ་སེབས་ལ་སྣལ་ག ཧུསིམཐར་ཐུག་སེགས་སྲུལ་སུ་བདེ་ཚེན་ལ་སྨབ་བ། སྐུ་གསུམརྱལ་བ་སེགས་གཙང་འབྲོདསྡེབ་ལ་སྒལ་བ། བྱངཆུབསེལས་གཉིསསགས་ཡེ་ཤེས་ཉིངཔལྭ་སུལ་ད། སྐུགསུམ་། 
ཡེ་ཤེས་སགསྲ་བགདམ་སྤལ་སྲུའི་བསྐྱེད་ཡུམལ་སྩལ་བ། ཧྱཔས་གས་དུཧྲ་འུཔ་ཡགས་སྦ་སྟདོ་སྤུལ་སྐུ་བདེ་ཆེན་དོརེལ་སྒལ་བ། སངས་རྒྱསཆོས་དངསོགས་ཤ་ལེཀ སངསྤྱ་ཧས་བུན་དངོས་སོགས་ཀྲར་་་་་ 


ཅོདལ་བཅསཀ་ཡངྲིདཕུདགསར། ཇ་ན་དྲོན་འཅང་ཆནཔའྱིཟུགསདེབ་སལབསི་གའ 
] ཌཱ འབོན་དང་། དཀན་མཆོག་ར་གསུམ་སེགས་བ་འབབོ་སོསཉི་སྤུལ། ཕྱོགས་དུཨྱལབའི་སོགསཁཝས་སྲུ་ 
, & ཧྱཔབསྐོགས་པ ད་སྱིང་རྤུལ་སྐུ། ཕུགས་བཅུ་དུས་གསུམ་སེད ངས་སུ་པྱ་ ཉུརི་ཨིདོའྲིམུལ་སྐུ། ནམ རྣམ་དྲེན་ 


འད ཿངསྭ་སྦུལ་ཧྱུ་བཅས་ཇྱིསྐེ་སྲིད་རྱུར ཀྱུར་གསལ། རྟེཐཾས་བཏུ་འཇའ་ཀཞི་སེགས་དུངམད་ 


སབོས་བྱརའི་དབད་ལུགང སརིཆ་ཞབསབདྲ་སྭུ་པད་བཞི་པའྱཧི་ཡིད། ཡུགསྦ་རའི་དབུད་ཕུག་ 


གས 


ཆུང་སྲུ་ལ་མྐུ་དད། 


་  ཀལཆོད་བམའསོགས་་ཏད་མུ་མུ ཕྱཾགསདྭ་སྲཔསེག གས་གཉན་སྤྲལ། ཐུགསརེའིབདགུཉིདསགས་བམ་ས་གྱཏ། སུསཊཿསྣ་བམའི་སགས་སྐལ་བཟང་དགོཧཨི་སྡུལ་སྐ། རྣམ་འདྲེན་གྲག་དཅས་སེགས་ 
དེའུ ཡིདབནིན་འདོད་འཇོའིབང་ཛེད། ལ་ཁད བག་ཝམབརབགབཛོཁཛག་སུལའད་ ། 


གནོདཔསོགས་གཏེད་ཡིན་། ཕཱཾགསདུསབདེག་ཤེགསསེགསྱར རྱ་རོའགཏེརྲསས། ཕྱེགས་བཅུའེ་།། ¿ 
ཡཿ སྦཚུ་ཕར་དོ་ དང་མཁན་དིན་བཅེ། རི རིད་ཆེནདཀན་མཚོག་སགང་པཱ། ལུསླ་བ། ཇོར བྷ་དབང་རྒྱལ། 


དགུ མྱུ། རྒྱལབ་ཀུནཤྱི་སེགས་ཤཱཀ་ཤཱའེ་ཡད་སྲིད། དཀོདཿསོགའིནཇེནསེགས་གྲ་ཝཱཙེ་་་ 


| ལྟ་ཡུང་བདེ་གསལརྣམ་གཉིགི་བྱེ་སྦུལ་མྱུར་འཆར་སྨནྒལརཿ དཅས།། ན །བྱང་ 
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༦ །པནིས་ལེད་བསྐན་འཛིན་སེས་བནྣམ་ས་གཟའྲ་བངས་བཏགས་པ་དང་དོག་འཛིན་སྐེར་གི་ཡི་གེ་ལག་བསམ་གཏངལའི་མེ་ལེངཤེསྱབ་བལ། ནམ་ཐྭངསཾགསམཆོད་བཅོད་ཤ་ལ་ཀ 
ཁྱབྲག་ནངཚན༧། /ཤྷེ་བྲག་ཉི་ལྡེ་སྦུལ་སྲུ། རིཔ་བག་ཡོད་སྤུལ་སུ། སྙིསཔྣ་དགོན་ཙི་ལཱཾ་ཐ་བྲམ། དདམདོརྣམྱལ་ཤྲིང་གི་མཁན་དམ་པ། གྲངཆེན་སྲུལ་པའི་སྩ། གཟེབ་འིཁྲོད་ལྟའུབླ་མ་"་ 
- ཐསོད་དབག། མི་ཐང་བམ་གུབཆེན་ཡེ་ཤེས་ཚོས་འཕེལ། འཛྲི་གར་ངོང་སྤུལ། རབའབྱོར་བྲ་རྒན། སྲུཔོ་གཡུངདགེན་ཙི་དོན་ལྡན་སྦུལ་སྐུ། འཇང་ཁྲའབུ་དགེཧ་གྱི་ཆོསཉིད་སྦྲལ་སྐུ། མདོ་་' 
7 །གཞུང་གནས་མདོདགོན་གྱི་བླ་རྒན་རྱ་མཚོའི་སྱ་སྲེད། སྟག་ཡུདདགེན་བའི་སྤུལུ། གེཆེ་འབྲོག་སྐར་སྤྲལ་སུ། ཤཱ་བུ་སླརཆེན་ཡྲུལ་སྐུ། གེ་འཇང་བླ་རྒནའོད་འཕྲོ། ཐདགྤམ་དགེན་ཀྱེ་དཀོན་” 
མཆོག་ཕིནལས་བསྟན་དོར། ༥ཁརམདོ་སག་ཞིགཟཤན་ཆལ་བ་དའཛིན། མཛོདགོག་ཡོས་བམ། ལི་ཐང་རིང་དགོན་དྲབ་ཁེ་རྲི་གཆངབ་མ། ཤར་ཕཾགས་དཔུད་དེ་གསུངས་ངབ་སྤུལཔྲུ། ] 
|གཞན་ཕན་ལྦུལ་སྙ། སྤེམབྲག་དགོན་ཚི་བླརྒནརྡོརབཟང། ཇུད་རམ་དགེན་ཙིྱ་སྤུལ། བྱ་བཏང་སྤུལ་གྲུ། བཟོ་དིགས་གནས་མདོཟླ་རྒན་སྤུལ་སུ། སྟེདནག་ཡར་དགོཞ་བྲ་མ། སུ་རུག་ཐྲུལ་སྐུ། 


| ཤཱཾ ༧ །བམགཉིས། གནསམདྩོས ཆུང་ུལ་སུ། དགྱེརལྔཇེ་དུད་པུལ་སྒ། ་ལྟ་སྟེངབྲ་གནགསེདཕྲུལ། རིཔ་བརམའི་གསལ་ཆེད་ཕྱུལ་སུ། ཁམས་སྒར་ཁུམས་སྨུལ་རེརཔ་ཆེ། ཤར་ག" 
སྨྱུལ། ཀ་མདདགོན་གསར་ཟླ་འཕེལ། སྒ་ཤེ་འཛང་དགོན་གྱི་ལྕགས་མདུད་སྦལཨུ། ས་ཐཱམ་འོགཡིནྲེདདཝངརྒྱལ་སྤུལམྙ། ཐོ་བེའབུ་གུདགོནབསད་ཉང་སྤུལ་ཏུ། 
གེབཿག་ཉོགས་ལཱནཛངསྭདྱ་བསྱ་ཚམཆོའི་ཕེ་སད། སཱ་བ་གཏུད་ = 


| ༢ པུདགུའི་སྩྱེསྲེད། ཀི་རོདཟ 
]-( འུངངམི་འཁུར་སྱུལ་སུ། རྒུནཧེ་བྲནན་ཐྲུྔ་སྙུ། འངེ་སྒརདགོན་ལགསྐ་སྟད་ལཱརེ་དགོནཊི་སྤུབ་ཞུ་ཆོས་དཔྱིདསབྱ་སྙན་པ་མཐས། གེབ 
| ཉུན་པླབདབད སི སག་ཡུལ་ཨ་ལ་ཤའ་ཤནདགན་དགའ་ལྡན་བསྟན་རྒྱས་ཚླང།མཁས་ཕུའ་གྱ་སར། གེབ།ཞབསྲ་ངུངྱ་ཉམས་བ་འོའ་ཐེའ། ཤང་བ་སྐོར་ཞཝས་ཀྱི་བླམ་ཀརྦཾ་ཧམ། གཏེརསྤུལསླུ་ པི མི 
རྩསནྱཤུགས་བྱུ་དགོན་བྲཀ་ཤིསྣ་ལབས་ི་རྙོས་མོས་སྦུལ་སྱུདཀེནཔེགསཿཡིཨ་ཧཱམཚོ། ཀླརའི་མཁན་པོའི་རཆེན་དངྱ་རས། བཟོ་རིག་གནས་མདོདགེན་ཅི་གཙང་སྦུལ། གཱ་ཁོག་དྲག་ལས་ 
ཤར་དགོནྱ་གི་དགདབང་ལགས་བཤད། དིལ་སགས་བཅུ་ནེསཏའི་ཕྲུལ་སྙུགཉིས་པ། ལྟེའརཊ་པར་དགོན་སྲུལ་སུ་ཀརྨཐུལབ་སྙན་སྙིངཔེ། གནསནང་དཔའ་བོ་དབུ་བ་ཨྩག་འགཉིའྱེད་ཅི་་ 


༧ོ།༩། །སྒྲུབ་ཕེ་ཨ་ངོཚོང་གིམི་ཕམ་སྨྲབ་བརུད་བརའཕེལ། ཕྱ་ཕུལ་སགསྲག་དགོན་ི་ཀྲརཔེས་དོན་ཆོས་ཏི་ཉིནེད། གློ་དོལ་པོ་དཔལ་ལྡི་དབྲ་མཚེ་དབང་། རྐེ་ལུངཛྫོགས་ 
ཤཿ །ེྨ་བམ་ཀྲམ་རེན་ལེན། འཇོ་ཕུབླ་གྒནྱད༅ུབགྱལམ་ཆན། ཟླ་བེ་བྲ་རྒན་ཀརྨཚོས་དབལ། སངནག་ཀར་ཕིན་ལསརམ་དོལ། སྤེ་སྙུདགམནས་བྲམ་ཏེངའཇིན ཐླཡ་བཀྲ་ཤཾས་ལྟུ་དང། སྭཱགཡུད 
༥ མ་སྒྲལ་ངག་དབདནམ་རྱལ། སུ་བྱོ་ཧྔ་པོང་དཔལ་སྤྲལ་བློ་གྲོས་བ་རྒྱས། ཧཾསླབ་ཐུརཔ་ཡོངས་འཛིན་དོན་གྲུབརྡེ་རྗ། རྣམ་དདདུགསགྲའེ་མཁན་ཅུར། ལ་དཱགས་དགེ་ལནདགི་ཐུབ་དགོན་ི་རྒལ་སས་བ་ རུ 

ཀུལ། ཧཱ་སྟེདལྷ་རྩེ་དགེནགི་དངེས་གྲུབ་སྤུལ་སྙུ། རྫ་ཚབཚབྲཾ་གྲས་སྤུལ་གྲུ། འབུང་བ་སྟེདཡི་སྦ་སླཉན་ཙི་བླམ་དཀེནམཇོག་བསྟན་འཛིན་པགྱུརམེད། སྟོངནག་ཡར་དགོན་སྤུལ་སྐུ་དཔལ་ལྡནདབད ° 
ཕུག ལྷ་སྙངའངའ་སོསྙལ་སུ། གཡུ་ྲགབླ་རྒནདགདབང་པེ་ཤེས། སྟག་ཤམ་ངིཁོདྱ་ཆནདགནཅི་ཨུལ་སུ་གསང་ཝགས་བསྟན་འཛེན། བག་དཀརྟཏ་ སའི་གནབཟའྲནལསྤ་ཅམཚོ། ཅུད་ 
¦ མང་དགཤུལ་བླམ་པདྨ་ཚེ་རིང་། དཔལ་སྲུངས་མཁནཆན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེ་རཞི་བའི་སྙིང་པོ། ཧོར་བནདགེནབླ་མ་ཚོགས་གཉིས། འཛོཕུ་དགོན་གྱི་དཔོན་བྱད་ཆུབརྒྱལམཆན། དགེརྩེས་གཟུཔུ་་་" 


༥ 
--ན༽ 

ཌཱ 
--3 


ལ སསས་ ¡ སྐྱ༔ལམཚན ལ་པོ ལར་ ཡ་བ ནའཛིན་དདརྒྱས། དལ་པོ་དཔལ་ལཱེཔའགོན་ 
དགེྷ་གི་སྤུབ་ཟུ་ཀརྤའཇིགས་བྲལ། དི ་ གནམ་མཚོདྱོལ་དགོད་ 
པའླི་བྲགནཚ་དབང། དཔའ་དརལྦ་སུ་གས་དྲ་ངགས་བསནའ་དན། མིའེ ཛ་དམར་སྣུལ་སྩུ་དཀེནམ་ཆོགརིན་ངེན། སྒ་སྟེད་ཇུར་དགེན་ལེགས་བཤད་སྤུལ་སྐུ། མདིང །བདེ་་ 

×; 8ྱི་སྲུལ་སུ། དོདཀར་དགོས་རི་ཆན། ཏྱ དག་བ ཉིས། ཞད ི་ ལྕགས་ཐམ་གཟིམ་སྡུག་སྤུལ་སྐུ སིི 
༢ བའི་དོང། སྣ་སྟདའབའ་དགེདཆེ་ཁི་པྲ་བརྐན། ཕ་འོདགནསེ་མདོ། དབངཆོས་ཀྱི་ྒྱ་མཚོ། ཆེན་ད དགེནྩ་བསོད་སཱལ་ཀམབ ཆི དི་ནོག་དངོས་ཐུབྱ་བིངགི་དགེ་འྡ 
_ཌེནདོཔཾ། གུབ་དབང་ཤཱཿ་ཤཱ། སྡེ་དཀྲེ་ཅིའབོག་སྟག་ཅུང་དགདགི་དག་དབངཆོས་ཀྱི་རུ་མཚོ། ནངཆེན་ཡིད་དབང་དིན་ྱི་བསོད་སྣ ཿ 


༡ ༨ འགྲི་བཀའ་བ དདཀོན་ 
འི ེ གེན་སི་འཇམ་དབངས་སྤལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཆོགས། རྟོགེས་ཝྔན་ཀར་མགོན། ཛུ་མོ་དིཆེན་སྲང་གི་བཀའ་བརྒྱ 
༽ ༡༡༩༨ ༡༥༼༥༨ ྡ ༢ } '༣༢༤ ༢༩༤ (༡༤ རེ་ས ༠༡༩ ༢ ལ་ ར་ འད ། ཏྟ ངྲ༽ ! 
བྟསནའཕལ། རིཆེཞབས་དུང་བབཟང་ུལ་ཁིམས། སྒ་སྟེད་ལྷ་ཆེན་དགོན་གྱི་འཇམ་དབྱངས་སྡུལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཆོག 


༢༣ བོ་མ གབདྲེ་གདགིཏ་ཚགརེནཔཆའམཆོག་གལ་དམསཨོབསོ་འཛོནབཅསསོ་སོོགསངས་མས་སོ།། །རེསམདབྟསནའཇནནམསཤི་མཆོན་ཡག་ཞབས་བཏན་གོརོ་བསམའུབ་། 
3 ལྷ་ཡི་ཇྔ་བོཅེ་ཞེསྱ་བ་བནངཚན་ཅནལ། འགྲོ་མགོནཐུབ་པའི་སགས་ཁྱ་བད་ཤ་ལོཀ འཇམམགོན་དོཇེ་འཆང་བྲོགས་མཐའ་ཡས། ཀུན་གཟིགས་འདམ་དབྱདསམཁྱེན་བཅེའི་དབངཔ། གངས་ཅན་། ། 
× །བསྟན་འགྲོའི་མགོན་པརྒྱལ་བཟྲབ་བསྟནངྱྱ་མཚོ། སྭིད་སྱེདདེམི་མཆོ་ག་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན། དབལ་སྲུངས་སྩབས་མགོན་སེ་ཉུའི་མཆན་དབཤབས་བརྟན། ཿཡང་སྙི་པུའི་ཞབས་བརྟན་རེ་སེན་ 6 | 
 འགྲུབ་པའི་ཤིངྟཏ། དཔལལྡན་སྤིན་གྒའི་མཆན་དང་ཞབས་བཏན་མི་འསྱུརརྟག་པ། ཡང་འབུག་པའི་ཞུབས་བརྟན་འདོདའཇོའི་དཔག་བསམ། འཇམམགོནཇ་བཙུནྲབ་མམཆོག་གི་སྤུལ་སུའི་མཚན་དང་ཞབས་ དང ༈ 
ལི་ཐང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་འཕལ། ཡཱ པཆས་དབིངས་འགུམམེད། ཟུརམངགང་དབདབྱཧདཔ། བསྟནའངོན་ 


བཏནདོན་ཀུན་འགྲུབ་པའིབུམ་བཟད། དཔལ་སྤེན། བདུད་ཙི་དེལ་གི་རོལ་དྡོང་སྦལ་སྲུ། འི ཁ་ | ཏུཀ་༥་ 
ཾ རྤུལ་སྐ། ྱོ་ུགདུབསྦུལ། བསྟན་སྦུལ། གསལ་བྱེད་ཕྲུལ་སྐུ། འཛེསྐར་ཡཌག་དུ་ཡ། འབོཝུསྦུལལུ། ་སྤུངས་རིགཞན་ཕན་སྲུལསྐུ།ངོག་སྤུལ། བབཏང་སྦུལ་གྐ། འདངཝྲ་བབུ་གན་ཨེ་ཆས་ཉིད་”" 


སྤུལ་སྙུ། ། རི་བཱ་སྟེདིཚོས་འཇིན་དབདཔོ་ འིསྤལ་སྙུ། གློ་བོ་བསམ་གླིང་དགོནཀྱི་སི་ཕས་ཆོསྐྱ་ཧལ་སྐྱེ་སྲིད། འབྲངབ་བསྙན་འངིན་ཆོསརྒྱལ། རྣམགླིང་འྭ ་དམད་སླུ། ཁུ སངྱས སགུཉན་པའི་ཡངསིད { 
ཕུམ་སྲས་བཞི། ནག གས་འཇམདསམེན་བཅའདབཔིམཆོགསུ། སྡཾས་པ་བླགནནེའོབུཌོས་འཕེལ་ གྱི་ཡངསྲིད། གླ་བྲོ་དགོན་གི”ཀརཚེའི་ྷེ་སྲེད། གྲཐོ་གོརསྦུལསྲུ། སྲུ། རྡོརཁྱིམ་ 
་' འཁུག་པའིབསཾདནམས་སྤུལ་སྐུ། འཇང་དྷུ་བ་དཀར་སྤྲལ་སྐུ། སྙུ་གཏེདབདྨ་དབང་སྡུད། འབྲི་གུང་དག་དབང་ཐུབ་བསྟནཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱག འཛྲ་སྒར་སྤུལ་སྐུའི་ཡངསྲིད། ཞེང ལུ ས་མདུད་་་ 
ཤྩ པྤུལ་ཨུ། ཀརོངྒཟ་འཕེལསྤུལ་བྱུ འི་ལས ` འི་ཡབཕྲིད། མདོ་བ ལྭས་བདུདཔ། ཟུར་མང་གཏེར་སྟེན། འཇི་སྒརསྤྲལ ཨཱུ། གསང་ཡུམ་གཏུངསྲས་ལྱམ་དྭ་ལ། 
ཏུགྭདམ་སྤུལ་བརྒུདཔ། ཿ ངེ ལེས་ཁག ཟའི ལ་ | རཾ་པ་བླ་རྡེལ་སྤུལ་སྙུ། འངམམ་དདར་ ཛེ་འཆང་གི་མཆོབ ླ་སུལགབསསྟ་ཏ་གད་ན་ སྲ་གཔདཔཔ་ཞབས་བཏ་དོ་ ་ 
ཇིའི་སྒ་དབྱངས། ར༨ཆོས་ཡོངས་འཛོན སུལ་སྲུ། བྲ བ་ཏོ་སྤུལ་སྐུ། ཅུརམང་གཏེརཟེ ཅུརམང་གཏེརཆེནནམ་མཁའི་དྡོ་རེ། ས་ས སུ། ང་དགེན་གཏེད་སྤུལ། རིན་ཆེན་དངྱ་ཧས། གནས་་ 


༄༅། །མདོ་པྭ་སའནཱཾཡཾ། བཟོ་རིགས་གནས་མདོའི་གཅང་སྦུལ།, གླ་ཁྲལེགས་བློ་གྲོསཉི་སྤྲུལ། ཧཱམ་ཧྲཱི། རྣ་ཉིདདང་། མཁྱེན་སྤུལ། གཏེརཆེན་གསུམ་གྱི་ཞུབས་བརུན་ོུགས་བསྡུས 
ཚ་བ་ཡུགརི་སྤུལ་སྲུ། རིན་འོད་བཞ་དགོན་གུ་གུ་བླརྒན་སྤུལ་སྱ། བ ལ་གས་གནས་མདོའི གཙང་ལ རནམ་གཉང་རྡན བགད་ཞརམདབཞན་དབང་ཅལ་ལུ་སད། ལྕི་སྙད་ལྟངནག་ཕྡུལ 
ཌྷ སྐུ། རྫོགས་ཆེནགྱརོང་གཏེརསུས་སྤུལ་སྐུའི་སྱ་སྲེད། དཀྲིགས་སོ་སྨིན་བྲོའརྒྱམཚོ། སྣངོནགམངདད་གོན་བླ་རྒན་ཕྲིཞལས་དབྱས་ཀི་བྱེ་སྲིད། འབུགཔཏི་ཕེརསྦུལ་སུ། སྟེའནག་ཡར་དགོན 
< སྦྲུལ་སྐྱ་དཔལ་ལཱནདབང་བྱུག་ཏྱེ་སཱིད། ཁོརུ་རིན་ཆེན་ཆོས་བྱིརྒྱཚོའི་ྱེ་སྲེད། །ཁྲོདུདགེལ་གས་ཕུན་ཚོགས་སྐྱེ་སྲིད། དིལ་ཡགས་བཅུ་གརུམ་པ། སྟངོནག་དགོ་ཆེནྲིན་ལསརྣམ་གྲོལ་ཕྱི་་ 

སིད། ཨ་འགེ་བསྟན་གསལ་སྐྱ་སྲིད། སྒམ་པོ་མཆོག་སྒུལ། ཐུབམང་གར་དབང་བརྒྱདཔ། ཆགས་མེདམཆོག་སྤུལ་དྲུག་པ། ཡརའབྲོག་ཨ་ངོ་ཚོངགི་སྦུབ་བརྒྱད་རྒྱམཚོའི་སྱེ་སྲིད། སྒསྟད་ཧུད་”་ 
° དཀོནསྦུལ་སྙུ་གསརཔ། ཧུརམངརག་རྨུལ་འབརརྡེར། ས་ཐམ་འོག་མིན་གླིང་གི་དཔང་རྒལ་སྤུལ་སྐུའི་ཀྱེ་སྲིད། འགརརྣམའོལ་སྤུལ་སུུ། རིམེརྔ་ཧུ། རྗེ་ཉིད་གཅོས་ཀྱེས་མཛོགརྣམས། ཡང་རེ་ 


ཏིད། སྒ་སྟེད་ལྷརེ་དགེནོི་དངོས་གྲབ་སྦྲུལ་སྒྭ། འཇམ་དབྱངས་སྤུལ་སུུ། བྲ་མདམ་རྡོས། བུམ་གྱིའི་ཞབས་བརན་ཤུ་ལེཀ ཤུ ་ངད། བསྟན་འཛྲན་ེས་བུ་སཾ། རིན་འོདབན་དགོན་ུ་་ 
གྲུ་བནྱསཾ་སིདམས་ལ་སཾ་སེརམཆན་ཡིག་དང་། ཡཱན༢ཚོའི་སྨའཆིག་ཞབས་བཏནབཅས་སེ། ༈ །བཅུགཅིག་པ་བཀའ་བྲ་བདུན་ཆེག་ཛཆོའི་ངེ་དབདདང་བཅའ་ཡིག་སྐེརནདཚན་ཅནའ། 
› སེམས་ཉིད་དངྱ་ས་སེགས་ཁྱ་བདག་ལེཀ བཀའ་བྱསྭ་ཟིནྲ་དབས་ཡེ་ཤཾསྦཚུ་རཱན། སྫིཿཇེ་བཙུན་པྨདྷ་སཾགས་དོན་གཉེ་ར་ཅན་གྱི་ངོརམཛདཔ། རྫིཿདབདདྲག་སགས་ལྕགས་ཀླང་ལེའི་བཀའ་བྲོ། བྷཱིཿབརྙུད 
1; གསུམ་རིག་འཇོནསོགས་ཤི་དའཐུག་ལའི་བཀའ་ཐོ། ཧཱིཿགདོདནས་འགགརདསགས་སྦ་བ་ལོའི་བཀའ་པོ། ཧྩིཿགདདནས་བུབ་བའ་སོགས་ལུགས་ཕག་ལོའི་བཀའ་ཐོ། ཧཱིཿྡེའི་སེབ་དཔོད་ 
སགསྣ་ཛྭཱའིལོ་འི་བཀའ་ཐོ། ཇཱིཿགདོདནས་བྱ་ཤརམདསོགས་ཤིང་སག་ལའི་བཀའ་ཐོ། ཧཱིཿརང་དིག་བླངསཔུས་ཤིང་ལོསསའི་བཀའ་ཐ། ཇཱིཿདཔལ་ཆེན་བཀའ་ད་སེགསས་བག་ལོའི་བཀའ་ཐོ། 
ཧཱཿབདེཆེནརྱལ་པོ་སེགས་སྱ་བ་ལེའི་བཀའ་ཐོ། བརཱལྭ་ཁབ་ཚོས་དབིབས་སེགསྦ རའི་ལའི་བཀའ་ཐོ། པཱུཾ་དབལ་ཆེན་བླངསེགས་བམ་ཟངམབལྲབེ་མེདལ་ལྷ་སྲིན་དམ་བསུགས་སུ་བསྒལ་ད 


༤༤༨ ༽༽ 


ཕོ དོམས་པའ་ཡི ུ 

-3 སྩལ་བའི་བཅའ་ཡིག གདས་ལྡེངས་ཕྱི་དད་བྱེ་བྲག་དབུས་གཅོད་དྭགས་ཀོང་སོགས་ལ་བྱད་དོང་འདོམས་པའི་བཀའ་ཤོག སྟེདམབའའི་གྲེདགསུམམཆོག་དམན་གུནལ་སྩལ་པའི་བཀའ་དེག སངྙུ་ར་ 

༦ གཞི་པ་གྲྭ་ཚང་ཀབསམ་གཏནྲབ་བཆོས་ཁི་རདཔནྲསབ་མངའ་གསེལ་གྱི་བཀའ། མཚུ་དམདོའི་མཆོད་ཝེ་བྲ་ ལ་ཀྨར་དགེ་བཟབའབུལ་སྣདམངགས་བའི་བཀའ། སྟེདདགེརྒྱལ་དཀོནི་་'& 
2, ཇོས་ཚྗེའྲི་བདབླམ་ཀམ ཐབས་མཁས་བཏང་བའི་བཀའ། ཙཱརི་དམཚན་ཆྱི་རྭ་ཀུའཛིན་གཉེར་བལྭ་སང་ཡག་བ 

„ ཏཾཾནཱབཞཾངས་ཕེབས་སཱང་ཡིག། བཐངས་དམཁར་དམནཉམས་གསེསཆེདྲ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་འབུལ་སྡད་སོན་པའ་སྲེང་ཡིག སྟེད་དགེ་ཧྱལ་དགོན་གི་བ་ཀའ་ཤོག་དང་བཅའ་ཡིག་སྲེལ་མ། རྐེ་རོང་” 


ཉ་ཡུང་དི་བྲོད། རྡོ་དགོན་བཅས་ྱྱི་བཅའ་ཡིག ཐུརམང་རྡོ་དགོན་བཅའ་ཡིག ཟུནམངྒཉ་ལུང་སྦྲབ་སྡེའི་བཅའ་ཡིག འཇམ་མགོོནརྡོཆེའཆངཆེན་པོའི་ཡང་སིདམཆོག་སྦུལ་དིནཔོཆེའི་བཀའ། ཅུད 
མདགཏེད་སྭས་ཀམམཐ་སབསནམྱ་ཧུལ་བཀའ། ཁ་འགྲུ་བོ་གོསྟཏི་མའྷི་མཆོག་སྤྲལ་གྱི་སཀའ། ཁ་འགྲུ་བྲ་གན་བསྙནའཇིནའདམ་དྲ་པངས་དེཉིད་སྤལ་སྒའེ་བཀའ། མདོ་མསབག་དམཿཕླད་་ ་ 
{ ,£' རུལ་མཚན་ཙི་བཀའ། ཅུརམང་གཏེར་སྟེནནམམཁའི་མཛན་གྱི་བཀའ། མ་ལག ་དོད་ོ་པམམཅད ལག ནྭབུཉའ་བཀོདརི་ཡི་གེ། ཡུངས་ཅན་། 
,24› ལེ་མཁའ་སྤོདཐརཔ་བྱིང་གི་བཅའ་ཡིག ཨར་ཡངཉེར་མཁེའི་སྤཞས་བླད་བཅིད་འོས་འདེམས་པའི་བཅའ་ཡིག འཇི་རིལ་དགོན་དབལ་ལྡན་ཀྲམའི་བཀའ་ཐ ༡དངེམ་དོན་ཆོས་འཕེལ་གླིང་གི་བཅུའ་ 
ཡིག་ཆངས་པཁེན་པོའི་སྒྲད་བྱངས། སྒ་སྟེད་ཐུར་དགེན་གྱི་བཅའ་ཡིག ཤྱོགས་སྟད་སྨན་ལྗ་དགོན་གྱི་བཅའ་ཡིགྲ བྲམ་གྭ་མའོད་ཐེར་མཁན་པོའི་གབངཏེན་བཞིངས་ཐེབས་འཇུལ་སཱད་སོང་བའི་སློད་ 


༤ུ༽ 


ཡེག མུད ཐུརརྲི་ག་ཚང་གྷི་དུང་སྤུལ་ཁྲིབརམ་པའ་གསོལ་བའི་བཀའ་ཡིབ། ཙཱའི་མཚོ་དཀར་ཚུག་བའི་སོཞ་ཡིག ཇི་ལ་ཆེ་ཉམས་གསོས་ཆེདྲ་རེ་ཛུདནས་འབུལ་མུདམངགས་པའི་སོང་ཡིག་ལེ་ཚད་ 


༄། །བཞི། བྲགསྩྱ་དགོན་བཤད་སྦུབ་དངྱས་ཀླེང་གླི་བ་བརྐོས་བཀའ་ཤོག་བཅོསག། ༈ ༈བཅུ་གཉིས་བཿཡུལ་དམ་བ་རྣམས་དང་བརམར་བཅས་ལ་ཛུལ་བའེཤུ་འཕྲིནདང་འབུལ་ཡིགཆབཤོག་ 
གོརའཆེམད་མོ་འིཏ་མཱ་ར་ཞུས་པ་ནབ་ཚན་ཅན་ལ། ག་བམས་གལ་དག། ཐསབསམ་འདབམས ྣ་ཞིང་བ་་ནམ་ྱོ་ྲད།བྱམས་བཟེན་པའ་མགས་ཁྱབག་་ངནཔེ། མངོདཝ་ག་ 
ནོངབུའི་སྭགསམཁན་ཆེན་བ་མ་བྲག་ཤིསའདཟེགཐེགགསམདམ་བའེ་སགས་ལི་ཐང་་བ་མ་ཨྩོངན་བསནྭ་སེངོ་བཅས་པ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག འཛྲོ་སརམཆོག་སྤུལ་ཁྲེ་འདོནམཆུ་ངཨྒར་གཞུང་། 
འབུལ་ཡིག གསད་ཡུམསས་བཅསྱ་ཀི་འབུལ་ཡིག ཇེཉིདོནས་སེརྦ་གིའྲ་བུལ་ཡེག འཇམ་མགོནདྡོཇེ་འཆངལ་འཐུལ་ཡིག ཤེས་བངི་བཞིན་སེགས་བམ་བྲ་འཕེལ་ལཆཔ་ཤོག བྱམས་་་ 
མགྒོན་སི་ཏུ་རེནཔཆེལ་འབུལ་ཡིག ༥ དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱི་སེགསངས་དོནབསྟནྱ་ཆས། དེན་གཉིསྤྱ་ཧམཚོ་སེགས་འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏནྱ་རུམཚོ། དྡོ་གབ་རིནཔ་་ 
ཆེ།འ གོངས་ཆེན་པ། ཆོས་འགྲུབ་གགས་བ་ལ་ཚན་།ཏིས། བརྒྱད་པདྨཾའི་སཾགས་ནམ་གིང་གར་དབང་སྤུལ་སྲུ། ཆོས་དབི་བསམཐའལསློག་ཡོ་བོ་གཏར་སྟོན། སིདན་མཐོབ 


ཌྷ 


སས ྣˆྣ+ྣ་ 


བཅེ་བའི་སྨན་ངས་སགས་སྤངབ་པྷ་དྨརའི་མིངལ། སཱི་དན་གནས་ཀྱང་སོགས་འདོ་སད་སྤུལ་སྙརྣམས་ལ་གནངབའི་ཆབ་ཤོག འངམ་མགོནམཆེག་སྤུལ་གདུདསུས་དིན་པོཆེཁི་འདྲོན་སྦབས་ཀྱི་འབུལ་ཡིག 
ཆེརྐམེ་དང། གསད་པུམསྲས་བཅས། མ་ཡུམ། སྒངཆེན་གཙུད། མཆུར་སྒར་ལས་སྣ་འདུས་སྱི་གླ་རྫང་ཆབ་འབདས་བཅསནས་འབུལ་ཡེགཙནལ། བྱམས་མགོན་སི་ཏའི་མདུན་ཞབས་བརྟན་ 
2 ལེགས་འབུལ་པི་གེཆེ་བ་དང། གསང་ཡུམ་སུསྣ་ནམས་བཅས་ཀྱི་འབུལ་ཡིགཛན་གསུམ། དཔའ་བོ་སྤྲུལ་སླུ་ཁི་འཛོན་སྲབས་ཀྱི་འབུམ་ཡིག ཕྱོགས་བཏུའི་རྒྱལ་པའི་སེགས་དཔལ་ུངས་མཁྱེན་ 
༡4 སྒྲུལ། མཐའ་ཀླསམཁའ་ལ་སེགོས་ཀཐོག་སྭིཏཱ། དྭགས་རྙིད་ཐུངའཇུག་སེགས་ལྷོབ་སྤལ་སྲུ། གུནང་བཟང་བོའི་སེགས་ཀ་ཡོག་ཀྲུལ་རྦུ་ཀུན་བཟང་། དྲུགས་ལྷ་གྒམ་པའི་མཚོག་སྲུལ། རྒྱལ་ 
ཀུན་ཕིནལས་སགས་མཁར་ནག་སྐུ་ྟེན་༡་བཅས་ལ་གནང་པའི་ངབ་ཤོག མཁྱེན་སྨྲལ་རིན་པེ་ཆེརའཅུལ་ཡིག ཀ་ཚད་བསྟན་པའི་དཔལ་གཅིག་སོགས་མ་བེན་སྤུལ་རིན་པ་ཆེ་ལ་གནང་བའི་ཆབ་་” 
གག་དང་དེའེ་སྔང རྩམ་གང་ ཉྲིལས་སྤེགས། ལོ་པས <÷ ལེའ་བའའ ༠ ༡༡༥ (༨ ཚེ ཆྫོལའིམཆོད་ ༡༠༧༠ ༦ ཀྲེར ལོས ངེ € སི 7 
ཤག་དང་དེའི་མངུག་རམ་གང་སུཉིཡས་སེགས་ཤལ་ཀ་བཅས་སོ། ༈ །བྱར་གསུམ་་འོགཡིན་མཚུ་རམ་དོབི་གྷརོལའིམཆོད་ཁང་ནམས་ཤིས་གཙོས་གནསཏེན་ཁག་གི་གནས་ཡིག 


དིན་ཆེན་གཏེ་དམཛོད་ཆེནམོའི་ཆོས་སེ་ས་དྲད་བསུབས་པའི་རོགས་འཛེདྷལའི་ཇཔཆེའི་སྒྲདབྱངསརྒྱམཚོའི་སྤིན་ཅི་ླ་བེ། པི 
ནད་འོན་གེ་མཆན་འགྲེལྡོ་རེ་སེམ དབའི་ཤལ་ལུངནོང་བླུ་ནམ་པར་སྣདཔ་དྲིམ་མེདཔའི་འོད། རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབྱེད་བའིབ 
ཟོ ཙི 


3.2 
༡:3༦ 
=< ཐབ 


་༄ 


ཉིས། སྒྲུབ་བརྩོན་རྟོགས་ལྡན་སེགས་དང་། དུས་གདུམ་རྱལ་” 


ཇོ འཕྲེལ་དྲེས་ལན། བསདནམས་བསགས་པའི་སགས་དད། སྡོན་གོམས་ལས་བཟང་སགས་བསདནམས་བཟང་པོའི་བེས་ལན་ཚན་གཉིས། 

༢; བའི་སྲས་དང་། སྦྲུབ་པའི་རྒྱལམཚོནསེགས་ཕྲིན་ལསཆོས་འཕུལ་དྲེས་ཡན། རྣམབྲི་ངའཱ་དམར་སྦྲལ་སྱུའི་དྲེས་ལན་དང་། ཕགམོའི་མངོན་རྟོགས་ཐལ་བ་སྲངས་པའིཕྱག་རྒྱཝྔས་བརྒྱན་པ་"་ 
_&)|ཤེས་པའི་དྲས་ལན། ཆོས་ལྡན་ཆུལ་ཁྲིམསརྒྱལ་མཚོནནས་སགས་ཀྱི་དྲེ་ཝ་ལན། ཚོས་དབྱིདསམཁའལ་སེགས་ཐང་ཐལ་དྲིཡེད་ངྲེས་ལེན། ཀྭ་ཡེ་མནོགཅུངསེགས་།ྱྱོ་དན་དཔང་དྲག་དྲེས་ལེན། 
# །གཉིས་འཛི་ནྲཧེན་གི་སེགས་ཟང་ཐུལ་དཱམ་དངིས་ལན། སོས་མེདཉམས་ལན་སེགས་དམཆོས་དཔལ་ཐུབ་ངས་ལན། ཚེ་ཡུམ་ཙཱཿལིའི་བསྟན་ཡིག་སགས་དང། ཕྱག་དོང་སགས་དོན་སེགས་འབུག 
ཙངཔ་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་དྲིས་ལེན། ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་གདནས་སེགས་ཀྱིདྲེས་ལན། ཆོས་ལྡན་གངནས་སེགས་ཀརྨ་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་དྲིས་ལན། དཔལ་སྲུངས་ཡངཁྲོདསེོགས་་ 


༽  ༽ 
- བཾ =¬ 7 
] མང་བ 


' @ླ ༄ཤླ། _ །པསགས་་བླ་ཐོ་པུརླབ་འགུར་མེད་ལ་གདམས་པ། ༢དབུད་འོད་གསལ་སགས་ངག་དབད་ཚུར།བིམས་ལ་གདམས་པ། བབ་ཞི་སྤོས་བྲལ་སོགས་བདེ་སྐེང་དབང་མ་ལ་གདམས་པ། 
-/ཾ རྣམ་པར་མི་ཌྟོག་སོགས་དང། ལྷག་པའི་ལྷམཆོག་སོགས་མཛད་བྱད་མད་པ། ཀྱེམ་བདག་ལ་སགས་བདྲད་རྩི་དེལ་གཏེར་སུལ་ལ་གདམས་པ། ནམེགྲུརུ་སོགས་དོལ་པ་ཤེལ་རིའྲི་ཕིན་ལས་ཆོས་་ 
འཕེལ་ལ་གདམས་པ། སྩབས་གནས་གུན་འདུས་སོགས་ཆོསྤ་གུབྲ་སགས་པ་ལ་གདམས་པ། །ཧེ་གདོདནས་སེགས་བྲག་ཤིས་དེདྲ་ཐུབ་ལ་གདམས་པ། རང་ཟུང་ལོད་གསལ་སེགས་རྡོདགོན་་] 
4 དབུ་མཛདརང་གོལ་ལ་གདམས་པ། དིན་ཝནྲ་བམའི་སོགས་ཀྲར་སེབས་བཅུ་ལ་སུལ་བ། གུང་བྷོ་ཏི་སྭྭབཱ་སེགས་ཀྲམཆོས་འཛིན་ལ་གདམས་པ། མཆཚུདས་མདྲ་དིནཅན་སེགས་དེན་གཉེར་་ 
„; ཅན་གྱི་ངོད་སྤེལ་བ། ན་མོ་གུ་ར་ཝཾ་སེགས་སྣབས་བཅུ་ལ་སྐདམས་པ། ནམསེ་གུར་བེ་སོགས་ཤེས་ངབ་ཐེགས་ཡེད་ལ་གདམས་པ། སུབས་ཀྱི་མཆོག་རྱུར་སེགས་ི་གུལ་དགེ་སློངལ་གདམས་པ། 
ཟེ ཧམས་པའི་དྲྭ་ཁིལ་འཁོར་སགས་འབུག་བདྲཆས་ཡོངས་འདོན་སྤུལ་སྐུ་ལ་གདམསཔ། ཉིད་རྡེའི་ཆབ་ཀྱིས་སགས་ངེས་དོན་ཚེས་ཁྱི་སྒ་ནམ་ལ་གདམས་པ། གྱུར་དྲེལ་སེགས་བན་ཆེད་པ་ཀྲམདོན་ 


ཐུབལ་གདམས་པ། གུརུས་མྟ་སེགས་དམཆོས་ལ་གདམས་པ། ྱི་ཧོདལ་འབྱོརསགས་ལྟིང་པོ་བསྡུས་པའིཞལ་གདམས། རང་དེགགཞུགམ་སེགསཐག་སྐྱ་ཟླ་ཝ་བརྩསས་གདམས་པ། ཡྱབས་་ 
གནས་མཐའ་ཐུག་སེགསྐ་པལ་བཟང་སྤེལ་དཀརལ་གདམས་པ། རཔ་རིག་བརོདམེདསོགས་འཇདཔ་བམ་ཡོནཏན་ལ་གདམས་པ། གཉུགམ་གཤིས་ཀྱི་སགས་སྦྲ་རངརི་དགོད་ཅི ལྷསུ་འཇིགས 
/༣ ཡེདལ་གདམས་བ། ཐམལ་ཤེས་པ་སེགས་གྱ་བྲག་ཚལྷདྡོརྗེལ་གདམས་པ། རྗེ་བཙུན་ཟག་མེད་སེགསརབ་དགའ་ལ་གདམསཔ། དཀེན་མཆོག་འཕགས་པའི་སགས་སྐལ་བཟང་སློལ་དཀརལ་་ 
ཕྤོ.།གདམས་པ། དུམཔ་གང་གིསོགས་འཇི་སྒར་སྤུལ་སྒྱུ་ལ་གདམས་པ། འདི་ཚུདལམ་སགས་བརིགརམལ་སུལ་གདམས་པ། གུནགཞི་དག་པའི་སེགས་ཕུནཆོགས་རབྱ་ངས་ལ་གདམས་པ། ན 

_ །མཉགྭུབ་རྨྷ་བསཾགས་ཀཿཐོག་ཁུན་བཟང་ལ་གདམས་པ། ཐོགམཐའ་དབུས་མེདསེགསཆེདཔད་དིགའ ལ་གདམས་པ། རྱལ་བའི་འབྱངགནས་སེགས་གནས་མདོ་ཕྲ་འོད་བྱངཆུབ་སྦུལ་སྐུ་ལ་གདམད། 
པ། ཀཱ་ཡྱེ་བྲོས་བས་སམྭ་ཅིསསགསའབས་ཝེངས་དོར་གྲིངདོ་ང་གཙུག་དགོན་གྱི་ཆོསཛེ་བ་མ་ཀྲ་མདཔལ་ལྡནཆོས་འཕེལ་ལ་གདམས་པ། ནམ་ཨཱུདྟན་བྩཿསེཾགས་ཀརྨ་དོན་གྲུབ་ལ་གདམས་པ། །དྲཆོ་ 


¡2 
= 
རཝ 
„42 
,“ 
_ ཤུ 
4 བུ 


¦¦± ༦ .༤.༽ ད་ད 


ཛསརསསིསིསསས་ྨཔ་པོ། རརར 
འཇམ་རུལ་ལ་སྣལ་བ། དྲུས་འཔོར་བྱནུད་འདེབས་ཁྲ་སང་དོན་གཉེར་ཉན་ི་དོངམཛད་བ། བྱང་ཨྒཧེདཐུགས་ཆེན་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབསཟྤྱར་འཇུག་གེ་ཁ་སྐོང། གྲོདསྙིངགཉེ རག ཞུད་བརྒྱད་འདེལ། 
| ཤཱ བྱིན་རླབས་ཆར་རུཧྒཱབ་སྐད་རྗེ་བཅུནམ་བྲོ་གྲཾས་ཆོས་སྒེན་ངོངམཛད་པ། འཇམ་མགོན་བམྱ་ཧང་ལཔོད་བྲ་སེངོ་མཆོགྲ་ཐིད་གསོལ་འདེབས། དགོངས་འཇུས་མྔ༔ལ་གསལ་འདེབས་ཁ་སདང་། བཀའ་་” 

ཿུ ཅུདབདང་འདས་དྲུ་ཨབྱརཱན་ཁརམཊུདབེའི་གསུངགི་ཁ ད་འཇམཚུལ་ལ་སལ་བ། ཐངྱཧལཉ་བྱདྲ་ཐུགས་ཆེན་བྱརད་འདེབས་ཁ་སང་། སྒབས་གནས་གུན་འདུས་སོགས་དང་། ཕྱོགས་” 
པ་ དུས་བདེ་གཤེགས་སཾགས ྒན་གསོལ་འདེབས་ཐང་ཐྲལ་དྲི་ དངོཿ་མངད་པ། དཀོནམཆོག་རྩ་གསུམ་སགས་དུས་་ྱི་ནུད་པ་ཞི་བའི་སྨེན་ཇོབ། བླམ་མ་ཁའ་འགྲོརག དེབས་དངོསྲ་གུབ་་་ 


སྤིན་སུང་། གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་སེགས་བླེ་བཟང་ཕུནཚོགས་ངོར་མ་ཛད་པ། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིདནོར་ཚོགས་འབྲུམ་སྐབས་ཉེར་མཁོ་མདོདབསྡུས་སྩར་བ། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྔུས་བདུད་མྱིའི་པོལ་མཚོ། 


1 


& - 
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རེ 
༩4 
¬ 


།བསང་གསལ་གངལའངསྩརཚོད་པའི་ དགསེལ་དཔག་བསམ་ཕྲེང་བ། དབིངསྨ་ནུམ་ཀུན་སོགས་བསདམཚོད། ལེགས་བཤདམཁས་ པའིསོགས་འཇིག་ཏྟེན་སཱ་བའི་དོག་སེལ་་ 
༩ འབོལལ་སྱལ་པབཅས་འིད། ནན གུརུའི་དགོངས་རྒན་ ་"*“་ བཱ་མའི་རྣལ་འཕྱོན་པྣབསྱི་ཁ་་ ‹ 
རྒྱལ་ གནཕིཞལས་སེགསྣ་ལ་གསུམ་གསེལ། 


སྩུལ་བ། མཁའའགྲོགསཔའདུསུ་བངྒྱ རྒྱདའདེབས་ཁྲ་དངརབའྱབམས་མཁའ་འགྲོ་སྐགས་ 
ཀངབའི་ཆོག་དོར་བསུས་བདེ་ཆེན་དང་རིའི་ཡུང་སྒར་བྐོབསམཛད་པི། སེལ་ 


མནངགགནདའི་ཐཱལི་བུ། རོ བི གདམ་མདབས་རཏལ་ ད་སོལ 


འདོནཐིན། འབྲེལ་པ་ཐོན་ཆོགམདུག་འགྲེལ། ཇ་མཆོདྷ་སོར་དང་གནམ་ལོགསར་ཅེས་འདོནའིི། ཉངགཏེརཡིག་འ 


རྔ མཚམས་རའི་སྐབས་སྔན་ 


རེཾ་ས་ཉ་དམཁོ་དཔ །གབསམ་ཧི་ཡལ་ རྨོ ། 
“་ 


འི་མཛདཔཧི་བསྙེན་ཟིན 


ད ྲ་ 


སྐང་བཅས་དྭབཅུར་ཀྨརཡེ་ཤེས་བྱབུང་གནས་ལ་ 
འདེབསྤ་བམ་བྲག་འཕྲེལ་དརམངད་ ་པཔཿས། ས་་ 


དའ་ཉམངའི་ 


སུམས་སྡེའི་རིག་པའི་རལ སར་ ༨ འ་ བ | ླ{ླྲ་ 


ེལབའི་དས་ཆབའདོད དོག ཡི ནོ གལ 
ྲ གི བསའི་ཆོག་མ ་ ་ 


་ 
༩ པའི་དམདང། ` ལི རས སད ན་འཁོར གྱ 
ཡེག ན་བརྒྱདཔའི་ཞལ་པའཾ == འི་རང ཅས 


རྟ ་གིངཆ་གས འབངཐི་ཡིག ུ 
སོ།། ༈ །ི་ཤཱ་བྲ་ཐུནམེངམ་ཡིན་པའི་སྐངལ། དཔལ་པ་ཤེས་ཤི་མགནལོ་ཛེཛེ་བེརནག་པཅནྱསི་ཕྱེ་ནུསམཆོག་གསངགསལ་བརབྱསགས་ 


¡ = ༄༅། ཧཱ བདེ་ལནིང་གི་སྟེནམཆོག་སོགས་གསེར་ཡིག་དགེ་མེང་ཀར་བསྟན་ངོར་སྣལ་བ། ཨོ་སྭསི་རལ་བྱརཔཚོའི་ཕེ་ཤེས་སགས་འོད་ཆོག་སངྱཔང། འཆིམེདམགོན་པ་སེགས་སང་ 
། བད་ཤལ་ཀ་གཉིས་ཉན། ཨོ་སྭསཾ་འཇིགས་པ་ཧུན་ཕེབས་སེགས་སྨྲེལ་ཚེག་པྲདབྱད། དཀོནམཆོག་གྲསུལ་སགསཀ མ་བསམ་གཏན་ཡར་འཕལ་ངོར་སལ་བ། ཐམསཆེནམཆོག་གི་སོགས་ལ་་ 
„ དྭག་ཧཾ་མིའི་སྨན་པ་ལ་སྩལ་བ། །ཤུབ་དབདདཔག་བསམ་ལབི་ཤིང་གཅོ་མུའྱི་ཧབ་ཡིག སྩིས་ངབས་བཞངསྦ་ཙལ་མཆོད་ཡོན་ཞལ་ཐངགི་ཁྱ་པད། ཨོཾ་སྭསི་འཅིམེད་ཞིང་ 
ཤོ མགོན་སགས་མི་འགུར་དཔལ་སྤན་མིས་ར་ཤས་ཐང་ཀའི་རྒྱབབྱད། སེ་བ་བྲཀ་ཤིས་པུནཚོགས་དདཉེན་པད་སྐུའྱི་ཆབ་བད། བདེ་ཆེན་ཞིང་བསྐོདྱ་ཅབྱ་པང་གཉན་དཡོནའཆི་མེདངོར་སྣལ་བ། གྱུང་་་ 
གཙོའཁོརྩ་ཧབྱ་བངྱསུ་གྱསམ་བམ་སགས། ཇཱཾཿབསམ་ཡུསྱ་བུ་འྡཕུལ་སགས་སགནའི་ཆོས་བྱཅའི་ཏྟེན་གཙོའྲི་ཆབྱ་བང། གོངས་འདུས་ཞལ་ཐང་བྱཅུ་གསུམ་གྱི་རབ་བང་ཟུར་ཡང་ 

ཤ གཏེར་སྙན་ངོར་ཡྱལ་བ། སྤེས་བྲལ་ཐུམ་པ་སོགས་ཀརྨཚེས་འཛིན་ཨྱི་ཐད་གྲུའི་རྒྱབ་ྱང་། རྱལ་རྒྱམ། བདེམཇོག་ལྷ་ལྔ། ཕགལོ། མ་མགོན་འཁོར་ལ་དང་བཅས་པའི་ཐང་པྲུའྱི་ཐབ་བད། 


} །བཀྐོདྱརབྱ་པང་། ཐུགས་ཇེཆེནཔ་སགསྦྱབྱབང་ཀླར་བད་ལྗ།ངཔོར་སྣལ་བ། ཐུགསྔ་རི་ཆདམེད་སོགསྐཧབྱ་བང་ལྷ་ཛེ་ཀྲརབསདནམས་ངོར་ སུས་བ་མ་སགས་ནན་པོ་ཆ་དབང་་་ 
| བདཀྐོད་ཅབྱ་བང། ཐུགས་ཇེཆེནཔ་སཾགསྩྱ བྱ་བང་ཀླུར་བད་ལྕསངདོར་སྣལ་བ། ཐུགསྔཇ་ཆདམདསགསྦརབྱ་བང་ལྷ་ངེ་ཀྲརབསདནམས་དོར་སྣལབ། སྷུ་གསུམ་བ་མ་སགས་ནནཔོ་ཆེ་དབད་6་ 
༡ བྲ་ཤིས་ཊི་དདཏེན་ཐངསྲུའྱི་ཆབྱ་ཡང། ཨོ་བཱསིཆོས་དབེདམ་སགས་ཐི་ཕུདཀ་ཤལ་འདོདགསལ་དུ་སཱལ་བ་བཅས་དང། ངེས་དྲཱསིང་པའི་བསྟན་བྱརས་པའི་སྨོནལམ་དོན་ཞུན་གུབ་པའི་ 
°, ཡི་ད་བཞིནནོར་བུ་དང་། རྣམ་པར་སྣདམཇདསཾགསའངམ་མགོནབསྟན་པ་རྒྱས་བའི་སྒོན་ལམ་འཇམ་རུལ་ལ་གནད་བ་བཅས་དང་། ཨོ་ཨཱཿཛཱོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྱིཛྲཾ། འགྲོ་བའི་སྙབས་་”་ 

ནས་སེགསྐ་ཆལ་ཁམས་བདེ་བའི་སཞོ་ལམ་བཅུས། དེལྟར་ཡདོསཱགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱམཚོའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་བའི་གསུངས་དབ་དེན་པེ་ཆེའི་གྲེགས་བམྭ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་བྲི་གངས་ལྡན་་ 
ཉིད་སྲངདུ་ཇྲིལྟར་བསྒྲུབས་པའི་དཀརཆག་གི་ཡི་གེ་བཇཛིག་རྟེནདབང་ཕྱུགརྒྱལ་དབངམ་ཆོག་གིཆེ་པའི་རྣམ་ཐར་ཉུངཟདདང་སྲེལ་བཆོས་ཚུལ་རྣམ་བར་འབྱེདཔའྲི་བླ་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཿས་པ་བཤུགས་སོ། 
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ཆེནཔེ། །ཇི་སིདནམ་པར་གནས་དེ་ཕིད། །སངསྐྱ་རས་སྤལབ་རུནམི ། 

སེམསདཔའནམས་བྲ་སང་བདད། དབཞིནདས བཅལ བའི་ཡོམིན་ཙམ་པ་དད། གཞན་ཡང་དའལཞིན་སུལ་པའི་ཞིངདང་། འགྲོ་འདུལ་སུལ་བའི་ཞིངསོགསམཐའ་ཡས་པདདས་་ 

འི ག་པ་གཤེགས་བའྱི་ལ་བའྱི་མུ་འཕུལ་བསམ་མི་ཁབ་བསཆོས་ཅིིཙུལ་ཡུངདེསད་བསྟན་པདམདད་བཞི་གདོདནས་སྒུན་ཡིསྨ་གབ་བ དེལས་ཧངྱ་ཕོགས་གཡས་རི་སློང་འདི་བཅོམ་ལནའདས་ 
འདིག་ཏཱན་དབངུག་ཉིད་ཅིས་ཐུན་ཡོངས་ཡིན་པའི་གཏུལ་བརྩ་བུརཔའི་རད་སེ་བས མ 


ལ་རིབས་པ་གདདག་ཅངན་འདིལ་ཏུགཔོལ་མངད། 


རྒ ྐགཧུམ་བ་དེ་ཉེད་མ་རྐད་བསན་པའི་ཚུལ་ནི། ཡིད་བཤིནནམ་བརབཀོདཔའྱི་ཆུདལས། སེ 
།བལ་བའི་ཆོསྱ་སདནུབ་པ་མེ 


ད། །ཅེས་གསུངས་ཕ་སྟར་རང་སྣང་ཤིནཅཱནམ་བརདག་པའི་ལོགཡིནཆེན་ཕྱོ་རུནམཔའི 


་བསགས་ཆོས་སྩེང་བའི་རྒྱལ ཛེརེ་འཛིན་བཆེན་བནམས་ ཿབཟུང་བནས། 
ནཔོ་ཀྲནཔ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་ཐགས་པའི་་༠ 


དང། ཟམ་པ་ཡནྱ་སིརྣམ་པར་རོལ་བམཐའ་ཡ་གབས་འབུལ་བརོམ་ཛདོཔ་ལས། རྒྱལ་པ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་བ་གངས་ཅནམ 


གནམསྱི་པལ་མགོོནླ་མ་ཐམསཅདམྱའེནགཟིགསྦརལ་བའི་དབངཔོཉིདདུངཞལ་ི་གཉིས་པའིགསུང་ྲོང་གིའི་གཟུགསཿཤར་བཉིདོའི 
པའཏགསཔའི་་ཤསྱ དཔེ ཞས གྲད 


.3 ༄༠། མམ སམངོགབད་ 

ཟླ ཡི །ཁརེས་ལའངདིལ འབེ ་ལོང་ེདཔསུ་གས་སག་དོ། མཐོང་ཐོས་དན་བཅམྱ་ཆེསླ་བརེགས་དངམཚལས་ 

-ཟྒ ཐེད་པཉིད་དེ། ཧེབཛྲལས། ལལྡནཏུནཔའང་ །།འཇི་གཉེན་སྟེན་པ་སྨུབབྱང། ། །འཇིགཏེད་འཇེགཏེནའདས་པ་ད། །ཞེས་གསུངས་པ་པཿ ཞིནཐདཔ་ནསཐའིདཔའེ་བོར་ 
, ཚཱ) བཞུགསཔ་སྟེ། འགྲོམགོན་སྟག་ཡུང་ཐངབས། མ་ཞབས མསསྤུ་པཾང་བསེནངག་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་པ་བཞི བཞིནའདིཉེདཔ། བསམ་པ་དད། འཆདཔདང་། མཉན་པ་དང་། ཡི་གེར་༥༥ 
ཤ, །འིབ་དང་། འམཆོདཔ་ ཐོག སུ་བཞང་སིར་བསེདནམས་དཔགུལེདཔ་སྟེ། ངིསྐད་དུས དུམདོངས། བཞུགས་པའིཆོན་གང་གསནར མཆོད། རྒྱདན་འདས་འག་གང་གི །སེམས་དགེབརནིམཆུས་གརན། ། 
-ཤ བསེདོདམས་མནྱི་བད་པར་མེད། །ཅེས་སེདགསུང་ཞིག ཁྱད་པར་ ས་དམ་བ་ལ། ཇྗཾ་མངན་ལས་འདམ་པའིའོགཏམ་བདེབྱ་བུངནས་ལ་འི་ཞུས་པས། རབརིག་པདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ 


པཡ་སྨྲ་འདོགས་གཅོད་པའི་བླམ་གཅེགུནང་ནས་འཕྱོན་པར་འདུག འཕགས་པའི་གསུངས་དགེབའི་བཤས་གཉིན་ཡན་པསམདོརམ་ཁྲིངབྱམས་གསུམ་སོགས་ལོ། ཐམ་གདཟག་དགེབའེབཤེས་གཉེན་༥། ། 
བྷ པུ གི ག།བེད་འཕག། རེ་ཉིགཱསདུསསྦུ་སིས་པ་ལྭ་བམ་ས 


དེང དསྱཿསྟ་ལ་བུམཿནྲཾ་ཞདབ་མངལ་བདདཀའ་ཞིབ། མཇལ་ཡང་་ 
མསངག་པ་ཕྱྲ་ཡུལབཛདསཱཉེད་པར་དཀའ བས། ཡ་དུམ་པདདོསྲསམངལ་བདུང ཉི ཐགས་ལ་བརག་དང་ཡེ་བཏང། ༈ པ་དང་དཀའ་ 
༤ ནྣ ་ དང ཐུ ` ་ 


|} རངའ་ དོད་ཡིད་བྱེད། གཞན་ལ་འཕན་སེལས་གགས་པ་དན་གཉེ ཉེར་སགས་ལག་རོག་གི་དི་མས་མ་སྲ་གས་པ་ བསྟན་པ་དངྱ་བ་མའི་མིད་ཡུ་ཁོ་ནས། བཀའ་དིད་སུས༔ སྡན་དོང་ ཆད་དབད་དཔལ ་ལྡན་བླ་” 
མའི་དགངས་པ་ཛགས་ཤིད། གཀྣ་གབས་དུ་ཡངའང།ཏེདའདེབ་མཛོགམསད་ཅནཅ་འདདབཅད་ དངི ` ནཔ་ཡྱནརདདགནས་པ་དད། དེ་འཛན་གྱི་སྐྱེ་ས བུ་དམ་པ་གདས་ཅན་མ་གནོ་ 
ཾ པོ་མཆོག་གི་ རྒྱུ་འྲུལ་ཡབསས་བརུད་པར་བཅས་ང དསས ས་ལ་ད སྣདབ༦ུད་ཡི་རྒུད་པ་ ཐམསཿཧཾ་བ་མི་ཉེ་འཐྲཚལསཆེས་དང་འཕྱདཔ་ཚེ་དང་ | ར 
དབངུཿ དཔལ་དད་ཐགས་པ་ ཐམས་ཅད་ངུནམུལཚགས་པའིཇོགས་ལུན་ ས་ལྡནྱ་སི་དབལ་ལ་མྭད་ཅིང་། བདག་སགསཚེས དིདའྲཐལ་བཅས་ཐས་ཅད་མ་།དྲ་ཐགྱ་འདཧབཤནཔའྡ་དྡོང་འཆང་དངོས་དཔལ = 
ལྡན་བླམའི་དགེངས་ད བྱིངས་སུ་མདོན་པར རྔོགས་ཐས་ས་ཅད་མའེན་པའི་ པའི་ག ཡ་དང། དེས་ཐབཅས་རབས་ཨུཀང་འདིགཏེཿདབ་ གིགས བདག་པརྟ་པ དང་གཙམ་ ཡུང་འཐུལ ་བ་ 
མཔརྨྣཾམ་གཅུམན གསུས་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་སཅུན་པྱ་བདྲ་དུབ འཇུག་པས་གྲནས་སྐབས་ དེར་ཡང་ཞིང་ཡངས་སུ་སྩ་ ཧུང་བ་དང། སེམས་ཅན་ཡན་བ དད། སངས ཧསྭ་རྒྱས་རྣམས་ྱི་སྨན་ལམ་ 


ཆོས་ལྭའིང་དདམས་ལྡན་པ་གུན་མེནབ་ལའི་མབརིགས་དགེ་མང་པད་བྲཀནས་ལ་ལོའི་དབང་ད་མ་སང་བར་བཙོན་པྲ་དག་བས་ནན་ཏནམཐང་ཕྱིན་པ་དད། སཱ་ཡིར་སང་ཡོན་བྲགམ་སྡུད་ས ཨིས 
ཝནདམ་བསརབཟོའིབགྱཡདས་ཁནགསངདྦ་ྱ་ལ་ཡནནས་བཅོན་པཔངྒ་དདམེདཔ་འ་ཞབས་འདེགས་ཅིས་ཡགས་བརྨ་གབ་བནཔིག རིམ་ཡགོས གོ་ཝཱས་བཞིནཁ་བའྲི་མངས་ཐཱས 
་ ཡར་གཞཔ་གིས་བཅིས་པ་ལནོངས་པ་གང་མཆིས་ཝལ་ཉུ་དཔསཁས་དབང་ཚོགས་ིམ་བབདཔ་རམངོད། རེགས་པ་འི་ལམད་པསང་བརྱའ་ཞིད། ཨིནཇས་ཡུནཱ་ཡཧཧིན་ཡོན་སུང་ལྟ་ཏཱེགས་ 
ཏི འཚོ་སྩེངསགས་ྱི་འགེན་ཁུར་ །ལནརང་ཉིད་ཅི་ཉེར་གནསན་མས་ནས་བྱསིས་པག ཤུ་དགུ་བརྐོ་བཙུགསགས་ལག་བསྟར་བཅས་ཐོག་མཐའ་གུནྱ་གཆས་གསུལ་རས་ཇོགས་སྟན་སེགས་སར་་ 
པཿ སྣས་མ་བཅིངས་པ་ནམ་དཀརྱ་སཾ་བཅས་སུ་པངས་མེད་དུགཏོང་ཁུལ་སྲིས་ལས་ངེད་པ་སུན་ཡིདཆམས་པར་བཅིས་ཏེ་བརྡ་ཧད་མདཔར་ཡོངས་སུ་ངོགས་ཤིདཐུབ་པའི་ཇེས་ཐོག་དེཏིདད། གྱུ གཡགནས་་ 
བཤདཔའི་གཟའ་སར་དྭས་ཚེས་དགེ་བད། དྲ་རྡི་རུལ་འནམའི་དཀི་ལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྩང་ཁྲུས། དམཆིག་པ་ལ་ཡ་ཤས་བ བྱསད་བསྙིམས། རབ་གནས། མངའ་དབུལ། མཐའ་་༥ 


1006 


རི མེད་ཡེ་ཤེས་སྟང་པ་ཆེན་པརི་ཟླ་འི་རྒྱུ་པ་ཀུན་པེ།ཅུང་ཞིང་། །ཧཱེད་པའི་འཁོར་ལོར་འཕོ་བའི་ཟ བཙོངས་པའི་རེ་མར་ལགས་བཅིངས།ཏེ། །དགའ་བཞིསངོས་བཞྲིན་ཡིངའོང་པྲ་ཐངཞི་བའི་༥༥ 
༤༨ པ 


ངཱ ནོགས་འཁོངབ་ ཀྲི སདང་། དགེ་ཚོགས་ལཁོར་གསུམ་དག་པསྱ་པངྱཆུབ་ཆེན་པར་ལངས་སུབ སྲཾས་ཤིད། བསྟནདང་འགྲོ་བའིདོན་ལ་སྨོན་ལམ་བཅས་མཐའ་རྒྱུས་ སྒུབས་། 
¦ པའོ།། །།སྨདསྦས་པ། ན་ཚོ་གུ་རུ་མྣད་ལཿསྭ་སི་པི་ཛ ཡྷནཱུ། གད་ཞིག་ཞི་བ་མཐའབལ་དྱ་པིདས་སུ་ུགས་རེ་ནམ་མཁའིཏ་མ་ལ། །ཀུན་ཏུ་བཀམ་ལས་ཕན་བདེའི་ཟིལ་ཅན་སྤིན་གྱ་མ ”་ 


རྙོག་ཆླུན་འབབ་པས། །ཉེས་བརྒྱ་སྲིད་པའི་སྔུག་བསྡལ་རྒྱབཅསརྡུལ་བྲལ་མཐོརིས་རྒྱལ་སྲིད་ལས། །ལྷག་པ་འི་བདེ་ལེགས་ཐར་པ་དམ་པར་དབུགས་འདྱིན་འཕྲོ་བའི་བླ་མ་སྟེ། ? །འགུར་་”་ 


པདྨ་ཉམས་དགའ་བད། །དྲ་རེའི་གརྱ་ཡིཾ་སྭའྲསྤ་ར་མས་འདྲིད་མཛད་བླ་མ་ཧེ་དུཀ་དཔལཉིད། ཐཱ །གངགི་ལུསནི་དྡོངེའི་ཁམས་སུཚངས་ཆེན་སྲིད་པའི་ཅེ་མོནས ༈ །ཕྱི་ཡཾ་གནས་ཡུལནང་གི་” 
ཁམས་སུ་གདོད་ནས་གུབ་དེའི་དཀྱི་ལ་ལྭབོར་ལྷའི། །བཀོད་པརབ་རྫོགསབླ་ཉིའི་འགྲེསལས་རྟོགས་དང་ལེ་རྟོགས་ལས་འཇིག་ཏྟེསྐ །དམ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་གཉེར་འཛེན་བླ་མ་མཁའ་འབོའི 
སིས རི ིིིཕཕ་༄ྣླྷློ༼ཤོ པུ 


ཚོགས་དཔབཊས། ༣ །གདོདུནས་ཏནལངས་ཤེསྱ་བསྟམས་འཇུག་མེད་བཞིན་ཞུནྱ་ཏོག་བའྲི་འབུས། །གཅུང་འཛིན་སཱར་སཱངལས་ཕི་ནུང་གིསམ་གཡོས་དེ་སིདདྱསྦྱརམཚོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་ 
འི་ཡེ་ཤེས་ཡོནཏནྲཔི་གང་མེདཔའི་ཆོསཉིདལས། །སྤདས་རྟོགས་མཐད་ཤྲིནའགྲོ་བའེ་བླམ་མངོནབྱས་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཉིད། ༤ །ཆོས་དྭ ངས་འོདགསལ་ཉིམ་ཆེན་བོ་་པའ་དྭབས་མདལས་ 
ཚོས་ཀྱི་ཚུལ། །གང་ཞིག་གང་གིས་ཞི་བ་ཆགས་བལ་མ་བའ་ཡས་འབྱེད་ལས་རིག་གོལ་སི། །ཡོན་ཏན་མཐརྱོན་འཕགས་པའི་ཚོགས་དང་ལེགསཉེས་སྟངས་འཛེན་བསྟན་སྲུང་བཅས། །སྣ་ཚོགས་སྤོ་ 
པོ. |བ འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱག་མཐུན་འཕྱུར་འགྲུབ་པའི་གྲོགས་སུ་སྩེན། པ །ཕྱོགས་བཅུའེ་འཇིག་རྟེནཅྱ་མཚོ་རྣམས་སུ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཉན་ངང་ཚོགས། །སཾ་སྱེའི་ཆུལ་ལས་དུས་གསུམ་འདིན་འགྲོ་” 
པྲ་།ལ་བའྲི་ཕི་ནཁས་སྤོ། །གུང་དག་དི་སེདམཆིས་པདེ་ཀུན་དཔལ་ལནླབ་མའི་ཕིན་ལས་ཏེ། །དེལ་རེས་ས་ཡེདངབ་དད་པས་བསོདནམས་ཚོགས་འདི་ཉེ་པར་བྱསན། ༦ །ད་ཕད་གཅེག་ཏྱནམ་ 
པར་དཀར་བས་ལེགས་བས་བངིས་འད་སོང་གིས། །མཐཝ་ལཡས་འཕོ་ཁམས་བསམ་མྲི་ཁབ་ལྷ་ཚུལ་འདེས་ཐོས་བསམ་སྐོམ་པ་དང་། །མོས་དངཇེས་སུ་ཡི་རབལ་སེཤེས་ཐག་བཅས་ཟག་པ་པདཔའི་ 


འབུདཔའིཚོགས་གང་དག །དེཀུན་རུབ་མོའི་བསམ་སྱར་དཔ་ཤྱི་པྲམས་དདབུང་སེམས་ལྡན་གུར་ཅིག ༡༡ །དཔལ་ལྡན་ནོད་འཛེན་ཡངས་པའི་ཁྱན་འདིར་དགེ་བྱརའི་ར་བས་ཡོངས་བསར་ཞིང། །འབོད 
 ་ གྱུནབགང་གྲི་བའས་གདུགས་དཀར་བདྲགབའི་ཐུགས བསྱེད་ཀྱིས། ༽སར་འའངས་ཉེར་སྐྱངས་ཆོསྐ་ཆལ་དཔལ་ཡོན་ 
35 མི་དབང་ནྣམས་ལ་རྔོགས་གྱུར་ཅིག ༡༨ །ཡན་བདའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་འཇིག་ཏེནའདེ་དང་གཞན་ཡང་དུང་། །ཐོས་པས་བ དུད་ཅི་ངོམས་མེད་བྱང་ལ་དཔདཔརིཾ་ཝགས་ཀྱིས་ངོ་ཡུང་ཞི ང། 
ཏི སྒེམ་པའི་ལྟེ་བར་ཡད་ཡང་བརྱིཝལས་ཉམསསྟོགས་ལང་ཆོངབ་བརྟས་པ། །རྣམ་དག་ཙུལ་ཁྲིམསགས་ཁྱིས་བཀླུབས་པའི་ཕི་ཆུ་བརྒྱལ་མཐོན་བརྟན་གྱར་ཅིག ༼༣ །ཛམ་གྲིང་འདེན་འབྲེལ་ཆད་ 
འགྲོ་ནམས་ཐར་བ་དམ་པའི་སོ༨ཆེརད། །བྱསེལ་བའི་ཤིང་༔ འཛམ་མགོནྲ་བ་མའི་གསུངས་རབ་ངིན་ཆནམཛོད་ལ་ལི། །འདེན་པའི་ཁ་ལ་གྲུན་མབེན་གཉིས་པས་བབྱ་ཧས་གདམས་པའི་་” 
ཚུལ་འདིལ། །ཉམས་ལེན་མི་ནུ་བ་འ རིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་ཕོས་བསམ་སྒེམ་པས་འཕེལ་གུན་ཅིག ༡༦ །དཚུལ་གུནཱ་རྣམ་པར་དགོད་པའི་དབང་གཉེན་རྩ་ལག་མཆོག་རྱུར་པ། །དགེ་བའི་བཤེས་"་ 


€“ 


% 
- 


གསལ་གྱུར་ཅག 7༨ །ཧུབ་པའི་བསྟན་ལ་ཐུནམཆེམས་སྲིན་ཛི།བེངས ་པ་འཕྲོག་བྱད་བླ་གེས་ཅན། ཤྭཡྱཾགས ས་མེདཔའི་འདུས་པརན་པོ་བླམབ་བགསུམ་གྱི་ནོར་ཕྱགྲཅིང་ 

གྲེལ་གཉས་ལྡཞདག་འདུན་འད་པའ་ཁྱུགཅག་གས། །འཇིགརྟེནཀུརྦ་ཁྱབཆོསྱྱི་སྤོན་མེས་ལམ་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྣང་གྱུར་ཅིག ༡༦ །བྱད་ཕར་ལེགས་བྱས་འདེལ་བརོན་བྱསབ ག་སེགས་་ 
ལྔ་ཐོག་བྱཧད་པ་བཅས། །ཐོག་མཡེད་གནས་མི་བཟད་བཁར་བཟི་སྲུག་བསྔལ། ཧུ་བཅས་འདེསའཕྲེག་སྟེ། །དགེནས་དགེ་བའི་ས་ལ་དེགཅིང་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡངི་ལྡད་ འི །བཟང་པོར་སྤྲོད་"” 
'སྱད་བརྒྱ་མཚོར་ཡུནནས་ཡུནཏ་འཇུག་གྱར་ཅིག ༡༧ ྲིམིདབདིནས་འོགིན་ན་པརྱ་བདའུབོགས་པམྱ་གུར་བར། །ཚརབས་གུན་ཏཱ་དཔལ་ལཱནྲ་བམྭ་ཙགན་པྱ རོས་ཇེས་བཟུང་ཞིང་། །གང་་ 
བསྟན་ལ་པྱོ་ངལ་ཡེད་པར་འཛིན་དང་སྲེལ་བའི་མཐུ་གུབ་སྟེ། །ཇྲ་བཅུན་མཚོག་གི་ཐུགས་བཞེདཅི་མཆིསམ་ཡུས་བདགགིས་ ་གོངུས་ཤོག ༡༨ །དེའི་མཐུས་ཡང་དིདྲ་ཀུནཏྭ་སང་དང་སྟིང་ངེ་ཡྱི་པེད 


གཉེད་གོས་པ་ྨྲ་བའཕགསཚོགས་རྨུ་སྐར་བཀྲ་པའེ་དབུས། །འཇིགཉྟན་དབངུ་ཀམཆེགཔེཇྱུ། འཐྲུལ་སྟུནོ་ཀའི་བླ་བ་ཉྭ་གངབ། །ཉུཨུནསལ་བསུན་འཛོའླ་བནུནབ་པཡིད་ 
༈ །སཱངདང་ཀོག་པའི 
གོས་་ 


2 ° 
སའ 
14 


ླླ 


71 
/2› 


3 
༧༣? 


༼ 


ལཱ་། 


༄། ད དུལ༠༠༠༠" 2 

ཚི །རམ། དོ ་བམོསཔ་གོ ོད ཐེ་ྔ་དི་མ་མེད་པའི་དཔལ། ཞེས་བྱལི་བསྣ་ཝུབ་བྒྱརདཡཆོགོ གིརི་བཟུགས་ལ་་” 
ྣ ཧུ ཐོས་བཀའ་འབུམ་ཡེངས་ཚོགས་སྔ་དད་བཞེབས་བའི་ཉེ་ཐོག་དེ་དའདི་ས་དྲསརགེ དྲ ་ རར 
་ 1༣༢ ! › 


ཚོགས་པ བས་ཐུབ་བ རྲི ཐི ༣༥ ཧཱ ་ཱ $ 
ར༽ྲེྲེཾེིེཾིར རར ྫ  ོ་ | : 3 རལ 
ཱི ངོ 


༢ ད་བོ་བོ་ོ། གོང་བ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་རྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྙེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 
ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའེ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབགསལ་དམ་ 


-3 པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙྭ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་འཚོ་སྐེས་ 
རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྙིན། །རྟིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཅང་དུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ ཁམས་སྣང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅེང་བརྟན། །སྙོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀམ་ཀ །དཝ་ཚེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནེ། །ཀུན་མཁྲེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 
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༄༅ །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའི། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འདིན་སྐེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལཱན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་སོགས། །ཆོས་སྔེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའི་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལཱོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའེ་ཉེ་མ་ཤར། །སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དཔེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྟག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤྲུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའེ་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྲིས། །ཕྱི་མོ་ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤྲངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། །སྤྲེ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའེ་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདེ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྒྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྱོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁབ་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅ །རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགས་ཀྱེས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞེང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྤྲན་ཁང་ནས་་་ 


༤ ༨ 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤྲངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྒོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་་ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏྭའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤྲི་བི་ཛ་ཡརྒུ། །། 


